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PREDGOVOR

Drustvene devijacije su ponaSanja i druStvene pojave koje naruSavaju univerzalne
vrijednosti, remete ustanovljene norme ponasanja, izazivaju druStvenu reakciju. Jedna od
takvih devijacije jeste i nasilje. Uprkos nastojanjima medunarodnih asocijacija, nacionalnih
drzava, nevladinih i1 drugih organizacija, nasilje u savremenom svijetu poprima nove metode i
tehnike 1 postaje sve prisutnije u nasim zivotima. Nasilje ukazuje 1 na naruSen sistem
vrijednosti u druStvu. Bezbjednost prosjecnog stanovnika naSe planete, uprkos svim
osvojenim slobodama i pravima, nije veca nego Sto je bila u vremenu od prije nekoliko
vijekova. Stoga je imperativ savremenog odgovora na sve vrste nasilja udruZivanje
pojedinaca, odnosno kolektivna, sinhronizovana reakcija na nasilje. Sistem drusStvenih
vrijednosti 1 kultura su vazni protektivni faktori za sve devijantne pojave u drustvu. Upravo
kroz adekvatan sistem druStvenih vrijednosti i kulturu zelimo reagovati na nasilje.

Upravo polaze¢i od ovih €injenica smatrali smo da je neophodno i sa nau¢nog aspekta
dati doprinos osvjetljavanju nasilja kao sve izraZenijeg i sloZenijeg druStvenog problema, te
uz pomo¢ nau¢nih radnika i stru¢njaka iz prakse iz BiH i regiona ukazati na dosadasnja
iskustva kako i na koji na¢in drustvena zajednica reaguje na ovakve pojave.Svi radovi koji su
prezentovani na ovom, devetom po redu, medunarodnom skupu i publikovani u zborniku
imaju izuzetnu nauc¢nu i druStvenu vrijednost, ali 1 aplikativan znacaj za brojne profesije i
ingtitucije koje se bave pitanjem i problemom nasilja u drustvu. Pored centrane teme
autorima je pronuden i veci broj podtema koje se bave pitanjem nasilja iz ugla raznih nau¢nih
disciplinai profesija.

Cilj konferencije je da se prezentuju dosadasnja iskustva stru¢njaka i naucnih radnika,
efikasna rjesenja, pogledi i pristupi u vezi sa temom skupa, kao i rezultati istrazivanja ¢ija
prakti¢na upotreba moze pomoéi u prevenciji i zastiti od nasilja. Isticanjem aktuelnosti ove
teme upucen je poziv 1 izazov stru¢njacima svih struka vezanih za ovo podrucje, da u
svojoj praksi 1 nau¢nom radu ucine dodatni napor, te ovom problemu poklone duznu
paznju. Takode, zeljeli smo da kroz sistem druStvenih vrijednosti i razvoj kulturnih potreba
ukazemo na njihov znacaj u prevazilaZzenju svakodnevnih Zzivotnih izazova, pa 1 samog
nasilja.

U takvom duhu pripremljen je i ova Zbornik. U njemu su prikazani radovi autora iz
razli¢itih naucnih disciplina. Prezentovana su dosadasnja iskustva strué¢njaka i naucnih
radnika, efikasna rjesenja, pogledi i pristupi u vezi sa temom konferencije, kao i rezultati
istrazivanja cija prakticna upotreba moze unaprijediti nac¢ine kako da prevazidemo nasilje
upravo kroz sistem druStvenih vrijednosti i kulturu. UcesCe autora iz sedam zemalja daje
mogucnost sagledavanja i kompariranja situacije u razli¢itim druStvenim kontekstima, ali i
preuzimanja pozitivnih iskustava. Ponudeni su pogledi i rjeSenja iz ugla razlicitih nau¢nih
oblasti, §to odrazava nastojanje da se na jedan multidisciplinaran nacin govori o ovom
problemu u savremenom drustvu.

Banja Luka, jun, 2024. godine Urednici
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BULLING AND MOBBING AS SOCIAL PROBLEMSOF THE MODERN
EDUCATIONAL ENVIRONMENT

Olga Mikhailova
PhD in Pedagogics, Associate Professor of the Department of Psychology and Pedagogy,
Peoples’ Friendship University of Russia (RUDN University)*

Abstract: This article presents an analysis of foreign and Russian psychological research on the
problem bullying and mobbing. The concepts of “mobbing” and “bullying”, their essential
characteristics, types, features of manifestation, social structure and means are considered. The
definition of the concept of “psychologically safe educational environment”, which is considered as a
condition for preventing mobbing and bullying, is analyzed. The content of the article reveals how
bullying and mobbing cause real harm to all participants in the educational process. Victims
experience both physical aggression and psychological trauma. As a consequence, problems with
academic performance, reluctance to attend school, manifestations of self-destructive behavior.
Aggressors develop the wrong idea about conflict resolution and the norms of social interaction in
general, which often leads them to crime. Witnesses, although not directly involved in bullying,
nevertheless experience such negative emotions as fear of being in the victim’s place, powerlessness,
and a negative attitude towards school. Teachers, after situations of bullying and mobbing, often
experience a feeling of inadequacy and powerlessness, and the risk of administrative penalties.
Negative feelings worsen when the situation gets out of control and these forms of violence lead to
physical damage, suicidal behavior, and conflicts with parents. The author of the article believes that
an important technology to combat school violence is the creation of an educational environment free
of violence. This will become possible only with the introduction of diagnostic, preventive and
psychocorrection programs aimed at preventing bullying and mobbing. The following methods can
achieve the greatest effectiveness in prevention: 1) regular interaction of psychologists and teachers
with parents; 2) conducting training sessions for teachers and students; 3) the intensity of work with
teachers and children to implement the school’s corporate policy regarding the suppression of
episodes of violence.

Keywords: bullying, mobbing, educational environment, students, teachers.

INTRODUCTION

The effectiveness of the educational process is directly related to the teacher’s ability to design
and create a safe, psychologically comfortable educational environment in the classroom. The
presence of a sense of security in students is an important factor in their personal development and
academic performance. The educational environment of a modern school is not isolated from externa
and internal factors, which can have both a positive impact and contain threats, dangers and risks that
cause destructive changes.

Thus, to reduce possible risks, it is necessary to design a safe educational environment for the
school: the presence of an atmosphere of physical comfort, a favorable social and psychologica
climate; timely support for students and satisfaction of their educational needs; respectful attitude
towards the personal characteristics of students, focused on safe and constructive interaction of all
participants in the educational process (Maliy, 2019).

! e-mail: olga00241@yandex.ru
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By psychologicaly safe we mean an educational environment that provides a high level of
personal and emational protection of students from any manifestations of violence, activating the
reserve capabilities of the individual in activities, in comfortable interpersonal interaction of
participants in the educational process (Maliy, 2019).

The problems of cruelty and violence, which are classified as bullying and mobbing and have
now acquired signs of globality and significant social resonance, require special attention. The scale
and conseguences of these negative phenomena, as well as the tasks of the education system to ensure
the safety of the educational environment, create the need for a more detailed anaysis of them
(Bobrovnikova, N.S. 2020).

LITERATURE REVIEW

The problem of mobbing and bullying is a socio-psychological problem throughout the world. It
has been known for a long time, but has become especially widespread in the last decade, which is
associated with the growth of professional and interpersonal competition in society and the lack of a
sufficient level of responsibility for violating everyone’s rights to self-expression and respect for their
own dignity. This is especially evident in the educational environment, where extreme forms of their
expression can be observed. The presence of bullying and mobbing isincreasingly being discussed not
only among students, but also among teaching staff. Moreover, thisis one of the professions in which
this phenomenon occurs most often.

The results of a study by American scientists, based on 37 schools where participants used
firearms when bullying occurred, showed that 75% of student aggressor shooters experienced constant
bullying and thresats, and in 80% of cases one of the classmates knew what the aggressor was planning
his actions (bought a weapon, wrote about his intention on socia networks, etc.) (Ivanova, 2018).

According to a survey conducted in 2020 by the All-Russian Popular Front, the Council of
Mothers and the Center for Legal Support “Mama in the Right” (the number of survey participants
was 5.5 thousand people), more than 30% of respondents were bullied at school; 6% — were not
bullied, but acted as aggressors; 4% of survey participants suffered from bullying after leaving school.
Thus, the number of affected respondents was more than 40% (K olesnikova, 2020).

Such phenomena were first described by psychologist H. Leiman based on the results of a study
he conducted in the early 80s. XX century (Leymann, 1990). He described it as psychologica terror,
which manifests itself in systematically repeated hostile and unethical treatment of others. In
international practice, the concept of “mobbing” is understood as unfair treatment and systematic
bullying in the form of underestimation of authority and psychological pressure on an individual,
usually with the goal of ousting him from the team. There are two main types of mobbing: vertical -
from aformal or informal leader, and horizonta - at the level of other team members.

Vertical mobbing is also defined by the concept of “bullying,” which was introduced by journalist
E. Adams in the 90s. XX century. Bullying is considered as long-term repeated physical or
psychologica violence by an individua who has certain physical, psychological or other advantages
over another individual. The concepts of “mobbing” and “bullying” are often used interchangeably,
but the defining difference between their manifestations lies in the quantitative composition of the
subject of aggression: mobbing is committed by a group, while bullying is committed by individuals.

An essential characteristic of these phenomena is that they are defined only when they have not
one-time, but systematic, regularly recurring manifestations that go beyond socially accepted norms
(Shalaginova, 2019). The process consists of five stages: the first is the presence of a long and
unresolved conflict, the second is aggressive actions and hostile relations. At the third stage, other
members of the team are drawn into the conflict. On the fourth, the victim is sandered and
stigmatized, and finally, ousted from the group.

The social structure of mobbing and bullying consists of three elements. the persecutor-buller
(group or individuas), the victim and the observer.

The main means of mobbing and bullying are: systematic public criticism for any reason; biased
low or negative assessment of the process of activity or work performed, deliberate ignoring and
hushing up or non-recognition of achievements and successes, while focusing on any failures, even if
they are insignificant (thereby forming in the victim the image of an incompetent, irresponsible person
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or simply a bad person); manipulation and systematic imposition of one’s views; artificially created
intrigues, socia isolation, etc.

By these means, bullies try to implement basic life strategies that are attractive to them, aimed at:
being in the center of attention, gaining authority and being leaders; control al information flows and
decisions for self-affirmation in the team as a strong and influential person who must be feared and
recognized; to be close to authority and get rid of competitors (although sometimes the aggressor sees
competition where there is none and no one claims his place, but this does not prevent him from
closely defending his own positions).

A typical characteristic of abully isthat he periodically changes the targets of his bullying, but his
need to find and have a victim always remains relevant. Observers and accomplices of bullying most
often become those who succumb to the influence of those who are more powerful; they themselves
are afraid to find themselves in the place of the victim; lack initiative or do not want to stand out
among others; value friendship with the leader; perceive bullying as entertainment. The potential
victim is characterized by obvious differences from others, unconventional thinking, communication
difficulties, or an isolated lifestyle.

Such persons find it difficult to cope with intrigue, systematic bullying and being in situations of
constant stress; on this basis, they are prone to nervous breakdowns and loss of health. At the same
time, there is a danger both for the victim of mobbing and for the institution as a whole where this
phenomenon occurs. It destroys it from the inside, disrupts the balance of power and harmonious
microclimate, serves as the basis for an extreme aggravation of the situation for both sides and can
have serious consequences for the victim and a negative socia effect.

Mobbing leads to serious psychological and psychosomatic illnesses that make the student
powerless and destroy his self-esteem. If day after day a student is influenced by critical comments,
not supported and isolated from others, then he involuntarily begins to doubt his competence.
Mobbing has a domino effect, since it negatively affects not only the victim, but also his immediate
environment - family, friends, colleagues with whom heison friendly terms.

Of course, there are a number of international and Russian legal documents regulating the
protection of children from violent acts, among which the following can be highlighted: the
Convention on the Rights of the Child (1989), the World Declaration on the Survival, Protection and
Development of Children (1990). ), Convention for the Protection of Children from Sexual
Exploitation and Sexua Abuse (2007), Convention against Discrimination in Education (1960),
Federal Law “On Education in the Russian Federation” dated December 29, 2012 No. 273-FZ,
Criminal Code of the Russian Federation (Article 110).

In accordance with them, the Russian Federation guarantees the accessibility and safety of
education, proclaims its humanistic character, the priority of human life and health, individua rights
and freedoms, and the inadmissibility of discrimination and violence in the field of education
(Glazyrina, 2017). However, despite the close attention of various departments, in the Russian
Federation there is a shortage of anti-bullying government programs, the basis of which would be the
generalized results of Russian and foreign studies studying phenomena such as mobbing and bullying
(Fedotova, 2021). In addition, in connection with the development and implementation of modern
information and communication technologies in a person’s everyday life (including socia networks),
relatively new forms of violence began to appear, carried out in the virtual space — cyberbullying
(Gulyanickaya, Karandashov, 2020).

RESULTSAND THEIR DISCUSSION

Today thereis alot of talk about the fact that it is the educationa organization that should take on
the functions of combating bullying and preventing it. Bullying is a phenomenon that extends beyond
education. Bullying is possible in any organization where there is a hierarchy and the possibility of
establishing relationships of subordination.

Since 2019, the active development of anti-bullying programs in Russia began. Below are a
number of programs. Anti-bullying program “Territory of Safety” (Ekaterinburg). The goal of the
program: prevention of bullying in children's and adolescent groups. The program became one of the
winners of the first Presidential Grants Fund competition in 2020. Itsimplementation is carried out by
the autonomous non-profit organization of the same name - ANO "Territory of Security".
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The program includes a series of thematic video lessons for schoolchildren, their parents and teachers
and a universd methodology aimed at preventing bullying in Russian schools. During the
implementation, program participants study and discuss the nature of bullying, the principles of
psychological and physical self-defense, learn to manage their emotions, recognize and differentiate
bullying, and prevent it. As part of the “Territory of Safety” program, a series of publications for a
wide audience dedicated to the prevention of conflicts and bullying at school was launched on social
networks.

Anti-bullying program “Bullying Net” (https://travlinet.rf) The purpose of the program: to create a
psychologically safe atmosphere in educational organizations, to prevent the spread of cruelty and
aggression among children and youth, and to prevent child suicides.

The program format contains a complex of various forms and methods. The program presents an
anti-bullying charter (that is, a set of rules established by the school, signed by al participants in the
educational process); an agorithm of actions to prevent and urgently stop bullying, information for
students about the rights and actions when faced with bullying in an educational institution;
information for teachers and parents.

Anti-bullying program “EVERYONE IS IMPORTANT” (https://kazhdyimazhen.rf) The purpose
of the program: prevention of bullying at school. The program is comprehensive. The program views
school bullying as a systemic dysfunction of a group, not limited to the relationship between the
aggressor and the victim. The main focus of the program is the witnesses, the mgjority of children in
the class, whose position alows bullying to exist. Based on a synthesis of international experience and
Russian redlities, the program allows you to create in the classroom a system of values, norms and
rules that are intolerant of bullying and any forms of violence. The program is addressed to teachers,
students and parents. Interactive methods for preventing bullying at school are offered for teachers.
For schoolchildren — preventive classes. And parents will find a lot of educational information in the
program. There is a methodological piggy bank and expert advice.

The Social Development Fund «Noon» has developed Russia’s first mobile game for teenagers
about bullying. The game's characters - wolves, ratmen and winged ones - illustrate the roles and
strategies of children in the event of a rea bullying situation. The characters of the mobile game
“Animagia” show that any schoolchild can be involved in bullying. “Animagia uses the metaphor of a
magic academy, which is close to schoolchildren, where, in addition to lessons, there is an unspoken
hierarchy typical of a teenage group. All the entities in the game are not random - the characters
embody three main roles in a bullying situation,” says Ksenia Rubanova, lead developer of the Polden
studio. The game has a section called “Seems familiar?”” — it contains information about where a child
can turn for help. For the children's audience, the foundation's specialists have opened a safe public
page on VKontakte, "Animagia - a community of caring people", where participants follow the rules
of respectful communication, can share materials on the topic of bullying or receive psychologica
support. The authors of the game have developed teaching materials on the topic of bullying for
teachers and other specialists in educational institutions, which are adapted for conducting online
classes. The mobile game is available for free on Google Play and AppStore.

Since 2012 at the Department of Technology and Service of the Federal State Budgetary
Educational Institution of Higher Education “Tula State University named after. L.N. Tolstoy"
scientific research is conducted aimed at the theoretical and methodological substantiation of the
practical training of technology teachers to design a psychologically safe educational environment.

In the work programs of the disciplines of basic and specialized training of students, substantive
components of a theoretical and practical plan have been introduced and are being successfully
implemented, aimed at developing the readiness of future teachers to design a psychologically safe
educational environment. For example, when studying the specialized discipline “Technology
Teaching Methods”, the principles of tolerance, positive motivation (taking into account possible
problem situations and ways to solve them, overcoming psychological barriers, creating situations of
success for students, creating a psychologically comfortable class climate), relying on developmenta
education; organizational and pedagogical technologies that determine the structure of the educational
process and help prevent states of overfatigue, physical inactivity and other maladaptive states,
psychological and pedagogical technologies for constructively solving problematic pedagogical
situations and minimizing destabilizing factors that arise in the learning process (Medvedev, Maliy,
2021).
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Thus, designing and ensuring comprehensive safety of the educational environment presupposes
(Dem'yanenko, Korobgnikova, 2019): constant interaction of all participants in the educational
process, as well as executive authorities and public organizations; ensuring control over compliance
with internal regulations, labor protection and safety rules in an educational organization; ensuring a
psychologically safe educational environment; ensuring continuous education of the teaching staff
through retraining and advanced training programs.

CONCLUSIONS AND RECOMMENDATIONS

Anaysis of international and domestic experience shows that the problems of mobbing and
bullying are extremely difficult to overcome. They become public only in extreme manifestations, in
other situations they are quite hidden, and usually do not go beyond the boundaries of a specific socia
group.

We see possible ways to reduce the incidence of bullying and mobbing in an educational
organization in the effective and targeted training of future teachers and retraining and advanced
training of those already working in designing a psychologically safe educationa environment. It is
the creation of a psychologically safe educational environment in a modern school that is aimed at
comprehensively solving these problems, including all participants in the educational process. parents,
students, teachers and school administration.

Creating an educational environment free from violence, conducive to the development and self-
redization of students, and the formation of a healthy, safe lifestyle will only be possible with the
introduction of anti-bullying programs. The greatest effectiveness in preventing bullying can be
achieved by programs focused on regular meetings of psychologists or teachers with parents,
conducting training sessions, intensive work with school representatives and children, the duration of
the program, and discussing and adopting a school -wide policy regarding bullying.

What actions should the administration of an educational organization and teachers take if
bullying is noticed in the classroom? First, you need to study the problem. What's happening? Who is
included in the situation, how does bullying manifest itself? How long has it been there? And similar
guestions. Thiswill allow you to make the right decision and localize the situation.

Secondly, it is extremely important to eliminate the wrong response to the situation. There are
two mistakes here: the first is to take the position of one of the parties (bad, as it strengthens the
position of some and causes a feeling of aggression or helplessness in others). It is important that the
teacher is neutral to the situation, anti-bullying, and not against any group or for any group. This will
alow you to understand the situation and stop the bullying, otherwise the conflict will escalate.

Thirdly, it is necessary to give an unambiguous assessment of this phenomenon for the group,
class and identify bullying as a group problem. Consequently, the person addressed (director, teacher,
class teacher) must name the phenomenon (bullying) and tell the other participants that this is a
common difficulty and must be overcome together. So to say: there are diseases that affect not people,
but groups, classes, companies.

This position is extremely significant, because most often, when faced with manifestations of
bullying, parents turn to an educational psychologist for an individua consultation. Working with a
case, a psychologist can influence the situation exclusively from the child’s side, analyzing his
behavior and helping him become more self-confident or more sociable. But this path is quite long and
ineffective, because the problem lies not only in the child, but also in the general group behavior.

Among adults - parents and teaching staff - the problems of bullying and mobbing are called by
their proper names, but among teenagers it can be mixed into the genera problem of communication -
unity, without updating and specifying the immediate reason for the work. Consolidation of efforts
makes it possible to identify the solution to the problem as important for everyone and creates
conditions for unity (after al, thisis a common task).

Thus, the following methods can achieve the greatest effectiveness in the prevention of mobbing
and bullying: 1) regular interaction of psychologists and teachers with parents; 2) conducting training
sessions for teachers and students; 3) the intensity of work with teachers and children to implement the
school’s corporate policy to suppress episodes of violence.
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BPHIEbAYKO HACH/BE U MOBUHT KAO /IPYIIITBEHH IIPOBJIEMH CABPEMEHOI
OBPA30BHOI OKPY’KEIbA

Onza b. Muxajnosa
PhD in Pedagogics, sanpeonu npoghecop Kamedpe 3a ncuxonozujy u nedazozujy
Pyckoz ynusepzumema npujamescmea napooa (RUDN University),
Moscow, Russia

Ancmpakm: Y unauky je npeocmasmena aHaiu3a Cmpanux u pyCcKux NCUXOIOUWKUX UCMPAXCUBATbA. O NPoDeMy
manmpemuparba u Mmobunea. Pasmampajy ce nojmosu ,,mobume” u ,,0yanuuHe”, mwUX08e CYUIMUHCKE
Kapakmepucmuke, pcme, Kapakmepucmuke Ucnombasarbd, OPYWmeeHa Cmpykmypa u cpeocmed. Aunanuzupa ce
deunuyuja nojma ,, ncuxonrouwku 6e30e0Ho 0bpazosHo oKpydicere’ Koje ce cMampa YCilo8oM 3d CRPeuasarbe
Mobunea u 8puirbauxoz Hacuma. Caopwcaj ynianka omKpusda Kako Manmpemuparbe u MobuHe Hanoce npasy
wmemy ceum ywecHuyuma y obpasosHom npoyecy. JKpmee Odoocuemasajy u usuuxy azpecujy u ncuxuyxy
mpaymy. Kao pezyamam moea, npobremu ca axKaoemMcKuM YCnexom, HegobHocm O0a noxahajy wkony u
Manugpecmayuje camooecmpykmueHoe NoHawlard. Aepecopu paseujajy nozpeuihe npeocmage O peuiasarby
cykoba u Hopmama Opyuwimeene uHmepaxKyuje yonume, wmo ux yecmo 00800u 00 snouuna. Ceedoyu, Uako HUCy
OUPEKMHO YK/bYYEeHU Y MATMpemuparse, UNaxK 00X4CUB/bABAJY MAKEe He2amueHe eMoyuje Kao wmo cy cmpax oa
he bumu na mecmy oscpmee, Hemoh u Hecamuean cmag npema wkonu. Haxon cumyayuja manmpemupara u
V3HEMUPABAFA, HACMAGHUYU Yecmo 00dcugmasajy ocehaj neadekeamuocmu u HeMohu, Kao u pusux 00
aomunucmpamusHux Kasuu. Heeamuena oceharwa ce nosehasajy xaoa cumyayuje usmaxHy KOHMpoau, a 08U
00uYU Hacuwba 00800e 00 QuU3UUKUX NO8Pedd, CAMOYOUNAUKOE NOHAWAA U cyKoba ca pooumesnsuma. Aymop
YlaHKa cmampa 0d je 8ajxcHa mexHono2uja 3a 00pby npomus HACUBA Y WKOAU CMEAparbe 00pAa308HO2
okpyxcerwa 6e3 Hacuma. To he nocmamu moeyhe mex ysoherbem OujacHOCMUYKUX, NPEBEHMUBHUX U
NCUXOKOPEKYUOHUX NPOSPAMA KOju UMAjy 3d Yusb NpeseHyujy 6puirbaukoz Hacumsa u mobunea. Hajsehy
eghuxacnocm y npesenyuju mocy nocmuhu cieoehe memooe: 1) pedoena unmepaxyuja ncuxono2a u HACMAagHuKa
ca pooumesmuma,; 2) cnpogoherve 06yKa 3a HACMABHUKe U YYeHuKe, 3) unmeH3umem paoa ca HAcCmasHUYUMAa u
deyom Ha cnpogohery KOpnopamueHe NOJUMUKe WKOJe 3a Cy30ujarbe enu300a Hacubda.

Kwyune peuu: epurbauxo nacusmse, MobuHe, 00paz06Ho OKpYicerse, yueHuyll, HACMAaSHUYU.
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ELEKTRONICKO NASILJE MEPU MLADIMA - PREGLED SUVREMENIH
SPOZNAJA I MOGUCNOSTI ZA KREIRANJE INTERVENCIJA

Dr. sc. Sabina Mandic®
Odsjek za poremedaje u ponaSanju
Sveudiliste u Zagrebu Edukacijsko-rehabilitacijski fakultet, Hrvatska

SaZetak: Djeci i mladima virtualno je okruzenje postalo sastavni dio svakodnevnog Zivota, u kojem
obavljaju svakodnevne obveze, Skolske zadatke, odrastaju, razvijaju se i ostvaruju razlicite razvojne
ishode, uspostavijaju i odrzavaju interpersonalne odnose, formiraju viastiti identitet i slicno. Uslijed
tako intenzivnog koristenja, ne iznenaduju podaci da je sve veci broj djece i mladih izloZeno razlicitim
modalitetima elektronickog nasilja (engl. cyberbullying), pogotovo na drustvenim mrezama i putem
online videoigara. Elektronicko nasilje definira se kao koristenje interneta s ciljem nanosenja Stete,
boli ili zastrasivanja druge osobe (Cambridge Dictionary, 2024; UNICEF, 2024), a manifestira se
slanjem neugodnih ili prijete¢ih poruka, objavljivanjem neistinitih informacija, slanjem i/ili
prosljedivanjem foto ili video materijala bez odobrenja osobe Ciji se materijali Salju i brojni drugi
oblici. Neki podaci ukazuju i na cinjenicu da ce kroz svoje osnovnoskolsko i srednjoskolsko
obrazovanje gotovo svi mladi bi#i izloZeni elektronickom nasilju (EUKids Online, 2020), bilo iz uloge
pocinitelja, zrtve ili pak promatraca, sto moze dovesti i do brojnih nepozeljnih posljedica koje mogu
narusiti svakodnevno funkcioniranje mlade osobe. Slijedom navedenog, glavni cilj ovoga rada je
prikazati relevantne znanstvene spoznaje o elektronickom nasilju medu djecom i adolescentima, te
prikazati recentne prevalencijske podatke o ucestalosti nasilja putem drustvenih mreza, ali i online
videoigara. Takoder, prikazane su i smjernice za kreiranje psihosocijalnih preventivnih i tretmanskih
intervencija u ovome podrucju, kao i primjeri ve¢ razvijenih i evaluiranih programa. Navedenim
prikazom literature, te primjerima iz prakse doprinosi se Sirenju korpusa znanja znanstvenika, ali i
Klinicara o ovoj vrlo aktualnoj temi i brzo mijenjajucem fenomenu, te se daju temeljne smjernice za
kreiranjei razvoj intervencija usmjerenih djeci i mladima.

Kljucne rijeci: elektronicko nasilje, cyberbullying, djeca, adolescenti, intervencije

uvoD

S razvojem tehnologije i interneta, razvile su se i brojne moguénosti koje nam pruza virtualno
okruzenje, poput organiziranja aktivnosti slobodnog vremena i putovanja, informiranja i ¢itanja vijesti,
obavljanja svakodnevnih poslovnih, privatnih ili pak Skolskih obveza i sli¢no. Takoder, brojne
promjene dogodile su se i u nac¢inu komunikacije i interakcije s drugima, pri ¢emu se prije otprilike
petnaestak godina krenulo od jednostavnih SMS poruka i poziva, dok danas postoje brojni modaliteti
online komunikacije poput video poziva, drustvenih mreza, aplikacija za dopisivanje i razmjenu foto i
video materijala, aplikacije za upoznavanje novih ljudi i brojne druge. S obzirom na navedeno, ne
iznenaduje Cinjenica da gotovo 70% svjetske populacije aktivno koristi Internet svakodnevno, oko
60% ima aktivan profil na barem jednoj drustvenoj mrezi (Digital Report, 2023), a komunikacija se u
vecoj mjeri odvija online nego offline (Lieberman i Schroeder, 2020). Usmjerimo li se na dob
korisnika interneta, rezultati gotovo pajednoznaéno govore u prilog tome da su djeca i mladi u dobi od
otprilike 11. do 24. godine Zivota najaktivniji korisnici interneta, odnosno u najvec¢oj mjeri borave u
virtualnom okruzenju (Forbes, 2024; Santre, 2023; Statista, 2024). Navedeni podatak je ocekivan,
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pogotovo znajuci da mladi u online, odnosno virtualnom okruzenju upoznaju sebe, grade i istrazuju
vlastiti identitet, zadovoljavaju svoje psiholoske potrebe, upoznaju vr$njake i komuniciraju s njima,
pretrazuju informacije i dijele vlastite sadrzaje s drugima (Craig i sur., 2020; Makaranova i
Makaranova, 2019; Mandi¢ i Raki¢, 2023). Uz sve prednosti virtualnog okruzenja, valja imati na umu
i odredene rizike kao Sto su otvaranje laznih profila, kreiranje i Sirenje krivih i laznih informacija,
razvoj ovisnosti o internetu, te elektroniCko nasilje (engl. cyberbullying) koje je upravo medu
populacijom djece i mladih najrasirenije (Pichel i sur., 2021; Santre, 2023; Zhu i sur., 2018).Slijedom
uvodno prikazanih podataka, glavni je cilj ovoga rada prikazati relevantne znanstvene spoznagje o
elektroni¢kom nasilju medu djecom i adolescentima, koji predstavljaju populaciju u najveéem riziku
za Cinjenje i dozivljavanje ove vrste nasilja, te prikazati recentne prevalencijske podatke o ucestalosti
ovog oblika nasilja. Takoder, bit ¢e prikazane smjernice, odnosno temeljna nacela i standardi za
kreiranje psihosocijalnih preventivnih i tretmanskih intervencija u ovome podrucju. Klju¢ni znanstveni
doprinos ovoga rada ogleda se u isticanju standarda kvalitete i nacela ucinkovitosti prilikom kreiranja
psihosocijalnih intervencija u podrucju elektronickog nasilja medu mladima, te davanju smjernica za
kreiranje istih u ovome podrucju.

ELEKTRONICKO NASILJE - POJMOVNO ODREDENJE I MODALITETI

Elektroni¢ko nasilje (vrlo Cesto je koriStena i engleska inacica ,,cyberbullying™) definira se kao
namjerno i opetovano nanosenje Stete drugome koristenjem racunala, mobitela ili drugih elektronickih
uredaja (Cambridge Dictionary, 2024; Kowalski i sur., 2014; Patchin i Hinduja, 2006; Stojanovic¢ i
Macanovi¢, 2022; Subaramaniam i sur., 2022; UNICEF, 2024). Kao klju¢ne specifi¢nosti
elektroniCkog u odnosu na ,.tradicionalne” (offline) oblike nasilja isti¢u se anonimnost pocinitelja,
izuzetno brzo Sirenje informacija i neograni¢ena publika, nemoguénost brisanja (trginog uklanjanja)
podijeljenog sadrzaja, nepostojanje ,,sigurnog mjesta“, sveprisutnost elektronickog nasilja, drugacija
uloga promatrac¢a, smanjena odgovornost za pocinjeno neprihvatljivo ponasSanje, te mogucnost
visestrukog dijeljenja istog sadrzaja (Arnarsson i sur., 2020; Graf i sur., 2022; Huang i sur., 2023;
Mandi¢ i Radi¢ Bursa¢, 2023; Ovejero i sur., 2016). Postoji Citav niz razliitih vrsta, odnosno
modaliteta elektronickog nasilja poput Sirenja povjerljivih informacija bez pristanka, elektroni¢ko
klevetanje, elektroni¢ko uhodenje, ,,provaljivanje u profile na drustvenim mrezama, vrijedanje, krada
identiteta, poticanje grupne mrznje, iskljucivanje iz online grupa s vr$njacima, dogovaranje i snimanje
fizickog napada na pojedinca (engl. happy dapping), zastraSivanje, omalovazavanje i prijetnje,
seksualna ucjena, osvetnicka pornografija, elektronicko mamljenje (engl. cybergrooming), slanje i/ili
prosljedivanje tudih eksplicitnih foto ili video materijala i brojni drugi (Agustiningsih i Yusuf, 2023;
Bauman, 2015; Huang i sur., 2023; Mandi¢ i Radi¢ Bursa¢, 2023; Stojanovi¢ i Macanovi¢, 2022). S
obzirom na sve prikazane specifi¢nosti i modalitete elektronickog nasilja, neki autori navode kako su
posjedice ovog ablika nasilja puno ozbiljnije, dugotrajnije i utje¢u na cjelokupno zdravlje mlade
osobe, prije svega na mentalno zdravlje, ali i na socijalno i fizi¢ko, pri ¢emu se najéesée isticu
samoozljedivanje i pokusaji suicida (Huang i sur., 2023; Mandi¢ i Radi¢ Bursac¢, 2023; Skilbred-Fjeld
i sur., 2020; Yang i sur., 2021).

PREVALENCIJA ELEKTRONICKOG NASILJA MEPU DJECOM I MLADIMA

Istrazivanja provedena kako u svijetu, tako i na specificno europskom podrucju ukazuju na izrazito
visoku ukljucenost mladih u elektronicko nasilje, bilo da je rije¢ o ulozi Zrtve, pocCinitelja, Zrtve-
pocinitelja ili pak promatraca (EUKids Online, 2020). U Tablici 1. prikazani su kljucni rezultati
odabranih svjetskih i europskih te specificno hrvatskih istrazivanja koja ukazuju na trendove
uklju¢enosti mladih u elektronicko nasilje. Ukljucujuci kriteriji za prikaz u navedenoj tablici bili su:
(1) rezultati istrazivanja unazad Sest godina (od 2018. do danas) prije svega zato §to je ovo brzo
mijenjajuce podrucje i ono $to je danas omogucéeno mladima u online okruZenju prije nekoliko godina
zapravo uopée nije bilo moguce; (2) radovi koji su imali jasno navedenu drzavu provedbe istrazivanja
i uzorak sudionika; (3) radovi pisani na engleskom ili hrvatskom jeziku; (4) radovi kojima je bio
omogucen pristup, (5) uzorak mladih koji je reprezentativan ili obuhvaca znacajan udio populacije te
obuhvaca mlade osnovnoskolske i srednjoskolske dobi.
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Tablica 1. Prevalencija elektroni¢kog nasilja — prikaz odabranih studija objavijenih u posljednjih

Sest godina (2018-2024)

AUTORII

GODINA DRZAVA UZORAK KLJUCNI REZULTATI
SVIJET | EUROPA
N=12 372 Iskustvo elektroni¢kog nasilja u posljednjih 12 mjeseci - 21.9% mladih
Athanasioui 7 europskih  mladih u dobi Njemacka=24.3%; Gréka=26.8%; Island=13.5%; Nizozemska=15.5%;
sur., 2018 zemalja* od 14 do 18 Poljska=21.5%; Rumunjska=37.3%; Spanjolska=13.3%
godina Djevojke — ¢escée iskustvo od mladi¢a
Sorrentino i 8 euronskih N=4 847 mladih  17.7% mladi¢a bilo ukljueno u elektroni¢ko nasilje
Sur. 2019 em alpa** u dobi od 7 do 10.9% djevojaka bilo ukljuéeno u elektronicko nasilje
’ J 19 godina Nema spolnih razlika kada je rijec o viktimizaciji
N=180 919 Djevojke — Gesce zrtve elektroni¢kog nasilja i prevalencija se povecava S
Craigisur., 42 uklju¢ene mladih u dobi dobi
2020 zemlje*** od 11 do 15 Mladi¢i — ¢esce pocinitelji elektronickog nasilja i prevalencija se
godina povecava s dobi
N=33 303 9.4% zrtva elektronic¢kog nasilja
Camaestrai Ekvador i mladih u dobi 3.7% pocinitelji elektroni¢kog nasilja
sur., 2020 Spanjolska  od 11 do 18 8.8% Zrtve-pocinitelji elektroni¢kog nasilja
godina Djevojke CeSée zrtve, mladici ¢eS¢e podinitelji
Oko 5% mladih — uklju¢eno u elektroni¢ko nasilje:
Skilbred- N=4 531 mladih - 3% zZrtve
Feldi sur., Norveska u dobi od 18 do - 1% pocinitelji
2020 21 godinu - 1% zrtve-poéinitelji
Spolne razlike: djevojke — esée zrtve; mladic¢i — Cesce pocinitelji
o 5 - —
o N=607 miadih u 13.6% zrvt.ve. el.e.ldronlcko% nasilja -
Martinez i . 5.6% pocinitelji elektroni¢kog nasilja
Peru dobi od 12 do o) PR o -
sur., 2020 19 qodina 17.0% Zrtva-pocinitelj elektroni¢kog nasilja
9 Muski rod — prediktor za pocinjenje elektronickog nasilja
o — — —
. . N=2 083 mladih 9.4% l’nlﬁl_dlh zrtve elektrf)}nckog nggllja
Pichel i sur., Spaniolska U dobi od 14 do 4.3% pocinitelji elektronickog nasilja
2021 pany 17 godina 5.8% zrtve-podinitelji elektronickog nasilja
9 Spolne razlike: djevojke — esée zrtve; mladic¢i — cesce pocinitelji
5 R T — —
N=1 034 miadih Oko 21% mladth ukljuceno u elektronicko nasilje:
. o X v 14.5% Zrtve
Patchin i Sjedinjene u dobi od 9 do o) e
P 2 . V' 3.2% pocinitelji
Hinduija, Americke 12 godina ”
N I V' 14.8% promatraci
2022 Drzave (reprezentativni S T . " ik
uzorak) Spo_ln_e re_lghke. djevojke Cesée zrtve 1 promatraci, mladiéi cesée
pocinitelji
HRVATSKA
S —— - — - T
_ N=1017 miadih 4.5 A; mladih priznalo nasilno ponaSanje u virtualnom okruzenju prema
HR Kids Hrvatska u dobi od 9 do drugima
Online, 2020 . 9% mladih u dobi od 9 do 11 godinai 13% mladih u dobi od 12 do 14
17 godina ; N o S
godina— zrtva elektronikog nasilja
N=17 472
v . . 0 v . & .y g v .
IDIZ, 2022 Hrvatska ucenika 5.V1 7. 49.0% ucenika 7._ra_zreda OS_”smatra elektronic¢ko nasilje izrazenim
razreda OS, te 3. problemom u svojoj generaciji
razreda SS
- - ————— PYRRTIE -
deShame N=2 016 Sggls::j\l 3; ce)lnl ine uznemiravanje — dozivjelo 41.2% ucenika u proteklih
Hrvatska, Hrvatska ucenika 1. i3, 22% od onih koji su dali drugima svoje seksua no eksplicitne materijale
2022 razreda SS ) . RN
— dali suzbog ucjeneili prijetnje
30-50% uéenika OS dozivjelo neki od oblika elektroni¢kog nasilja u
posijednja dva mjeseca
_ 20-40% ucenika SS dozivjelo neki od oblika elektronickog nasiljau
N=2075 odjednja dva mjeseca
IVNA-ZG, |, o ugenika O$ posijedny J
2023 N=5189

udenika SS

16-30% udenika OS poginilo neki od oblika elektronitkog nasilja u
posljednja dva mjeseca
10-27% udenika SS po¢inilo neki od oblika elektroniékog nasilja u
posljednja dva mjeseca

* Njemacka, Gréka, Island, Nizozemska, Poljska, Rumunjska i Spanjolska
** Bugarska, Cipar, Francuska, Gréka, Madarska, Italija, Poljska i Spanjolska
*** ukljucene zemlje: pogledati u referencu Craig i sur., 2020.
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Kao $to mozemo vidjeti iz Tablice 1., prevalencija ukljuéenosti u elektroni¢ko nasilje varira ovisno o
drzavi u kojoj je istrazivanje provedeno, te uzorku sudionika istrazivanja. Neovisno o tome, jasno je
kako je elektroni¢ko nasilje medu populacijom djece i mladih vrlo visoko zastupljeno, te je veca
vjerojatnost da ¢e kroz svoje osnovnoskolsko i srednjoskolsko biti ukljueni u ovu vrstu nasilja
(neovisno o ulozi), nego da nece. Kako bi nadisli metodoloska ogranicenja manjih studija, Li i sur.
(2022), te Henares-Montid i sur. (2022) proveli su sveobuhvatne metaanalize s ciljem sumiranja
trenutnog stanja empirijskih istrazivanja i uspostave recentne sveobuhvatne procjene prevalencije
elektroni¢kog nasilja medu mladima. Li i sur. (2022) analiziraju¢i ukupno 42 studije (sudionici u dobi
od 8 do 20 godina) fokusirali su se na zZrtve elektroni¢kog nasilja, te utvrdili da prevalencija
viktimizacije iznos 11.1%. Henares-Montiel i sur. (2022) usmjerili su se na analizu ukupno sedam
studija s podrucja zemalja Europske Unije (ukupno uklju¢eno 25 zemalja), a koje su provedene na
reprezentativnim uzorcima mladih u dobi od 12 do 18 godina. Rezultati pokazuju da prosjecna
prevalencija ¢injenja elektronickog nasilja iznosi 11.91%, dok je otprilike 9.62% mladih bilo Zrtvama
elektroni¢kog nasilja. Sli¢ni trendovi prisutni su i u Hrvatskoj (Tablica 1.), gdje je velik udio mladih
bio ukljucen u elektronic¢ko nasilje, neovisno o ulozi.

lako vecina istrazivanja elektroni¢kog nasilja svoj fokus stavlja na virtualno okruzZenje opcenito ili u
kontekstu komunikacije putem drustvenih mreza, u posljednje vrijeme sve se ¢eS¢e govori specificno o
nasilju u okviru online video igara (pogotovo onih u kojima sudjeluje velik broj igraca) koje do sada
nije bilo detaljno istraZzeno i nema puno podataka. Tako je primjerice istrazivanjem provedenom na
podru¢ju Kanade (N=670 mladih u dobi od 8 do 16 godina) utvrdeno da je oko 2% mladih bilo
zrtvom, 4-5% bilo je u ulozi promatraca, dok je njih neSto malo manje od 1% priznalo da su bili
pocinitelji elektronickog nasilja u online video igri (Mclnroy i Mishna, 2017). Istrazivanje novijeg
datuma (Huang i sur., 2019) provedeno na Tajvanu na uzorku od N=902 ucenika osnovnih i srednjih
Skola, pokazalo je da je otprilike 6 do 21% mladih pocinilo neki od oblika elektronickog nasilja u
online video igrama, a oko 6 do 31% njih bili su Zrtve takvih oblika ponaSanja.

Uzevsi u obzir sve prethodno navedene spoznaje o prevalenciji elektronickog nasilja medu
osnovnoskolcima i srednjoSkolcima diljem Europe, ali i Hrvatske, kao i posljedicama ovog oblika
vr$njackog nasilja, nedvojbeno je da postoji velika potreba za kreiranjem psihosocijanih i
psihoedukativnih intervencija, kako onih preventivnih, tako i onih tretmanskih, a usmjerenih mladima
u ovome podrudju.

NACELA UCINKOVITOS?I I SMJERNICE ZA KREIRANJE PSIHOSOCIJALNIH
INTERVENCIJA U PODRUCJU ELEKTRONICKOG NASILJA

S obzirom na to da je velik udio djece i mladih tijekom svojeg odrastanja izlozen elektronickom
nasilju iz razli¢itih uloga, vazno je ulagati u psihosocijalne intervencije kojima je cilj, kada je rijec o
preventivnim intervencijama u najve¢oj mogucoj mjeri sprijeciti nastanak problema, ili pak umanjiti
postoje¢i problem i sprijeciti njegov daljnji razvoj i progresiju, ukoliko govorimo o tretmanskim
intervencijama. Vode¢i se nacelima i standardima ucinkovitosti, preventivne i tretmanske intervencije,
iako dijele mnogo zajednickih elemenata kojima se treba voditi prilikom njihova osmisljavanja i
implementacije, razlikuju se u pojedinim klju¢nim elementima, stoga ¢e u nastavku teksta biti zasebno
prikazani.

Preventivne intervencije u podrucju elektroni¢kog nasilja

Sveprisutnost elektronickog nasilja u populaciji djece 1 mladih nagnala je znanstvenike i prakti¢are da
se u vecoj mjeri posvete kreiranju 1 implementaciji razlicitih preventivnih psihosocijalnih intervencija
(Cavetei sur., 2021), koje definiramo kao struéne postupke individualnog i/ili grupnog savjetovanja,
psihoedukacije, psihoterapije, ucenja i unaprjedivanja socijalno emocionalnih vjestina (Starcevi¢ Kai¢
i sur., 2020). U prevenciji rizi¢nih i neprihvatljivih ponaSanja do sada su se neucinkovitima pokazale
jednokratne intervencije utemeljene na davanju informacija i povecavanju znanja, zastrasivanje,
primjena ,,pasivne® metode poucavanja, poucavanje od strane nekompetentnih stru¢njaka, pretjerano
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kratke ili pak pretjerano duge intervencije, koriStenje knjiga/Clanaka i slicno kao jedine izvore
poucavanja bez naknadne analize procitanog (EMCDDA, 2011; Nation i sur., 2003).

S ciljem smanjenja broja neucinkovitih intervencija, u okviru prevencijske znanosti definirani su
temeljni standardi i naéela uéinkovitih preventivnih programa, koji predstavljaju temelj i okvir za
razvoj takvih programa, ali i povecavaju vjerojatnost ostvarivanja kvalitetnih i pozitivnih ishoda
intervencije (Radi¢ Bursa¢ i Raki¢, 2023). Slijedom navedenoga, temeljna nacela ucinkovitih
preventivnih programa jesu (Domitrovich i sur., 2008; Durlak, 2013; EMCDDA, 2020; Gagnon i sur.,
2015 Meyersi sur., 2015; Nation i sur., 2003; Weissberg i sur., 2003):

SVEOBUHVATNOST - sveobuhvatnost preventivnog djelovanja na razli¢itim razinama i prema

razli¢itim okruZenjima, te zivotnim podrucjima. Navedeno nacelo odnosi se i na potrebu za

Sirokim rasponom aktivnosti.

v RAZNOLIKE METODE POUCAVANJA/RADA — kroz intervenciju se koriste razli¢ite metode i
tehnike rada, pri ¢emu je naglasak stavljen na interaktivan rad i prakti¢ne sadrzaje, te na razvoj
vjestina (primjerice igranje uloga, samostalno ili grupno rjeSavanje problemskih zadataka, itd.).

v' DOSTATNO TRAJANJE — programi moraju hiti dostatnog trgjanja s ciljem ostvarivanja
programskih ishoda, pri ¢emu je potrebno voditi ratuna da ne budu prekratkog, ali ni predugog
trajanja, $to moze utjecati na njegovu ucinkovitost.

v UTEMELJENOST NA TEORIJ — programi moraju imati teorijsku utemeljenost, te je potrebno
procijeniti potrebe populacije kojoj je intervencija namijenjena.

v" USMJERENOST NA POZITIVNE ODNOSE | POZITIVNE ISHODE - poticanje i podrzavanje
pozitivnih odnosa izmedu svih ukljuc¢enih sudionika intervencije, ali i onih izvan nje.

v" VREMENSKA, RAZVOINA | SOCIOKULTURALNA PRIKLADNOST - prikladnost
intervencije razvojnoj dobi sudionika, te planiranje intervencije prije nego se problem koji zelimo
sprijeéiti pojavi. Osim navedenog, vazno je osigurati socio-kulturalnu prikladnost programa, kako
bi program kod sudionika ostvario Zeljene ishode i bio relevantan.

v' PRACENJE PROVEDBE 1 MIJERENJE OSTVARENOSTI POSTAVLJENIH CILJEVA —
planiranje i provedba znanstvene evaluacije procesa i ucinka, te modifikacija intervencije
sukladno dobivenim rezultatima, a s ciljem poveéanja njezine ucinkovitosti. Takoder, od velikoj
je znacaja pracenje i kvalitete implementacije intervencije u sustavu (u praksi).

v' EDUCIRANOST PROVODITELJA — vaznost edukacije buducih provoditelja programa, tijekom
koje se voditelji upoznaju s teorijskom podlogom programa, na¢inom njegove provedbe, stjecanje
specifiénih znanja i vjeStina, te podrSka za provedbu od strane autora intervencije. Navedeno
uvelike doprinosi kvaliteti implementacije programa, a posljedi¢no i u¢inkovitosti.

Pritom je vazno naglasiti da preventivne intervencije koje nisu uskladene s navedenim nacelima i
standardima prevencijske znanosti mogu imati iatrogeni uc¢inak, odnosno mogu pobuditi interes kod
sudionika kojima je intervencija namijenjena za upustanje u odredena ponasanja, mogu dobiti nove
ideje za ,,isprobavanje rizika na vlastitoj kozi“ i slicno (Radi¢ Bursa¢ i Raki¢, 2023; Werch i Owen,
2002).

Navedeni standardi i nacela ucinkovitih preventivnih programa odnose se na sve preventivne

intervencije, odnosno predstavljgju smjer kojim bi se trebalo voditi prilikom kreiranja takve vrste

intervencija. Ovisno o podruc¢ju koje je u fokusu pojedine intervencije, potrebno je, vodeéi se

teorijskim utemeljenjem i procjenom potreba ciljane skupine, dodatno obuhvatiti specifi¢na podrucja

i/ili teme kako bi se u $to ve¢oj mjeri sprijecilo, ili barem odgodilo, upustanje u pojedino ponasanje.

Kada je rije¢ o elektronickom nasilju, preventivne intervencije usmjerene mladima svakako moraju

obuhvatiti teme koje se odnose na (Feinberg i Robey, 2009; Ferreirai sur., 2022; Hajnal, 2021; Hendry

i sur., 2023; Hutson i sur., 2018; Ng i sur., 2022; Polanin i sur., 2022; Radi¢ Bursa¢ i Lamesi¢, 2023;

Siddiqui i Schultze-Krumbholz, 2023; Torgal i sur., 2023):

- stjecanje znanja o elektroni¢kom nasilju i njegovim posljedicama (kako za poéinitelja, tako i za
Zrtvu), te stjecanje znanja o sigurnosti u virtualnom okruzenju;

- razumijevanje vlastitih potreba i motivacije za koristenje digitalnih tehnologija;

- rad na osnazivanju vjeStina s posebnim naglaskom na socijalno emocionalnim vjeStinama
(odgovorno i uravnotezeno koristenje digitalnih tehnologija, samoregulacija ponasanja, vjestine
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noSenja sa stresnim zivotnim situacijama i neugodnim emocijama, vjestine rjeSavanja problema,
socijalne i komunikacijske vjestine, odolijevanje pritisku vr$njaka i sli¢no);

- rad na cjelokupnoj slici o sebi u realnom i u virtualnom okruzenju (samoefikasnost,
samopostovanje);

- ulaganje u medijsko opismenjavanje;

- brigu o vlastitom (cjelokupnom) zdravlju i zdravim navikama i stilovima zivota;

- ukljucivanje znacajnih drugih u zivotima mladih u intervenciju (roditelji, nastavnici i ucitelji u
Skolama i sli¢no).

U recentnim pregledima literature i meta-analizama, kao kvalitetni preventivni programi koji se
temelje na prethodno navedenim standardima i nacelima ucinkovitosti i obuhvacdaju specificne teme
usmjerene na prevenciju elektronickog nasilja u skolskom okruzenju najces¢e se navode ,,ConRed
Cyberbullying Intervention Program®, , Asegurate, te ,,Anti-cyberbullying intervention program‘
(Chicote-Beato i sur., 2024; Siddiqui i Schultze-Krumbholz, 2023).

Na naSim prostorima razvijeno je nekoliko intervencija usmjerenih prevenciji elektroni¢kog nasilja, pri
¢emu se neke usmjeravaju isklju¢ivo na ovo podrucje, dok su pojedini usmjereni na sigurnije
ponasanje mladih na internetu, a elektronicko nasilje spominje se u manjem opsegu. Primjeri takvih
programa jesu ,#DeleteCyberbullying®, ,,Prekini lanac*, ,Klikni za sigurnost®, ,,Biti svoj — biti u
ravnotezi u virtualnom i medijskom okruzenju®, ,,Alati za moderno doba®, ,,SNEP program*, pri cemu
je potrebno naglasiti kako je za svega nekoliko navedenih intervencija (,,SNEP program*, ,,Biti svoj —
biti u ravnotezi u virtualnom i medijskom okruzenju®, te ,,Alati za moderno doba“) autoru ovog rada
dostupna informacija o provedbi i rezultatima znanstvene evaluacije u¢inkovitosti programa (Dodig
Hundri¢ i Mandi¢, 2020; Mandi¢, 2022a, 2022b; Rucevi¢, 2020).

Tretmanske intervencije u podrucju elektronickog nasilja

Psihosocijalni tretman definira se kao specifican segment spektra psihosocijalnih intervencija koji se
odnosi na promjenu, lijeCenje, ublazavanje i/ili (re)habilitaciju razvijenih problema u ponasanju,
odnosno problema mentalnog zdravlja (Staréevi¢ Kai¢ i sur., 2020). Prilikom kreiranja tretmanskih
intervencija potrebno je pratiti standarde i nacela navedena kod preventivnih intervencija pri emu je
potrebno posebno voditi racuna o tome da s povecanjem razine rizika, psihosocijalne intervencije
imaju svoje specificnosti koje, ukoliko ih intervencija implementira, povecavaju vjerojatnost

uspjesnosti tretmana (Staréevi¢ Kaié i sur., 2020):

v VECI INTENZITET RADA — minimalno trgjanje (polu)strukturiranog psihosocijalnog tretmana
bi trebalo biti 15 grupnih susreta, u trganju od 90 do 120 minuta, minimalno jedanput tjedno
(mozZe i intenzivnije, ovisno o moguénostima). Uz navedeno, preporucaju se i dodatni susreti (5 do
12 susreta) tijekom trgjanja programa; uvodno-motivacijski susreti, susreti s ¢lanovima obitelji,
kontrolni susreti, te zavr$ni susreti.

v' VELICINA GRUPE — preporu¢eni okvir je ukupno od 6 do 12 korisnika u jednoj grupi.

v' STRUKTURA PROGRAMA RADA - u odnosu na preventivne intervencije, gdje se prednost daje
strukturiranim oblicima rada, u tretmanskim intervencijama isti¢u se i nestrukturirani (procesni) te
polustrukturirani nacin rada pri ¢emu su jasno naznaceni ciljevi/ishodi rada, ali se modalitet rada
prilagodava potrebama pojedinca.

v' JASNA DEFINICIJA KRITERIJA ZA UKLJUCIVANIJE - tretman mora imati jasno definiranu
populaciju korisnika s obzirom na dob, razloge uklju¢ivanja, nacin upucivanja i kriterije za
ukljucivanje.

v" KOMBINIRANI MODALITET RADA - tretmanske intervencije mogu biti individualnog i/ili
grupnog karaktera, te kombinirani, pri ¢emu se prednost daje kombiniranom pristupu.

v' DODATAN RAD NA KONCEPTIMA PROMJENE | MOTIVACIJ ZA PROMJENU -
razumijevanje ciklusa promjene, razli¢itih unutarnjih faza promjene ponaSanja, razumijevanja
okidaca, Zudnje i prevencije (re)lapsa.

v" DODATNE SPECIJALIZIRANE KOMPETENCIJE VODITELJA — znanje o dijagnostickim
kriterijima, rad s otporima, vjestine procjene razine problema i razvijenosti Stetnih psihosocijalnih
podljedica, itd.
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U odnosu na populaciju, ali i na problem u fokusu, potrebno je voditi se nuznim komponentama
psihosocijalnog tretmana, a koje predstavljaju sadrzajne i stru¢ne elemente koje je vazno integrirati
prilikom planiranja, osmisljavanja i implementacije tretmanskih intervencija (Starcevi¢ Kai¢ i sur.,
2020). Teme obuhvacéene tretmanskim intervencijama u podrucju elektroni¢kog nasilja preklapaju se s
onima navedenim u okviru prikaza preventivnih intervencija, s naglaskom na dublju i intenzivniju
proradu pojedinih tema, poput utjecaja na Zrtvu, preuzimanje odgovornosti za vlastito ponasanje,
stavovi i uvjerenja o elektroniCkom nasilju, pravne posljedice elektronickog nasilja i sli¢no (Hutson i
sur., 2018; Tanrikulu, 2018).

Jedini tretmanski program koji se spominje i opisuje u inozemnoj, ali i domacoj literaturi, dostupnoj
autoru ovoga rada je ,,ConRed*“ (DelRey i sur., 2016), koji pokazuje uspjesne rezultate u odnosu na
smanjenje ¢injenja elektronickog nasilja kod muskih pocinitelja (kod djevojaka nisu pronadeni efekti),
smanjenja problema mentalnog zdravlja kod Zrtva, te znaCajno smanjenje Cinjenja elektronickog
nasilja kod skupine koja je istovremeno Zrtva i pocinitelj.

ZAKLJUCAK

Slijedom svega prethodno prikazanog, neosporno je da je problem elektronickog nasilja medu
mladima iznimno prisutan, a podaci ukazuju na sve vecu prevalenciju kako Ccinjenja, tako i
dozivljavanja ovog oblika nasilja u posljednjih nekoliko godina, §to znacajno doprinosi i razvoju
Stetnih psihosocijalnih posljedica za sve uklju¢ene. Upravo zato je potrebno ulagati dodatne napore u
razvoj, evaluaciju i implementaciju psihosocijanih intervencija usmjerenih mladima, prije svega
preventivnih i tretmanskih. Kada je rije¢ o preventivnim intervencijama, kako bi se Sto bolje i
ucinkovitije pristupilo prevenciji ovog problema, potrebno je voditi se nacelima i standardima
ucinkovitih preventivnih programa, integrirati relevantna podrucja, te znanstveno pratiti i evaluirati
njihovu ucinkovitost. U odnosu na tretmanske intervencije, takoder je potrebno voditi se standardima i
nacelima psihosocijalnih intervencija, te ih u Sto vecoj mjeri prilagoditi pojedincu i situaciji, s ciljem
smanjenja prisutnosti nastalog problema. Znanstveno-utemeljenim i ucinkovitim intervencijama
mozemo znacajno doprinijeti sigurnijem i odgovornijem koriStenju digitalnih uredaja, a time i
sprijeciti i/ili umanjiti nepozeljne posljedice koje utjecu na cjelokupno funkcioniranje djece i mladih.
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CYBERBULLYING AMONG YOUTH - OVERVIEW OF THE CURRENT STATE OF
KNOWLEDGE AND POSSIBILITIESFOR DESIGNING INTERVENTIONS

Abstract: For children and adolescents, the virtual environment has become an integral part of daily
life, in which they fulfil their daily duties, complete schoolwork, grow up and achieve various
developmental outcomes, build, and maintain interpersonal relationships, form their own identity and
so on. Due to this intensive use, it is not surprising that data shows that more and more children and
adolescents are exposed to different modalities of electronic violence (cyberbullying), especially on
social networks and through online video games. Electronic violence, i.e. cyberbullying is defined as
the use of the internet for the purpose of causing harm, pain or intimidation to another person
(Cambridge Dictionary, 2024; UNICEF, 2024) and manifests itself through the sending of unpleasant
or threatening messages, the publication of untrue information, the sending and/or forwarding of
photographic or video material without the consent of the person whose material is being sent, and
numerous other forms. Some data also indicates that almost all young people are exposed to electronic
violence during their primary and secondary school years (EUKids Online, 2020), either in the role of
perpetrator, victim, or bystander, which can lead to humerous undesirable consegquences that can
disrupt a young person's psychosocial functioning. Accordingly, the main objective of this paper is to
present relevant scientific evidence on electronic violence/cyberbullying among children and
adolescents and to present current data on the prevalence of violence through social networks and
online video games. Also, guidelines for the development of psychosocial prevention and treatment
interventions in this area are presented, as well as examples of programmes that have been devel oped
and evaluated. The literature review and examples of already developed interventions help to expand
the knowledge of researchers and clinicians on this very topical and rapidly changing phenomenon
and provide basic guidelines for the creation and development of interventions for children and
adolescents.

Keywords. eectronic violence, cyberbullying, children, adolescents, interventions
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KOGNITIVNO RESTRUK TURIRANJE KAO METOD SPRECAVANJA
NASILJA USLED BESA
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Odeljenje za psihologiju, Filozofski fakultet, Univerztet u Beogradu

Apstrakt: Poslednjih godina bes je poceo da se prepoznaje kao znacajan drustveni problem vredan
klinicke paznje i sistematskog istrazivanja. Trenutno tretman izbora u svetu za ovaj problem je
kognitivho bihejvioralna terapija. Ovaj tekst analizira tehniku ove terapije pod nazivom kognitivno
restrukturisanje kao metodu suzbijanja besa s ciljem promovisanja emocionalne dobrobiti i
konstruktivnog resavanja konflikata kako bi se istovremeno suzbilo i nasilno ponasanje koje proizilazi
iz tog besa. Postoje razlicite prednosti primene ovakvog pristupa kod osoba koje imaju probleme sa
besom, ali postoje i neka ogranic¢enja koja ¢e biti razmatrana u ovom radu. Pored navedenog, rad
predlaze i konkretne mere prevencije koje bi se mogle primeniti ve¢ na nivou srednjih skola i koje bi,
bar teorijski, trebalo da uticu na smanjivanje intenziteta i kvalitativnu promenu emocije besa u
zdraviju emociju nezadovoljstva. Ovakvi programi bi mogli smanjiti procenat ljudi koji bi sejavili za
tretman u buducnosti, ali i promeniti svest ljudi o tome kako bes nastaje i kako ga mozemo
kontrolisati.

Kljuéne reci: bes, kognitivno restrukturisanje, prevencija nasilja.

Uvod

U danasnjem uzurbanom svetu, suo¢avamo se s brojnim situacijama koji mogu biti okidaci
besa. Bez obzira radi li se o stresu na poslu, sukobima u meduljudskim odnosima ili jednostavno o
teskim situacijama s kojima se svakodnevno suocavamo, vazno je imati na umu da je sposobnost
upravljanja besom kljucna za zdravlje i kvalitet Zivota, ali i spreCavanje nasilja, kao i oCuvanje odnosa
sa drugima. U nau¢nim radovima iz ovog polja, fokus je uobi¢ajeno bio na nasilju, ali su se autori
retko bavili onim $to tom nasilju prethodi, a to je upravo emocija besa (DiGiuseppe & Tafrate, 2007).
,Poremecaj besa“ nije dijagnostiCka kategorija u psihijatriji (McDermut i sar., 2009) iako postoje
argumenti da se takva dijagnoza uvede u sistem DSM i MKB. To naravno ne zna¢i da se mnogi ne
javljaju na psihoterapijski tretman upravo zbog ovog problema. Neki podaci iz SAD ukazuju da oko
7,8%, uglavnom mladih ljudi, imaju problem sa nekontrolisanim besom (Okuda i sar., 2015), pa
mozemo pretpostaviti da bi slicne nalaze nasli i na nasem podneblju.

Da bi krenuli sa analizom menadZmenta besa, prvo moramo definisati samu emociju. Bes,
gnev ili ljutnja su re¢i koje ozna¢avaju emociju proisteklu iz necije interpretacije dozivljene nepravde
ili frustracije. Mnogi poistovecuju bes sa posledi¢cnom reakcijom agresivnog ponasanja i nasilja, ali to
su razliciti fenomeni (Dahlen & Deffenbacher, 2001). Najlakse bi to mogli objasniti kroz primer osobe
koja ,,guta“ bes tj. oseta ovu emociju, ai je ne ispoljava tako da to drugi mogu videti. Bes je
multidimenzionalni konstrukt (Berkowitz, 1999) koji sadrzi kognitivnu (npr. iracionalna uverenja,
automatske misli), fiziolosku (ubrzan rad srca, pojava crvenila u licu i sl.) i ponasajnu komponentu
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(namrsten izraz lica, stezanje pesnica, itd.). To je privremeno stanje koje prode samo od sebe (ali to ne
znaci da se to ne moze ubrzati) i koje moZemo videti kroz verbalizaciju i telesne reakcije.

Sta je svrha ove emocije? Pre svega bes moze da signalizira da postoji neki problem, bes moze
da nas motiviSe na akciju da ispravljamo nepravde, da komunicira drugima da su njihovi akti
neprihvatljivi i da ¢e sada dobiti kaznu, kao i mozda najvazniji evolutivni aspekat (za koji se mozda
danas najrede koristi), za opstanak i prezivljavanje npr. u slucaju fizickog napada kada smo prinudeni
da se branimo (Dryden, 1996; Kassinove & Tafrate, 2010). Svrhu koju najce$¢e vidimo je mozda
spremnost da se napadne druga osoba kako bi se ta osoba povredila i kako bi promenila svoje
ponasanje koje smatramo neprihvatljivim (Roseman, 2018).

Ono $to ¢esto mozemo videti je da ljudi ,,zloupotrebljavaju* bes da bi nadglasili nekog tokom
rasprave, da nekog zastraSe, da tr¢e kod Don Kihot na vetrenjace i ispravljaju ,.krive Drine* koje se ne
mogu popraviti i sl. Potpuno nekontrolisani bes vodi naravno i u ono §to najvise zelimo da izbegnemo,
a to je ngjdestruktivnija posledica besa - nasilje. Filozofska osnova besa je osudujuca, diktatorska i
zapovedaju¢a, pa samo pravi Stetu i osobi i njenoj okolini. Nasuprot besu imamo emociju
nezadovoljstva. Pored toga $to je sama re¢ duza, ova re¢ oznacava i jednu kvalitativno drugaciju
emociju. Kada neko oseca nezadovoljstvo on ne insistira da se drugi ljudi moraju ponasati kako on
zeli. Dakle glavne razlike izmedu besa i nezadovljstva su te §to osoba koja oseca bes ima (Dryden,
1996):

- Rigidne zahteve koji nisu u saglasnosti sa realnos¢u odnosno osoba zahteva da se drugi
ponasaju kako ona zeli.

A moZe da ima i derivate tih zahteva:

- Uzasavanje npr. da smatra da je uzasno ukoliko se druge osobe ne ponasaju tako.

- Nisku toleranciju na frustraciju odnosno da misli da ne moze da podnese da se druge osobe ne
ponasaju tako.

- Obezvredivanje drugih (ili seb€) - osudivanje cele osobe zbog nekog (ne)dela. Ovo moze da
vodi do ideje ta takva osoba treba da bude kaznjena i onda moze do¢i do nasilja.

Sa druge strane osoba koja osec¢a nezadovoljstvo ima fleksibilne preferencije (ne bi zelela da
jOj neko nanosi nepravdu, ali veruje da se to moze desiti), smatra da je tako nesto samo loSe, ali ne i
uzasno, misli da moze podneti nepravde i prihvata ¢injenicu da su drugi pogresiva ljudska bica, ali ne i
skroz zla stvorenja.

Kognitivno bihejvioralni pristup u reSavanju problema besa

U meta analizama kognitivno bihgjvioralna psihoterapija se pokazala kao efektivan metod
suzbijanja besa (Beck & Fernandez, 1998; Del Vecchio & O’Leary 2004; DiGiuseppe & Tafrate 2003;
Lee & DiGiuseppe 2018). U REBT psihaoterapiji (vrsti kognitivno bihejvioralne terapije) cilj terapeuta
vezan za emocije bio bi da pretvori emociju besa svog klijenta u emociju nezadovoljstva. REBT kao
psihoterapija zasnovana je na ABC modelu (Ellis & Lange, 2003) koji postulira da emocionane
posledice poput besa (C) nisu direktno izazvane dogadajima (A) ve¢ na$im uverenjima (B) o tim
dogadajima. Sta to u stvari zna¢i? To implicira da se nikada u istoriji ¢ovecanstva nije desilo da neko
naljuti drugu osobu. Proces u stvari funkcioni$e tako §to npr. neko uradi nepravednu stvar (A), mi
imamo ocekivanja da on ne treba da uradi tu stvar (B) i onda sami sebi proizvedemo emociju besa (C)
jer imamo to ocekivanje. Niko ne moze upravljati radom neurona i zlezdama druge osobe i izazivati
direktno emocionalnu reakciju u njoj. Cak i kada trpimo nepravde i frustracije mi mozemo odabrati da
na njih ne reagujemo. Ako u prethodnom primeru osoba nema pomenuto oc¢ekivanje ona nece imati
reakciju besa, ali bi mogla biti nezadovoljna zbog dozivljene nepravde. Kako se onda emocija besa
menja u nezadovoljstvo? Tako $to ¢e osoba promeniti svoje uverenje.

Jedan od nacina kako ¢e se to posti¢i je kognitivno restrukturiranje (Leahy & Rego, 2012)
koje daje prili¢no trajne rezultate posebno kada se kombinuje sa tehnikama relaksacije (Deffenbacher
& McKay, 2000). Kognitivno restrukturiranje je kognitivna tehnika pomocéu koje se ispituju i
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osporavaju neproduktivne misli koje vode ka emocijama kao $to je bes, kako bi se procenila njihova
istinitost, logi¢nost i korisnost. Istovremeno se ja¢aju funkcionalnije midli koje vode u zdrave emocije
poput nezadovoljstva.

Analiza kognitivnog restrukturisanja u ovom kontekstu

U narednom delu teksta bi¢e prikazan transkript razgovora psihoterapeuta i klijenta koji ¢e
najbolje docarati kako funkcioniSe kognitivno restrukturiranje u praksi. U ovom primeru klijent je
besan povodom toga Sto njegov Sef vice na njega i dosao je na tretman zbog tog besa. Dogovoreni cilj
tretmana vezan za emocije je da klijent pokuSa da promeni svoju emociju besa u emociju
nezadovoljstva.

TERAPEUT: Dokle god razmisljate ,,moj Sef ne sme da vice na mene®, a on vice, §ta je jedino $to Vi
mozete osecati u tom momentu?

KLIJENT: Samo bes.

TERAPEUT: Dakle, ako to uverenje ,,moj Sef ne sme da vice na mene* izaziva Vasu emociju besa, Sta
onda treba da menjate kako ne bi osecali taj bes?

KLIJENT: Jabih voleo da menjam njega.

TERAPEUT: Ali znate da to nije moguce ovde na terapiji, Vi ste dosli da pri¢ate sa mnom, a ne Va$
Sef.

KLIJENT: Znam, ja samo kaZem §ta bih ja voleo. Da on prestane da izaziva bes u meni, ja ne bih ni
bio ovde i pri¢ao sa Vama.

TERAPEUT: To §to on radi je svakako okida¢ za Vas bes, ali seCate se da smo pricali da Vas Sef ne
moze direktno izazivati emocije u Vama tj. proizvoditi reakcije u Vasem telu nekom magijom?
KLIJENT: Daznam dajato nekako radim.

TERAPEUT: Pa radite, upravo na taj nacin $to imate to o¢ekivanje od njega da ne sme da vice.
KLIJENT: Ali kako da to nemam? Zar nije normalno to o¢ekivati?

TERAPEUT: Sad ¢emo da prodemo kroz to, pa da zajedno zaklju¢imo da li jeste ili nije. PoSto smo
ustanovili da ipak Vi izazivate taj bes, zato §to imate ocekivanje od Sefa da ne sme da vice na Vas,
hajde da vidimo koliko to ocekivanje pije vodu. Po meni nijedno ocekivanje nema smisla, jer u sebi
sadrzi zahtev, ali hajde da vidimo kakve dokaze za svoje ocekivanje imate. Imate li neke argumente da
branite tezu da Vas Sef ne sme da vi¢e na Vas?

KLIJENT: Pajednostavno ne sme.

TERAPEUT: Zasto?

KLIJENT: Pato nije po zakonu.

TERAPEUT: Pa zar ljudi ne mogu da krSe zakone?

KLIJENT: Pavaljdane smeu.

TERAPEUT: Kako su nam onda zatvori puni ljudi? Zar nisu oni prekrsili neki zakon?

KLIJENT: Jesu... Pa dobro, ne sme jer ja to ne dozvoljavam. Ne dam da se vi¢e na mene.
TERAPEUT: Pa kako se onda to ipak deSava da vice, kad ne sme da se deSava?

KLIJENT: Pane znam.

TERAPEUT: A da li to $to Vi nesto ne dozvoljavate, znaci da ljudi ne mogu ipak nesto uraditi lose
prema Vama uprkos nedostatku Vase dozvole?

KLIJENT: Pamogu.

TERAPEUT: Slozi¢u se da Vi za sada imate argument da bi bilo dobro da on ne vice, ali nemate jos i
da ne sme da vice. Imate li mozda jos§ neku ideju?

KLIJENT: Pa da ja da sam $ef ja to ne bih njemu radio.

TERAPEUT: Znaci pozivate se na reciprocitet. A recite mi da li bi otisli u zooloski vrt i rekli lavu:
,,slusaj lave ja ne jedem tvoje lavlje meso, ne smes ni ti moje ljudsko meso* i mirno seli pored njega?
KLIJENT: Naravno dane bih.

TERAPEUT: Dakle da li mora postojati reciprocitet u zivotu?

KLIJENT: Ne mora. DeSavalo mi se i pre da ja pruZam prema drugima vise nego $to dobijem od njih.
TERAPEUT: Imate li moZzda jo$ neki argument, posto ovi za sada i nisu neki argumenti?

KLIJENT: Da ne sme da vice jer to meni $kodi tj. naruSava mi srecu.
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TERAPEUT: A $ta ako Vas Sef Zeli da budete nesreéni? Zar ne treba onda bas§ da radi ovo §to radi,
odnosno da vice na Vas?

KLIJENT: Pa kad tako kazete onda izgleda da treba.

TERAPEUT: Da li sve ovo $to smo do sad pricali znaci da se njemu ipak moze da vice?

KLIJENT: Pa moze mu se, ima usta.

TERAPEUT: Tako je, ima usta, zna da izgovara reci, zna da povisi ton. Ja se slazem sa Vama da je
zaista ruzno to $to radi. Takode, to predstavlja i neku vrstu mobinga mozda i svakako govori da on ne
ume da bas$ najbolje Sefuje ili da ima jako tanke zivce. Medutim, $ta je onda vise istina: da on ne sme
davice ili da bi bilo lepSe za Vas da ne vice?

KLIJENT: Pa da bi bilo lepse za mene?

TERAPEUT: Ali sme da vice?

KLIJENT: Sme, ali ne treba

TERAPEUT: Pa u ¢emu je razlika? Meni to zvuci kao da ste rekli: Sme da vice, ali ipak ne sme da
vice.

KLIJENT: Dobro, bilo bi lepse i bolje za mene i moje psihicko zdravlje da ne vice.

TERAPEUT: Tako je. Vidite takva vrsta preferencije je mnogo zdraviji nacin razmisljanja i sigurno je
vise istinitija, posebno zato §to mi imamo dokaze da Vas Sef vice i da je vikao u proslosti. Da li mozda
imate neki ugovor koji ste overili kod notara i gde stoji Vas$ potpis i potpis Vaseg Sefa i u tom ugovoru
pise da on ne sme da vice na Vas?

KLIJENT: Nemam.

TERAPEUT: Da li postoji neki zakon svemira, kao $to je zakon gravitacije, koji njega moze da ga
spreci da vice na Vas?

KLIJENT: Ne postoji nazalost. Samo ga ima u mojoj glavi.

TERAPEUT: Da to je Vas zakon, ali pitanje je samo da li drugi ljudi moraju postovati Vase zakone,
posebno ako su samo u Vasoj glavi i niste ih objavili u Sluzbenom glasniku?

KLIJENT: Ne moraju, znam da ne moraju...

TERAPEUT: Dobro, da li je Vas Sef slobodno ljudsko biée ili Vas rob?

KLIJENT: Pavaljdaje slobodan.

TERAPEUT: Meni zvuci ovo malo robovski da on ne sme da radi §ta on hoce.

KLIJENT: To ja samo kazem sebi, naravno da sme.

TERAPEUT: Dakle, moze da radi Sta god pozeli, ¢ak i loSe i nepravedne stvari. Pitanje je samo kakve
posledice ¢e imati.

KLIJENT: Pa da, mogu da ga tuzim za mobing.

TERAPEUT: Naravno to bi bila jedna posledica, ako Zelite da se u to upustite i procenite da je to
najbolji put. Dobro, a da li posedujete neki daljinski upravlja¢ i mozete da pritisnete ono dugme
»~mute* 1 da utiSate Sefa kako on ne bi mogao da vice na Vas?

KLIJENT: Nemam ni to.

TERAPEUT: Prema tome jedini zakljuak koji mozemo izvesti iz cele ove rasprave je da Vas Sef
moze da radi Sta god pozeli.

KLIJENT: Pa ne moze bas sta god poZeli, ne moze da rasiri krila i da leti...

TERAPEUT: Tac¢no, mislio sam viS$e od onih stvari koje je zaista moguce izvesti. Nego vratimo se na
Vasu zelju, Vi bi svakako zeleli da on ne vice, zar ne?

KLIJENT: Apsolutno.

TERAPEUT: A da li iz VaSe potpuno opravdane Zelje da on ne vice, sledi da on ne sme da vice na
Vas, samo zato $to Vi to ne Zelite?

KLIJENT: Sledi.

TERAPEUT: Stvarno, svaka VasSa Zelja mora da se ostvari? Vi pozelite milion evra i Vama se to
stvori? Recite i meni kako to radite, hocu i ja da se obogatim.

KLIJENT: Dobro nisam mislio da se tako magic¢no ostvaruju Zelje.

TERAPEUT: Znacdi ne sledi iz Vase Zelje da on ne sme tako da se ponaSa? Nase Zelje ne moraju da se
po svaku cenu ostvaruju?

TERAPEUT: Ne sledi i ne moraju. Niko ne mora da postupa po mojim zeljama.

TERAPEUT: Tacno. Pa ¢emu Vam onda sluzi uverenje moj Sef ne sme da vi¢e na mene? Da li
dobijete samo besili i neke pare?

KLIJENT: Ni¢emu. Samo da me razbesni.
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TERAPEUT: A da i je to dobro za Vas i Vase zdravlje?

KLIJENT: Naravno da nije dobro. Ose¢am da ¢u eksplodirati od stresa.

TERAPEUT: Da li Vas vodi do funkcionalnijeg ponasanja?

KLIJENT: Ne vodi, vodi samo u moje fantazije osvete i u to da se derem posle na ukuéane jer sam se
nakupio toliko nervoze.

TERAPEUT: Pa kako bi bilo bolje razmisljate onda?

KLIJENT: Ja da to znam ne bih bio ovde i sada pri¢ao sa Vama.

TERAPEUT: Mozda ovako: Voleo bih da moj Sef ne vice na mene, ali...

KLIJENT: Onto radi.

TERAPEUT: To je konstatacija, pokusajte da napravite recenicu tako da mu date dozvolu da to radi,
jer on ionako to radi, bez VaSe dozvole ili sa njom.

KLIJENT: Voleo bih da moj Sef ne vice na mene, ali on sme da vice, ima usta moze mu se. A ja ¢u da
mu izbusim gume na automobilu. To se meni moze.

TERAPEUT: Tacno je moze Vam se, samo to ponaSanje moze imati negativne posledice po Vas.
KLIJENT: Pa kako mi pomaze da razmisljam tako i dozvoljavam svima sve? Zar to nije
relativizovanje svega? Mislim §ta sad da kazem: Voleo bih da me Pera Peri¢ ne napadne nozem, ali
ako hoce i zeli on sme da pokusa?

TERAPEUT: Ja se iskreno nadam da Vas niko nec¢e napadati nozem. Ali dobro ste rekli, zaista ako
neko nesto zeli on to moze i da pokusa da uradi. Tako neki ljudi pokuSaju da urade i nemoralne i
nezakonite stvari. Zato i postoje zatvori, da zatvore ubice, lopove... Ljude nekada ne zanimaju pravilai
oni sami sebi daju dozvolu da nesto urade, bez obzira da li je to zakonito, kao i Vas Sef.

KLIJENT: Pasta sada da pustim sve da svi rade kako ho¢e? Pa nastupice anarhija!

TERAPEUT: Pa ljudi i sada rade sve kako hoc¢e. Vi nikada niste ni imali kontrolu nad tudim
ponasanjem, koliko god to Zeleli da imate.

KLIJENT: Pa znaci i ja sve smem? Ne moram da postujem nikakva pravila?

TERAPEUT: Sve $to moZete izvesti smete. NiSta se ne mora osim da se umre, bar za sada. Pitanje je
samo da li ¢ete trpeti posledice, a postoji velika $ansa da ako postupate protivno zakonu i moralu da ¢e
Vam se to obiti 0 glavu.

KLIJENT: Pa $ta ja da radim sada sa mojim Sefom?

TERAPEUT: Imate puno alternativa, npr. da veZbamo i podignemo Vasu toleranciju na frustraciju, da
asertivno kazete da Vam smeta takav ton, da napustite posao, da ga tuzite za mobing ili da nastavite
ovako kao $to radite.

KLIJENT: Ali ako nastavim ovako pucéi ¢u!

TERAPEUT: Pa zato evo i pokuSavamo da pretvorimo Vase osecanje besa u osec¢anje nezadovoljstva.
Kada je neko besan on samo Zeli da zadavi Sefa i da mu busi gume i ne ume da odgovori ni duhovito,
ni sarkastiéno niti da se stavi u cipele svog efa. Bes zaslepi oveka, a Stetno deluje i na telo. Sta Vam
je do sada bes doneo? Dali je popravio stvari?

KLIJENT: Ni$ta mi nije doneo.

TERAPEUT: Da li vidite neku prednost u tome da ne budete viSe besni?

KLIJENT: Pa ja bih voleo da mogu smireno da reagujem kad se on dernja, di ja kiptim iznutra.
Osecam kao da me taj bes jede i da ¢u dobiti neku bolest.

TERAPEUT: Dobro, drago mi je da ste motivisani i da hocete da promenite to nezdravo osecanje besa
u zdravo osecanje nezadovoljstva. Ako mu date dozvolu da radi $ta hoce u svojoj glavi, dobicete tu
vrstu dusevnog mira.

KLIJENT: Ali ja ne razumem kako da ne odreagujem kada je to normalna reakcija na njegovo
divljanje?

TERAEPEUT: Paako Vam neko da poklon, aVi gane prihvatite kome tgj poklon pripada?

KLIJENT: Ne razumem, pa valjda toj osobi §to je htela da nam da poklon?

TERAPEUT: Tako je i sa ljutnjom. Ako se Sef ljuti, a Vi se ne naljutite onda se ljutnja vraca njemu i
samo on moze biti nesre¢an. Kao $to smo ve¢ ustanovili, bes nije ba$ korisna emocija, to je kao da Vi
popijete otrov i nadate se da ¢e komsija kog ne volite da umre. Bes uglavnom povreduje osobu koja ga
oseca posebno ako traje duze vremena.

KLIJENT: Znadi ja da ne reagujem i da budem krpa po kojoj ¢e on da gazi?

34



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

TERAPEUT: Nikako. Samo da budete dovoljno smireni da moZete odreagovati na nacin na koji ¢ete
posle biti ponosni. Npr. prijavite ga ljudskim resursima, podnesete tuZbu za mobing, kazete mu: ,,Sefe
molim Vas ne moZemo tako da razgovaramo, to mi jako smeta. Molim Vas da ne vicete.*

KLIJENT: Ali ne znate Vi njega. To njega nece zaustaviti.

TERAPEUT: Vrlo moguce. Ali mi nismo ovde da menjamo druge ljude, nego da Vas ocvrsnemo i da
takvi ljudi vise ne prouzrokuju buru emocija u Vama. Hajde da sada rezimiramo jo$ jedanput. Osoba
na koju Sef vi¢e moze da razmislja ,,moj Sef apsolutno ne sme da vi¢e na mene* ili ,,voleo bih da moj
Sef ne vi¢e na mene, ali nazalost on sme i da vice, jer sebi daje dozvolu za to.“ Koje od ova dva
uverenja ¢e osobu voditi do emocije besa, a koja do emocije nezadovoljstva?

KLIJENT: Ova druga ¢e voditi do nezadovoljstva.

TERAPEUT: A to je nas cilj, zar ne?

Kao $to se moze videti u prikazanom transkriptu terapeut je najpre ispitivao realisti¢nost,
zatim logi¢nost i na kraju funkcionalnost uverenja klijenta. Kada je u pitanju realisti¢nost vrlo je
jednostavno dokazati klijentu da drugi ljudi ne moraju da se ponasaju kako bi on Zeleo posto klijent
nema bozanske moci kontrole nad drugima (Schiffman, 2016). Kada je u pitanju logi¢nost tvrdnje
,»moj Sef ne sme da vi¢e na mene” moramo da vidimo da li iz premise ,,ja zelim da Sef ne vice na
mene* moze da sledi takav zakljucak. Premisa izrazava subjektivnu Zelju klijenta, a zakljucak izrazava
normativnu tvrdnju, tj. govori o tome §ta je zabranjeno. Da zakljucak logicki sledi iz premise mora
postojati veza ova dva tj. moramo pokazati da postojanje Zelje dovodi do normativne obaveze, ali kao
$to znamo Zelje ne moraju da se ostvaruju jer je to definicija Zelja. Na kraju dolazimo i do korisnosti
klijentovih uverenja. Jasno je da ako necije disfunkcionalno uverenje uvodi tu osobu u bes da je onda
to uverenje Stetno po osobu. Sam bes je na viSe nacina Stetan jer izaziva nasilje 1 Zelju za osvetom,
nepromi$ljene impulsivne akte, pomeranje agresije na druge ljude, kvarenje odnosa sa drugima,
stvaranje neprijatne atmosfere, fizioloske reakcije (napetost misica, drhtanje, hiperuzbudenost, itd.), ali
i ozbiljnije zdravstvene probleme poput kardiovaskularnih oboljenja (Siegman, 1993).

Pored ovoga §to je uradeno terapeut je mogao i filozofski da osporava uverenje klijenta tako
da treba da dobijete ono sto zelite? Ili bi bilo bolje nastaviti Ziveti tako, ¢ak i ako ne dobijete ono Sto
zelite?

Na kraju ovog prikaza terapeut je dobio racionalno uverenje od klijentai u nastavku tretmana
radi¢e na ucvrs¢ivanju tog uverenja. Klijent je tokom razgovora pruzao malo otpora sto je i o¢ekivano.
Neko ko po¢ne da prihvata ovo novo racionalno uverenje, moze da se stavi i u cipele druge osobe
tokom konflikta, moze da reaguje staloZenije i lakSe ,,dosko¢i nekome u raspravi. Davanje slobode
drugim ljudima da se ponasaju kako zele i odustajanje od ocekivanja u velikoj meri suzbija agresivno
ponasanje odnosno nasilje. Cak i kada se osoba naljuti, ukoliko krene da razmislja na ovaj racionalniji
nacin vrlo brzo se smiri.

Jos§ jedan nacin da sebe neko uvodi u stanje besa u ovakvom primeru je da misli da je njegov
Sef 100% zao ili pokvaren. Sada ce biti prikazano kognitivno restukturiranje ovakvog nacina
razmisljanja:

TERAPEUT: Rekli ste da je Vas Sef 100% zla osoba...

KLIJENT: Pai jeste onjegori od Hitlera.

TERAPEUT: Hajde da preispitamo to uverenje. Sta Vas je dovelo do tog zaklju¢ka da je on 100%
zan?

KLIJENT: Pa vikao je ve¢ tri puta na mene iz sveg glasa. Kako to nije zlo?

TERAPEUT: Razumem da je to za Vas veoma frustrirajue. Ali imate li nekih primera kad se on nije
ponasao tako, kada ne vice? Kakav je sa drugim ljudima?

KLIJENT: Pa vice i na druge radnike, ali na mene najvise. Jedino kad nije vikao je kad mu je bio
rodendan pa je doneo tortu da nas Casti.

TERAPEUT: Aha, znaé¢i ima i momenata kada se bar mrvicu dobro ponasa?
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KLIJENT: Bukvalno mrvicu.

TERAPEUT: Dakle nije skroz 100%, nego mozda 99% 108? 1 mozda samo kao $ef? Mozda je on
pristojan prema svojoj porodici?

KLIJENT: Ne znam kakav je prema svojoj porodici, znam da ima neku stariju majku koju pazi, mozda
je premanjoj ok, to zaista ne znam.

TERAPEUT: Znaci brine o svojoj majci, eto to je jos jedan razlog da kaZzemo da nije bas 100% zao. Vi
ste ga meni predstavili kao da je gori od Hitlera, a Hitler je voleo da dlika, voleo je da gleda filmove,
§titio je Zivotinje i ¢ak slao ljude u koncentracione logore ako bi ih maltretirali, spasao je svog
porodi¢nog lekara Jevrejina. Dakle ¢ak je i Hitler bio samo 99.9% zao. Da li stvarno i dalje tvrdite da
je bio gori od Hitlera koji je odgovoran za smrt viSe miliona ljudi?

KLIJENT: Dobro bolji je od Hitlera, to sam samo rekao jer sam besan ¢im pomislim na Sefa.
TERAPEUT: Da li taj Sef radi jo§ nesto loSe i naopako osim §to se dere?

KLIJENT: Pa ne znam, sve ostalo ¢ini se da radi ispravno.

TERAPEUT: Dakle moZzemo li na osnovu jedne loSe osobine celu osobu ocrniti i proglasiti je za
najgoru osobu u istoriji? Da li jedna lasta ¢ini prolece?

KLIJENT: Verovatno ne mozemo. Mozda je on stvarno i dobar prema svojim prijateljima ili majci, ali
Sta to mene briga, kad on vice na mene i meni ruinira Zivot?

TERAPEUT: Za sada dovoljno je da imate realniju procenu da on ima i neke pozitivne strane. To Ce
uticati na to da ne budete tako besni, jer nije isto sebi pricati ,,moj Sef je apsolutno zao, gori je od
Hitlera™ ili ,,moj Sef je pogresivo ljudsko bi¢e koje ¢esto vi¢e na mene, ali on ima i neke dobre
osobine. Hajde sad zamislite da Citate vrlo interesantnu knjigu, ali nadete jednu iscepanu stranicu u
sredini knjige. Da li bi rekli da je cela knjiga losa zbog te jedne iscepane stranice?

KLIJENT: Verovatno ne bih.

TERAPEUT: Sli¢no tome, kada kazete da je Sef potpuno los zbog jednog postupka, zanemarujete sve
dobre strane tog Sefa. Kao $to ne biste odbacili celu knjigu zbog jedne loSe stranice, ne bi trebalo
proglasiti Sefa 100% zlim zbog jedne ili par gresaka.

I ovde mozemo videti kako terapeut pokuSava da pronade dokaze za klijentovu tvrdnju i onda
osporava argumente koje klijent iznosi i daje mu i metaforu kako bi razmislio o tome na koji nacin je
njegovo razmisljanje neta¢no. Terapeut ovde uci klijenta da razlikuje izolovane akte od celine necijeg
karaktera, iako je vikanje neprijatan akt. Svaka osoba ucinila je i neku dobru stvar i nikada ne moze
biti u potpunosti zla. Verovanje daje neko 100% zao je oblik crno-belog razmisljanja, koji zanemaruje
sloZzenost ljudskog ponasanja i motivacije (npr. Sef je mogao imati lo§ dan). Ljudi su previse
kompleksna meSavina dobrih i loSih osobina i ne mogu se pojednostaviti na ovaj nacin tj. biti u celini
definisani na osnovu tog ponasanja i dobiti jednu globalnu ocenu. Svaka takva procena je staticna, a
ljudi se konstantno menjaju. Greska kompozicije je netacni argument koja nastaje kada neko zakljuci
da je nesSto tacno za celinu na osnovu Cinjenice da je tacno za neki deo celine (Finocchiaro, 2015).
Trivijalan primer bi mogao biti: "ova guma je napravljena od gume; stoga, vozilo ¢iji je ona deo
takode je napravljeno od gume." Na neki nacin ovo je i netacna generalizacija kod koje se zakljuc¢ak
donosi o svim ili mnogim instancama nekog fenomena (u ovom slucaju osobe) na osnovu jednog ili
nekoliko instanci tog fenomena. Neko ko sagledava i pozitivne strane druge osobe teZe ¢e dovesti sebe
u stanje besa i poCiniti nasilne akte. To je glavni argument da je fleksibilniji nacin razmisljanja
korisniji zaklijentau ovoj situaciji.

Diskusija

Iz predstavljenog materijala ¢italac moZe videti na koji nacin bi psihoterapeut radio kognitivno

restrukturisanje sa klijentom koji ima bes. Kao §to je receno, istrazivanja pokazuju da je kognitivho

restrukturisanje veoma efikasno u suzbijanju besa, a posledi¢no i nasilja (Bulut & Yiiksel, 2023). Van
konteksta psihoterapije na osnovu ovog principa moglo bi se raditi i preventivno, po¢evsi od radionica
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u srednjim $kolama, ali i $ire. Tako nesto je ve¢ pokuSano i pokazalo se uspe$nim (Flanagan i sar.,
2010). Bilo bi dobro u¢iti mlade ljude odustajanju od ocekivanja i prihvatanju slobode drugih ljudskih
bi¢a u potpunosti, a ne delimi¢no kako to vecina ljudi radi poput “moj Sef je slobodno ljudsko bice i
moze da radi Sta god hoce, osim ako to loSe uti¢e na mene, onda ne moze.” Ovakve radionice mogle bi
ukljucivati i roditelje koji bi mogli podrzati razvijanje ovih vestina i kod kuée. Glavna lekcija takvih
radionica bila bi da je bes moguce kontrolisati i da je ta kontrola u stvari vrlo pozitivna.

Problemi nastgju onda kada klijent ima otpor prema idgjamaiznesenim u ovom tekstu. Najpre
on moze verovati da je bes koristan za njega jer kada npr. vice on izbaci tenziju iz sebe, oseca se
osnhazeno i taj bes se jo§ viSe ucvrscuje kada osoba vidi da je zbog ispoljavanja besa dobila ono §to je
zelela zastrasivanjem (Dryden, 1996). Posebno je tesko otpustiti tzv. ,,pravednicki* bes kada znamo da
smo oko necega u pravu i zelimo argumentima da pobedimo u raspravi. Pored toga, dosta ljudi
pogresno veruje da je ventiliranje besa korisno za organizam (Kjaervik & Bushman, 2024). Ovo je
zasnovano na hidraulickoj teoriji da ¢e bes koji drzimo u sebi da se nakuplja i da dovede do eksplozije.
Nalazi istrazivanja govore suprotno. U realnosti ekspresija besa pogorsava situaciju. Ljudi i precenjuju
u kojoj meri su se drugi prema njima ophodili sa malicioznos$¢u, ne mogu da se stave u ,,cipele* druge
osobe i da sagledaju njihovu perspektivu, veruju da je konflikt dobar nacin reSavanja problema, sebe
vide kao definitivno ispravnu osobu, a druge kao one koji greSe, veruju da uvek zasluzuju pravedan
tretman od strane sveta i na kraju krajeva ne vide alternativu besu kao nacinu za reSavanje problema
(DiGiuseppe i sar., 1994). Nekima je najteze da preuzmu odgovornost za stvaranje emocije besa i ne
zele da odustanu da prebacuju tu odgovornost na one koje im daju okidace poput nepravednog
ponaSanja za koje smatraju da njemu ne smeju biti izloZzeni. Ponekad ¢udi kako se ne zapitaju zasto
postoji re¢ nepravda ako je to nesto Sto ne moze da se desi i Sta bi onda ta rec trebalo da oznacava.

I pored toga $to nec¢e pomoci svim ljudima, kognitivno restrukturisanje predstavlja mocan alat
u upravljanju besom, nudec¢i pojedincima moguénost da preoblikuju svoje misli vezane za situacije
koje su okidaci njihovog besa. Ova tehnika ne samo da pomaze u trenutnom smirivanju besa, vec
doprinosi dugoro¢noj emocionalnoj stabilnosti i boljem mentalnom zdravlju. Primena kognitivnog
restrukturisanja moze zna¢ajno unaprediti kvalitet meduljudskih odnosa i ukupnu zivotnu satisfakciju,
¢inec¢i ga neprocenjivim sredstvom u arsenalu svake osobe koja tezi boljoj kontroli svojih emocija i
reakcija. Kroz kontinuiranu praksu i refleksiju, kognitivno restrukturisanje moze postati prirodan na¢in
razmi$ljanja, omogucéavaju¢i nam da se nosimo sa izazovima zivota sa ve¢om smirenoS¢u i
racionalnoscu.

Za kraj bice predstavljena kratka budisti¢ka pri¢a koja govori o vaznosti otpustanja nezdravih

emocija kao $to je bes i rezimira ono §to je u ovom tekstu bilo izloZeno:
Dva monaha su isli kroz Sumu i naisli na coveka koji je zapomagao da je mnogo povreden i da ne
moze da hoda i zamolio da mu pomogu. Odlucili su da mu pomognu i da ga nose na ledima i hrane ga
par dana. Kada su ga doneli u blizinu njegovog sela, on side sa leda jednog od njih i otrca prema
selu. Monasi su shvatili da su prevareni, ali su u tisini nastavili svoje putovanje. Posle par dana kada
su stigli do svoje destinacije, mladi monah upita starijeg: ,, Izvinite ucitelju kako to da ste Vi tako
nasmejani i dobro raspoloZeni kada nas je onaj covek prevario? Kako niste besni? *“ Stariji monah mu
odgovori: ,, E vidis sinko, ti si njega nosio dovde, a ja sam njega ostavio tamo. *

Neki ljudi ne mogu da puste bes jer bi tako izgubili percipirani (ali lazni) dozivljaj kontrole
nad situacijom, neki su toliko navikli da ga koriste da im je tesko da promene stari obrazac, a neki bi
se osecali isuvise ranjivo kada bi izgledali ,,slabo* pred drugima i popustili ili ,,spustili loptu‘. Zadatak
psihoterapeuta je da ukaze klijentu da zadrzavanje tog osecanja ¢ini mnogo vise dugorocne Stete nego
koristi (npr. ¢ak i ako bi neko ko je zastrasen uradio ono §to Zelimo, mogao bi tokom vremena da
postane distanciran i promeni pozitivna ose¢anja prema nama u izrazito negativna). Ostavljanje besa
ne znaci da osoba ne bi trebalo da se bori za svoja prava ili protiv nepravdi, ve¢ samo da uvidi da se
tokom trajanja besne reakcije nikada ne dolazi do konstruktivnih resenja. Takva resenja dodu kada bes
prode.
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Zaklju¢ak

Kognitivno restrukturisanje predstavlja vaznu tehniku u KBT psihoterapiji za upravljanje
besom, nude¢i mogucnost transformacije nacina na koji pojedinci dozivljavaju situacije koje ih
uznemiravaju. Istrazivanja potvrduju efikasnost ove metode u smanjenju besa i nasilja, $to otvara vrata
njenoj primeni i van okvira terapije, kroz radionice u Skolama i zajednici. Edukacija mladih ljudi i
njihovih roditelja o kontrolisanju besa moze imati dugorocne pozitivne efekte na drustvo. Medutim,
otpor prema promenama i ukorenjeni pogresni stavovi o besu Cesto predstavljaju prepreku tim
naporima. Psihoterapeuti imaju vaznu ulogu u pomo¢i klijentima da razumeju Stetnost zadrzavanja
besai dausvoje zdravije obrasce razmisljanja.
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COGNITIVE RESTRUCTURING ASA METHOD OF PREVENTING ANGER-INDUCED
VIOLENCE

Abstract: In recent years, anger has begun to be recognized as a significant social problem worthy of
clinical attention and systematic research. Currently, the treatment of choice worldwide for this issue
is cognitive-behavioral therapy. This paper analyzes the technique of this therapy called cognitive
restructuring as a method of anger management with the aim of promoting emotional well-being and
constructive conflict resolution while simultaneously suppressing the violent behavior ssemming from
that anger. There are various benefits to implementing such an approach in individuals with anger
issues, but there are also some limitations that will be discussed in this paper. Additionally, the paper
proposes specific prevention measures that could be applied even at the level of high schools and
which should, theoretically, influence the reduction of intensity and qualitative change of the emotion
of anger into a healthier emotion of dissatisfaction. Such programs could reduce the percentage of
people seeking treatment in the future and change people's awareness of how anger arises and how it
can be controlled.

Keywords. anger, cognitive restructuring, violence prevention.

39



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

40



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

RADOVI U OKVIRU SEKCIJA

41



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

42



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

Original scientific paper
UDK :364:316.624(470)
DOI:10.7251/ZCM 201240432

PREVENTION OF VIOLENCE AND ABUSE OF CHILDREN IN THE
FAMILY: RUSSIAN EXPERIENCE

Olga Zvereva
Dr. Zvereva, Prof. PhD,
Moscow Pedagogical State University, Russia
E-mail: zverevb9@mail.ru

Alla Ganicheva,
Dr. Ganicheva, Assotiated Professor, PhD,
Moscow City Pedagogical University, Russia.
E-mail: ganichevaan@mgpu.ru

Abstract: The problem of violence is topical in the modern world. Researchers study the issues of
preventing violence and child abuse in Russia as well. The authors cite Russian experience of violence
against children in the family, confirming the statistical data of surveys with facts. The article presents
the main causes and consequences of family violence, leading to the emergence of various phobias,
neuroses, destructive behavior. The consequence of the use of physical punishment by parents in the
family is the method of projection, when children repeat the methods of parental upbringing and
reproduce themin their families. Based on an analysis of Russian studies, the authors present data on
the use of physical punishment in the family, the most common forms of physical punishment of
children are the forms of spanking and slaps. Only 60% of parents realize that violence in the family
causes severe psychological trauma to the child, but consider it quite acceptable in cases when they
cannot cope with the child's caprices, stubbornness and disobedience. The article presents the main
directions of scientific research and practical developments on the prevention of violence in the family,
the use. The authors note that modern scientific research on this topic lacks a unified terminology. The
broad thesaurus of definitions used in Russian studies suggests the concepts of "violence", "cruel
attitude", "indifferent attitude” as semantically close. of various propaedeutic forms (conversations,
counselling, family visits, psychotherapy, etc.) in work with parents. At the same time, the authors
conclude that all of them are derivatives of the concept of "aggression", which is considered as
purposeful destructive behaviour that contradicts the norms and rules of human behaviour in society,
causing harm and physical damage and psychological disconfort.

Keywords: violence, abuse, ill-treatment, prevention, family, punishment, non-violence.
Introduction

Child abuse has occurred in different countries around the world and at all times. [1]. Family
violence against children and domestic abuse in the family create a threat not only to the health,
intellectual and moral development of the child, but also to the security of society as awhole. The
situation with child abuse in modern Russia can be characterised by the following indicators. every
year about 2 million children under the age of 14 suffer from the arbitrary behaviour of their parents,
every tenth child is killed, 2,000 commit suicide, for this reason 50,000 children run away from home
every year. [3]. These figures allow us to conclude that child abuse and neglect of children’s needs, as
before, one of the most important and pressing social problemsin Russia and the world.

Article 19 (1) of the UN Convention on the Rights of the Child states that States parties shall take
all appropriate measures, including legislation, to protect the child from all forms of physica and
mental violence, injury or abuse, maltreatment or exploitation. However, the content of the concepts of
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"violence', "aggression”, "ill-treatment of children” and "exploitation" is not disclosed. Such
uncertainty complicates the study of the problem of violence against children and significantly limits
the possibilities of providing them with interdisciplinary assistance. This determined the choice of the
research problem.

M ethods

Research on violence is focused in two main areas. identifying the fact of violence or abuse of
achild and studying the effects of violence on the child'sintellectual, personal and social development.
Both areas are based on the methodological foundation of an interdisciplinary approach to dealing
with violence. The interdisciplinary approach is based on the idea that professiona interaction
between specialists from different departments is mandatory: education, medicine, social work, law
enforcement and human rights agencies in order to deal with the phenomenon of violence against
children.

The most common research methods were theoretical methods. analysis and synthesis of
literature on the research problem, comparison, abstraction, deduction and others. Among empirical
methods the most effective were methods of pedagogical observation, survey, clinical interview. When
using research methods, it was revealed that families where there are facts of violence are more
isolated in society, use more firm patterns of interaction, authoritarian style of communication.

Research

Causes of violence against children are social and developmental in nature. The socia factors include
alcoholism, financial problems, poor social standards and insecurity. They lead people into a state of
stress and, in some cases, to family cruelty. Children whaose parents have used threats, punishments,
condemnation and ridicule are likely to develop a sense of guilt and shame. The effects of punishment
on the child’s emotional state can result in a sense of remorse and frustration.

Modern research shows that violence in one form or another is usually committed by people
who are spiritually weak. By forcing others, suppressing them physically and morally, they seem to
assert their superiority, their strength. It is not by chance that many psychologists write about the
"power complex" (classical psychoanalysis, neo-Freudianism, etc.), careerism, aspiration for a
dominant position.

To identify the causes of cruelty and violence against children, let us turn to history. Human
history is replete with facts of deliberate killing of newborn children, or infanticide. The Bible cites
numerous instances of child sacrifice and beatings. Brutal physical punishment (especialy flogging)
was considered a common method of upbringing. Their use was sanctioned, legalised by society and
supported by religion. The Old Testament contains unequivocal evidence of this: "Chastise your son as
long as there is hope, and do not resent his cry. [3].

Harsh treatment of the child in the historical past was necessitated by the need to atone for sins and to
best realise divine truths. Beatings and whippings were used to "cure" children suffering from epilepsy
because it was believed that the cause of the disease lay in their possession by the devil.

Cruel treatment of children in different historical epochs was conditioned mainly by the

impact of social, external to the individual circumstances, such objective for that time reasons as
inability to possess the conditions of their existence, lack of funds, the need to observe ritual rites,
physical, mental and social inferiority of children and others[1, 3]. Until the end of the 19th century,
the prevailing position was that the child was the property of the parents.
The study by D.A. Kruglikova notes that violence in one form or another is observed in modern
Russia in aimost every fourth family [6]. The causes and reasons for family conflicts are different:
quarrels, scandals, unpleasant relations on the grounds of family troubles and domestic conflicts [8, 9].
According to the Analytical Centre of the State Duma of the Russian Federation, 30-40% of all serious
violent crimes are committed in the family. Children are a specia and most widespread object of
family violence - every 4th child is subjected to violence in the family. In the study by A.G. Gritsai
and V.I. Spirina [5], they cite statistics that the perpetrators of child abuse are most often parents
(94.2%)); at the same time, birth mothers are guilty of mistreatment and care almost twice as much as
fathers (75% vs. 41%).
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Physical punishment is not a valid method of discipline, as it can cause undesirable effects

such as reactions of rage or fear. A child who is under threat of punishment often behaves badly.
The family acts as a role model for the child, demonstrating certain patterns of socia behavior. In
assessing what is happening in society, the child relies primarily on the type of communication he has
with close relatives, and he will base his interaction with other people on this. No other type of
informal group has the same influence on the primary socialization of children asthat of the family.

A. Badonov's research shows that people who witnessed physical violence between parentsin
childhood and were subjected to corpora punishment, in adulthood become inclined to use physica
force in relations between spouses in the family, increase the likelihood that these parents use physical
violence againg their own children. Approximately 30 per cent of those who witnessed aggression
between parents and the victim of physical punishment commit violence as adults [2]. The results of
the research conducted by A.G. Gritsay and V.l. Spirina [5] proved that the following types of
punishments are most often used in families:

- physical punishment - 25%;

- verbal abuse to the child's dignity - 15%;

- threats - 35%;

- deprivation of pleasure - 25%.

The study of the reasons forcing parents to use physical violence against achild has

established a great variety of them:

- Disobedience (75 per cent);

- caprices and stubbornness (15 per cent);

- emotional discharge on the child (25 per cent);

- ineffectiveness of other methods of influence (15%);

- lack of patience (19%). [5] The causes of child abusein the family are varied:

- Promotion of the cult of force as the only means of resolving disagreements;

- lack of skillsin appropriate ways to manage children's behaviour; parental immaturity;

- projection of one's own childhood experience ("we were beaten and we will be beaten™);

- lack of skillsin self-regulation of parental behaviour;

- Adult personality traits: reduced self-control, helplessnessin the face of the child's

disobedience;

- personal characteristics of the child (hyperactivity, demonstrativeness, aggressiveness).

The meaning of punishment in pedagogy and psychology - the impact on the emotiona sphere
of the child, the desire to cause a sense of quilt, remorse, grief, shame. Punishment cannct be
considered as a mandatory method of influence. A. S. Makarenko, a great Soviet educator, said that in
a good family there is never punishment, and this is the most correct way of family upbringing. The
use of violence by adults against a child has negative consequences. Children whose parents used
threats, punishments, judgement and ridicule may feel guilt and shame. T.A. Markova [4] describes
"Rough style" and "Threatening style" of upbringing. In the rude style parents are unbalanced,
irascible people. They are characterized by such educational influences as punishments, shouts, rude
and harsh expressions. Parents show compl ete disrespect for the child's personality. The child becomes
withdrawn, more often begins to be rude to everyone, transfers all expressions heard from adults, in
his vocabulary.

Parents show total disrespect for the child's personality. The relationship may manifest itself in
the form of child battering, emotiona hostility and coldness. The child, as a result of these influences,
is often to parents, using in his vocabulary the type of expressions he has heard from adults. Thus, the
“rough style" has very unfavorable long-term conseguences for the development of the child's
personality and the establishment of contacts with parents. T.A. Markovas study highlights the
"threatening styl€e", when parents are ready to resort to punishment for any child's offence. The child
and parents are in constant tension. Children in such a situation begin to orientate only on punishment.
They obey not because they understand the requirements and rules of behaviour or respect parents, but
to avoid reproach and punishment. Subsequently, such children retain the established stereotype of
behaviour. They usually easily go to compromise, easily give up their own point of view.
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Lack of parenta love leads to nervous and mental disorders in children, causes hostility and
aggression towards each other. Depending on the behaviour of adults, feelings and attitudes on the part
of close people the baby perceives the world attractive or repulsive, benevolent or threatening.
Satisfaction of the child's need to be protected and loved in the family colours his associations with the
family: pleasant or unpleasant, calm or anxious. The feeling of "what | am" is formed earlier than
"who | am". A child's positive emotional state is the basis of his’her benevolent attitude to people and
readiness to communicate.

The method of physical punishment is inadmissible, not only from the point of view of
pedagogy, but also from the point of view of psychophysiology. A child under the fear of punishment
is more likely to make a mistake. Fear of pain, although it strengthens the desire to avoid it, but
hinders activity. Painful influence causes reactions of rage or fear. Relying here on sharp methods of
influence - not only inhumane and untimely, but from the point of view of psychophysiology
senseless. The child is more difficult to teach domestic and labour skills, punishing for mistakes, rather
than gently correct. A child under the fear of punishment is more likely to make a mistake.

The identification in recent years of the problem of violence against children in the family as
an independent social problem indicates its relevance and the need to develop a system of preventive
and corrective measures aimed at its resolution.

V.G. Maralov, A.A. Sitarov [7] - leading Russian experts in the field of pedagogy and
psychology of non-violence as a counterbalance to violence outlined the main directions of scientific
research and practical developmentsin this area

- formation of peacefulness and the ability for optimal co-operation;

- development of anon-violent attitude towards nature;

- ability to resolve conflicts by non-violent means, etc.

The methodological basis of this direction is the principle of non-violence, which is the leading
principle in many philosophical and ethical concepts, where humanism and non-violence are
considered as universal values (L.N. Tolstoy, N. Roerich, V.A. Sukhomlinsky, K.N. Wentzel, Sh. A.
Amonashvili, etc.). In Russia, under the aegis of the Association "Pedagogy of Nonviolence",
scientific and practical conferences, seminars, and research and practice centres have been held
annually since 1990, where theoretical and practical aspects of the pedagogy of nonviolence are
developed (Moscow, St. Petersburg, Vologda, etc.).

Russia has ratified a number of international agreements providing for combating family
violence in its various forms and manifestations. These include the UN Convention on the Rights of
the Child, the UN Convention on the Elimination of All Forms of Discrimination against Women, the
UN Declaration on the Elimination of Violence against Women, and other international legal acts. In
accordance with the Convention on the Rights of the Child, adopted in 1989 by the UN, children have
the right to special care and assistance; a child for the full and harmonious development of his
personality must grow up in a family environment, in an atmosphere of happiness, love and
understanding.

Results

We research extensively into the problem of socidization in the family and
family/kindergarten interaction. We help the parents by different ways in the kindergartens. There are
workshop, different consultations, conversations, webinars, lectures, trainings.

The analysis of research on this problem alowed us to come to the following interim results
and conclusions:

1. Interviews with parents showed that even in an ordinary, outwardly prosperous family, the
use of physical violence is a common phenomenon: 25% of parents use physical punishment as a
method of educational influence. The most common forms of physical punishment in the modern
family are daps and spankings, which are considered by parents as quite normal, forcing the child to
fulfil the adult's requirements. Parents use the most sophisticated means of physical punishment: palm,
belt, rod, broom, jump rope, nettle. Analysis of parents' attitudes towards physical punishment allows
us to conclude that there is a contradictory attitude towards this method: 60% of parents realise that it
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causes mental trauma, but consider them acceptable in individual cases when they cannot cope with
the child's caprices, stubbornness, disobedience. Only 15% of parents consider corporal punishment
that humiliates the child unacceptable in child upbringing.

2. It should be noted that there is no uniform terminology in scientific research on this topic.
Violence and ill-treatment of children in the family are understood to be varieties of physical violence
- torture in the form of beating, hitting, dapping, burning with hot objects (liquids, lit cigarettes). They
also include involving children in the use of drugs, alcohol, and giving them intoxicating substances or
"medical preparations’ that cause intoxication. Many authors also consider separately attemptsto kill a
child (by strangulation or drowning). The notions of "cruel (bad) trestment of children” or "violence
against children in the family" in the Russian language are correlated with specific actions "to beat",
"to punish”, "not to feed", "not to care”, "not to love". In English-speaking terminol ogy, such a concept
is considered to be well-established as child abuse and neglect (CAN).

The study of the etymology of the concepts of "cruelty" and "violence' led us to the
understanding that they are derivatives of the concept of "aggression”, which is regarded as purposeful
destructive behaviour that contradicts the norms and rules of human behaviour in society, harming the
objects of attack and causing them physical damage or psychological discomfort.

Child abuse is often distinguished from "neglect of parental responsibilities’. Neglect of a
child's interests and needs is the failure to properly provide for a child's basic needs and requirements
(food, clothing, shelter, education, medical care). A typical example of neglect of children is leaving
them unattended, which often leads to accidents, poisoning and other dangerous consequences for the
child's life and health. At the same time, the concept of "indifferent attitude" is also distinguished,
which is identical in terms of the consequences and damage caused to the child's psyche. It is not
uncommon for neglect and indifference towards children to co-exist.

As a rule, the terms "violence" and "child abuse' are associated with a dysfunctional,
destructive family with a burdened alcohol addiction. However, facts of physical violence against a
child are not uncommon in ordinary, relatively "favourable' families.

3. Research into the prevention of violence and child abuse in the family should be expanded
to include medical organisations, psychological centres, social protection agencies and law
enforcement organisations. Such interdepartmental co-operation will make it possible to address
problems in a comprehensive manner and to expand the scope of practical activities in the area of
preventive measures. It’s necessary to develop an additional toolkit for diagnosing violence and child
abusein the family that integrates the main line of interagency co-operation.

Currently in Russiafor diagnostics of child-parent relationships are used:

- E.I. Zakharova's questionnaire of emotional relationsin the family;

- The "Attitude to Children (Parental Attitude Test)" technique Ya. A. Varga, V.V. Stolin;

In order to study and assess potential problems and consequences of violence, projective
techniques are more often used: the "Incomplete sentences' technique; the "Letter to a friend"
technique. To diagnose the cognitive, emotiona and behavioural aspects of children's perceptions of
violence, a series of drawing tests are used: "House, Tree, Person”; "Nonexistent Animal"; "Family
Drawing"; "Family in the Images of Fairy Tale Characters'. Jlist AMarHOCTHKH MOCTTPaBMAaTHUECKHX
CHUMIITOMOB IIMPOKOI'O UCIOJIB3YHTCA:

- "Trauma Symptom Checklist" by D. Briere;

- W. Friedrich's "Description of Child Sexual Behaviour" questionnaire;

- R. Goodman Success and Difficulty Questionnaire (SDQ, R. Goodman);

- A. Angold's fedlings and moods questionnaire (for children aged 7-18) (A. Angold, E.J.
Costello, S.C. Messer, A. Pickles, F. Winder & D. Silver);

- group questionnaires ICAST (ISPCAN Child Abuse Screening Tools) - international
guestionnaires to study the prevalence of violence against children, etc.

4. As a preventive measure to prevent violence and child abuse in the family, it is necessary to
carry out targeted and systematic educationa work with parents. It is advisable in work with
dysfunctional families to visit the family, to conduct explanatory work in the form of counselling,
conversations about the harm of physical punishment and its consequences; to search for humane
methods of upbringing in the family. The use of projective techniques will help to monitor the mental
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state of the child, to conduct various types of psychotherapy (sand therapy, fairy tale therapy,
isotherapy, music therapy, play therapy, etc.) in atimely manner.

Conclusion

Addressing the problems of domestic violence requires a set of social, legal, psychological and
educational measures aimed at developing practical means of preventing violence and rehabilitating
victims. Public education in this regard should include such aspects as:

- The rgjection of culturally justified forms of abuse, first of al in the sphere of upbringing and
re-education of children;

- complete abolition of the use of physical punishments on occasion and without reason;

- inculcation of avaluable attitude towards children and childhood, etc. [1].

An important role here could be played by more radica measures to eliminate inequality
between people, psychological and pedagogical support of different categories of families (especially
dysfunctional families) in order to create equal starting opportunities for children in the family;
mitigation of all kinds of stresses caused by natural, political and military cataclysms. According to the
requirements of the UN Convention and legal documents of the Russian Federation, a child has the
right to protection from physical, psychological violence, insult or abuse. Through an adequate system
of socia values and culture, we are ready to respond to the manifestation of violence and strive to stop
it in the modern Russian family.
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IIPEBEHIIHJA HACHJbA U 3/10CTAB/bABA JIJELIE Y IIOPOJUIIH — PYCKO HCKYCTBO

Caricemax:[Ipobnem nacuma je penesanman y Oanawirbem ceéemy. Hcempagicueauu npoyuasajy
numarea npeseHyluje Hacuba U 310CMassara oeye u y Pycuju. Aymopu naeode pycko uckycmeo
Hacu/ba Hao 0eyom y nopoouyu, nomephyjyiu yurweHuyama cmamucmuike no0amKe UCMpaiCcudarsd.
Y unauky cy npedcmasmenu enasuu y3poyu u nocieouye nopooutHoe Hacusd, wmo 00800u 00 nojase
paznudumux @oduja, Heyposa, OoecmpykmusHoz nonawara. Ilocieduya pooumesmckoe usuuroz
Kadichasarba y NOpoouyu je memooa npojekyuje, 20e oeyd NOHABDLAJY Memoode pPoOumencmed u
PenpooyKyjy ux y ceojum nopoouyama. Ha ocnogy ananuze pyckux ucmpanicuearod, aymopu Hagooe
nooamke 0 ynompeou Qu3uUyKux Kazuu y nopoouyl, a Hajuewhu oonuyu Quzuykoe Kaxcragara oeye
¢y obnuyu yoapa u noozamuanuxa. Camo 60% pooumesna cxeama 0a Hacumse y HOPOOUYU HAHOCU
Oememy mewKy HCUXOTOWIKY MPAyMy, i CMampa 0d je mo cacéum NPUxXeammueo y Crydajeeuma
Kaoa He Mocy 0a ce HOce ca Xuposuma, mepooziasouhy u nenocrywnowhy demema. Y unanxy cy
npeocmas/beHy OCHOGHU NPAYU HAVYHUX UCHPAICUBATbA U NPAKMUYHUX padosa O NpeseHyuju
Hacuma y nopoouyu. Aymopu npumehyjy 0a y cagpemeHum HayyHUM UCPAICUBAFUMA HA 08V MeMy
Hema jeouncmeene mepmunonoeuje. Llupox mesaypyc Oegunuyuja xoje ce xopucme y pycKum
UCPAXICUBAIUMA  NPEMNOCAGHA  CEMAHMUYKYU  OnuUCKe nojmoge Hacuwe, Xecmoxu cmas,
PABHOOYWAH CMAB. O PA3TUMUMUM NPONEOeYMCKUM OOIUYUMA (PA32080pU, CABEMOBAIbE, NOPOOULHE
noceme, ncuxomepanuja uma.) y paoy ca pooumesnsuma. Y ucmo epeme, aymopu 3axkmyuyjy 0a cy céu
uzgedenu u3 konyenma "aepecuje", xoju ce cmampa c8PCUCXOOHUM OeCMPYKIMUGHUM HOHAUWLAILEM KOje
je y cynpomuocmu ca HOpMAama U NpasuIuMa /by0CKoe NOHAWArLA y Opyuimsy, V3poxkyjyhu wmemy u
usuuxy wmemy.

K'/bytmepelm: Hacusmwe, 3710Cmae/barve, 3710Cnae/barve, npeeem;uja, nopoduua, Kd3HAa, HeHacu/be.
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SaZetak: Beskucnici su kategorija zZrtava koja je nezasticena u Bosni i Hercegovini. To su osobe koje
se nalaze u visokom riziku od viktimizacije, bilo da je rije¢ o bh. gradanima ili migrantima koji u
Evropu nastoje doci preko Bosne i Hercegovine. Prema dokumentima Ujedinjenih nacija, postoje dvije
kategorije beskucnistva: apsolutno i relativno. Prema rezultatima viktimoloSkog istrazivanja, u BiH su
prisutne obje kategorije, ali su i jedna i druga pravno nezasti¢ene. Upravo zbog toga, ali i zbog
rezultata drugih viktimoloSkih istraZivanja u svijetu koja ukazuju na visoki rizik od viktimizacije ove
kategorije stanovnistva, u radu se predstavija aproksimativan obim ovog viktimoloskog problema u
Bosni i Hercegovini i u skladu sa najboljim praksama - odgovarajuce mjere pravme zastite i
zadovoljavanja potreba beskucnika u demokratskim drustvima.

Kljuéne rijeci: viktimizacija, rizik od viktimizacije, prevencija viktimizacije, beskucnistvo, pravna
zastita.

UVODNE NAPOMENE

Termin viktimologija prvi put je je u nau¢nom radu predstavio Benjamin Mendelsohn 1947.
godine® i definisao je kao proucavanje viktimizacije, ukljutujuéi odnose izmedu Zrtava i poéinilaca,
interakciju izmedu zrtava i sistema kriviénog pravosuda, odnosno policije i sudova, te sluzbenika
zavoda 1 veze izmedu Zrtava i drugih drustvenih grupa i institucija, kao $to su mediji, preduzeca i
drustveni pokreti. Viktimologija, medutim, nije ograni¢ena samo na proucavanje Zrtava zloCina, veé
moze ukljucivati i druge oblike krSenja ljudskih prava. Za Mendelsohna (1976.) zrtve se klasifikuju
prvenstveno u skladu sa stepenom doprinosa zlofinu na: potpuno nevinu Zrtvu, Zrtvu sa malom
krivicom, dobrovoljnu zrtvu, Zrtvu jednako krivu kao i poc€inilac i zrtvu krivu vise od pocinioca.

Precipitacija zrtve se ponekad naziva i okrivljavanje ili facilitacija Zrtve i odnosi Se naidgu 0
podijeljenoj odgovornosti izmedu pocinioca 1 zrtve u viktimizirajuéem dogadaju. “Okrivljavanje
zrtve” snazno su kritikovali feministicki viktimologisti — kroz svoja istrazivanja o zenama i djeci
zrtvama seksualnog nasilja, jer viktimizacija nije pozitivno iskustvo za zZrtve i stoga je negativan
drustveni dogadaj koji proizvodi stradanje i Stetu za Zrtve kriviénih djela. Precipitacija Zrtava
kriviénog djela ne moze im “imputirati krivicu”, jer ni jedan Covjek ne uziva u patnji i stradanju ili bar
ako postoje takvi ljudi koje bol, patnja i stradanje usrecuje - onda je sigurno rije¢ o izuzecima (ili

4 . . . . . v v I v o .. v
Mendelsohn je skovao ovaj termin kako bi opisao nauc¢no proucavanje zrtava zloCina. Viktimologija se Cesto smatra

podpoljem kriminologije, a ova dva polja imaju mnogo toga zajednickog. Bas kao §to se kriminologija fokusira na kriminalce
— Sta rade, zaSto to rade i kako sistem krivicnog pravosuda reaguje — viktimologija ispituje zrtve. Viktimologija istrazuje
etiologiju (uzroke) viktimizacije, njene posljedice, podrsku sistema krivicnog pravosuda Zrtvama, kao i nacin na koji drustvo
i mediji bave zrtvama zlo¢ina.
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poremecajima). Tako se ni besku¢nik ne postaje po izboru volje, ve¢ iz “nuzde” da se prezivi, jer je
samoubistvo kukavi¢luk i grijeh prema monoteistickim religijskim uvjerenjima, a nagon za
prezivljavanjem prirodni nagon svakog ljudskog bica.

Poce¢emo od toga da je tema smrti Cesta u psihoterapiji i da su se njome bavili svi poznati
psiholozi i psihijatri - od Frojda pa nadalje. Nagon smrtije naziv dobio po grckoj rijedi za
smrt. Tanatosje u grékoj mitologiji personifikacija smrti, nasuprot Erosu. PremaFrojdu, nagon
smrti simbolizuje borbu protiv zivota i za povratak u mir smrti. Ne treba ga mijesati sa destruktivnim
nagonom (destrudo) (Vidanovi¢, 2006). Jedan od poznatih psihoterapeuta je smatrao da nema osobe
starije od 13 godina koja o ovoj temi nekad ne razmislja. Za psihoterapiju ovo je najznacajnija tema jer
su problemi u zivotu posljedica strahova, a smatra se da iza svih strahova stoji strah od smrti. Strah od
smrti je bukvalno strah od kraja Zivota i ima razlicite pojavne forme (Tica, 2023).

Jedan od povoda da Bataj ne bude blagovremeno prihvacen kao filozof i knjizevnik jeste
Nnjegovo opsesvno pisanje 0 erotizmu, nasilju, bolu i smrti. Fascinacije ekstaticnim slikama
iskasapljenih ljudi i mucenja, koje je izrazavao u mnogim svojim djelima (Erosove suze, na primjer),
uticale su na to da njegova djela budu zabranjena zbog opscenih i pornografskih scena. Sli¢ne
dimenzije Bataj je nasao i u poeziji, o ¢emu govori u knjizi Knjizevnost i zlo (Batgj, 2012).

BESKUCNICI KAO POSEBNO OSJETLJIVA KATEGORIJA ZRTAVA

Prema dokumentima UNECE (United Nations Economic Commission for Europe), 2004.
godine, postoje dvije vrste beskuénistva:

e Apsolutni beskuénistvo: ove osobe nemaju pristup vlastitom fizickom sklonistu. Oni mogu spavati
u privremenim skloni$tima ili ,,grubo spavati“ na ulicama na lokacijama koje se smatrgu
neprihvatljivim zaljudsko stanovanje.

e Relativno beskuc¢nistvo: ove osobe dozivljavaju skriveno ili prikriveno beskuéniStvo, zZive u
prostorima i sklonistima koji ne zadovoljavaju minimalne standarde. Mozda im nedostaje zastita od
elemenata okoline, pristup ¢istoj vodi i kanalizaciji ili li¢na sigurnost.

Teorije o odgovornosi zrtve i zivotnom stilu, kao uzroku viktimizacije beskuénika, podupiru
stavove javnosti o beskuénicima koji efektivno okrivljuju Zrtvu (Turner et al., 2018: 4). Prema ovim
objasnjenjima, manja je vjerovatnoca da ¢e pojedinac biti beskucnik i zrtva ako izaberu drugacije
ponasanje ili nacin Zivota, §to je individualisticki pogled na uzroke i posljedice beskuc¢nistva sto moze
navesti kreatore javnih politika da efikasno kontrolisu ponasanje ljudi koji su beskuénici. To je
“uskracivanje prava na slobodu kretanja” ili “slobodu izbora nacina Zivota”. Dobijanje tacne slike o
obimu beskuéniStva je izazov zbog prolazne i skrivene prirode ove populacije, nepostojanja
prihvacéene definicije pojma “beskuénici” i zato §to zvani¢na statistika ukljucuje samo pojedince koje
je zvani¢no priznalo kao beskuénike od strane njihove lokalne vlasti (Widdowfield, 1999: 181- 188).
Nezvani¢éni broj beskuénika se takode smatra nepouzdanim (Baron & Hartnagel, 1998: 166-192;
Burrowset al., 1997).

Beskuénici su posebno osjetljiva kategorija zrtava (Scurfield et al, 2010) zbog toga $to su radi
“prezivljavanja” otvoreni u kontaktu sa nepoznatim ljudima i njihova “nesre¢a” dobar motiv za
ilegano sticanje novca za prezivaljavanje izvan drZzavnog sistema, $to kriminalci vjeSto koriste
(posebno organizovane kriminalne grupe). Beskuénistvo je sloZeno pitanje koje se prepliée s razlicitim
drustvenim izazovima, ukljucujuci viktimizaciju. Podrazumijeva se vjerovatnoca da ¢e viktimizacija
beskuc¢nika biti ubrzana od strane Zrtve kroz nesvjesno ponasanje ili karakteristike, a ne kao rezultat
njihovog aktivnog angazmana ili voljne participacije zrtve (Turner et al., 2018: 2).

FAKTORI POVEZANI SVIKTIMIZACIJOM BESKUCNIKA

Ovi faktori su:
1. Povecana ranjivost

Beskucnistvo znacajno povecava ranjivost na viktimizaciju nasilja, jer se Zrtve bez stabilnog

stanovanja suocavaju sa veéim rizicima zbog nesigurnih zivotnih uslova i nedostatka sigurnosti.
Prevalencija viktimizacije, predstavljena kroz viktimoloska istrazivanja, pokazuju da je beskuénistvo
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znacajan drustveni, ekonomski i zdravstveni problem u Sjevernoj Americi. Nekoliko procjena ukazuje
da izmedu 20% 1 50% odraslih beskuénika takode ima teSku mentalnu bolest, $to je zauzvrat povezano
sa nepovoljnim ishodima u smislu smjestaja, uklju¢enosti u sistem krivicnog pravosuda, upotrebe
supstanci i morbiditeta (Roy, Crocker, Nicholls, Latimer, Reyes Ayllon, 2014). S tim u vezi, posebno
ranjive kategorije stanovnistva u Bosni i Hercegovini su: a) izbjegla i raseljena lica, b) alkoholicari, c)
narkomani i d) lica sa ekonomskim i zdravstvenim problemima (posebno teske mentalne bolesti).

2. Trajanje beskucnistva

Produzeni besku¢nik je naziv za beskuénike sa pove¢anim rizikom od nasilnih napada. Veliki
broj istrazivanja dokumentuje strasne i dugorocne efekte beskuénistva na zdravlje i dobrobit pojedinca
(Chimowitz, Ruege, 2023). Mnogi faktori doprinose Stetnim zdravstvenim posljedicama, ukljucujuci
strukturalne prepreke za kvalitetne usluge njege (npr. transport, osiguranje, identifikacija), poteSskoce u
nabavci i skladistenju lijekova, povecanu izloZenost faktorima rizika (npr. nezadovoljene zivotne
potrebe, ekstremne vremenske prilike, zarazne bolesti, nasilje) i izbjegavanje sistema zdravstvene
zaStite zbog prethodnih negativnih iskustava sa stigmom i diskriminacijom (Fazel et al., 2014: 388-
398; Corrigan et al., 2015: 186-191; Thorndike et al., 2022: 1077-1093; Fernandez et al., 2022: 1-4;
Reilly et a., 2022: 1-16).

Koristeé¢i danske nacionalne registre, ukljuéujuéi i Danski registar beskuénika®, analizirani su
apsolutni i relativni rizici viktimizacije povezani sa beskuénistvom u kohorti® od 1.182.749 osoba u
dobi od 15-35 godina u periodu od 15 godina, uzimajuci u obzir nekoliko vaznih zbunjujuc¢ih faktora
(psihijatrijske dijagnoze, socioekonomski pokazatelji roditelja i ranija krivicna djela). Pokazano je da
je iskustvo beskuéniStva znacajno povezano sa povecanim rizikom od nasilne viktimizacije (Nilsson et
a. 2020: 333-341), dok su prema ovom istrazivanju beskuénici u manjem broju i zlo€inci ili nisu u
veCem obimu skloni izvrSenju krivicnih djela. Zloupotreba supstanci i drugi poremecaji bili su
povezani sa istorijom traumatskog dogadaja. Ve¢ina muskaraca i znacajan dio Zena takode su imali
istoriju fizicki agresivnog ponasanja, ¢esto pocevsi od djetinjstva. Agresivno ponasanje odraslih bilo je
povezano sa zloupotrebom supstanci i teSkom depresijom (North et al., 1994: 95-110.). Zbog toga je
neophodno kroz izradu posebne strategije obezbijediti: 1) transport, 2) osiguranje, 3) identifikaciju, 4)
nezadovoljene Zivotne potrebe, 5) lijeCenje (posebno u slucaju zaraznih bolesti) i 6) lije¢enje od PTSP-
a ili drugih psihi¢kih poremecaja koja uzrokuju agresivno ponasanje beskucnika.

3. Starost

Stariji besku¢nici su takode pod povecanim rizikom od viktimizacije. Faktori kao §to su
opadanje fizickog zdravlja i ograni¢ena pokretljivost - doprinose njihovoj ranjivosti (Tong et al, 2019:
17-18). Upravo zbog toga §to je broj starih osoba u Bosni i Hercegovini rapidno povecava, tako da je
ve¢ sada nazivaju “umiru¢om drzavom” ili “zemljom starih” - strategijom je zbog ranjivosti ove
kategorije besku¢nika neophodno predvidjeti posebne aktivnosti koje ¢e ljekarske i sve druge usuge
za ocuvanje fizickog zdravlja starih uciniti njima dostupnim i besplatnim.

Za razliku od starih osoba, mladi beskuénici suoCavaju se sa sistemom usluga koji je
nepravedan i njihovi dostojanstvo i identitet se Cesto obezvreduje. Njihovo rezultiraju¢e nepovjerenje
u pruzaoce usluga obi¢no donosi nespremnost da se angazuju, Sto postaje prepreka angazovanju na
mentalnom zdravlju i socijalnoj podrSci (Heerde, Patton, 2020: 302-303). Osim reforme
zakonodavstva i edukacije o pravima i institucionalnim mehanizmima zaStite - prevencija
viktimizacije mladih besku¢nika, kao posebno ranjive kategorije stanovnistave, podrazumijeva dobre

> https://e-justice.europa.eu/106/HR/business..., pristupljeno 24.01.2024.

® Kohorta (lat. cohors- skupina, mnoitvo) je svaka grupa pojedinaca sa zajednickom osobinom.

U demogréfiji oznadava grupu pojedinaca rodenih iste godine ili unutar nekog viSegodi$njeg vremenskog
razdoblja.
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socijalne mjere i programe, poput dodjele socijalnih stanova za djecu bez roditelja ili djecu ulice
(beskuénike).

4. Rodnerazlike

Zene koje dozivljavaju beskuéniitvo - suo¢avaju se sa jedinstvenim izazovima. Veda je
vjerovatnoc¢a da ¢e dozivjeti silovanje. Osim toga, Zene Zrtve mogu nastaviti da pate nakon nasilnog
napada.

Podrska Zzenama beskuénicama zahtijeva pristup koji se fokusira na prevenciju ponovne
viktimizacije i posljedice nasilja u smislu fizickog i mentalnog zdravlja. Sklonista su prostori brige za
oporavak i predstavljgju referentne elemente za rekonstrukciju sebe (Posada-Abadia et. al. 2021: 216).
lako su muskarci i Zene bili ukljuceni u sli¢ne aktivnosti, mlade Zene su cesce bile zrtve seksualnog
napada. Ovi nalazi sugeriSu da sudjelovanje u visokorizicnom ponasanju predisponira neke ljude na
vecu opasnost, ali kombinacija ovih ponasanja sa polom i/ili godinama odreduje ko ¢e postati Zrtva
(Turner, 2018: 1-12).

S obzirom na to da su Zene beskuénice silovane viSe nego Zzene u kuci, rjeSavanje ozbiljnog
nedostatka pristupa¢nog stambenog prostora ne bi samo smanjilo stopu beskuénistva, ve¢ i seksualni
napad. Sistemi koji uti¢u na zene beskucnice, koje su prezivjele seksualni napad, zahtijevaju nova
sredstva i nove oblike saradnje kao $to su usluge za beskuénike zasnovane na traumi i kombinovanu
energiju i resurse finansijera, kreatora politike, pruzalaca usluga i zajednica. Ovi pristupi moraju biti
posebno osjetljivi na beskucnice koje se suoCavaju sa ve¢om stigmom, diskriminacijom i preprekama
u pristupu na osnovu rasnog/etnickog/drzavljanskog statusa, seksualne orijentacije, strategije
ekonomskog prezivljavanja, invaliditeta ili starateljstva nad djecom (Goodman, 2006).

5. Rizi¢ne podgrupe

Odredene podgrupe u populaciji beskuc¢nika posebno su podlozne viktimizaciji. Ove
podpopulacije zahtijevaju dodatne zaStitne usluge i ciljane intervencije. Ukratko, rjeSavanje problema
beskuénistva ukljucuje ne samo obezbjedivanje sklonista, ve¢ i prepoznavanje i ublaZzavanje rizika od
viktimizacije sa kojima se suocavaju oni koji nemaju stabilan smjestaj. Zbog toga je neophodno
provesti viktimolosku studiju koja ¢e omoguciti da se:

(a) opiSu iskustva nasilja medu pojedincima koji su beskuénici,

(b) stvori sociodemografski profil osoba koje su dozivjele nasilje,

(c) identifikuju faktori koji predvidaju povecéan rizik od dozivljavanja nasilja i posljedice
nakon napadai

(d) izradi zdravstvena praksa i preporuke politike koje osvjetljavaju rjeSavanje i zaustavljanje
povecane stope dozivljenog nasilja i povezanih negativnih efekata - kako na makro tako i na mikro ili
individualnom nivou.

6. Prevalenca viktimizacije

Incidenti viktimizacije pokazali su kvalitete karakteristicne za populaciju sa niskim prihodima
koje je prijavio Biro za statistiku pravde’ (1987). Kod 51% beskuénika viktimizacija je uklju¢ivala
nasilje, u poredenju sa 49% onih koji zaraduju manje od 7.500 dolara. Ovi procenti su bili znatno veéi
od onih u opstoj populaciji (29%) (Fitzpatrick, 1993: 353-368).

Bosna i Hercegovina, kao drustvo u kojem vecina stanovnis§tva ima primanja ispod 7.500
dolara na godi$njem i mjeseCnom nivou, sigurno je i bez istrazivanja drustvo visokog rizika od
beskuénistva. Medutim, radi utvrdivanja prevalence viktimizacije - neophodno je to utvrditi kroz
viktimoloske studije.

" The Bureau of Justice Statistics (BJC) je primarna statistitka agencija Ministarstva pravde SAD. To je jedna
od 13 glavnih federalnih statistickih agencija u cijeloj izvrSnoj grani. BJS prikuplja, analizira, objavljuje i
distribuira informacije o kriminalu, kriviénim prestupnicima, Zrtvama zlo¢ina i operacijama krivi¢nog
pravosuda.
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PRAVNI OKVIR ZASTITE ZRTAVA U BOSNI I HERCEGOVINI I MJERE DE LEGE
FERENDA

Vazec¢i pravni okvir zastite zrtava u Bosni i Hercegovini karakterise:

(1) Neuskladenost pravne regulative (sa Ustavom Bosne i Hercegovine ili medunarodnim
dokumentima navedenim u Aneksu 1 na Ustav Bosni i Hercegovini i sa evropskom pravnom
regulativom) u vezi sa pomo¢i, podrskom, zastitom i naknadom Stete za zrtve krivicnih djela. Prava
zrtava i pravna zastita primarne i sekundarne zrtve nisu definisane zakonima o krivi¢nom postupku, a
ni lex specialis zakonima o zastiti pojedinih kategorija zrtava. Dakle, u Bosni i Hercegovini ne samo
da su zrtve marginalizovane i uskracene u pravdi i pravima, ve¢ nisu definisane kao primarne i
sekundarne zrtve. Uz to, nije usvojen ni zakon o naknadi Stete za zrtve krivicnih djela koji bi ovim
Zrtvama omogucéio naknadu Stete od drzava, iako je to obaveza drzave prema gradanima u
demokratskim drustvima.

U tom kontekstu, prema Zakonu o popravnom i uslovnom pustanju na slobodu SAD® iz 1992.
godine, zrtva je osoba kojoj je ucinjena Steta ili koja pretrpi fizi¢ku ili emocionalnu Stetu kao rezultat
izvrSenja krivicnog djela. To svojstvo ima i lice koja iskljucivo ili djelimi¢no zavisi od zZrtve koja je
umrla, bolesnaili na neki drugi naéin onesposobljena. Zakonodavac u SAD je, pored ovog zakona,
obavezao na zaStitu ovih zrtava i kroz drugoo zakonodavstvo kako bi omogucio ne samo zastitu i
naknadu Stete za primarne, ve¢ i za sekundarne zrtve (Clanove porodice zrtve svaki put kada je
primarne Zrtva teSko tjelesno oStecena ili kada joj je nasilno oduzeto pravo na Zivot izvrSenjem
krivicnog djela a imala je maloljetnu djecu). Medutim, ovo “okrivljavanje” drustva ne mijenja mnogo
realnost situacije (Culhane et al., 2007: 1-28).

Maryland je 2009. godine postao prva americ¢ka savezna drZava koja je uvrstila beskuénike na
svoju listu zaSti¢enih kategorija prema postoje¢im zloCinima iz mrznje, otvaraju¢i vrata za druge
drzave da uéine isto (Associated Press, 2009°%). 2014. godine bilo je sedam drzava i tri grada koji su
priznali nasilje nad besku¢nicima kao zlo¢in iz mrznje (Garcia, Cain, 2014: 74-11). Pored toga,
predstavnik demokrata u Teksasu (Eddie Bernice Johnson) inicirala je donosenje Zakona o nasilju
protiv beskuénika iz 2013. godine™ i predlozila da se beskuénici ukljute kao zatiéena kategorija
prema Zakonu o statistici zlo¢ina iz mrznje * (Turner et al., 2018: 1-12).

(2) Fizicka zastita i obim prava za “oStecene” omogucéen je samo ukoliko pristaju na
svjedocenje ili aktivno uces¢e u krivicnom progonu pocinilaca zlocina. To vaZi i za Zakon o zastiti
svjedoka pod prijetnjom i ugrozenih svjedoka BiH, koji takode ne obezbjeduje zastitu svih Zrtava veé
samo onih koje pristanu na uce$¢e u krivicnom postupku ili svjedoCenje. ZnaCajna manjina
prijavljenih Zrtava ¢ak se zalila da su bile retraumatizovane s postupanjem od strane policije i sistema
krivicnog pravosuda (sekundarna viktimizacija). S tim u vezi je nastao medunarodni pokret koji je
lobirao za poboljsanje usluga za Zrtve i za uvodenje novih prava zrtava u krivicni postupak (Walklate,
2007; Wemmers, 2003; Van Dijk, Wemmers, 2010: 33-40). U Bosni i Hercegovini takvog pokreta jo$
uvijek nema jer gradani nemaju dovoljno povjerenja u organe vlasti i ne Zele postati zrtavama
zloupotrebe moci i vlasti.

(3) Naknada stete za Zrtve krivicnih djela zakonski je definisana samo kao obaveza pocinioca,
a ne kao obaveza drzave prema svojim “postenim” gradanima (koji poStuju zakone i placaju racune i
poreze) kada postanu zrtve krivicnog djela. S druge strane, to je obezbijedeno za ucinioce teskih
krivicnih djela ili ratne zloCince kada “padnu optuznice” ili im biva povrijedeno neko ljudsko pravo.

8 Corrections and Conditional Release Act (S.C. 1992, c. 20). Full Document: HTMLFull Document: Corrections
and Conditional Release Act (Accessibility Buttons available), https://laws-lois.justice.gc.ca/eng/acts/C-44.6,
pristupljeno 24.02.2024.

° Associated press 2009 stylebook and briefing on medialaw, New York. https://archive. org/details/ associate
dpress20000unse, pristupljeno 22.3.2024.

19\/jolence against women reauthorization act of 2013, 113th Congress (Public law 113-4-mar. 7, 2013).

" The Hate Crime Statistics Act, 28 U.S.C. § 534 (HCSA), passed in 1990 and modified in 2009.
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Zato, ako se analiziraju zakonski okvir i strukture vlasti, §tite se “zlo¢inci”, dok su Zrtve u ostvarivanju
naknade Stete prepustene njihovoj samovolji ili uskra¢ivanju u pravu na naknadu Stete.

(4) Beskucnistvo je Cesto faktor koji izaziva vktimizaciju, a Zivot na ulici eksponencijalno
povecéava vjerovatnocu viktimizacije. UkljuCenost beskuénika u pravni sistem je u pozitivnoj korelaciji
sa porodi¢nim siromastvom i seksualnim zlostavljanjem u detinjstvu. Longitudinane studije
povezanosti beskuénistva i viktimizacije mogu pomo¢i da se razjasni vrijeme, veliina i interakcija
faktorarizika i identifikovanje faktora rizika koji mogu pruziti dokaze za prevenciju (Nilsson et. al.,
2019: 334).

S druge strane, nezvani¢ni broj beskuénika se smatra nepouzdanim (Scurfield et al., 2009: 9;
Baron, Hartnagel, 1998: 123-147; Burrows et al., 1997: 856-875). Ne zna se ni koliko ih ima u BiH,
jer ne postoji jedinstven registar beskuénika. Prema nekim izvorima, u koje se ipak ne mozemo do
kraja pouzdati, za 2010. godinu se navodi broj od 143.000 ljudi koji spadaju u ovu kategoriju. Ta¢na
brojka se ne zna jer ne postoji zakon koji prepoznaje kategoriju besku¢nika. Umjesto toga se, prema
zakonima o osnovama socijalne zastite, izdvaja posebna kategorija lica s tzv. “drustveno negativnim
ponasanjem”. U njih, osim “lica” koja se odaju alkoholizmu, prostituciji, uzivanju opojnih droga i sl.,
spadaju i oni koji se odaju “skitnji i prosjacenju”. Tako se oni beskuénici koji imaju “sre¢u” da se
posredstvom centara za socijalni rad zbrinu negdje tokom zime - zavode kao “prosjaci” ili “skitnice”*?.

Ipak, za ovu kategoriju ljudi se moze reci da je jedna od rijetkih kojoj u BiH nije gore nego u
ostatku svijeta. Prema podacima Ujedinjenih nacija, u svijetu ima oko 100 miliona beskué¢nika i ve¢ina
zemalja ne posjeduje zadovoljavajucu strategiju za prevenciju i rjeSavanje njihovih problema. U tome
se puno ne razlikuju razvijene i nerazvijene zemlje i iako, prema podacima, najvise beskuénika ima u
zemljama kao $to su Indija ili Indonezija, zavidan broj ih imai u New Yorku ili Washingtonu. U nekim
americkim saveznim drZzavama je ¢ak protivzakonito biti besku¢nik, dok je u Madarskoj od 2018.
godine na snazi zakon kojim se beskuénicima zabranjuje da noc¢e na javnim povr§inama.*

Zato i uBiH i svijetu, osim institucija socijalne zastite, veliku ulogu za pomo¢ beskuénicima
imaju nevladine organizacije, humanitarna udruzenja i volonteri. Medu najglasnijim su “Homeless
World Cup Foundation™* i ¢asopis Street Sense™.

O tome koliko je ovaj viktimoloski problem znacajan i kako se reflektuje na drustvo, najbolje
svjedodi nasilje migranata prema bh. gradanima u Bosanskoj krajini (Biha¢)™, ali i i drugi primjeri,
kroz prezentaciju rezultata ovog viktimoloskog istrazivanja.

12 Oni Zele krov nad glavom, redovne obroke i zastitu od hladnoce. Jer, od svih opasnosti kojima su beskuénici
svakodnevno izloZeni, zima preostaje kao ngjgora.

3 postoji fraza tzv. “defensive architecture” (odbrambena arhitektura) kojom se oznagavaju metode iskljugivanja
beskuénika s javnih povr§ina. Ovo je vrsta arhitekture koja je dizajnirana da zatiti ljude od povreda. Cesto se
vida u javnim prostorima kao $to su parkovi i trotoari. Neprijateljska arhitektura (hostile architecture), poznata i
kao odbrambena arhitektura, oblik je ljudskog kondicioniranja koji koristi arhitekturu za ograni¢avanje ljudskog
ponasanja u odnosu na izgradeno okruzenje. Tako se u nekim metropolama odredenim pregradama ili “Siljcima”,
beskucnicima zabranjuje boravak na atraktivnim lokacijama, ¢ime se njihova vidljivost smanjuje na minimum.
Neki smatraju da beskuénici predstavljaju najugrozeniju kategoriju stanovnistva, izmedu ostalog i zato §to, za
razliku od veline grupa, nemaju svoj “lobi” ili predstavnike u vlasti koji bi se zalagali za njih.
https.//analiziraj.ba/beskucnici-u-bih..., pristupljeno 14.03.2024.

1 Svjetsko prvenstvo beskuénika (the Homeless World Cup) u fudbalu jednom godisnje organizuje Fondacija
za svjetsko prvenstvo beskuénika (Homeless World Cup Foundation), drustvena organizacija koja se zalaZze za
okoncanje beskuénistva kroz fudbalski sport. Naturniru se takmice timovi beskuénika iz razli¢itih drzava. Turnir
je prvi put odrzan 1999., a 2008. godine obuhvatio je i takmicenje Zzena. Od 2010. godine na svim turnirima su
ucestvovali 1 muski i zenski timovi.

1> Street Sense su nedeljne uli¢ne novine koje prodaju samozaposleni distributeri beskuénika (“prodavci”) na
ulicama Vasingtona. Objavljuje ih neprofitna organizacija Street Sense Media, koja proizvodi i dokumentarne
filmove, fotografije, ilustracije i poeziju. Ovi mediji, od kojih je ve¢ina stvorena od strane beskuénika i nekada
samo beskuénika, osmisljeni da razbiju stereotipe i obrazuju zajednicul.
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U Bihacu trenutno zivi izmedu 40.000 i 45.000 stanovnika, a migranata je, kako se
procjenjuje, jer nema pouzdanih podataka, izmedu 4.000 i 6.000. U migrantskom centru Medunarodne
organizacije za migracije (IOM*) nema dovoljno mjesta. Mnogi migranti zbog toga kampuju u
napustenim objektima ili na livadi pored kampa ,Bira“. IOM se o njima ne brine, jer nisu
registrovani.'®

REZUTATI PILOT VIKTIMOLOSKOG ISTRAZIVANJA O BROJU BESKUCNIKA U BOSNI
| HERCEGOVINI

Ovi rezutati pokazuju da:

1. Situacija u Sarajevu je nepovoljnija nego ranijih godina, o ¢emu svjedoce podaci iz
sarajevskog Gerontoloskog centra. Tako, kapacitet od 25 kreveta, koliko imaju, nije povecavan.
K apaciteti su ve¢ puni, ljudi dolaze u zapustenom stanju.*

2. “Nase prihvatiliste ima kapacitet od deset kreveta. Trenutno kod nas borave dvije osobe, ali
o¢ekujemo da ¢e taj broj porasti kada poéne zima. Cak i ako popunimo kapacitet, u hladnijem periodu
ne¢emo odbiti nikoga ko pokuca na nasa vrata, te ¢emo naci nacin da ga zbrinemo”, porucili su iz
Gerontologkog centra u Banjoj Luci.®

3. Beskuc¢nici s podrucja Zenicko-dobojskog kantona smjestaj pronalaze u Prihvatnom centru
“Duje”, dok u Mostaru postoje dvije organizacije koje se bave zbrinjavanjem beskuénika.?

4. U Bosni i Hercegovini je od 2020. do 2023. godine 1.431 osoba pocinila samoubistvo
(Taljanovi¢, 2020: 120) (podaci su kojima raspolaze Centar za sigurnosne studije, Sarajevo — CSS, na
osnovu andlize statisti¢kih biltena Federalnog zavoda za statistiku i Zavoda za statistiku Republike
Srpske, sluzbenih podataka Policije Bréko distrikta BiH i medija).?? U protekloj 2023. godini u
Federaciji Bosne i Hercegovine 189 ljudi je oduzelo sebi Zivot, a najveéi broj registrovanih
samoubistava (43) zabiljezen je u Tuzlanskom kantonu. Ngjmanje samoubistava (dva) bila su u
bosansko — podrinjskom kantonu, potvrdila je Federalna uprava policije. Od 189 samoubistava, 152 su
poéinili muskarci, a 37 Zene.”® U tom kontekstu, beskuénici su izloZeniji, Gesto traumatizovani i mogu
imati stalne zdravstvene i mentalne probleme, ali i dabe veze s ljudima, mjestimai institucijama koje
bi inace mogle pruziti podrsku i zastitu (Lee & Schreck, 2005; Mufioz, Crespo, & Pérez-Santos, 2005
Iz ovih razloga, oni su nesrazmjerno viktimizirani nasiljem i kriminalom (Funge, Turner, Gabbard,
2018: 1-12).

5. U Bosni i Hercegovini je oko 15% stanovniStva zavisno od alkohola, a svaki cetvrti
zavisnik je Zena. Poslijeratno bh. drustvo ima sve karakteristike postraumatskog simptoma, aiz godine

18 Jedna osoba je smrtno stradala, a druga zadobila teZe tjelesne ozljede u medusobnom sukobu migranata u
Privremenom prihvatnom centru Lipa kod Bihac¢a", potvrdeno je iz Uprave policije Unsko-sanskog kantona.
https://www.hercegovina.info/vijesti/bih/novo-nasilie-medju-migrantima-u-bihacu-jedna-osoba-ubijena-druga-
te sko -oZijedjena/220916/, pristupljeno 5.03.2024

7| nternational Organization for Migration.

18 Nepodnosljiva situacija za gradane i migrante u Biha¢u — DW —18. 06. 2019.

¥https://www.hercegovina.info/vijesti/bih/sve-je-vise-beskucnika-u-bosni-i-hercegovini-
174002/174002/,pristupljeno 8.03.2024.

2D |pid.

2 id.

Zphttps://www.slobodnabosna.ba/vijest/340736/katastrofalne brojke u bosni i hercegovini u_posljednje ch
etiri_godine samoubistvo pochinilo.html, pristupljeno 8.03.2024.

3 https://sodalive.ba/drustvo/crna-hronika/2023-je-bila-crna-godina-189-samoubistava-u-fbih/, pristupljeno
14.03. 2024.
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u godinu zbog ovog simptoma poveéava se broj konzumenata alkohola i drugih psihoaktivnih
supstanci - rekla je u intervjuu za Fenu specijalista medicinske psihologije Lejla Ramié¢ koja je i
predsjednica udruzenja “Klubovi lije¢enih alkoholi¢ara” (KLA).** Gradani Bosne i Hercegovine su
evropski rekorderi u konzumiranju alkohola, podaci su Svjetske zdravstvene organizacije. U progeku,
jedan gradanin BiH godisnje popije 56 litara Cistog alkohola, $to je otprilike 40 litara 40 postotnog
alkohola, kakav je naj¢es¢e u rakijama.

Nadlezna ministarstva u BiH sve teze odvajaju namjenski novac za rad subjekata na podrucju
rehabilitacije zavisnika od alkohola. SuoCavajuéi se sa ovim problemom, profesionalci pokuSavaju
pronaéi odgovore na novonastalu situaciju i kroz osavremenjavanje programa i projekata nastoje
osigurati finansijsku i stru¢nu podrsku za kontinuitet provodenja programa s podrucja alkohologije.
Neprekidna upotreba alkohola doprinosi smrtnosti i trovanju (tj. predoziranju). U jednoj anketi na
preko 5000 americ¢kih veterana koji su iskusili beskuénistvo u prethodnih 30 mjeseci, objavljenoj
2020. godine, 192 (3,7%) je imalo slucaj predoziranja alkoholom koji je zahtijevao medicinsku pomo¢
(Riggs, 2020).

Kao odgovor na beskuénistvo u Sjevernoj Americi i Evropi, poremecaju upotrebe alkohola
posvecuje se manje paznje nego Sto bi trebao u poredenju sa drogama. Ova neravnoteza ¢e vjerovatno
odrazavati broj smrtnih sluc¢ajeva koji se mogu pripisati opioidima u Sjevernoj Americi. Medutim,
trenutna prevalencija upotrebe alkohola medu beskuénicima je visoka (38%), u poredenju sa
prosjecnom prevalencom od 24% za poremecaje upotrebe droga u ovoj populaciji (Fazel et al., 2008:
225).

6. Svaka druga zena u Bosni i Hercegovini dozivjela je neki oblik nasilja nakon petnaeste
godine, bilo da je u pitanju fizicko, psihicko, seksualno ili ekonomsko nasilje - podaci su Agencije za
ravnopravnost polova Bosne i Hercegovine iz 2013. godine.Tu se ubrga nasilje od strane intimnog
partnera, nepartnera, uhodenje ili seksualno uznemiravanje. Podaci OSCE-ovog istrazivanja iz 2019.
godine govore da je 28% Zena iskusilo seksualno uznemiravanje I 14% i fizi¢ko ili seksualno nasilje
od strane partnera ili nepartnera. Uz to, zaStitna mjera “psihosocijalnog tretmana nasilnika u porodici”,
iako je definisana zakonima o zastiti od nasilja u porodici u Bosni i Hercegovini, ne provodi se od
2007. godine jer ne postoje od strane drzave odobrena sredstva za provodenje ove mjere zastite i
prevencije viktimizacije.

Dogadaji koji zavrSavaju beskuénistvom najcesc¢e ukljucuju nasilje u porodici, koje uglavnom
pogada Zene, iako druge vrste zlostavljanja mogu natjerati pojedince da napuste svoje mjesto
stanovanja. Jednom kada postanu beskuénici, rizik od nasilja eskalira za ljude koji zive na ulici i u
sklonistima. Cini se da visoke stope prethodnih dogadaja, posebno zlostavljanja djece i naruavanja
porodica porijekla, predisponiraju pojedince na beskuénistvo (Fisher, 1992: 229-246).

7. Ne postoje pouzdani podaci ni o djeci u Bosni i Hercegovini kojoj prijeti odvajanje od
roditelja, ali se procjenjuje da je preko 100.000 djece pod rizikom od gubitka roditeljskog staranja
(Selimovi¢, Sofovi¢, 2010: 43). Nepozeljna iskustva iz djetinjstva, tj. potencijalno traumatski
dogadaji, kao $to su zlostavljanje, zanemarivanje i disfunkcija u domacinstvu, koji se javljaju prije
nego $to dijete navri 17 godina — dovode do niza negativnih ishoda tokom cijelog Zivotnog vijeka.”®

8. Ne postoje ni pouzdani podaci koji govore o broju djece bez roditeljskog staranja u Bosni i
Hercegovini, uzrocima zbog kojih su djeca ostali bez ovog staranja, na¢inima zbrinjavanja i praéenju
po izlasku iz javne brige. Okvirno, govori se 0 oko 2.000 djece, mada se pretpostavlja da je stvarni
broj veci i da se kre¢e od 3.000 do 4.000. Evidentno je da je u svijetu doSlo do znacajnih promjena u
Zbrinjavanju djece bez roditeljskog staranja.

Rezultati DAFNE istrazivanja, sprovedenog 2004. godine, o Stetnosti boravka djece u
institucijama, posebno djece do tri godine starosti, govore o znacajnim oSteCenjima mozga i
zaostgianju u psiho-fizickom razvoju (Selimovi¢, Sofovié, 2010: 42). Zbrinjavanje djece bez

% https://depo.ba/clanak/97452/u-bih-je-15-posto..., pristupljeno 21.03. 2024.

% https: //www.sl obodnaevr opa.or g/a/gra..., pristupljeno 21.03. 2024.

% Centers for Disease Control and Prevention, Preventing adverse childhood experiences,

https://www.cdc.qgov/viol enceprevention/aces/fastfact.html, pristupljeno 01.03.2024.
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roditeljskog staranja ¢esto se ne provodi prema individualnim potrebama djeteta i njegovim najboljim
interesima, ve¢ prema postojeim raspolozivim kapacitetima za pojedine usluge. lako se prema
relevantnim dokumentima (Konvencija UN o pravima djeteta, Preporuke UN Komiteta za prava
djeteta, Akcioni plan za djecu BiH 2015-2018. godine i politike i strategije za zbrinjavanje djece bez
roditeljskog staranja na entitetskim nivoima) preferiraju porodi¢ni oblici zbrinjavanja, u praksi se i
dalje daje prednost institucionalnom smjestaju djece (Selimovi¢, Sofovic, 2010: 7).

9. Na osnovu podataka prikupljenih od strane novoformiranih koordinacionih timova za borbu
protiv trgovine ljudima, 2020. godine u Bosni i Hercegovini je identifikovano ukupno 70 potencijalnih
Zrtava trgovine ljudima kojima je trgovano u svrhu seksualnog iskoriStavanja, prosjacenja i drugih
oblika iskori§¢avanja. To predstavlja blago povecanje u odnosu na ranije izvjestajne periode. U istom
periodu, na osnovu podataka Visokog sudskog i tuzilackog vije¢a BiH, za krivi¢na djela povezana sa
trgovinom ljudima, tuzilastva u Bosni i Hercegovini su donijela 38 naredbi o provodenju istraga protiv
43 lica i podigla 25 optuznica protiv 27 lica, §to predstavlja znac¢ajno povecanje u odnosu na prethodnu
godinu.

Sudovi u Bosni i Hercegovini su 2020. godine izrekli 30 osudujucih presuda protiv 30 lica, za
krivicna djela povezana sa trgovinom ljudima. Donijeta su i Cetiri rjeSenja o izricanju vaspitnih mjera
protiv Cetiri maloljetnika, te izreceno 16 zatvorskih kazni protiv 16 lica, kao i tri nov¢ane kazne protiv
tri lica, §to takode predstavlja znadajno poveéanje u odnosu na prethodnu godinu.?’

Za mlade ljude su prezivljavanje i osiguranje njihove li¢ne sigurnosti najvazniji u okruzenju u
kojem se nasilje smatra normalnim. Samo prezivljavanje zahtijeva ogromnu snagu i otpornost.
Smanjenje izlozenosti nasilju medu mladim beskuénicima zahtijeva proaktivne strategije, koje se
fokusiraju na prevenciju i ranu intervenciju. Potrebne su strategije koje se bave osjecajem stida,
ranjivosti i obespravljenosti ovih mladih ljudi.”®

10. U Bosni i Hercegovini ne postoje ni sluzbeni podaci o broju osoba s invaliditetom.
“Medutim, ako uzmemo u obzir nesluzbene podatke popisa stanovniStva u BiH izvrSenog 2013.
godine, prema kojima je ukupan broj stanovnika u BiH 3.791.622, od toga su u Federeciji BiH
2.371.603 osobe, te se drzimo svjetske statistike, ispada da samo u Federaciji BiH Zivi najmanje
355.740 osoba s invaliditetom, odnosno oko 52.175 osoba s ozbiljnim poteSko¢ama u
funkcionisanju”. %

11. Pregled migracija stanovnistva BiH iz 2020. godine pokazuje da se u BiH doselilo 29.890
migranata, od toga 17.065 u Federaciju BiH, 8.827 u Republiku Srpsku i Bréko Distrikt 513. U
inostranstvo se iz BiH odselilo 3.485 bh. gradana.® Osim toga,
strancima u BiH odobreno je 8.293 privremenih boravaka u 2020. godini §to je za 18,16% ma
nje nego u 2019. godini kada je odobreno 10.133 privremenih boravaka.*

Prema procjenama Svjetske banke navedenim u publikaciji Migration and Remittances
Factbook 2016.%, procenat emigranata iz BiH u svijetu u odnosu na broj stanovnika u BiH iznosi
44.5%. To Bosnu i Hercegovinu pozicionira na 16. mjesto u svijetu po stopi emigracije u odnosu na
broj stanovnika u zemlji, uz napomenu da publikacija sadrzi procjene za 214 zemalja (Padalovi¢,
2023: 10-27).

T Izvjestaj o provedbi Strategije suprodstavljanja trgovini ljudima u Bosni i Hercegovini 2020-2023 za 2020.
godinu, Drzavni koordinator za borbu protiv trgovine ljudima Sarajevo, Mart/Ozujak 2021.

% https: //pursuit.unimel b.edu.au/arti cles/homel essness-and-violence, pristupljeno 01.03.2024.

? https://alobalanalitika.com/zasto-je-vazno-znati..., pristupljeno 01.03.2024.

% Migracije stanovnistva, Statisticki bilten 321, Federalni zavod za statistiku Bosne i Hercegovine, Sargjevo,
2021., 9.

3 Migracijski profil Bosnei Hercegovine za 2020. godinu, Ministarstvo sigurnosti Bosne i Hercegovine,
Sargjevo, mart 2021. godine.

32 https://www.worldbank.org/en/research/brief/..., pristupljeno 04.03.2024
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Broj otkazanih bezviznih ili privremenih boravaka u 2020. godini je iznosio 172, §to j
e smanje od 17,31% u odnosu na 2019. godinu kada je otkazano 208 bezviznih ili privremeni
h boravaka

Ukupno je 515 stranaca stavljeno pod nadzor u Imigracijski centar u 2020. godini Sto
je  smanjenje od 27,46% u odnosu na 2019. godinu kadaje tg broj iznosio 710.U  vezi s tim,
pod blaZi oblik nadzora na odredeno podrucje ili mjesto smjesteno je 357 stranaca. Uz to, iste
godine IOM je organizovao vracanje za 232 strana drzavljana, a ukupno je naovg naéin vracen
0 1.250 stranih drzavljana iz Bosne i Hercegovine .

12. Prema istrazivanjima, prosjean profil beskuénika, i u BiH i u svijetu, je muSkarac od
srednje do stare dobi, s problemima zavisnosti. Zena je manje, a veéina beskuénica su Zrtve
porodi¢nog nasilja, iako i medu njima ima narkomanki. Na populaciju beskuénika u BiH utice i faktor
izbjeglistva, jer je veliki broj onih koji se nikad nisu vratili u prijeratne domove, a zbog ekonomske
situacije - nisu u stanju da sebi obezbijede smjestaj na drugim mjestima.®

13. Unutar jednoclanih domacinstava najsiromasnija su bila samacka domacinstva gdje je
osoba bila stara 65 godina ili viSe (21,9% 2015. godine). StanovniStvo starosti 65 ili viSe godina
imalo je 2015. godine najvecu stopu rizika od siromastva: 20,0% u poredenju sa 18,5% za maloljetno
stanovnistvo i 15,6% za radno sposobno odraslo stanovnistvo.

14. Nizak nivo obrazovanja povecéava rizik od siromastva. Od ukupnog broja stanovnika BiH
bez Skole u 2015. godini, njih 21,9% bilo je siromasno, dok je skoro svaki Cetvrti stanovnik s
osnovnom $kolom bio siromaSan (23,0%). Rizik od siromastva tek znacajnije opada kod osoba sa
zavr$enom srednjom $kolom (13,8%), a najmanji je kod osoba s fakultetskim obrazovanjem (5,2%).%

lako je viktimizacija previSe uobiCajeno iskustvo beskuénika, rezultati sugeriSu da je srz
problema u gubitku identitetai sigurnosti (Fizpatrick et al.,1993: 356). Populacija beskuénika izloZzena
je znatno pove¢anom riziku od viktimizacije, $to naglaSava potrebu za strateSske i ciljane pristupe
prevenciji beskuéniStva i pomo¢i ljudima iz besku¢nistva. Poboljsanja u radu sa viSe agencija (izmedu
sklonista za beskuénike, zdravstvenih sluzbi, sluzbi za zloupotrebu supstanci i policijskih snaga) moze
biti vazno za smanjenje rizika od viktimizacije u marginalizovanim populacijama, kao §to su one sa
kompleksnim psihijatrijskim ili socijalnim problemima - sa iskustvom beskuénistva (Nilsson et. al.,
2020: 333).

ZAKLJUCNO RAZMATRANJE

Kako $to se vidi iz rezultata ovog istrazivanja, Bosna i Hercegovina ima manje od 50 kreveta
koji su na raspolaganju beskuénicima, a njihovi kapaciteti nisu u cijelosti popunjeni. Ako dalje
sagledamo podatke o nezaposlenosti, akoholizmu i drugim viktimogenim faktorima, jasno je da je
tamna brojka viktimiteta beskuénika visoka, te da nije moguce utvrditi tacan broj ovih lica jer ne
postoje registri beskuénika. Osim toga, ne postoji zakonodavstvo koje drZzavnim organima nalaze
obavezu evidentiranja besku¢nika, ali i prevenciju njihove viktimimizacije. Upravo zbog toga
neophodno je uskladiti domaci zakonodavni okvir, koji reguliSe zbrinjavanje djece bez roditeljskog
staranja, sa odredbama Konvencije UN o pravima djeteta, Smjernicama za aternativno zbrinjavanje
djece, Preporukama UN Komiteta za prava djeteta, dokumentom Kvalitet za djecu: Standardi za brigu
o djeci bez roditeljskog staranja (Q4C) u Evropi i time stvoriti uslove za primjenu postojecih
zakonskih odredbi

Preporuke Ujedinjenih nacija koje se mogu primijeniti da bi se smanjila viktimizacija
beskuénika, podrazumjevaju obezbjedenje:

3 https://analiziraj.ba/beskucnici-u-bih-najugrozenija-kategorija-stanovnistva/, pristupljeno 04.03.2024

3 https://elval.org/siromastvo-u-bosni-i-hercegovini-osnovne-cinjenice/, pristupljeno 04.03.2024

* 1bid.
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1) Kuéista za beskuénike: a) razviti nacionalni program Housing First®®; b) zagovaranje i
savjetovanje za beskuénike; c) povecati socijalnu pomo¢ i minimalnu platu i d) ulozite viSe resursa u
strateSke alate za mjerenje 1 smanjenje beskuénistva.

2) Mjera prevencije viktimizacije beskuénika: a) unaprijediti mehanizme za oslobadanje,
podrsku i pomo¢ Zrtvama u zbrinjavanju mladih; b) investiranje u programe koji ¢e pomo¢i mladima u
riziku da ostanu u $koli i steknu Zivotne vjestine; ¢) unaprijediti usluge mentalnog zdravlja za osobe sa
dugotrajnom mentalnom bolesc¢u; d) ulagati u prevenciju nasilja u porodici i nasilja nad Zenama e¢)
obrazovati javnost o besku¢nicima.

Populacije sa visokim rizikom od beskuéni§tva treba identifikovati i podrzati. Buduca
istrazivanja rizika od beskuc¢nistva treba da budu usmjerena na: 1) ucinioce krivi¢nih djela koji se
otpustaju iz zatvora, a nemaju kucu ili stan, 2) djecu nakon napustanja hraniteljstva ili starateljstva, 3)
alkoholi¢are nasilnike u porodici i posebno one kojim nije izreCena ili provedena mjera
psihosocijalnog tretmana, 4) narkomane bez smjestaja i 5) zene i djecu zrtve svih oblika nasilja,
posebno seksual nog.

Duznost osnivanja centara za zaStitu, zbrinjavanje, podrSku i pomo¢ Zenama i djeci zrtvama
nasilja proizilazi i iz Istambulske konvencije®, koju je Bosna i Hercegovina potpisala prije vise od
deset godina. Nazalost i pored potreba drustva i pove¢anog obima nasilja nad zenama i femicida, jo$
uvijek nisu formirani ovakvi centri, ve¢ se zrtve nasilja upucuju na centre za socijalni rad, koji ne
samo da nemaju kapacitete i strucne ljude, ve¢ im nedostaju i nov€ana sredstva za zbrinjavanje svih
kategorija socijalno ugrozenog stanovnistva u BiH.

Posebnu paznju treba posvetiti prevenciji viktimizacije beskuénika, jer su oni ¢esto one Zrtve
koje je Mendelsohn nazvao djelimi¢no ili potpuno krive za njihovu viktimizaciju. To Cesto vodi
sekundarnoj viktimizaciji besku¢nika, $to je neophodno promijeniti.
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Abstract: The homeless persons are a category of victims that is unprotected in Bosnia and
Herzegovina. These are the persons who are at high risk of victimization, whether they are BiH
citizens or migrants trying to reach Europe through Bosnia and Herzegovina. According to United
Nations documents, there are two categories of homelessness: absolute and relative. According to the
results of the victimology research, both categories are present in BiH, but they are both legally
unprotected. Because of this, but also because of the results of other victimological research in the
world that indicate a high risk of victimization of this category of population, the paper presents an
approximate scope of this victimological problemin Bosnia and Herzegovina and, in accordance with
the best practices, appropriate measures of legal protection and meeting the needs of the homeless
persons in democratic societies.

Key words. victimization, risk of victimization, prevention of victimization, homelessness, legal
protection.
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IperjienHu HAYYHHU paj
YK:364:342.7
JOU:10.7251/ZCM Z20124064M

ITOCJIOBH Y OBJIACTH COHUJAJIHE 3AIITUTE CA IOCEBHUM
OCBPTOM HA IIOCTYHAIBE Y CJIYYAJEBUMA HACHUJBA, 3J1I0CTAB/bAIBA
N 3AHEMAPUBAIbA

/p @uaun Mupuh*
Ilpaenu ghakynmem Ynueepsumema y Huuty, Cpouja

Ancmpakm: [la Ou cucmem coyujante saumume OUO 3auUcma e@QuKACaH, HeONXoOHO je 0a cmpyyHe
nocnoee 8adiCHe 34 1e2060 PYHKYUOHUCAE 00a6/bajy NPoPecUoHanyu pasiudumux cmpyka (nekapu,
cheyujannu neoazosu, CoyujanHu paonuyu, npasuuyu). Ilpeomem paoa je HopmamusHu oKeup Kojuma
¢y Oeghunucanu cmpyuHu nociosu y ooracmu coyujarne zawmume y Penyoruyu Cpouju. Umajyhu
08ako Oeunucan npeomem paoa, y remy he bumu npuxasame oopedbe llpasuinuka o cmpyuHum
nocioeuma y oonacmu coyujanne zawmume (Cnyacoenu enacuux PC, 6p.1/2012). Pao uma 3a yuns oa
ucmakHme 3Ha4aj MYIMUOUCYUNIUHAPHO2 NPUCMYNA 00a6abarby nocioeéa y o001acmu  coyujane
sawmume. Y Opyeom Oeny paoa buhe npuxazana u npasuia 3a NOCMynarbe y YCmaHo8amd, y Ciyuajy
pasnudumux ob1uKa Hacuna, npema oopeobama Ilpagunnuxa o NPOMOKOLY NOCMYNara y YCmMaHo8u y
002080py Ha Hacume, snocmasmare u 3anemapusare (Cnyocbenu enacnux PC, 6p. 46/2019,
104/2020). Ha maj nauun he ce ucmakhu 3nauaj 3ajeOnuuxoe noCmMynarea Ceux UHCMUMYYUja u3
006paz08HO2 U cucmema Coyujante 3aumume, y CIyuajesuMa HACUbA, WMo je U Yub 0802 paod.

K./by'lHe pedu: OCHOBHU CmMpPY4YHU NOCI06U, cneuujaﬂusoeanu CMpY4YHU nociosu COL{uj(l]lHCl 3aumuma,
nocmynaree y Cﬂyqajeeu/wa Hacussa, 310Cmae/barbd U 3aHemapuedrod.

YBOJ

O0aBe3a CoLMjaTHO OJIrOBOPHE JprKaBe je Ja rpaljaHumMa, KOju ce Hajla3e y CUTyalljama Kajia
HE MOTY CaMU Jia pele COICTBeHe mpoliieme, mpyxke oArosapajyhy nmomoh u moxpmiky. Y ckiany ca
TUM o0aBe3aMa M 3axTeBHMa, PenyOnuka CpOuja je, Kpo3 CUCTEM COLMjaIHE 3alITHUTE, ypeauia Kako
M Ha KOjM Ha4MH MOTy M Tpeba aa ce mnpeBazuhy mpoOsieMd COLUjaIHO yrpokeHux rpahaHa u
yHarpeau KBaIUTeT BUXoBor xuBoTa (Uyposuh, 2018, ctp. 378) . Kana je peu o conmjanHoj 3amTUTH
70 TIOCEOHOT M3pakaja jonase onpeheHnx MopaiHe BpeIHOCTH. MopaiHe BPEIHOCTH MPEICTaBIbajy
eTHYKe TPHUHIMUIE Kojuma OM Tpedajo Ja ce BOje CBH IMOjEJUHIM jep MX CMaTpajy UCIPaBHUM M
BaxuuM (Hapanuuh, 2018, ctp. 204). OBa obaBe3a ce jeHAKO OJHOCH M Ha ApXKaBy Kaja je ped Ha
obaBe3y o0Oe30ehuBamby momohu Jbynuma y cTamy couujanHe norpede. OcTBapuBame mpaBa y
00JIacTH colLlMjalTHe 3allITUTE Yy MHOTOME 3aBHCH OJI CTPYYHOCTH M MPOQECHOHATHUX BEHITHHA JbYIH
KOjU pajJic Y CUCTeMY COIIMjaJIHe 3allTHTe. 3ajaTak IMpaBa je Ja PeryJuile Pa3Iu4yuTe APYIITBEHE
oxnoce. [IpaBHe HOpME IPUMEYjy CTPYUbALU PA3IMUIUTUX 00JIaCTH U 0€3 ’bUXOBOT CTPYYHOT pajia v
npodecronanne nocseheHoct, 0HO OM ce MPETBOPUIIO y CBOjy HETalyjy, y HEpPaBo. AKO UMaMo y
BUJIY J1a Cy KOPUCHHUIIM ITpaBa y 00JIACTH COIMjaJIHE 3AITHTE JbY/IN Y CTalby COlMjalIHe ToTpede, oHa
CTPYYHOCT ¥ TPO(ECHOHATHOCT pajlHUKA y CHCTEMY COILMjaJIHE 3allITUTE jOII BUINE NOOMjajy Ha
3Hauajy. ConujajHu paj 3acHOBaH Ha JbYJCKHM IpaBUMa HajBehuM genom peanusyje y IOMEHY
MOjeITMHAYHOT 33/I0BOJbaBaba MoTpeda KOPHCHHUKA, W JIa YIPaBHO-NPAaBHU IMOCIOBH JIOMHHUPA]Y Y
paay, IOK cy mociioBu mnpahema COLMjaIHMX IMOTpeda, aHaau3e CTama, MOKPeTamhe WHHUIU]aTHBa,
IUIAaHMpaka W Pa3Boja, M3paja M3BEIITaja, aHauu3a M MH(MOpPMaIHja, y TOTIYHOCTH 3aHEMapeHHU.
CaBpeMeHH M3a30BH MpeJl COLMjalIHe paJHUKE TIOCTaBIbajy 3aXTE€BE Ha KOj€ HE MOTY Y MOTIIYHOCTH Ja

«
Op ®uann Mupuh je Hay4yHU capafHUK M CaMOCTa/IHU CTPYYHOTEXHUYKWU CapafHMK 3a CTyaMmje U CTyAeHTCKa
nutarba lll cteneHa MpasHor pakynTeta YHuBepsuteta y Huwy, filip.miric@gmail.com, filip@prafak.ni.ac.rs.

64


mailto:filip.miric@gmail.com
mailto:filip@prafak.ni.ac.rs

NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

onrosope. [IpaBo 1 06aBe3a 3a KOHTHHYUPAaHUM yCaBpIIaBamkeM HUje CHCTEMCKH ypeheHo murTame, a
HEJIOCTATaK MOPIINKE HA HHBOY YCTAHOBA M CHCTEMa COIHMjajHEe 3allITUTE JEMOTHBHUIIIE UX U CIpeuaBa
y npoecronamHom u crpyuHoM pa3eojy (hyk & Casosuh, 2019, ctp. 57) .

Ha 6u cucteMm couyjanne 3amrtuTe OMo 3arcta eduKacaH, HEOMXOAHO j€ 1a CTpy4YHE TIOCIOBE
BaXKHE 3a MHETOBO (DYHKIMOHUCAEmE 00aBJbajy MPO(ECHOHANIH pa3lIUIATAX CTpyKa (JeKapw,
CTICIMjJTHY TIEIar03H, COLMjaIHU paIHHIM, TpaBHUIM). [IpeMeT paga je HoOpMaTUBHH OKBHP KOjUMa
Cy nedUHHCAHW CTPYYHU TMOCIOBH Yy oOJiacTH conujainHe 3amrtute. Mmajyhu oBako neduHucan
penMeT pana, y memy he outn npukazane oapende [IpaBmiHNKa 0 CTPYYIHHAM MTOCIOBHMA y 00IaCTH
cormjanne 3amTuTe.” Pax WMa 3a M/ 14 WCTAKHE 3HAYA] MyITHAMCIHMIUIMHAPHOT MPHCTYIIA
00aBJbamy IMOCIOBA y OOJIACTH COIMjaliHE 3aIliTuUTe. Y JAPYroM Jely paaa Ouhe aHaau3upaHa |
MpaBMIIa 3a TIOCTYIAke Y yCTAaHOBaMa, y ClIydajeBrMa pa3IMdUTHX 00IHKa HACHIba, TpeMa ojjpendaMa
[lpaBunHUKa O TIPOTOKOJY TOCTyNama y YCTAaHOBH Yy OATOBOPY HA HACHIBE, 3IIOCTaBJbalkE U
3aHeMapuBame.” Ha Taj maunn he ce mctahu 3HAYAj 3ajeHHUKOr MOCTYNAka CBUX MHCTHTYLMjA W3
00pa30BHOT U CHCTEMa COLMjajlHe 3allTUTe, Y ClydajeBiMa HACHJba IITO je U [IJb OBOT paja.

HOPMATHUBHMU OKBHP O/ 3HAYAJA 3A OBAB/BAIBE CTPYUHUX IIOCJIOBA ¥
OBJIACTU COIMJAJIHE 3AIIITUTE

HajBaxamju mpaBHH M3BOp O] 3Ha4aja 3a 00aBJbamke MOCIOBA Y OOJIACTH COLIMjaTHE 3aIITHTE
je [IpaBmwiHUK 0 CTpyYyHUM mociaoBUMa y obsactu corjasine 3amture (IICIT). OBuM npaBUIHUKOM
yTBphyjy ce CTpYYHHU MMOCTIOBU y COIMjaliHOj 3alITUTH, Ka0 U OJIM)KM YCIIOBU M CTaHIAPIH 32 HBbUXOBO
obapspame (wi.1. I1CII).

3a ycmnemHo o0aBibamke MOCIOBa M3 00J1aCTH COIMjaliHE 3allTUTE BEOMa j€ BaXKHO HHUXOBO
rpynucame. CTpyYHH IOCJIOBH Y COILMjaJIHOj 3AIUTUTH TPYIHINY C€ mnpemMa (yHKIHMjaMa, TPUPOIH
pPaJHUX TIpolieca M UCXOJMMa KOjU HACTajy Y MPYKamy yCIyra COIUjalHe 3allITHTE.

CTpy4HH TIOCTIOBH COLMjajTHE 3alITHTEe Cy: 1) OCHOBHM CTPYyYHH TIIOCIOBH; 2)
CTELNjAIM30BaHN CTPYYHU IOCTIOBHU; 3) CYINEPBU3UjCKU MOCIOBU; 4) MpaBHU IMOCIOBHU; 5) MOCIOBU
IUIaHUpamka U paszsoja. Jpyru cTpydHH MOCIOBU Y COILMjATHOj 3allITHTH Cy: 1) TIOCIOBH BacmuTaya; 2)
MOCJIOBH PaJIHO-OKYIIAIIMOHOT TepameyTa; 3) IOCIOBH JeKapa; 4) Ipyrd CTPYYHH IIOCIOBH KOjH
o/ipa3yMeBajy HermocpeaHu paj ca kopucHukoM (wi. 3 TICIT).

OCHOBHH CTpYYHH IIOCJIOBH COIIMjallHE 3allITHTE, Y 3aBUCHOCTU O]l JEJIaTHOCTH MpYKaola
yciyre, o0yxBarajy HHpOpPMHUCabe, IPOIEHY, INIAHUPAbe, TOCPET0BAKE U 3aCTyIAkhe Y OCTBAPHUBAY
MpaBa U KopUIIiemy yciIyra, CaBeToJJaBHO yCMepaBame, aKkTHBAIIN]Y, COIIO-eJyKaTUBHE aKTUBHOCTH,
cupoBoherme Mepa 3amITHTE KOpPHCHMKAa H mpalieme edekata Npeay3eThx yciayra u Mepa y
HETIOCPETHOM Pajly ca KOpUCHUKOM. OCHOBHE CTpy4YHE TIOCJIOBE COIIMjalTHE 3AIITHTE, Y 3aBHCHOCTH OJI
KapakTepHCTHKa W NOoTpeba KOPHCHHYKE rpyrie, 00aBibajy CTPYYHU DPAJHUIMN: COLMjaHU PAIHHK,
MICUXOJIOT, MIEaror, aHIparor, 1e(h)eKToJIOr U CICIHjaJIHH MIeIaror, KOjyu uMajy JHIICHILY 3a 00aBJharbe
OCHOBHHUX IIOCJIOBA Yy COLMjallHOj 3aIITUTH, Y CKJIaJy ca 3aKOHOM KOjUM ce ypehyje couujaiHa
3amruta (wn.4-5 TICIT).

CrienMjanu30BaHA TMOCJIOBU COLIMjaliHE 3amITHTe O00YyXBaTajy HHIAWBHIYAIHO W TPYITHO
CaBeTOBalkE M TMOPOJUYHY Tepamujy, MeAujalujy, CHpoBoheme aKpeIWTOBAHWX Mporpama
MHTEH3MBHUX YCIyra IIOJIpIIKE MOPOJAWIM, AaKPEOUTOBAHHX COLMO-€AYKaTUBHHX NporpamMa H
aKpeMTOBAHUX IPOrpaMa TpeTMaHa.

Crienujanu3oBaHe MOCIOBE COLIMjalTHE 3aIITHTE, Y 3aBUCHOCTH Off KApaKTepUCTHKa U TIOTpeda
KOPHUCHHYKE TpyIe, 00aBibajy CTPYUYHH PaJAHULM: COLMjAIHU PaJHUK, IICUXOJIOT, MEAaror, anaparor,
ne(eKToNIor M CIELWjalIHi MEeAaror, Koju Cy CTEKIM HoceOHa 3Hamka W BEIUTHHE M JIMLEHIY 3a
00aBJbamke KOHKPETHOT CIEHUjaIM30BaHOT 1OCTa, Y CKIIay ca 3aKOHOM KOjuM ce ypelyje conujaHa

% MpaBUAHKUK O CTPYYHUM NocnoBMMa Yy 06aacTu coumjanHe 3awTtute (CayxkbeHu rnacHuk PC, 6p.1/2012, y
Aasbem Tekcty: MNCN).

» MpaBUIHUK O NPOTOKOY MOCTYMNaka y yCTaHOBM Yy OAroBOPY Ha HacWU/be, 3/10CTaB/bakbe N 3aHEMapuBarbe
(Cnysk6enu rnacHuk PC, 6p. 46/2019, 104/2020, y aasbem Tekcty: MMH33).
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3amtuTta. M3y3eTHO, yCIIyTy Mevjanyje Mpykajy U IpyTH CTPYIHH PAIHUILNA KOjH Cy CTEKJIH MoceOHa
3Haa U BEIITHHE W JINIICHITY 32 MEAMjalHjy, y cKiaxy ca 3akoHoM (wi.6-7 TICIT).

Cynepsusnjom ce 00e30ehyje mpodecroHaiHa MOAPIIKA U YIYCHE CTPYYHUM paJHUIIUMa Ha
OCHOBHUM U CIICLIHjaJU30BaHUM IIOCIOBHMA Y COLMjAIHO] 3AIUTHTH, KAKO OM peaqu30Bajy CTPYydHE
3aJ1aTKe, yHANPEIHIN KBAIUTET YCIyra 3a KOPUCHUKE W Pa3BIIIN 3HaMa, KOMIIETEHIM]e U MOTYhHOCTH
Jia Ipey3My OATOBOPHOCT 32 COTICTBEHY MPAKCy.

[TocmoBe cynepBu3mje 00aBJbajy CTPYYHU PaTHUIM KOjU Cy CTEKIM MoceOHA 3Hama |
BEIITHHE 32 00aBJbambe MMOCIOBA CYNEPBU3HMj€ U UMa]y JINIICHITYy 32 00aBJhamkhe THX MOCIIOBA, Y CKIIAIY
ca 3aKOHOM KojuM ce ypehyje conmjanna 3amruta (. 8-9 TICII).

VY OKBHpPY OCHOBHHX, CHCLHUjaJM30BAHUX MU CYNEPBU3HM]CKUX IOCIOBA, CTPYYHU PAIHUIM CE
aHraxyjy ¥ Ha mnpahemy, ycMmepaBamy M MOJPIIIM CTPYYHUM CApAJHUNNMA, CAPATHUINMA H
BOJIOHTEpHUMA KOJH C€ aHTaxyjy y HEMOCPEeIHOM paay ca KOPHUCHHIMMA, Kao M CTyACHTUMa Ha
npodeCHOHaNIHO] TpaKcH, Kako Ou ce 00e30eano pas3Boj, MOCTYIMHOCT M OAroBapajyhu KBaauTeT
yeayra (wr. 10 TICIT).

[IpaBHE TTOCTIOBH y COIMjaJTHOj 3aIITHTH 00yXBaTajy MPUMEHY YIPaBHO-TIPOIIECHHUX IIPaBHIIa
y Bol)emy TMOCTYTIKA, Ka0 W MPUIPEMy TOjeIMHAYHUX YIIPABHHUX aKaTa y CTBApUMa YHj€ j& pelllaBamke
3aKOHOM ITOBEPEHO YCTaHOBaMa COIIMjalHE 3alITUTE, KA0 U MOCJIOBE BOhemha CBHICHIIN]E U U31aBamba
yBepema 0 mrTuheHnuIMa, U3pKaBaHUM JIMIMMa, JIMIIMa IpeMa KOjuMa je W3BPIICHO HAaCHJbe Y
MOPOJAUIIM M JIMIIMMa MPOTHB KOjHX je oapeheHa Mepa 3amITuTe O HacHIba y MOPOAUIIH, T€ JAPYTUM
YHIbEHUIIaMa O KOjMa C€ BOJAM CIy)XOeHa eBHICHIMja W JpYyre MOCIOBE y CKIAy ca 3aKOHOM.
[IpaBHM NOCIOBH Yy LIGHTPY 3a COLIMjaIHH pajl, 00yXBaTajy M MOCJIOBE MPUIIPEME aKaTa 3a IMOKPETamhe
CY/ICKUX M APYTUX MOCTYyTAKa U3 TOPOIUYHHUX OJTHOCA, 3aLITUTE TIpaBa JIeTeTa, OAHOCHO TpaBa JAPyTrux
MOCJIOBHO HECMIOCOOHMX JIMIA U Y APYTHM CllydajeBHMa KajJia Cy ydelrhe WM akTUBHA JIETHTUMAIIWja
OpraHa cTapaTesbCTBa MPOIUCAHK 3aKOHOM. [IpaBHU MOCIIOBH Y IISHTPY 3a COILMjaliHU paj, 00yXBarajy
U TIpaBHY TOJPIIKY U yCMEpaBambe Y BE3U Ca Pealn3alijoM Mepa CTapaTesbCKe 3alITUTE, 3AIITHTE O
HacWba y TIOPOJWIM, TPaBUMa JeTeTa W BpPLICHEM pPOAUTEJHCKOT IpaBa, NpaBUMa ocoda ca
WHBAJIUIAWTETOM W TpPUIAIHUKA JAPYTHX OCET/bMBUX TIpyla - CBE Yy HEMOCPEIHOM paay ca
KOPHCHHUIINMA, Kao M I0CIOBe HH(POpPMHCAma, MPAaBHOI CaBeTOBama, Te ydemha y MpOIEHH,
IUIAHMPAlby M peajH3alliji yciIyra M Mepa COLHWjajHe M CTapaTejbCKe 3allTHTEe, y Capaiibu ca
3arocJICHMMa Ha CTPYYHUM IMOCJIOBUMA Y COIUjaJIHO] 3auTUTH. [IpaBHE MocinoBe 00aBibajy 3amocieHu
ca 3aBpIICHUM OCHOBHHMM aKaJIEMCKUM CTy[HjaMa Y YeTBOPOTOIUIIBLEM Tpajarby y 00JacTH MPaBHUX
HayKa, a y IIEHTPY 3a COLMjaTHH Paj, 3all0CICHH, MOPEe OBOT yCJIOBA, MOPAjy MMAaTH U JHILCHILY, Y
CKJIaJly ca 3aKOHOM KOjuM je ypehena couujanna 3amrura (wi.11-12 TICIT).

[ocnoBu mnanupama u pazBoja o0yxBarajy MpUIPEMY TOAWIIBLUX U JPYTUX ONEPATHBHUX
IUIAHOBA paJia yCTaHOBAa W APYIHMX IpY)Kajala yclyra COLHjajHe 3alliTHTE, MPOIECHY COLHjaTHHX
motpeba rpahaHa Koju JKUBE HA TEPUTOPHjU jENWHUIE JIOKATHE CaMOyIpaBe, HH()OPMHCAHE
HQ/IJISKHOT OpraHa jeJUHUIE JIOKAaJHE CaMOyIpaBe O HICHTH(UKOBAHWUM IMOTpeOamMa KOPUCHHKA U
KalaluTeTMa YCTaHOBE U TMpYy)Kaolla yciyra jJa OAroBopu Ha morpebe, mpaheme KBanuTera
NPYXXESHUX yCIIyTa, U3BEUITaBamkbe 0 KBATUTETY NPYKEHUX yCIIyra, HHUIMPAmke, pa3Boj U yHanpeheme
ycIyra, ycrocTaBjbame Mel)ycucreMcke KOOpJUHAIIU]Ee H capajiibe Kao U JIpyre akTHBHOCTH BE3aHE 3a
yHanpeheme pasa ycTaHoBe W mpyxkaomna ycnyra. [locioBe minaHupama W pa3Boja OCHM CTPYYHHX
pagHMKa, 00aBJbajy W COIMOJIO3W W JPYTH CTPYUHAIM KOjH CY 3aBpIIMIN HajMame oAroBapajyhe
OCHOBHE aKaJeMCKe CTY/AWje y YETBOPOTOJHIIBEM Tpajalby y OKBUPY OOpa30BHO-HAYyYHOT I10Jba
JPYIUITBEHO-XyMaHUCTHYKMX HayKa M MOCENyjy HMCTpaKMBauka 3Hama M BEUITHHE, Y CKJIady ca
ONIITHM aKTOM O YHyTpauimbeM ypehemy M cHcTeMaTH3alMju pagHUX Mecta. Y TOCIOBHMA
IUIAHMPamkba U pa3Boja YYECTBYjy U CTPYYHU PaJHHUIM KOjU paje Ha OCHOBHHM H CIICIH]jaTM30BaHUM
CTPYYHHM IIOCIIOBHMA U TTOCJIOBUMA CYIIEpBU3Hje Y coljainnoj 3amtuty (wi.13-14 TICIT).

[MocnoBu BacnuTava y COLMjATHO] 3AIITHTA OOyXBaTajy OpuUry O (U3MYKOM, IICUXUIKOM,
COIIMj QTHO-eMOLIMOHATHOM, KOTHUTHBHOM W Pa3BOjy KOMYHHKAIlMje U CTBapayallTBa KOJ Jene Koja
KOPHCTE YCIYTy JIOMCKOT CMeIlTaja, Kako OW pa3Buiia CBOje MOTEHIMjaie W ycrocTaBuia mro Behu
HUBO CaMOCTAJIHOr (YHKIMOHUCama. [locioBe BacmuTaya y CONHWjANTHO] 3alITHTH 00aBIbajy
COIMjaJIHU PaJHMK, TICUXOJIOT, IEAaror, aHaAparor, Je(QeKTOJOr W CIEeNMjaTHH Neaaror, KOju cy
CTEKJIM CepPTU(HKAT O YCICITHO 3aBPIICHO] O0YIM 10 aKPEJUTOBAHOM IIPOrpamy 3a paj Ha MOCIOBUMA
Bacnurava. [locimoBe BacmuTaua 00aBJbajy y CBOJCTBY CTPYYHHMX PaJHHMKA Kaja UMajy JUICHIY 32
00aBJbamk€ OCHOBHHUX IIOCJIOBAa Y COIMjAJIHO] 3allITUTH, Yy CKJIaay ca 3aKOHOM KOjuM ce ypehyje
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comujanHa 3amrTuTa. [locioBe BacmWTada y COMMjaJIHOj 3aIITUTH 00aBihajy W Npyra JuIla Koja cy
3aBpIIMia CTyAWj€ TPBOT CTereHa (OCHOBHE aKaJeMCKe CTyAHje, OCHOBHE CTPYKOBHE CTyIHje) W
CTyAWje JIpyror cTemeHa (MacTep akaJeMCKe CTyAMje, CHEeUHjaluCTHYKe CTPYKOBHE CTYyAHje,
CHELHjATMCTUYKE aKaJeMCKe CTYAMje) U KOja Cy CTeKJIa cepTU(HKAT O YCIEIIHO 3aBPLICHO] O0YIH 10
aKpeMTOBAHOM MpOrpaMy 3a pajJ Ha IOCIOBMMa Bacmurtada. [locioBe BacmmTada nuna o0aBbajy y
CBOjCTBY CTpYYHHUX capaanuka (uwr.15-16 TICII).

[TocmoBM  pagHO-OKYMAIMOHOT TEpaneyTa y COLWjaHOj 3allTHTH O0yXBaTajy pajHo-
OKyTIaI[MOHE, PaJHO-MHCTPYKTHBHE, XaOWIHTAIMOHE, pexaOMINTAIMOHE, PEKPEaTHBHE U KyJITYpHO
3a0aBHE aKTHBHOCTHU U MOJAPIIKY Y 33/10BOJbaBarby CBAKOAHEBHUX NMOTpeda M yHanpehemy kBamureTa
KHUBOTa KOPHCHUIIMMAa KOjU HMMajy Temkohe y camoctamHoM (yHKunoHucamy. [locnoBe pamgHO-
OKYTIAITMOHOT TeparieyTa 00aBJbajy COIHjaTHH PaIHUK, TICHXOJIOT, MEAaror, aHaparor, 1eQeKToIor ’
CHETHjaJTHH TIeJJaroT, KOjU Cy CTEKIN CepTU(HUKAT O YCIIEIIHO 3aBPIIEHOj OOYIH IO aKpeIUTOBAHOM
mporpamy 3a paj Ha oBUM mocinoBuma. [locioBe pagHO-OKyNanMoOHOT TepameyTa JHila, 00aBibajy y
CBOjCTBY CTPYYHHMX paJHUKa KaJla MMajy JIMLEHIY 3a 00aBJbambe OCHOBHUX IIOCIOBA Y COLMjajHO]
3aIITUTH, ¥ CKIAAy ca 3aKOHOM KojuM ce ypelhyje commjanna 3amruta. [locnoBe pagHo-OKymamuoHor
TeparneyTta 00aBibajy W JIpyra JUIa Koja Cy 3aBpIIWIa CTy[IHje MPBOT CTeTlleHa (OCHOBHE aKaJeMCKe
CTyJHje, OCHOBHE CTPYKOBHE CTYIMje) M CTyIOWje APYror crerneHa (MacTep akajaeMCKe CTyauje,
CHETHjaTUCTHYKE CTPYKOBHE CTY[Hje, CIEIUjaINCTHYKE aKaJeMCKe CTyAHMje) M Koja Cy CTeKiIa
cepTU(UKAT O YCHENIHO 3aBPIICHO] 00y M0 aKpeIUTOBAHOM IPOTpaMy 3a Paj Ha TUM IOCIOBHMA.
[TocmoBe pajHO-OKYMAMOHOT TepareyTa juia 00aB/bajy y CBOjCTBY CTPYYHHUX capaaHuka (wi.17-18
[ICII). IlocnoBu jekapa y COLMjadHOj 3alITHTA 00aB/bajy Cc€ y CKIAAy ca MPONHCUMA, KOjUMa Ce
ypehyje 3mpaBcTBeHa 3amTHTa. Y TOTIEAY YCIOBa 3a 00aBJhamke IOCIOBA JieKapa y COIHjaHO]
3allITUTH IPUMEHY]Y Ce MPOIUCH KojuMa ce ypehyje o0aBbame MocIoBa 3[paBCTBEHUX PaIHUKA.

Crpy4HH capaJHUIU CY JIUIA IPYyTre oAroBapajyhe cTpyke y CMHCIy 3aKOHA KOjUM ce ypehyje
colldjajHa 3aIlTHTa, Ca CTEYCHWM BHUCOKHM 0O0pa3oBameM, Ha CTyAHjaMa MPBOT cTereHa (OCHOBHE
aKaJeMCKe CTyZHje, OCHOBHE CTPYKOBHE CTYIHje) U CTyAHjaMa IPYTror CTereHa (MacTep akaJeMcKe
CTy/Hje, CTIEeIUjaTlCTUIKe CTPYKOBHE CTY/IWje, CIICIHjalCTHIKE akaJeMCKe CTyArje), Koja 00aBibajy
MIOCJIOBE M3 CBOj€ CTPYKE Y YCTAaHOBH COLIMjaJIHE 3aITHUTE U KOJI IPY)Kaola ycayra COlrjaaHe 3allTHTe
IITO, TIOpel BaclUTa4a M pPaJHO-OKYMALMOHHWX TepareyTa, ykJbydyje Qu3noTepaneyTte, BHIIE
MEIUIMHCKE TeXHUYape, paaHe teparneyte U Ap. CTpydHH capaJHHUIU y COLUjaHOj 3aIUTHTH KOjU
00aBsbajy TOCIOBE y HENOCPEIHOM pally ca KOPHCHHUIIMMA, IOpe] HCIYHCHHUX YyCIOBa, CTUUY
cepTU(UKAT O YCHENIHO 3aBPIICHO] 00y MO aKpeJIUTOBAHOM IIPOTPaMy 3a MOCIOBE CBOje CTPYKE Y
COLIMjalTHOj 3aIITHTH. Y TIOTJIely YCJIOBa 3a 00aBJbambe IMOCIOBAa CTPYYHUX CapajHHUKa 37paBCTBEHE
CTPpYKE Yy COILMjaJHO]j 3allTHTH, MPUMEHYjy CE IMPOIUCH Kojuma ce ypehyje obOaBibame MmocioBa
3IpaBCTBEHUX pagHMKa WU 3apaBcTBeHMX capagHuka (wi.2l IICIID). IlocnoBe capamnHuka oOaBibajy
JHIa ca CTEYEHHM JPYruM, TpehrM M YEeTBPTHUM CTENICHOM CTpPYYHE CIpeMe, Koja Ce aHTaxyjy y
HETIOCPEZIHOM pajly ca KOPHUCHUIMA y YCTaHOBH COILMjaJIHE 3aIlTHTE W KOJ TpyXaola yciyra
COLIMjaJIHe 3allTHTE, U KOja CY CTEKJIa CEPTU(HUKAT O YCIEIIHO 3aBPIIECHO] O0YIH 10 aKPEIUTOBAHOM
nporpamy 3a paj Ha THM IIOCIOBHMA, INTO YKJbydyje HEroBaTesbe, repoHTO Jomahuie W panHe
uHcTpykTope. [TocnoBe capagnuka 00aBibajy ¥ MEAUIIMHCKHA TEXHHYAPH, HA KOj€ CE Y MOTJIey YCIIoBa
3a 00aBJbame MOCIOBA Y COIMjaliHOj 3aIITHTH MPHUMEHYjy MPOIHCH KojuMa ce ypehyje obaBibame
MOCJIOBA 3/IpaBCTBEHHUX PagHHMKa U 3apaBcTBeHuX capannuka (wi.22 IICII). IlocnoBu y couujanHoj
3amITUTH ypeheHH OBUM TpPaBHIHMKOM, 00aBJbajy C€ NpeMa 3axTeBUMa M KapaKTepUCTHKama
KOHKpETHE yclyre, y CKIajy ca NponucuMa Kojuma ce ypelyjy opraHu3zaija, HOPMAaTHBH H
CTaHJap/AM paja [EeHTpa 3a COLUjaIHU pajl, Kao M MPONMCcHMa O OJIMKHUM YCIIOBUMA U CTaHIapAnMa 3a
npyXame yciyra COIMjaHe 3allTHTe. Y HAcTaBKy paja Ouhie ykpaTko mpuKa3aH HOPMAaTHBHH OKBUD
3a TIOCTYNamke y cly4ajeBUMa HaCHJba, 3aHEMapHBamba U 3JI0CTaBIhamkha KOjH CE TEMAaTCKU HaJIOBE3Yje
Ha CHCTEM COILIMjaJIHe 3allTHUTE.

HOPMATHUBHU OKBUP O/ 3HAYAJA 3A IOCTYIIAILE Y YCTAHOBU Y
CJIYYHAJEBUMA HACUJBbA, 3SAHEMAPUBAIBA U 3JIOCTABJbAIBA

Moxe ce pehu f1a je ncToprja YoBeUaHCTBa yjeHO U ucTopuja Hacusba (Jankosuh, 2018, cTp.
113). ConuHo cxBaTame O PaclpOCTPamEHOCTH HACHJba, 3aHEMapHBama WU 3JI0CTABJbaba MOXKE Ce

npoHah M KOA Ipyrux ayropa KOju Cy HCTPaXHUBAIM OBE aHTHCOLMjalHE TOjaBe (BUICTH BHILE:
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Mananosuh, 2014; Mamanosuh, 2020; JIumoBcku, 2020; JInmoscku, 2019; Bacumeuh-IIpoganosuh,
2022; Koncraatnnosuh-Bummh & Hukommh-Pucranosuh, 1998; Munyrtunosuh & Anexcuh, 1989;
Koctuh; 2001; (Hukonuh-Pucranosuh & KoncrantunoBuh-Bunuh, 2018 utn). Yommreno roopehn
HACHJIHMYKY KPUMHUHAJIHUTET MPEACTaBIba BPIICHE KPUBUUHUX JeJa Y3 ynoTpeOy Hacuiba, IPUMEHOM
CHWJIEe WU TIPEeTHOM fa he ce HemocpenaHo ynorpedutn cuia (Josamesuh, 2006, ctp. 318). Hacmme je
BEOMa CIIO’KEHa MpaBHAa M APYLITBEHA IOjaBa Koja ce MO)Ke IOCMaTpaTd M3 yria HEKOJIMKO HayKa U
HayYHUX IUCHMIUIMHA TOMYT COLHOJIOTHje, MpaBa, BUKTUMOJOTHje, KpuMuHonoruje utn. (Mupuh,
2023, ctp 48). IloceOHy omacHOCT MpeNCTaB/ba HACHUIBE KOj€ Bphe MaONETHUIHM IIpeMa CBOjUM
BpIIbaalliMa y OKBHPY OOpa3OBHHX ycTaHOBa wiu BaH mux (Mwupuh, 2014, ctp. 125). Kommko
HCKYCTBO TPEXKMBEIOT BPIIHAYKOT HAacHiba MOXKE OWTH TpayMaTHUYHO MOXKIAa HajyleudaTJbUBUje
noTBplhyjy UCHMOBECTH OJpaciuX KOjU W IMOCIe BEoMa Jyre BPEMEHCKE JHCTAHIE U Jlajbe HEBOJHHO
MpUYajy 0 HEYTOAHOCTHMA KOj€ CY OKHUBEH O] CBOjUX BpIIhaka y AeTUCTBY (Mmbanosuh, 2018,
ctp. 139). 300r Tora je HEONMXOHO MOCEOHY MAXKEY TMOCBETUTH PEAKIMjH Ha HACHJbE, 3aHCMAPUBAC
U 37I0CTaBJbahe¢ U Ha HUBOY CaMUX 00pa30BHHUX YCTaHOBA, O UeMy hie KacHHje OUTH BHUILIE PEUH.

OcHoBHHE U3BOp y 0B0j obnact y Pemry6nuiu CpOuju je [IpaBUitHUK 0 IPOTOKOITY MTOCTyHamha
Yy YCTaHOBH y OATOBOPY Ha HACHJbe, 37I0CTaBJbamke U 3aneMmapuBame ([I[TH33). Baxno je ncrahu ga ce
[IITH33 oxHocu, mpe cBera Ha OOpa3oBHE yCTaHOBe. Pamu mpeBeHIMje HAcHJba, 3JI0CTaBJbamkba U
3aHEMapHBama YCTAHOBA je Jy)KHA Ja YIMO3HAa CBE 3amoclieHe, Nelly, YYCHHKEe M pPOJUTEJhe ca
BUXOBUM TIpaBHMa, o0aBe3aMa W OJTrOBOPHOCTHMA, TMPOMUCAHUM 33aKOHOM, [IpaBHIIHUKOM O
IMPOTOKOJIY W APYTrMM IMOJA3aKOHCKHMM H OIIIITUM aKTUMa. 3amnocieHu CBOjI/IM KBaJIUTCTHUM paaoM
(BacmiuTHO-00pa30BHUM, O0Opa30BHO-BACIIMTHUM, BACIUTHUM, CTPYYHHM U JAPYTHM pajioM) U
MIPUMEHOM Pa3IMYUTHX METOJa, OOJMKa paja W aKTUBHOCTH 00e30elyjy monacTumajoy u 0e30enHy
cpeauHy. Y yCTaHOBHU OZCJbEH-CKH CTapelllnHa, BaCUTay, HACTABHUK U CTPYYHHU CapagHHUK H300pOM
onroeapajyhux cajpraja ¥ HauMHa paja JONPUHOCE CTUIAKY KBAIMTCTHUX 3HAaWka M BCIITHHA U
(dopMmupamy BpPEIHOCHHUX CTaBOBa 3a Yy33ajaMHO pa3yMeBame, YBAXKABAKE Pa3IHMYHTOCTH,
KOHCTPYKTHBHO MPEBa3MIKEHE CYKo0a U IIp.

Y wuspany unamBHayamHor obOpaszoBHor iwiaHa (MOII) ce, ykonmko mocroju motpeoda,
YKJbYUyje TpeICTaBHUK TrMa 3a 3aIlITUTy paju TuTaHupama akTuBHOCTH y okBupy UOII, a y Be3u ca
3alITUTOM 01 HacHJba. ONIEJbeHCKU CTApEIINHA, BACIUTAY, HACTABHHUK M CTPYYHH CapaJlHUK je JTyKaH
na obe30eaM 3alITHTY JeTeTa W YYCHHWKa OJl MPOU3BOJHHOT WIIM HE3aKOHHUTOT Mellama y HhETrOBY
MMPpUBATHOCT, ITOPpOAHLY, TOM MJIM IPEIMUCKY, Ka0 U 3alITUTY O HE3AaKOHUTHUX Halla/la Ha lbEeTrOBY 4acCT
u yrinen (I1TTH33).

3amocneHn He cMe CBOjJUM IOHANIAKEM J1a H3a30BE WIIM JIOTIPHHECE HACUIBY, 3JI0CTABIbAY H
3aHeMapHuBamy (Ha MpUMep: HEMOIITOBakE JIMYHOCTH U MpaBa JeTeTa U YUYCHHKA, HEAOCIEIHOCT Y
MOCTyNamky, HE00jeKTHBHO OIEHUBALE H JP.).

Y4eHUIIH, Ka0 OJITOBOPHH YUECHHITU y 00pa3oBamy M BaCIHTAbY, Pay MPEBEHIMje HACKUIbA,
3JI0CTaBJbalba U 3aHEMapHBamba, 00aBE3HU CY Jla: yBaKaBajy W IOIITYjy JIMYHOCT APYTUX - JElE,
YUEHHUKA, 3aII0CIICHUX, POJIUTEIba M TpehHX JIMIIA; MOIITY]y NMPaBUia YCTAaHOBE U CBE OHE aKTe KOjuMa
ce ypehyjy muXxoBa mpaBa, 00aBe3e M OJTOBOPHOCTH; AKTHBHO YUYECTBY]Y Y Paay OJCJbCHCKE
3ajeIHULIE; TIPYXKajy BPIIHAUYKY MOJPIIKY; Ka0 YWIAHOBH YUSHHUYKOT MapiaMeHTa U MIKOJICKOT 0100pa,
MOCe0HO JIOMPUHOCE U YYECTBY]Y Y MPEBEHTHBHUM aKTUBHOCTMMA; CBOjUM IOHAIIIAKEM HE W3a3HBajY,
JOTIPUHOCE WM YYECTBY]Y Y HACUIBY U 3JI0CTaBJbAY.

Ponurers je myxaH nma, y HajOOJeM WHTEpeCy JeTeTa W yueHHKa: capaljyje ca yCTaHOBOM;
yUYeCTBYje Y NPEBEHTUBHUM MepaMa U aKTHMBHOCTHUMA; YBaKaBa M MOINTYje JIMYHOCT CBOT JIETETa,
Jpyre Jele U yYeHHKa, 3all0CIeHUX, IPyTruX poanTesba 1 Tpehux auna.

PonuTess He cMe CBOjUM MOHALIAKEM Y YCTAHOBH J1a M3a30BE€ WM JIOTNIPHUHECE 110jaBH HACHJbA,
37I0CTaBJbaha U 3aHEMAapHBamka MpeMa JIETeTy, YUECHHUKY, 3all0CIICEHOM, JAPYIOM POJHTEIBY U Tpehnm
JIMIMMa, a KajJa TO YYMHU ITUPEKTOp je AyKaH Ja OAMaxXx O TOME 00aBeCTH jaBHOI TYXXUOIA U
MOJIMIIY]Y, @ HAKOH TOTa €JIEKTPOHCKUM ITyTeM HaJUIEXKHY IIKOJICKY YIIPaBy.

Ponuress mMa 00aBe3y ¥ OATOBOPHOCT, y CKIAAy ca 3aKOHOM KOjuM ce ypeljyjy ocHOBaHe
crcreMa 00pa3oBama U BACIUTamka, JIa Ha MO3UB IIKOJE Y3Me aKTUBHO yuemihe y CBUM OOIHMIIMMa
BaCIHUTHOT paja ca YYEeHHKOM, OJTHOCHO Ja capalyje ca IIKOJIOM Y IOCTYIIKY 3aIlITUTE YYEHHUKa O]
Hacwjba. AKO Ce pOIUTEJb HE OJa30Be Ha MO3MB ILIKOJE, Y CKIAAy ca 3aKOHOM IIKOJIA TOJHOCH
MPEKpPIajHy, OJJHOCHO KPHBHYHY TpHjaBy 3a YTBphHBame OJrOBOPHOCTH U KPHBHUIE POAUTEIbA W
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obpaha ce HaIEKHOM IIEHTPY 3a CONMjAIHA paj Ja NMPOTHB POAWTEIhA IPEIy3ME Mepe H3 CBOje
HaJUIeKHOCTH.

[IpeBennmja Hacuiba, 3J70CTaBJbaba M 3aHEMapHBamba, Kao jeJaH O]l NpPHOpHTETa Yy
OCTBapuBamby O0OPa30BHO-BACIIUTHOT paja IUIaHHpa ce pa3BOjHUM IUIAHOM M CacTaBHH j€ J€O
TO/IMIIELET TUIaHA pasia. YCTAaHOBA MPOTPaMOM 3aIITUTE O]l HACHIBbA, 3JI0CTAaBJbaba U 3aHEMAapHBarbha
onpehyje Mepe W akTHBHOCTH Koje 00e30elyjy pa3BHjame U HETrOBame IMO3UTHBHE arMocdepe U
0e30e1HO OKpYXKEHe (Y JaJbeM TEKCTY: IPOrpam 3allTUTe).

[Iporpam 3amture yTBplyje ce Ha OCHOBY aHajmM3e CTama 0e30€THOCTH, OJHOCHO CBHX
acrieKara IIKOJICKe CpeIMHE, MPUCYTHOCTH PA3IMIUTHX O00JIMKA M HHTEH3UTETa HACUIba, 3I0CTABIbAbA
U 3aHEeMapHBama, CICHUPUIHOCTH YCTAaHOBE U pe3yiTara CaMOBPEIHOBaba U BPETHOBAA KBAIUTETA
pama ycraHoBe. [Iporpamom 3amtuTe AeUHUITY Ce€ NPEBEHTUBHE W WHTEPBEHTHE AKTHBHOCTH,
OJI'OBOPHA JIUIIA ¥ BPEMEHCKa JJMHAMHKA FBbUXOBOT OCTBapuBama. OBaj mporpam caapiKH:

1) HauMHe Ha KOjU ce MPEBEHTUBHE MEPE U aKTUBHOCTH yrpal)yjy y CBaKOIHEBHH KHBOT U Pajl
ycTaHOBE (BacIIUTHE, HACTaBHE W BaHHACTAaBHE aKTUBHOCTH), HA CBUM HHUBOMMa (I10jE€AMHALl, BACTIUTHA
rpyna, 0/IeJbe-CKa 3ajeTHHIA, YICHUIKH ITapJaMeHT, CTPYYHH OPTaHHM, Tella ¥ THMOBH, POIUTEICKH
CaCTaHIH, POJUTEIbN - HHAWBUIYATHO U TPYITHO, CABET POANTEIHA);

2) CTpy4YHO ycaBpIlaBame 3alOCIeHUX pagd yHampehuBama KOMIIETCHIMja 3alOCICHHUX 3a
NPEBEHTHBHU paJ, OIaroBpeMeHO youaBame, MPEeIo3HaBambe, PearoBamke Ha HaCHIbE, 3I0CTaBIbabe U
3aHEeMapUBambe;

3) naunHe mH(pOpMHCama 0 0obaBe3aMa M OATOBOPHOCTHMA y OOJIACTH 3alITUTE Of HACHIbA,
37I0CTaBJbaba M 3aHEMAPHBAHA;

4) moACTHIIAEE M OCHOCOOJbaBabe YUYCHHKA 32 aKTHBHO YYECTBOBAKE y PAIy O/EIHCHCKE
3ajeHULIE, YYCHUYIKOT MapiaMeHTa, IIKOJICKOT 0A00pa U CTPYYHUX OpTraHa yCTaHOBE;

5) caapxkaje W HauuMHE 3a IOjauyaH BacHUTHU paJl pajd pa3Bujamba CaMOOATOBOPHOT H
JPYIITBEHO OJIrOBOPHOT MOHAIIAbA;

6) MOCTYIIKE 3a paHO MPENO3HABALE PU3MKA OJ1 HACHJbA, 37I0CTAaBJbaba U 3aHEMapUBamba;

7) HauMHE pearoBama Ha HACUIbE, 3JI0CTABJbALE M 3aHEMAPHBALE, YIIOTE U OJrOBOPHOCTH H
MOCTYName Y HHTEPBEHIIMU Kaja MOCTOjU CyMEba HITH ce OHO joraha;

8) obmmke m caapkaje pajga ca CBOM JIEIIOM M YUCHHIIMMA, OJHOCHO OHHMMAa KOjH TpIe, YHNHE
WK Cy CBEJIOLIM HACUJba, 3I0CTABJbatha U 3aHEMapUBabha;

9) HauuHe, OOJIMKE M CaJipiKaje capajmbe ca MOPOJIUIIOM, JeIUHUIIOM JIOKAIHE CaMOYIIpaBe,
HAJUIKHOM OPraHM3alliOHOM jeIMHMIIOM mojuiyje (y AajbeM TEKCTY: IOJHIMja), HEHTPOM 3a
COLIUjalTHU Pa/l, 3[PaBCTBEHOM CIIY>KOOM, MPABOCYAHUM OpraHuMa | Jp.;

10) nHaunHe npahema, BpeJHOBama M W3BELITABAA OpPraHa YCTAHOBE O OCTBAPUBAY M €PEKTHMA
nporpama 3aliTUuTe, a HAPOYHUTO, y OJHOCY HA: Y4YECTaJOCT MHIMJCHTHUX CUTyaluja u Opoj MpHjaBa;
3aCTYIJBEHOCT PA3IMYUTHX OOJIMKAa M HUBOA HACHIBA, 3JI0CTaBJbatha M 3aHEMapuBama; Opoj MOBpena;
YUYECTAJIOCT U 6p0_] BaCIIUTHO-AUCHUIUIMHCKUX TIIOCTyIlaKa MHNPOTHUB YUYCHHKA W JUCHUILIMHCKUX
MOCTyIaKa MPOTUB 3aMOCICHHUX; Opoj U eeKTe ONepaTHBHUX IUIAHOBA 3alITHUTE;, OCTBapeHe 00yKe Y
NPEBEeHIMjH HACHUJba, 3JI0CTaBJbaba U 3aHEMapHBamba U MOoTpede Jlajber ycaBpllaBama; 0poj u edexTe
aKIMja Koje MPOMOBHIIY Capajiiby, pa3yMeBambe 1 MOMOh BpIIbhaKa; CTENeH U KBAUIUTET YKIbYYEHOCTH
poauTesha y )KUBOT U paj ycTaHoBe; npyre napamerpe (I1ITTH33).

UYnaHoBe M PyKOBOJHOIIA THMA 32 3aIITHUTY OJ HacHJba ojpelyje aupexTop ycraHoBe U3 pena
3amociieHNnX (HaCTaBHHK, BacIIUTa4, CTPYYHH cCapaIHHK, CEeKpeTap u 1p.). bpoj u cacraB wiaHoBa Tma
3a 3alITUTY 3aBHCE OJ] CIICNU(PUYHOCTH yCTaHOBE (BPCTa M BEIMYMHA YCTaHOBE, OpraHu3alja paja,
M3/IBOjeHA 0JIeJbeHha, IPUCYCTBO JIEIle U YUYCHHUKA U3 MAbMHCKHX U MapTUHAIN30BaHUX TpyHa u JIp.).
Hupextop onpelyje, mcuxosnora, megarora WIHM, H3Y3€THO, JIPYror 3alOCIEHOr - WiaHa THUMa 3a
3alITUTY, Ka0 OJFOBOPHOT 32 Boheme W 4YyBame JOKyMEHTAllHjeé O CBHM CHUTyaldjamMa Hacuiba,
37I0CTaBJbaba M 3aHEMApUBAa Y KOjHMa THM 32 3aIITHTY YYECTBYje. Y CTaHOBAa MOXE J]a YKIBYUH y
TUM 32 3aIITUTy IPEACTABHUKE POAMTEJbA M JIOKATHE 3aje/IHUIIC, YUYSHHYKOT MapliaMeHTa U II0
noTpedu oarorapajyhe cTpydmake (COLHMjaHU PaJHUK, CICIHUjaJIHU IEAaror, jekap, MpeICTaBHUK
nonunuje U nap.). Kama TuM pasmarpa KOHKpETHE CHTyalldje Hacuiba y o0aBe3M je Ja IoCcTyma y
CKJIaJy ca 3aKOHOM KOjuM ce ypehyje 3amruTa nonataka o tuanoctu (I1ITH33).

3ajgany TMMa 3a 3alITUTY jecy, HApO4YHTO, Ja: NpUIIpeMa NporpaM 3amTUTe y CKIaxy ca
crenn(pUIHOCTIMA YCTAaHOBE W YTBpEHUM Mepama 3a yHamnpehuBambe Ha OCHOBY aHallM3e CTamba,
uH(opMHUIIIe Jey M yYCHHUKE, 3all0CICHE H POIUTEhE O IUIAHMPAHUM aKTHMBHOCTUMA U MOTYhHOCTH
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Tpaxkerma MOJIPIIKE U IMOMOhH 0J1 THMa 3a 3aITUTY; YISCTBYje Y oOyKamMa M IMPOjeKTHMAa 3a Pa3BUjambe
KOMIIETeHIINja 3aloCIeHnX MOTPeOHUX 3a TPEBEHINjy W HMHTEPBEHIMjY y CHUTyallljamMa Hachiba,
37I0CTaBJbalba U 3aHEMapUBambha; Mpeiake Mepe 3a MPEBEHLU]Y U 3aIUTUTY, OpraHu3yje KOHCYITaluje
W y4yecTBYyje Yy NpOLEHH pU3UKA U JOHOUICHY OJUTyKa O IMOCTYNLIMMAa Yy CIIy4ajeBUMa CyMIbe WU
JelIaBarba HAacWiba, 3JI0CTaBJbalba M 3aHEMApUBama; YKIbYdyje POAWTEIEE Y NPEBEHTHBHE H
WHTEPBEHTHE MEpPE M aKTHBHOCTH; [IPATH U MPOLEHYje epeKTe NpeAy3eTHX Mepa 3a 3allTUTY Jele U
yUCHHKA U J1aje oAroBapajyhe npeajore AMpPeKTopy; capalyje ca cTpydmaniMa U3 ApYTuxX HaAJIeKHUX
opraHa, OpraHu3aiyja, CIIy>)kOM U Meauja pafu cBeoOyXBaTHE 3alITHTE Jelle W YIeHWKa O/ Hacuba,
370CTaBJbarba M 3aHEMapHBama; BOJM M UyBa JOKYMEHTAIWjy; M3BEIITaBa CTPYYHA Tela W OpraH
ynpasseama (I11TH33).

WHTepBeHIMjy y OAroBOpYy HAa HACHIbE, 3JI0CTaBJbAbE W 3aHEMAapHBAE YHHE MeEpe M
AKTUBHOCTH KOjHMa C€ OHO 3ayCTaBJba, OCUTypaBa 0e30eqHOCT yuecHHKa (OHUX KOjU TPIE, YAHE WITH
CBeIouE), CMamyje PU3KK O]l TIOHABJbamka, yOnaxaBajy MOCICIUIIEC 3a CBE yUYECHUKE U mpate e(exTH
Mpeay3eTHX Mepa. Y YCTaHOBH CE MHTEPBEHHMIIE Ha HACUIBbE, 3JI0CTABJbAE U 3aHEMapHBaIbe, Kajia ce
OHO JIeIIaBa WM ce IOToAWIo n3Mel)y: nene min yueHuKa (BpIImbadKo HACHIBE); 3aII0CTICHOT U IeTeTa,
OJJHOCHO YYCHMKA; POAWTEJha M JETeTa, OJHOCHO YYCHHKA; POIUTEha M 3aIllOCICHOT; YYeHHKa U
3aII0CJICHOT, Ka0 ¥ KaJia HaCUJbe, 3710CTaBJbambe U 3aHEMapUBambe YNHU Tpehe nune y oJHoCy Ha JAeTe,
YUYCHHUKA, 3aMI0CJICHOT WM POINTEsba. Y CTAaHOBA je My)KHA Jla MHTEPBEHHIIIE YBEK Ka/la IIOCTOJU CyMIba
WM Ca3Hambe J1a JeTe M YUCHHK TPIM HachJbe, 3JI0CTaBJbalbe U 3aHeMapHBame, 0e3 003upa Ha TO TIe
ce OHO JOTOAWINO, I/ie ce noraha uiau rae ce mpuipeMa. YCTaHOBa je Ay)KHa Ja MHTEPBEHHUILE YBEK
KaJa MOCTOjH CyMIba WM Ca3Hame J1a 3all0CJICEHH TPIH HACHJbE O] CTpaHE YUCHUKA, POJUTESha MU
Tpeher nmma y ycTraHOBM WIM 3a BpeMe OpraHH30Bama aKTHBHOCTH ycTaHoBe. Kama je ydeHHK
MOYMHMJIAIl HACHJba IIPeMa 3allOCICHOM, JUPEKTOP je TyXKaH J1a oaMax 00aBeCTH POAHUTEsba U IIEHTap
3a COLMWjAIHU paj; Aa IMOKpeHEe BaCHUTHO-AMCUUIUIMHCKA TOCTYMAaK, W Ja H3pPEKHE BaCIHUTHO-
IMCIMIUINHCKY Mepy, y CKJIaay ca 3aKOHOM, a aKO IOCTOje €JIEMEHTH KPHBHUYHOT JeNla HIIH
MIpeKpIlaja, MpujaBy MOAHECE HAIJIE)KHOM jaBHOM TY)KUJIAIITBY OJHOCHO MpeKpInajHoM cyay. Kaga je
poauTess WM Tpehe yuile MOYMHWIAL HACHJbA MPEMa 3alloCICHOM IHMPEKTOp je AyKaH Aa OoAMax
obaBectu jaBHor Tyxwoma u nonwnujy (IIITH33). [loceban 3Hauaj mma pa3BpcTaBame HACWIBA,
370CTaBJbamka U 3aHEMAPHBambha, 0 YeMy he OUTH BHIIIE peuH y HAaCTaBKy paja.

PA3BPCTABAIBE HACHUJBA, 3JIOCTAB/BAIBA U 3BAHEMAPUBAIBA 110 HUBONMA

PasBpcraBame Hacuiba, 3J10CTaBJbathba U 3aHEMapHBamkba Ha HUBOE MMa 3a IHJb 00e30ehuBame
yjeTHaueHOT MOCTyMNamka (MHTePBEHHCAha) YCTAHOBA Y CUTYallMjaMa Hacuiba M 3JI0CTaBJbamba Kajaa cy
aKTepH JIella, OJJHOCHO YUCHHIN (YUEHHUK-YUEHHK, yUeHHUK-ieTe). CTH 00U HACKIba, 3TT0CTABIbAhA
W 3aHEMapHBama MOTY Jla Ce I0jaBe Ha BHIIEC HUBOA, alld CE PA3NUKYjy Y MHTCH3UTETY, CTEICHY
pH3MKa, YUECTaJOCTH, MociearnaMa 1 yaecHunuma. [IporieHa HMBoa Hacuiba ce JJOHOCH Ha OCHOBY
aHaJIM3¢ WHTCH3UTETa, CTEleHAa PHU3WKa, Tpajakba M Y4YECTAJOCTH IOHAlllamka, IMOCHIeAuIa, Opoja
YUECHHKA, y3pacTa ¥ KapaKTEPUCTHKA Pa3BOjHOT MEPUOJIA IETETa, OTHOCHO YICHHUKA.

Ha mpenmikosickom y3pacty y CKiaay ca pa3BOjHHM KapaKTEpUCTHKaMa y3pacTa TOBOPHMO O
cykoOuma meljy JIerioM 1 arpeCHBHOM IOHaNIaky. THM 3a 3aIITHTY JIeTeTa Y IPEANIKOICKO] YyCTAaHOBH
MPWIMKOM aHAINW3e CUTYyalldje W JOHOIICHA IJIaHa aKTHBHOCTH y pajay ca JECTETOM W TOPOJUIIOM
y3uMa y OO03Up Yy4YeCcTaJOCT MOHAIlIamka, TPajarke, HWHTCH3UTET, MOCIEIUIle, CTENEH pU3HKA IO
YUECHUKE CUTYalllje, KapaKTEPUCTHKE Pa3BOjHOT MIEPHO/ia U UHIUBHUIyaTHEe KapaKTepPUCTHKE JeTeTa.

Y peamuzanujy IUlaHa aKTUBHOCTH YKJbY4yje€ C€ POJIUTEsh JeTeTa. YKOJIHKO YKJbYYHBaHE
MopoJHIIe HUje Y HajOOJseM MHTEpecy AeTeTa, YCTaHOBa Ha OCHOBY CTPYYHOT MHUILbema Thma 3a
3alITUTY YKJbYYYyje HAJUICKHH LIEHTApP 3a COLUjalu paja. Y CKiIaay ca MpoIeHOM pH3MKa U oTpedama
JeTeTa YKIby4dyjy ce€ W JIDYTM CHCTEMH H3 CIIOJballllbe MpeXKe 3alllTUTE Y CKIAAYy ca CBOjOM
Ha/JISKHOCTUMA (CUCTEM COILIWjaTHE 3allITHTE, CUCTEM 3/1paBcTBeHe 3amtute, (I[ITTH33).

Hacwibe Ha wuHTepHery je cBe Behm mpobnem ca rnoGamnmM mocneaunama. CrBapame
0e30eaHOT APYIITBA TOpa3yMeBa M MpaBo Ha 0e30emHO AUTHUTATHO OKpykeme. OHO IpencTaBiba U
MPEIYCIIOB 32 OCTBAPHBAKE OPOJHUX APYTHX JbYJCKUX IMpaBa, IITO je mocieauna nHHopMaTuike epe
y k0joj xkuBuMo. [Iporpamu renepanHe npeBeHIMje Y BUAY BPIIkHadKe eAyKalldje MOTY JOIIPHUHETH Ja
ce oBaj 00K Hacuiba cMambu. OcuM Tora, MOTpeOHO je jauatu ocehaj oAroBOPHOCTH KOJ MIIAIUX U
MO/IN3aTH KHUXOBY CBECT O HEMPHUXBAT/HMBOCTH HACWIHMX oOpa3zalla MOHAlIamka, KaKo y PEaTHOM
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JKUBOTY, Tako u Ha mHTepHEeTY (Mupuh & BacusseBuh-lIlpoganosuh, 2022, ctp. 88). Ha cBakom on
TpH HEBOA Ouhe, mpuMepa panr, HaBeJAeH! O0IHIH (PU3UIKOT, ICUXUIKOT, CEKCYATHOT 3JI0CTaBIhamba,
Kao0 | 3JIOCTaBJbakha 3JI0yNOTPEOOM HH(POPMAITMOHUX TEXHOJIOTH]a.

IIpBu HUBO:

O6auuyn (HU3NYKOT HACUIba U 3JI0CTaBJbalba Cy: yAapame YBpra, Iypame, TUName, rpedame,
rahame, uyname, yjeaame, CallluTame, IIyTHpame, NPJbakbe, YHUIITABAHkEe CTBAPH.

OO6muIM TICMXWYKOT HAaCcWJba W 3JI0CTaBJbama Cy: OMalloBakaBame, OroBapame, Bpehame,
pyrame, Ha3uBambe MOTrPIHIM HMEHNMA, IICOBamkbe, ETUKETHPAhe, IMUTHpPAkE, "Mpo3nBame'.

OO6auuy couujaTHOT HACKJbA W 3JI0CTaBJbarba Cy: N00alMBambe, MOJACMEBAE, HCKIbYUNBAbHE
W3 TPYIIE WIH 33j€IHNYKUX aKTUBHOCTH, ()aBOPH30BahEe HA OCHOBY Pa3IMUUTOCTH, HPEHE TTIACHHA.

OOnuIM ceKkcyamHOT Hacuiba W 3JI0CTaBJbakba Cy: HEYMECHO, Ca CEKCYalHOM MOPYKOM:
nobauyBame, TMCOBamke, JACUMBHU KOMEHTapW, IIUPEHE MpHyYa, eTHKETHpame, CEeKCyalHo
HE/IBOCMHUCIICHA TeCTUKYJIalyja.

OO6mui Hacuiba W 3JI0CTaBJbamba 3JI0YMOTPEOOM HH()OPMAIMOHUX TEXHOJOTHja M JPYTUX
KOMYHHKAIIMOHUX TpoTrpama Cy: y3HeMHUpaBajyhe no3uBame, ClIamke y3HeMHUpaBajyhix mopyka.

Apyru HuBo:

Ob6nuke (pu3MUKOr Hacuiba M 3JI0CTaBJbarha MPEACTABIbAJY: IIaMapame, ynapame, TaKEHme,
Lename ojena, ,,IIyTKe™, 3aTBapame, IJbyBame, OTHMAamke U YHUIITABamhe MMOBHHE, WU3MHUIIAHE
CTOJIHLIE, YyNakEe 3a YIIU U KOCY.

OOnuIM TICMXWYKOT HAacWiba M 3JI0CTaBJbamba Cy, HApPOUUTO: YICHUBAKE, NPETHE,
HCIIPAaBCAHO KaXKHbaBaIbe, 3a6paHa KOMYHULIUpalkha, UCKIbYYUBAILE, MAHUITYJIUCALE.

O6nuny colujaTHOT Hacuiba W 3JI0CTaBJbamka Cy, HAPOUWTO: CIUIETKApewme, yckpalinBame
naxme OJ CTpaHe rpyne (UrHOpUCcame), HEYKJbYUHBAmbe, HENPUXBATAkbhe, MAHMITYIINCAGE,
nckopuihaBame.

OO0nuiM CcexkCyaJlHOI HacHJba U 3JI0CTaBJbala Cy, HAPOUUTO: CEKCyallHO IOAUPUBAILE,
MIOKa3MBambe MOPHOTPaCKOT MaTepHjaja, OKa3HBambe HHTHMHHX J1eJI0BA T, CBIAUCHE.

OO6muIM HacKIba ¥ 3JI0CTABIbaRba 3JI0YIOTPEOOM HH(MOPMAITMOHUX TEXHOIOTHja Cy, HAPOUUTO:
orJaliaBame, CHUMAahE U CIIAhe BUJIEO 3aIKca, 3I0ynoTpeda 0orosa, popyma U 4eTOBamba, CHUMAE
KaMcpoM HOjeI[I/IHaHa IIPOTUB BUXOBC BOJHE, CHUMAKLEC KaMEpPOM HACHUJIHUX CIICHA, ):[I/ICTpI/I6yI/IpaHJe
CHUMaKa ¥ CIIUKa.

Tpehu HugBo:

OOmuim  (GU3MYKOr HAacWiba M 3JI0CTaBJbamba Cy, HApOYHMTO: Tyda, MAaBJbeH:E, Oaname,
NPOY3POKOBamkE ONEKOTHHA W JPYrHX INOBpena, yckpahuBame XpaHe W CHA, W3Jarambe HHUCKUM
TeMIlepaTypama, Haraj OpysKjeM.

OO6auIM NMCUXUYKOT HACHJba W 3]I0CTaBJbarba Cy, HAPOUUTO: 3aCTPalINBabe, YICHUBAKBE Y3
030MJBHY TIpeTHY, W3HyhHBame HOBIA WM CTBapu, OrpaHMYaBame KpeTama, HaBoheme Ha
Kopuitherme HAPKOTUYKHX CPEJICTaBa M ICUXOAKTUBHHUX CYICTAHIM, YKIbYUHBame y JECTPYKTHBHE
rpyIie ¥ opraHusaimje.

OOnuiM  couMjaHOT HacWJba M 3JI0CTaBJbamkba Cy, HApOYMTO: IPETHE, H30Jalyja,
MaJITpeTUpamke TpyIe MpemMa MojeIMHILy WM TPYIIH, OPraHN30Bakbe 3aTBOPEHUX Ipyna (KIaHOBa) Koje
¥Ma 3a MOoCJe Iy ToBpehuBame ApyTrux.

O6auuyM cekcyaaHOT Hacuiba U 3JI0CTaBJbamba Cy, HAPOUHUTO: 3aBolerbe 07 CTpaHe YUCHUKA U
oJpaciux, noJBoheme, 370ynoTpeda Monoxaja, HaBohewe, H3HyhUBame U MpPHUHYJa Ha CEKCyaJlHU
YHH, CHJIOBabEe, MHIIECT.

OO0MIM HacKJba M 3JI0CTaBJbakba 3J10yHOTPEOOM HH(OPMAIMOHUX TEXHOJIOTH]ja CYy, HAPOUUTO:
CHMMAam-€¢ HaCHJIHHUX CLIEHa, TUCTpUOyHpame CHIMaKa 1 CIIMKa, ieurja mopHorpaduja.

Paagu yjenHaveHor W mpUMeEpPEHOT TOCTYNAaka, YCTAHOBA Y MPEBEHIIUjH U WHTEPBEHIMjH HA
HACHJbe, 3JI0CTaBJbalbe M 3aHEMapHBambe, OMNIITHM akTOM YTBphyje Kao Iakmie moBpeae obaBesa
YUCHHKA: MTOHABJbakh¢ HACWIIHOT TOHAllamka ca MPBOr HUBOA KaJa BACIUTHU Paj HUje NEeJIOTBOpPAH U
HACHJIHO TOHAIIamke ca APYror HUBOA Kajia 1ojayaHl BacUTHH pan Huje aenorsopad ([T1ITH33).

Hacunno nonamame ca Tpeher HuBoa Moske Jia Oyzie TpeTUpaHO Kao Texa rmospena obaBesa u
Kao moBpena 3abpaHe yTBpheHe 3aKOHOM, Y 3aBUCHOCTH OJ OKOJIHOCTH (TOclienuie, MHTEH3WTET,
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YYECTaJOCT, YISCHHIIM, BpEMe, MECTO, HAUYUH | JIp.), IITO MPOICHYjy THM 32 3aIITHTY U JUPEKTOP
(IIITH33). Y noMy y4eHWKa MOHABJhAE JIAKIINX IMOBpefa 00aBe3a TpeThpa ce Kao Teka MoBpeda
o0aBe3a y CKJIaJly ca 3aKOHOM KOjUM je ypel)eH YUeHUYKH U CTYICHTCKH CTaHmapi. Y JoMy YYCHHKa
BaCHHUTHO-AUCIMIUIMHCKY TMOCTYMAaK c€ BOAM Yy CKJIagy ca 3aKOHOM KOjuUM je ypeheH yueHWUYKu u
crynearcku crangapy (IIITH33). Kao mro ce moxe 3akspyuntn oapende [Iporokona o mpeBeHIHjH
HacWJba W 3aHEMapHBama ce y HajBeheM ey OIHOCH Ha Hachibe 0Opa30BHHM yCTaHOBama, ajH ce
CYIITUHCKH MO>KE IPUMEHHUTH Y Y IPYTHM YCTaHOBaMa, IITO MPeICTaBJba leroBy HajBehy BpeIHOCT.

VY neparomkoM pajy MO3HAT je 3Ha4aj jeJIMHCTBEHOT JICNOBamha CBUX YMHWIIAIA, A TO BAXKHU U
y CyodaBamy ca HacHuJbeM y ApymTBy u Mely mkonckom menom (PajueBuh, 2018, ctp. 164). Ako cBe
OBO M30CTaHE OHJa HH HajOOJbM 3aKOHCKHM M IMOJ3aKOHCKHM akTH, Hehe OuTH HOBOJbHU 1a cy30ujy
HacWJbe, 37I0CTaBJbalhe W 3aHEeMapuBame Jere, 6e3 003upa Ha CTeNeH Pa3BHj€HOCTH MPEBEHTHBHUX
MporpamMa y CUCTEMY COIIHjaTHE 3aIITUTEe U 00Pa30BHOM CHCTEMY.

3AK/bBYYAK

[Ipen cucTeMoM comMjaliHe 3aIUTHTE Cy YBEK W3a30BHH 3amary. OH Mopa J1a Ipero3Ha Jbyae y
CTamy COllMjaHe oTpede, MWTo je paHuje Moryhie u mpaBoBpeMEeHO UM TIpYyXH oarosapajyhy momoh u
3amTUTy. Ped je o Beoma KOMIUIEKCHUM 3a/alliMa W IIHJbEBHMA, 32 YHje€ OCTBAPEH:E jeé HEOITXOIHO
aHT@XOBakE CTpy4Ymhaka pa3numduTux npodmna (medexTonora, comuosora, COIUjaTHUX PaTHUKA,
MpaBHMKa, rcuxojora). CBaka ojf HaBeleHUX Mpodecuja UMa CBOje HE3aMEHJBMBO MECTO y CHCTEMY
couyjamHe 3amThTe. be3 3ajelHHYKOr JelioBama W CHHEpruje 3Hama Hemoryhe je mpykuTtu
aJIeKBaTHY COLMjaJIHy 3allITUTY CBUMa KojuMa je oHa morpeOHa. Kaxa je peu o mpeBeHInju Hacuiba,
3JI0CTaBJbalba U3 3aHEMapuBama, MOCeO0aH 3Ha4ya] MMa OJroBapajyhu NMpaBHIHUK O TMPOTOKOIY O
MOCTYTaby Yy OBaKBUM cilydajeBuMa. tbume cy nedpuHucane oarosapajyhe akTHBHOCTH 3a IPEBEHIH]Y
HacWJpa, MpE CBera y oOpa3oBHUM yCTaHOBama, HUBoOW M oOiwmmm Hacmipa. OnpehuBame jacHe
HAJUIKHOCTH CBHX YYECHHMKAa y OOpa30BHOM Tpoliecy onapehuBame HHBOA HAcMba W OCHOBHHX
ICTOBUX TI0jaBHUX OOJMKa, JONPUHOCH JIAKIIeM IIPEIO3HaBalkby HACcUiba, 3JI0CTaBJbatba |
3aHEeMapuBama, Kao W IMpemy3uMame OaroBapajyhmx mepa 3a TpEeBEHIUjy M Cy30Hjame OBHX
NPOTUBIIPABHUX MMOHAIIama. MoXKe ce IMOCTABUTH MHTAkE 3alITO je W3BPLICHO Clajarke IBE 00JIacTH
JPYIITBEHOT JCJIOBalkba y OKBHUPY Pajia Tj. MOCIOBA Yy COIMjaIHO] 3aITUTH M IPAaBHE PEaKIHje Ha
HaCHUJbe, 3JI0CTaBJbaAE U 3aHEMapUBambe Y 00pa3oBHOM cucteMy. OAroBop ce caMm o cebu Hamehe jep
je ped o cucremMuMa Koju ce (QyHKIMOHAIHO JONYHYjy Y jeJHHCTBEHOM OJrOBOPY HAa KPHMHUHAIHUTET
Jelie ¥ MajiojeTHUKA. Haume, Mako 3amociieHd y COIMjaliHOj 3aITUTH YECTO 300T CUCTEMAaTH3alldje
MOCJIOBa 00aBJbajy BHIIE PA3IMYMTHX 3a/IaTaka HCTOBPEMEHO, INTO MOXKE CMAbHUTH U FHbHXOB PaJHH
YYMHAK, peaklnuja Ha MNpPOTUBIIPABHA IIOHAIAKka Jele ¥ MAJOJEeTHHKA je y (OoIycy HHUXOBHX
akTuBHOCTH. Ca npyre crpaHe oOpa3oBHM cHCTeM, Tpeba Jia Nperno3Ha M pearyje Ha CBE OOJIHKe
HACHWJb, 3JI0CTaBJbalba U 3aHEMapHBama y KOjUMa ce Kao JKPTBE jaBJbajy Jliellda M MaJOJIeTHHIN W
3ajelH0 Ca CHCTEMOM COIMjaJIHe 3alliTUTE M, 10 MOTPeOH, MPaBOCYTHHM CHUCTEMOM, Ieiyje
PENPecHBHO, ajli ¥ IPEBEHTHBHO OCTBApYjyhH MPUTOM IMJBEBE CIICIHjaTHE ¥ TeHEpaTHE IPEBEHIIH]E.

Ha xpajy, Tpeba ucrahu norpedy MyITHAUCHUILIMHAPHOT TPUCTYNAa MpPOYyYaBamky HACHIbA,
37I0CTaBJbalba M 3aHEMapuBama. be3 3ajeqHHuKor JenoBarma OOpa30BHOI, CHCTEMa COIMjajlHe,
3aIlITHTE M KaJia je TO HEOIXOIHO, IPABOCYTHOT CUCTEMa, HACUIbE, 3aHEMApHBALE H 3JI0CTABIbAE CE
HE MOTY Cy30HTH, T€ jé y TOM IIMJbY, HEOIIXOIHO 3ajeTHHYKO JCIOBAKE CTPYUmhaKka U3 Pa3InuauTHX
00JIaCTH KOjH Ce y CBOM CBAaKOJIHEBHOM pajy cycpely ca pa3nuuutum oOJIMIMMAa KPUMHHAIUTETA U
OCTAJIMX MPOTUBIIPABHUX IOHAIIAMKA.
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JOBSIN THE FIELD OF SOCIAL PROTECTION WITH SPECIAL REFERENCE TO
PROCEDURE IN CASES OF VIOLENCE, ABUSE AND NEGLECT

Filip Mirié, LL.D.
Faculty of Law, University of Nis, Serbia

Abstract: In order for the social protection system to be truly effective, it is necessary that professional tasks
important for its functioning be performed by professionals of various professions (doctors, special pedagogues,
social workers, lawyers). The subject of the work is the normative framework that defines professional jobs in
the field of social protection in Republic of Serbia. Having defined the subject of the paper in this way, it will
present the provisions of the Rulebook on professional work in the field of social protection (Official Gazette of
the RS, No. 1/2012). The aim of the paper is to highlight the importance of a multidisciplinary acmproach to
performing tasks in the field of social protection. In the second part of the paper, the rules for handling in
ingtitutions, in the case of various forms of violence, will be presented, according to the provisions of the
Rulebook on handling in ingtitutions in response to violence, abuse and neglect, (Official Gazette of the RS, No.
46/2019, 104/2020). In this way, the importance of the joint action of all institutions from the educational and
social protection systems, in cases of violence, will be emphasized, which is the aim of this paper.

Keywords: basic professional jobs, specialized professional jobs, social protection, cases of violence, abuse and
neglect.
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NASILJE U ZATVORSKOM SUSTAVU TE ANALIZA STEGOVNIH PRIJESTUPA
ZATVORENIKA U CENTRU ZA DIJAGNOSTIKU

Dr. sc. Ivica Luketi¢® naslovni predavaé
Ministarstvo pravosuda i uprave, Uprava za zatvorski sustav i probaciju,
Centar za dijagnostiku u Zagrebu

Apstrakt: Nasilje u zatvorskom sustavu predstavija problem kako za druge zatvorenike tako i za
sluzbenike unutar tog sustava. Rad se bavi pitanjem nasilja u zatvorskom sustavu, s posebnim osvrtom
na pocetak izdrzavanja kazne zatvora. Kako se u zatvorskom sustavu u Republici Hrvatskoj reagira na
nasilne pocinitelje stegovnih prijestupa, jesu li izrecene stegovne mjere adekvatne pocinjenom
stegovnom prijestupu kako bi nasilnog zatvorenika odvratile od buduceg nasilnickog ponasanja
tijekom izdrzavanja kazne zatvora. U istrazivackom dijelu predstavija se i analizira podatke o
socijalno anamnestickim, dijagnostickim te kriminoloskim osobinama pocinitelja stegovnih prijestupa
zbog nasilnickog ponasanja na samom pocetku izdrzavanja kazne zatvora u Republici Hrvatskoj.
IstraZivanje je provedeno na zatvoremicima pociniteljima stegovnih prijestupa, koji su prijestupe
pocinili u viemenu od 1. sijecnja 2020. godine do 31. prosinca 2023. godine, a koji su kaznu zatvora
izdrzavali u Centru za dijagnostiku u Zagrebu. Za istrazivanje je konstituiran Upitnik, koji je ureden
da prikupljeni podatci budu pogodni za primjenu multivarijantnih analiza podataka. Autor u radu daje
svoje komentare, pojasnjenja i moguce preporuke za buduca istrazivanja. Cilj rada je prikazati, kao i
upozoriti na cinjenicu da ima zatvorenika koji se nastave nasilno ponasati u zatvorskom sustavu, a s
druge strane kakav je odgovor zatvorske ustanove na takvo ponasanje, uz primjenu deskriptivne
metode, sinteze podataka kao i meta analizu.

Kljuéne rije¢i: nasilje, zatvori, stegovni prijestupi, stegovne mjere
UvoD

Nasilje se moze promatrati u uZzem ili Sirem smislu. U uZzem ono predstavlja uporabu sredstava fizicke
prisile radi nanoSenja Stete i prisiljavanja na odredeno ponasanje, dok u Sirem smislu obuhvaca i
upotrebu sredstva psihi¢ke prisile radi nanoSenja Stete, povrjedivanja ili zastraSivanja osobe (Nasilje,
Hrvatska enciklopedija). Prema Mejovseku (2001), agresivnost se formira vec¢ u djetinjstvu i dobar je
prediktor kasnijeg delinkventnog ponasSanja. Svjetska zdravstvena organizacija (World Health
Organization, 2022) pojam nasilja definira kao namjernu uporabu fizicke sile ili prijetnje usmjerene
protiv samoga sebe, drugog pojedinca ili grupe, koja moze dovesti i do raznih ozljeda, pa ¢ak i smrti.

Nasilje se pojavljuje u svim sferama drustva, ono je gotovo postala svakodnevica. Kako je ono
raSireno u drusStvenoj zajednici, tako ga ima i u zatvorskom sustavu, premda se ono nastoji zadrzati Sto
dalje od oc€iju javnosti. U novije vrijeme nasilni sukobi unutar zatvorskih institucija, objavljuju se kao
senzacionalisticka vijest mada je uvrijezena Cinjenica da je zatvorenicima zbog njihovog ranijeg
neprihvatljivog ponasanja kao i ¢injenja kaznenih djela mjesto u zatvorskom sustavu, stjeCe se dojam
da gradanstvo voli pratiti ovakve teme. Zatvorski sustavi su opéenito vrlo zatvoreni za bilo kakvo
priopcavanje, te se uglavnom ono prikazuje javnosti tek kada nekakvim ,,posebnim kanalima®
informacija dode u javnost. No, kada takva informacija i dode u javnost popracena je vrlo dobro
(Jutarnji list, 2023), (Index. hr.), (Radio Sargjevo. ba), (Slobodna Dalmacija). Nasilje u zatvorskom
sustavu povezano je i sa prenapucenosti te samim time i nezadovoljstvom zatvorenika (Wolf. et.
al.2007.). Nadalje, kada u zatvorskim ustanovama nedostaje adekvatnog tretmanskog osoblja koji bi
vodili opée ili posebne programa (Friedmann et.al. 2008), kada zatvorenici nemaju radni ili obrazovni
okupacijski tretmani, nasilja u zatvorskom sustavu moze biti i viSe (Murdoch & lJiricka). Zatvorski

*%jvica.luketic@gmail.com, ivica.luketic@czd.pravosudje.hr

74


mailto:ivica.luketic@gmail.com
mailto:ivica.luketic@czd.pravosudje.hr

NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

sluzbenici (pravosudni policajci te tretmansko osoblje) iznimno su izloZeni nasilju u svom radu, a od
njih se ocekuje da adekvatno djeluju pri svakoj aktivnosti zatvorenika. S tim u svezi su i Preporuke
vijeCa Ministara br. (98) 7. da bi zatvorenici kod kojih postoji strah od nasilja ukljucujuci i strah od
mogucih seksualnih prijestupnika od strane drugih zatvorenika, kao i zatvorenici koji su nedavno
pretrpjeli napad ili povredu trebali tzv. vulnerabilne osobe biti pod posebnim tretmanom zatvorskog
osoblja.

Europska zakonska regulativa i ranije provedena istrazivanja o nasilju u zatvor skom sustavu

Europska zatvorska pravila propisuju da zatvorsko osoblje ne bi smjelo korigtiti silu protiv
zatvorenika, osim samoobrane ili pokuSaja bijega, odnosno silu bi smjeli primijeniti samo u slucaju
aktivnog ili pasivnog otpora. Ukoliko se primjenjuje mora biti najmanja moguca, a takoder treba trajati
$to je moguce krace vrijeme.

Obzirom da se nasilje dogada u zatvorskim sustavima, Europski sud za ljudska prava (ESLJP) donio je
nekoliko presuda zbog nasilja medu zatvorenicima i to u predmetu Paul i Edwards protiv UK — kada je
sina podnositeljice u zatvorskoj sobi ubio drugi zatvorenik. Takoder i predmetu Pantea protiv
Rumunjske- zatvorenik je bio podvrgnut neovje¢nom i poniZzavajuéem postupanju na nacin da su ga
drugi zatvorenici tukli, da bi potom od strane sluzbenika bio vezan lisicama i ostavljen u zatvorskoj
sobi sa napadac¢ima. Jo$ jedan primjer je i predmet Ostrovar protiv Moldavije, gdje je zatvorenik bio
izloZen lo§im uvjetima u zatvoru, a dodatno u zatvorenic¢koj sobi sa pusacima smjestili su ga zatvorski
sluzbenici, iako se znalo da boluje od astme.

Istrazivanja u poredbenom pravnom sustavu izvrSenja kazni zatvora ukazuju na ¢injenicu da su vise
nasilja imali oni sustavi koji su zatvorenog tipa (Biere, 2011). Kada se promatra po spolu, istrazivanje
provedeno unutar zatvorskog sustava Engleske i Welsa, pokazalo je da zatvorenice ¢ine lakse stegovne
prijestupe u odnosu na zatvorenike (Harer et. Logan, 2001). S druge strane Wolf et. al. (2007) u
svojim istrazivanjima nisu dobili znacajnije razlike obzirom na spol zatvorenika, no kada su promatrali
tezinu nasilnog ponasanja, ono bi kod muskih zatvorenika bilo znatno grublje i ukljucivalo bi tezu
fizicku snagu. Prema Vuletic (2020) koja je svojim istrazivanjem obuhvatila 387 zatvorenika
smjestenih u nekoliko zatvorskih ustanova u Republici Hrvatskoj (zatvore u Zagrebu i Pozegi, te
kaznionice u Pozegi, Turopolju, Lepoglavi i Lipovici) rezultati su takoder pokazali da gotovo i nema
razlike prema spolu, no svakako da se nasilje ¢eS¢e deSava obzirom na vrstu i stupanj samog kaznenog
tijela, u tezim zatvorenim smjes$tajnim uvjetima bi ono bilo ¢es¢e. Prema istrazivanju (Cunninghama
et. al. 2005) CeSce su nasilniji zatvorenici mlade zivotne dobi. Berg et. al. 2006.godine u svom
istrazivanju zakljucuju da su zatvorenici koji nemaju adekvatnu obiteljsku situaciju kao i redovitije
kontakte s obitelji da su Ce$¢e skloniji nasilnom naéinu rjeSavanja problema, a takoder dobili su i
podatak da su skloniji nasilju nize obrazovaniji zatvorenici.

Kako je ve¢ ranije u radu navedeno da su zatvorski sluzbenici ¢esto puta izlozeni nasilju, nekako im je
kroz povijest bilo dopuSteno znaCajno diskrecijsko pravo u provodenju sankcija namijenjenih
odrzavanju reda i sigurnosti unutar zatvora. Istrazivanja uglavnom pokazuju da se izricanje samih
sankcija zbog nasilnog ili drugog neprimjerenog ponasanja kaznjava razliCito, $to prvenstveno ovisi o
stupnju sigurnosti u kojem pojedini zatvorenici izdrzavaju kaznu zatvora. U otvorenijim uvjetima,
posebice u onima gdje se zatvorenicima omogucuje radni angazman su i sankcije blaze, dok nasuprot
u strozim zatvorskim uvjetima nasilje je ¢eS¢e i same sankcije su teze, posebice u onim zatvorskim
ustanovama gdje su smjesteni viSestruki recidivisti koji kaznu izdrzavaju zbog nasilnih kaznenih djela
(Butler et. Steiner, 2016). Kada se zatvorenicima izriCe najteZa stegovna mjera, oni bivaju obi¢no
smjeSteni sami u posebnoj zatvorenickoj sobi (samici) 23 sata dnevno s ograni¢enim pristupom
programima, rekreaciji ili drugim zatvorenicima, te tada to izdvajanje obi¢no kratko traje, do deset
dana (Browne et al., 2011). Opcenito, zatvorenici kada bivaju optuZeni za krSenje pravila unutar
zatvorskog sustava uzivaju manja prava tijekom zatvorskog stegovnog postupka nego optuzenici koji
se suocavaju s kaznenim prijavama, ali je postupak kaznjavanja u zatvorima u mnogoCemu slic¢an
procesu izricanja kazne. Provoditelji stegovnih postupaka u zatvorima, rade sli¢no kao i suci kaznenih
sudova, te zatvoreniku ukoliko se utvrdi da je kriv za pocinjeni stegovni prijestup mogu izre¢i niz
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sankcija, a naravno izreCena stegovna mjera treba ovisiti od teZine pocinjenog stegovnog prijestupa
(Metcalf et al., 2013). Ponekad, zatvorenici koji poc€ine neke vrste nedolicnog ponaSanja kao npr.
napad oruzjem takoder mogu biti i kazneno prijavljeni (kaznena prijava), medutim promatrajuci
rezultate istrazivanja koje su proveli (Eichenthal i Jacobs, 1991) pokazuju da zatvorski sluzbenici u
velini drzava podnose vrlo malo kaznenih prijava, a i kada ih podnesu, veéina ih se naknadno se
odbija, te je zakljuceno da bi takvo nasilno ponasanje trebalo sankcionirati unutar zatvorskog sustava
(Thompson, 2009). Zatvorenici s psihickim problemima znaju ¢e$ce biti izlozeni ve¢em riziku od
stavljanja u disciplinsku segregaciju. Malo je kvantitativnih studija ispitivalo vezu izmedu problema s
psihickim zdravljem i disciplinskih sankcija u zatvorima (Adams, 1986), ai znanstvenici su izrazili
zabrinutost da su ti zatvorenici u opasnosti od smjestaja u samu izolaciju, bez adekvatne stru¢ne
pomo¢i (Haney, 2009).

Kakvo je stanje u hrvatskom zatvor skom sustavu

Prema podatcima iz godisnjeg izvjeséa o radu i stanju kaznionica i zatvora (2022.) Ministarstva
pravosuda i uprave, ukupan broj primijenjenih sredstava prisile tijekom 2021. godine je bio 76, dok je
tijekom 2022. godine takvih sredstava bilo 70, a posebice su sredstva prisile primjenjivana zbog
odrzavanja reda i discipline ali isto tako i sprjeCavanja raznih incidentnih situacija. Bitno je
napomenuti da zadnje dvije godine u hrvatskom zatvorskom sustavu nisu bili u primjeni mlazovi sa
vodom, podrazavajuc¢a kemijska sredstva kao i vatreno oruzje. Tijekom 2022. godine u 44 slucaja je
primijenjen zahvat za privodenje, tri puta uporaba palice, 23 puta rasprSiva¢ SDNT, dok elektri¢ni
paralizator u 2022. godini nije primijenjen, za razliku §to je godinu dana ranije bio primijenjen u
jednom slucaju. Kao razlozi primjene sredstava prisile naj¢e$¢i su neizvrSavanje zakonite naredbe,
sprje¢avanje tjelesnog napada zatvorenika na drugog zatvorenika, sprjeCavanje samoozljedivanja, te
sprjeCavanje tjelesnog napada na sluzbenike). Tijekom 2022. godine zabiljezen je i najmanji broj
samoozljedivanja unatrag nekoliko godina, i to kod 98 osoba liSenih slobode. S druge strane tijekom
2022. godine povecan je broj tjelesnih sukoba izmedu osoba lisenih slobode i to 236 za razliku od
godine ranije 2021. kadaih je bilo 217.

Stegovni prijestupi prema zakonskoj regulativi u Republici Hrvatskoj

Stegovni prijestup predstavlja svaku povredu reda i sigurnosti, a sukladno Zakonu o izvrSavanju kazne
zatvora (ZIKZ/2021) zatvorenici mogu pociniti lakSe ili teZze stegovne prijestupe. Laksi stegovni
prijestupi su; posjedovanje ili koriStenje nedopustenih stvari, ukljuc¢ujuci i novac, davanje drugom na
koriStenje stvari, koristenje tude stvari bez dopustenja, boravak u prostoru gdje se prema dnevnom
rasporedu ne bi trebao nalaziti, naruSavanje mira, vrijedanje ili nepristojno ponasanje, pokusaj
kontaktiranja ili kontaktiranje s drugom osobom bez dopustenja, poticanje drugog zatvorenika na
ponasanje koje nije dopusteno, namjerno oneciSéenje prostora, simuliranje bolesti. Dok su tezi
stegovni prijestupi; prijetnja, vrijedanje ili nepristojno ponaSanje prema sluzbenicima, otudenje tude
stvari, sudjelovanje u pobuni, bijeg ili pokusaj bijega, neovlasteno napustanje kaznenog tijela,
nasilni¢ko ponasSanje, zadrzavanje bilo koje osobe protiv njezine volje, posjedovanje ili koriStenje
opasne stvari ili prijenosnog uredaja za snimanje i komuniciranje bez odobrenja, sprjeCavanje pristupa
sluzbenoj ili drugoj osobi, tjelesni napad, ugrozavanje tudeg zdravlja, sprjecavanje ovlastene osobe ili
dr. osobe u obavljanju svojih zadac¢a, posjedovanje ili uzimanje alkohola ili opojnog sredstva te
lijekova bez odobrenja, odbijanje testiranja, paljenje ili izazivanje pozara. Ostecivanje ili uniStavanje
opreme, zanemarivanje higijene, bavljenje hazardnim igrama, namjerno ugrozavanje svojeg zdravlja i
dr. Za pocinjene stegovne prijestupe upravitelji izricu stegovne mjere, koje mogu biti: ukor,
ograni¢enje ili privremena uskrata raspolaganja novcem do tri mjeseca, uskrata pojedinih ili svih
pogodnosti te upucivanje u samicu do 14 dana u slobodno vrijeme ili tijekom cijelog dana i no¢i, koja
se moze izreci samo za pocinjeni tezi stegovni prijestup.
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EMPIRIJSKO ISTRAZIVANJE

Empirijsko istrazivanje provedeno je kroz uvid u dokumentaciju za sve zatvorenike koji su od 01.
sije¢nja 2020. godine do 31.07zujka 2024. godine kaznu zatvora izdrzavali u Centru za dijagnostiku u
Zagrebu i pri tome pocinili stegovni prijestup.

Centar za dijagnostiku je kazneno tijelo u kojem se izvrSava kazna zatvora i to radi obavljanja stru¢nih
poslova medicinske, socijalne, psiholoSke socijalno pedagoske i kriminoloske obrade zatvorenika u
svrhu procjene kriminogenih rizika i tretmanskih potreba, njihove klasifikacije, prediaganja
orijentacijskog programa izvrSavanja te predlaganja kaznionice odnosno zatvora u kojem ¢e zatvorenik
nastaviti izdrzavati kaznu zatvora (¢1.21.st.6. ZIKZ/21).

Predmet i cilj istraZivanja

Predmet ovog istrazivanja je prikaz stegovnih postupaka zatvorenika koji su tek zapoceli sa
izdrzavanjem kazne zatvora, tijekom relativno kratkog boravka u Centru za dijagnostiku u Zagrebu
(otprilike 30 dana) kada se zatvorenike rasporeduje po kaznenim tijelima unutar Republike Hrvatske.
Cilj istrazivanja je prikupiti i analizirati podatke o zatvorenicima koji pri dolasku na izdrzavanje kazne
zatvora pocine nekakav stegovni prijestup, zbog kojeg stegovnog prijestupa, ¢ine li lakSe ili teze
stegovne prijestupe. Zatim sistematiziranje podataka o nekim socijalno demografskim, pravnim ili
penoloskim obiljezjima pocinitelja stegovnih prijestupa.

Uzorak ispitanika

U istrazivanju je uklju¢eno ukupno 49 (N=49) ispitanika koji su pocinili laksi odnosno tezi stegovni
prijestup, aboravili su u Centru za dijagnostiku od 01. sije¢nja 2020. do 31. prosinca 2023. godine.

Instrument

Za potrebe istrazivackog rada autor je konstituirao upitnik koji sadrzi 13 varijabli, a za njegovo
ispunjavanje izvor informacija je bila dostupna dokumentacija Centra za dijagnostiku u Zagrebu.
Upitnik obuhvaca socijalno demografske, pravne i penoloske varijable.

M etoda obrade podataka

U obradi rezultata istrazivanja koriStene su normativno deskriptivna kao i komparativna metoda, a
samo empirijsko istraZivanje temelji se na kvalitativnoj analizi. U analizi podataka koriSteni su
deskriptivni statisticki postupci te su rezultati istrazivanja prikazivani deskriptivnim pokazateljima
(apsolutnim 1 relativnim frekvencijama) i srednjim vrijednostima,a statisticka obrada je izracunata u
programu Jamovi“*.

Rezultati istraZivanja i rasprava
Analiza frekvencija na pojedinim varijablama sluzi za stjecanje opce slike o zatvorenicima koji su

tijekom boravka u Centru za dijagnostiku u Zagrebu pocinili jedan od stegovnih prijestupa. Kao
socijalno demografski podaci promatrani su dob i spol ispitanika.

*! The Jamovi project (2022). Jamovi Version 2.3 Computer Softwarw. Retrieved from https://www.jamovi.org/
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Graf 1. Dob zatvorenika
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Iz grafa 1. vidljivo je da je najvise ispitanika koji su pocinili stegovne prijestupe u vitalnoj Zivotnoj
dobi i to njih 83,7 %, dok su svega 2 % ispitanika stariji od 48 godina, s druge strane gotovo svi
ispitanici su muskarci 97,9%.

Kada se temeljem provedenog istrazivanja promatraju podatci o na¢inu dolaska na izdrZzavanje kazne
zatvora, ispitanici koji su po dolasku u Centar za dijagnostiku u Zagrebu pocinili stegovni prijestup
uglavnom su na izdrzavanje kazne dosli iz istraznog zatvora odnosno sa izdrzavanja neke druge kazne,
takvih je neSto malo viSe od tri Cetvrtine ispitanika, odnosno 75,5 %, dok je onih koji su uhiéeni i
sprovedeni po policiji u Centar 10,2 %. Svega 14,3 % c¢ine oni koji su na izdrzavanje kazne zatvora
dosli sa slobode. S jedne strane su rezultati ocekivani, obzirom na cCinjenicu da u Centru za
dijagnostiku provedu oko mjesec dana te da jo$ uvijek zatvorenici koji su dosli sa slobode nisu
ukljuceni u bilo koju neformalnu zatvorenicku skupinu, dakle nisu se jo$ stigli povezati i ukljuciti u
neku od navedenih skupina, a s recidivisti medu njima su ve¢ ispitanici kojima je poznat zatvorski
sustav, sustav kaznjavanja i slicno, pa ¢esto mozda niti ne razmisljaju o eventualnim posljedicama.
Analiziraju¢i podatke o prethodnoj osudivanosti prema kaznenoj evidenciji te je li prethodno
izdrzavao kaznu zatvora, moze se vidjeti da je najveci broj ispitanika prethodno osudivan jednom ili
vise puta (kazneno) $to €ini 73,5 % ispitanika, dok je jedna Cetvrtina (26,5%) onih koji nisu ranije
osudivani.

Kada se promatraju samo ispitanici koji ranije nisu bili na izdrzavanju kazne zatvora a sada su pocinili
stegovni prijestup njih je 32,6 %. NeSto manje od tri Cetvrtine ¢ine oni  koji su pocinili stegovni
prijestup, a ve¢ su ranije bili na izdrZavanju kazne zatvora (recidivisti), poznat ima je zatvorski sustav,
no i unato¢ tome ponovno po dolasku na izdrzavanje nove zatvorske kazne Cine stegovni prijestup.
Kaznena djela koja su ispitanici koji su tijekom izdrzavanja kazne zatvora u Centru za dijagnostiku u
Zagrebu pocinili graficki su opisana u grafu 2.
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Analiziraju¢i podatke istrazivanja iz grafa 2 moze se zakljucCiti da su najviSe ispitanika pocinili
kazneno djelo teSka krada ili krada (24,5%), neovlastena proizvodnja i promet drogama (18,4%),
kazneno djelo razbojnistvo (16,3%), jednaki broj njih je pocinilo kazneno djelo protuzakonito
ulazenje, kretanje i boravak u RH te prijetnju (po 8,2 %), ubojstvo (6,1%), isti broj njih iznudu i tesku
tjelesnu ozljedu (po 4,1%) dok su ostala kaznena djela manje zastupljena (po 2 %) i to za; bludne
radnje, dovodenje u opasnost Zivota i imovine opcée opasnom radnjom, spolna zlouporaba djeteta
mladeg od 15 godina, nasilje o obitelji i prijevara.

Graf 3. Podnositelj prijave zbog stegovnog postupka
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Kada se promatraju podatci dobiveni istrazivanjem, sukladno prikazu u grafu 3, proizlazi da su
stegovnu prijavu podnijeli u najvecem broju sluzbenici pravosudne policije ( 95,9 %) dok u svega (4,1
%) sluzbenici tretmana. Sto je i oekivano, obzirom da su sluzbenici pravosudne policije sa
ispitanicima u kontaktu sve vrijeme (tijekom ¢itavog dana i no¢i) njihovog izdrzavanja kazne zatvora.

Grdf. 4. Vrstastegovnog prijestupa
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Analizirajuéi podatke o tome kakva je tezina pocinjenog stegovnog prijestupa iz grafa 4, dolazi se do
toga da u najvecoj mjeri ispitanici kada Cine stegovni prijestup, ¢ine tezi stegovni prijestup ( 82%)
ispitanika u odnosu na (18%) ispitanika koji kada pocine stegovni prijestup tada pocine laksi stegovni
prijestup. Standardna devijacija kod vrste stegovnog prijestupa iznosi 0,391, a aritmeticka sredina
1,82.

Graf. 5. Poéinjeni stegovni prijestup
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Sukladno rezultatima provedenog istraZivanja u grafu 5. opisani su stegovni prijestupi Kkoji su
ispitanici pocinili ispitanici, iz kojeg je vidljivo da su najviSe pocinili tjelesni napad na drugu osobu
(61,2%), zatim nes§to manje njih (12,2%) posjedovali su ili uzimali akohol, ili bilo koje opojno
sredstvo ukljucujuci i lijekove, narusavanje mira (8,2%), pokusaj ili kontaktiranje s drugom osobom
(4,1%). Vrijedanje ili nepristojno ponasanje (4,1%), bijeg ili pokuSaj bijega (4,1%), koriStenje
mobitela (4,1%) a davanje drugom na koriStenje stvari (2%). Dakle, u najées¢oj mjeri se radi o
ponasanju s elementima nasilja.

Graf 6. IzreCena stegovna mjera
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Iz istrazivanja proizlazi da su od pet mogucih stegovnih mjera, zatvorenicima izricane Cetiri stegovne
mjere 1 to u najvecem broju (53,1%) je izreCena stegovna mjera ogranic¢enja ili privremene uskrate
raspolaganja novcem, ukor je izreCen za 14% ispitanika, a upucivanje u samicu svega za 4,1%
ispitanika. Zanimljiv je podatak da kod 26,5 % ispitanika stegovna mjera nije izreCena, vec je
dokumentacija ustupljena na odlu¢ivanje drugom kaznenom tijelu, jer su zatvorenici u meduvremenu
premjesteni. Ovo je vrlo loSa opcija, te bi ju zasigurno trebalo izbjegavati, odnosno ono kazneno tijelo
koje zapocinje stegovni postupak, trebalo bi ga i okoncati.

ZAKLJUCAK

Kako se i iz samog rada vidi da je nasilje opCenito prisutno u cijelom drustvu, dakle svuda oko nas,
naravno tako nije niti zatvorski sustav izoliran od nasilja. Medutim, bitno je napomenuti da ga ustvari
nema toliko koliko bi javnost i ocekivala, obzirom da su zatvorske ustanove mjesta gdje se susrecu
osobe pocinitelji razli¢itih kaznenih djela, razli¢itih kultura kao i profila licnosti. Tome u prilog ide i
ovdje provedeno istrazivanje, koje obuhvaca zatvorenike smjeStene u zatvorenim uvjetima i bez
ikakvih pogodnost i to na samom pocetku izdrzavanja kazne zatvora. Istrazivanje je gotovo u skladu sa
ranije navedenim istraZivanjima, no ono $to je najznacajnije za zakljuciti je da uglavnom stegovne
prijestupe ¢ine muski zatvorenici, koji su na izdrzavanje kazne zatvora dosli iz istraznog zatvora, koji
ve¢ imaju iza sebe iskustvo u zatvorskom sustavu i koji su u vitalnoj dobi od 18-38 godina. Kada se
sagledaju pocinjena kaznena djela, stegovne prijestupe ¢ine oni koji su pocinili kazneno djelo teske
krade/krade, razbojniStva ili zlouporabe opojne droge. Zatvorenici koji su ranije Sest ili viSe puta
osudivani prema izvodu iz kaznene evidencije te koji su vec tri ili viSe puta izdrzavali kaznu zatvora
(recidivisti). Kada se promatra duZina izreCene kazne, najceSCe stegovne prijestupe ¢ine oni koji su
osudeni na kaznu zatvora od 1 do 5 godina. NajceSc¢e stegovne prijave podnose sluzbenici pravosudne
policije (95,9%). Zatvorenici kada ¢ine stegovni prijestup, tada Cine tezi stegovni prijestup (82%), a
kao najces¢i razlog pokrenutog stegovnog postupka je tjelesni napad na drugu osobu (61,2%), te koji
zbog pocinjenog stegovnog prijestupa bivaju kaznjeno stegovnom mjerom ogranicenje ili privremena
uskrata raspolaganja novcem. Bez obzira §to se kako je istrazivanje pokazalo radi o tezem stegovnom
prijestupu i tjelesnom napadu na drugu osobu, oni se u vrlo malom broju slucajeva kaznjavaju
najtezom stegovnom mjerom upucivanje u samicu do 14 dana (4,1%). Kako u Republici Hrvatskoj
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nema u novije vrijeme sli¢nih istrazivanja, ovo istrazivanje moze predstavljati i preporuku budué¢im
istraziva¢ima u smislu obuhvata §ireg i veceg brojaispitanika u drugim kaznenim tijelima. Obzirom na
rezultate provedenog istrazivanja, te usporedbom podataka navedenih u radu, moze se zakljuciti da u
zatvorskom sustavu nasilje i nije toliko izraZeno.
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VIOLENCE IN THE PRISON SYSTEM AND ANALYSIS OF DISCIPLINARY OFFENSESIN
THE DIAGNOSTIC CENTER

Dr. sc. Ivica Luketié¢, Ph.D. title lecturer
Ministry of Justice and Administration, Directorate for the Prison System and Probation, Center for
Diagnostics in Zagreb, Zagreb, Dr. Luja Naletili¢a 1

Violence is a problem for prisoners and officials in the prison system. The paper deals with the issue
of violence in the penal system, with special reference to the beginning of serving a prison sentence.
How the prison system in the Republic of Croatia reacts to violent perpetrators of disciplinary
offences, are the imposed disciplinary measures adequate to the committed disciplinary offenses in
order to deter the violent prisoner from future violent behavior while serving the prison sentence. The
research part presents and analyzes data on the social anamnestic, diagnostic and criminological
characteristics of perpetrators of disciplinary offenses due to violent behavior at the very beginning of
their prison sentence in the Republic of Croatia. The research was conducted on prisoners who
committed disciplinary offences, between January 1, 2020 and December 31, 2023, and who were
serving their prison sentence in the Diagnostic Center in Zagreb. A Questionnaire was created for the
research, which was arranged so that the collected data would be suitable for the application of
multivariate data analysis. In the paper, the author gives his comments, clarifications and possible
recommendations for future research. The aim of the work is to show, as well as warn about the fact
that there are prisoners who continue to behave violently in the prison system, and on the other hand,
how the penal institution responses to such behavior, with the application of the descriptive method,
data synthesis and meta analysis.

Keywords: violence, prisons, disciplinary offences, disciplinary measures
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Apstrakt: Razliciti su oblici ili vidovi ispoljavanja kriminaliteta nasilja u savremenom drustvu. Jedan
od posebno opasnih, teskih oblika kriminaliteta nasilja sa medunarodnim znacenjem, koji prouzrokuje
narocito teske posljedice, kako po zrtve, tako i po bezbjednost drustvene zajednice u cjelini,
predstavlja trgovina ljudima. Radi se o razlicitim, cesto nasilnim, oblicima ili vidovima eksploatacije
drugih lica, narocito zena ili djece, koji Cesto imaju prekogranicni karakter. Stoga se u suzbijanje,
odnosno sprjecavanje trgovine ljudima, bilo kao obliku klasicnog, opsteg kriminaliteta, bilo kao
obliku organizovanog transacionalnog kriminaliteta, ukljucila medunarodna zajednica koja kroz niz
medunarodnih dokumenata postavija temelj za organizovanu, sistematsku i kontinuiranu djelatnost
nadleznih organa pojedinih drzava. U svim krivicnim zakonodavstvima u savremenim drzavama, pa
tako i u pozitivnom zakonodavstvu Bosne i Hercegovine, trgovina ljudma je propisana kao tesko
krivicno djelo sa vise razlicitih oblika - vidova ispoljavanja za koje su propisane stroge kazne i druge
krivicne sankcije o cemu se govori u ovom radu.

Kljucne rijeci: medunarodni dokumenti, trgovina ljudima, eksploatacija, krivicno djelo, kazna.
1. UuvOoD

Trgovina ljudima u razli¢itim oblicima - vidovima ispoljavanja predstavlja prastaru pojavu
koja je vijekovima bila povezivana za prostitucijom, pornografijom, trgovinom bijelim robljem i
slicnim nedopusStenim pojavama (Simovi¢, 2013: 71-77). Danas je trgovina ljudima kao
nedozvoljena, zabranjena, proskribovana pojava, povezana u velikom broju slucajeva sa
organizovanim transnacionalnim kriminalitetom, pa dobija posebno u poslednje vrijeme zapazenu
paznju u medunarodnim razmjerama (Simovi¢, 2003: 55-75; Simovi¢, 2013b: 9-27; Simovic,
Sikman, 2017). Ona se javlja kao tesko krivi¢no djelo kako u nacionalnom, tako i u medunarodnom
krivicnom pravu, kojim se povreduju ili ugrozavaju najznacajnije ljudske, ali i drustvene vrijednosti:
Zivot, tjelesni integritet, osnovne slobode i prava, polna sloboda, integritet, dostojanstvo li¢nost i sI.*
Ono spada u medunarodna krivicna djela u Sirem smislu (¢iji se osnov inkriminacije nalazi u
medunarodnim dokumentima) (Jankovi¢ et al., 2019: 93-131). Medutim, to je teSko krivi¢no djelo
predvideno nacionalnim krivi¢nim zakonodavstvom kojim se povreduju ili ugrozavaju najznacajnija
ljudska dobra kao §to su: zivot i tijelo, osnovne slobode i prava, integritet i dostojanstvo li¢nosti
(Krsti¢, Cuckovié, 2012: 187-201).

Ovdje se inace radi o “starom” krivicnom djelu trgovine robljem koje je vijekovima egzistirao
kao drustvena pojava jo§ od najstarijih vremena iz perioda staroga svijeta. Tek u 20. vijeku jacaju
ideje, zajedno sa potrebom zastite ljudskih prava i sloboda, nacela jednakosti i pravedosti i da se svi
ljudi radaju slobodni. Stoga je svako protivpravno liSenje slobode drugog lica protivno njegovoj volji

2 e-mail: marina.simovic@gmail.com; https://orcid.org/0009-0008-3330-4023

“* Povodom Evropskog dana borbe protiv trgovine ljudima (18. oktobar), Grupa eksperata Vije¢a Evrope za
borbu protiv trgovine ljudima (GRETA) upozorila je 18. oktobra 2023. godine na povecani rizik od trgovine
ljudima koji se stvara restriktivnim politikama useljavanja i neuspjehom u rjeSavanju ranjivosti migranata i
trazitelja azila
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(ili uz pristanak koji nije pravno relevantan), koje je izvrSeno u cilju nekog oblika njegove
eksploatacije - kaznjivo i zabranjeno (krivi¢no djelo).*

2. EVROPSKI STANDARDI SUZBIJANJA TRGOVINE LJUDIMA

Najznacajniji regionalni medunarodni dokumenat koji uspostavlja sistem za sprjeavanje ili
suzhijanje trgovine ljudima predstavlja K onvencija Savjeta Evrope za borbu protiv trgovine ljudima®™
iz maja 2005. godine (poznata kao VarSavska konvencija) (Cmiljani¢, 2017: 39-53). “Trgovina
ljudima” (¢lan 4. Konvencije) oznacava vrbovanje, prevoz, premjestanje, skrivanje ili prihvat lica, uz
primjenu prijetnjeili sileili drugih oblika prinude, otmice, prevare, obmane, zloupotrebe ovlasc¢enja ili
stanja ugrozenosti ili davanje ili primanje novcanih sredstava ili druge koristi radi dobijanja pristanka
lica koje ima kontrolu nad drugim licem u cilju njegovog iskoriS¢avanja. Iskoris¢avanje, u najmanju
ruku, treba da ukljuci koris¢enje prostitucije drugih lica ili druge oblike seksualnog iskoris¢avanja,
prisilan rad ili pruzanje usluga, sluZzenje, ropstvo ili praksu sli¢nu ropstvu ili vadenje ljudskih organa
(Wylie, 2016: 41-58). Pri tome, pristanak zrtve “trgovine ljudima” na planirano iskori§¢avanje - nema
znacaja ni u jednom slucaju kada se koriste navedena sredstva (Knezevic, 2006: 26-73).

Konvencija u glavi Cetvrtoj pod nazivom “Materijalno kriviéno pravo” (¢lan 18, koji glasi
“Kriminalizacija trgovine ljudima”) obavezuje sve drzave potpisnice (Pavisi¢, Kamber, Parenta, 2016:
354-357) da propiSu kao krivicno djelo trgovinu ljudima koja je ucinjena sa umisljajem (Latkovic,
2014: 467-483). Ova je inkriminacija pro$irena ¢lanom 19. Konvencije prema kome se U hacionalnom
krivicnom pravu krivicna odgovornost prosSiruje i na koriS¢enje usluga Zrtava koje su predmet
iskori§¢avanja, uz saznanje da je to lice zrtva trgovine ljudima (Knezevi¢, 2006: 52-75). Dakle, to su
konzumenti (uzivaoci) usluga koje pruzaju zrtve trgovine ljudima (najCeS¢e se radi o seksualnim
uslugama, odnosno o radnoj eksploataciji, prosjacenju i dr.).

Dalje, Konvencija (¢lan 20.) propisuje kriminalizaciju djela koja se odnose na putne ili li¢ne
isprave (Rizvo, Mujanovi¢, 2015: 46-63). Ovo se kaznjivo djelo sastoji u umisljajnom izvrSenju u cilju
omoguc¢avanja trgovine ljudima djelatnosti kao $to su: a) falsifikovanje (krivotvorenje) putne ili li¢ne
isprave, b) pribavljanje ili izrada takve isprave i c¢) zadrzavanje, oduzimanje, skrivanje, ostecenje ili
unisStavanje putne ili li¢ne isprave drugog lica.

Konaé¢no, Konvencija (¢lan 21.) propisuje kriviénu odgovornost i kaznjivost (Vijeyarasa,
2016: 72-86) za: a) pokusaj — umisljajno zapoCinjanje preduzimanja bilo koje djelatnosti trgovine
ljudima, bez prouzrokovanja podjedice u spoljnom svijetu, b) pomaganje — omogucavanje,
olakSavanje, doprinoSenje drugom kroz stvaranje uslova, pretpostavki ili mogucnosti da preduzme bilo
koju od propisanih djelathosti i ¢) podsticanje (podstrekavanje) — umisljano navodenje drugog lica
kroz preduzimanje psiholoskih djelatnosti uticanja na volju drugog lica u smislu stvaranja nove ili
ucvrsc¢ivanja postojece kolebljive odluke da preduzme neku od propisanih djelatnosti.

Pri odmjeravanju kazne uciniocu krivicnog djela trgovine ljudima (¢lan 24. Konvencije),
navode se sljedece otezavajuce okolnosti koje nacionalni sud pojedine drzave treba da uzme u obzir u
konkretnom slucaju, zavisno od toga da li je krivicno djelo ucinjeno (Wingaert, 1996: 28-37): a)
svjesno gdje je zbog teskog nemara ugrozen Zivot Zrtve, b) prema djetetu, ¢) od strane drzavnog
funkcionera u vrSenju svojih duznosti i d) u okviru zlo¢inacke organizacije. Izuzetan znacaj prilikom
odmjeravanja kazne imaju prethodne osude u smislu povrata (¢lan 25. Konvencije).

Interesantno je rjeSenje Konvencije (¢lan 22.) koje postavlja temelje krivicne odgovornosti
pravnog lica (Jovasevi¢, 2012: 89-96) za krivi¢no djelo trgovine ljudima koje je izvrsilo fizi¢ko lice u
korist tog pravnog lica, bilo da je ono postupalo samostalno, bilo kao dio organa pravnog lica, ako se
nalazi na rukovode¢em polozaju u okviru tog pravnog lica, na osnovu (Simovi¢, Jovasevi¢, Simovic,
2015:114-129): a) ovlas¢enja da zastupa to pravno lice, b) ovlaséenja da donosi odluke u ime tog

“ U izvjestaju State Departmenta o trgovini ljudima za 2019. godinu o stanju u BiH, izmedu ostalog, navedeno
je da Savjet ministara Bosne i Hercegovine ne ispunjava u potpunosti minimalne standarde za eliminaciju
trgovine ljudima, ali ulaze zna¢ajne napore na tome.

“® Council of Europe Convention on Action against Trafficking in Human Beings. U daljem tekstu:
Konvencija.
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pravnog lica i ¢) ovlas¢enja da vrsi nadzor u okviru tog pravnog lica. U ovom slu¢aju pravno lice
odgovara kao ucinilac krivicnog djela trgovine ljudima pod sljede¢im uslovima (Selinsek, 2006: 145-
169): 1) ako je radnju izvrSenja krivicnog djela neposredno preduzelo bilo koje fizicko lice u korist tog
pravnog lica, 2) ako je fizicko lice postupalo samostalno ili kao dio nekog organa tog pravnog lica, c)
ako se fizicko lice nalazi na rukovodeéem polozaju u okviru tog pravnog lica, na osnovu ovlascenja da
zastupa to pravno lice, ako fizic¢ko lice posjeduje ovlaséenja da donosi odluke u ime tog pravnog lica i
ako fizicko lice posjeduje ovlascenja da vrsi nadzor u okviru tog pravnog lica (Novoselec, 2009: 56-
81). Ova se odgovornost pravnog lica javlja kao: a) krivicna, b) gradanskopravna i c) upravna
(Karovié¢, Simovié, 2019: 201-214).

Efikasnom suprotstavljanju trgovini ljudima, bez obzira na oblik ili vid ispoljavanja, doprinos
i Direktiva Evropske unije o sprjecavanju i borbi protiv trgovine ljudima i zastiti njenih zrtava broj
2011/36/EU koja je donijeta od strane Evropskog parlamentai Savjeta 5. aprila2011. godine® (kojaje
zamijenila Okvirnu odluku Savjeta 2002/629/JHA iz 2002. godine). Ova direktiva primjenjuje se na
trgovinu ljudima unutar industrije seksualnim uslugama ili na eksploataciju radne snage npr. u
gradevinarstvu, poljoprivredi ili u domacinstvima (Iljkic, 2008: 87-104).

Ovim evropskim regionalnim medunarodnim dokumentom se proSiruje pojam trgovine
ljudima, koja sada ukljuéuje dodatne oblike eksploatacije, a obuhvata, kao minimum, eksploataciju
prostituisanja drugih ili druge oblike seksualnog iskoris¢avanja, prisilni rad ili usluge, ukljucujuci
prosjacenje, ropstvo ili prakse sli¢ne ropstvu, ropskom polozaju, eksploataciju kriminalnih aktivnosti
ili uklanjanje organa (Selinsek, 2006: 145-169). Ova definicija takode obuhvata trgovinu ljudima u
cilju usvajanja ili prisilnog braka. “Eksploatacija kriminalnih aktivnosti” (Mijalkovi¢, 2009: 112-138)
podrazumijeva iskori§¢avanje drugog lica, kako bi se bavilo npr. dzeparenjem, kradom po trgovinama,
trgovinom drogom i drugim krivi¢nim djelima koja podlijezu sankcijama i ukljucuju finansijsku dobit.
Ovom direktivom se propisuje posebni zakonski maksimum kazne zatvora u trgjanju od najmanje pet
godina za krivicno djelo trgovine ljudima, budu¢i da se ovaj kazneni standard primjenjuje u svim
drzavama ¢lanicama Evropske unije (Rizvo, Mujanovic¢, 2015: 83-88).

Kazna zatvora u trajanju do deset godina uciniocu krivi¢nog djela trgovine ljudima moze,
prema ovoj direktivi, biti izrecena, ukoliko postoje osobito otezavajuce okolnosti, medu kojima
posebnu ulogu imaju okolnosti: a) ako je djelo ucinjeno iskori§¢avanjem djece, b) ako je djelo
ucinjeno u okviru kriminalne grupe ili organizacije, ¢) ako je preduzetom radnjom izvrSenja
prouzrokovana posljedica u vidu ugrozavanja zivota drugog lica i d) ako je pri izvrSenju djela
upotrijebljeno tesko nasilje. Konacno, Direktiva propisuje kriviénu odgovornost (Ristivojevié, 2015:
98-117) za: @) poticanje (podstrekavanje) — umisljajno navodenje drugog lica na izvrSenje krivi¢nog
diela trgovine ljudima, b) pomaganje — umisljajno omogucavanje ili olakSavanje izvrSenja ovog
krivicnog djela, c) navodenje — psiholosko uticanje na volju drugog lica u smislu donosenja nove ili
ucvrs¢ivanja postojeCe odluke za izvrSenje ovog krivicnog djela i d) pokusaj izvrSenja takvog
krivi¢nog djela — umiSljajno preduzimanja radnje izvrSenja bez nastupanja posljedice (Karovié,
Simovi¢, 2019: 201-214).

3. PRAVO BOSNE | HERCEGOVINE

Na temelju standarda sadrzanih u medunarodnim dokumentima u Bosni i Hercegovini se
poslednjih godina preduzimaju intenzivni napori usmjereni na suprotstavljanje razli¢itim oblicima -
vidovima trgovine ljudima (Mujanovi¢, 2012: 74-97). Tome doprinos Strategija suprotstavljanja
trgovini ljudima u Bosni i Hercegovini za period 2020-2023. godine Vije¢a ministara BiH* gdje se
zakljutuje da je Bosna i Hercegovina zemlja porijekla, tranzita i odredista za trgovinu ljudima® u

% «Sluzbeni list Evropske unije”, 32011L0036 od 15. aprila 2011. godine.

47 290120205.pdf (msb.gov.ba).

“8 Prema izvjestaju Drzavnog koordinatora za borbu protiv trgovine ljudima o stanju trgovine ljudima u Bosni i
Hercegovini, tokom 2016. godine, prema podacima prikupljenim od strane tuzilastava, sluzbi za provodenje
zakona, centara za socijalni rad te nevladinih organizacija, identifikovano je ukupno 48 potencijalnih Zrtava
trgovine ljudima. Od tih 48, 38 je bilo punoljetnih i 10 maloljetnih. 30 su bile zenske osobe, a 18 muske.
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svrhu prisilnog prosjacenja, Cinjenja krivicnih djela, seksualne ili radne eksploatacije, sluzenja u
domaéinstvu, dje¢ije pornografije i prisilnih brakova®.

Strategija je kljucni stratesko-planski dokument koji je usvojilo Vije¢e ministara BiH u
januaru 2020. godine, a koji treba osigurati uspostavu sistema koji bi adekvatno odgovorio na uoceni
fenomen trgovine ljudima, u skladu s medunarodnim dokumentima, prije svega Konvencijom UN-a
protiv transnacionalnog organizovanog kriminala i prate¢im Protokolom za sprecavanje, zaustavljanje
i kaznjavanje trgovine ljudskim bi¢ima, posebno Zenama i djecom i Konvencijom Vije¢a Evrope o
akciji protiv trgovine ljudima. Intencija ove strategije je i ispunjavanje preporuka koje su dali
medunarodni mehanizmi za monitoring, prvenstveno Vije¢e Evrope i Drzavni sekretarijat SAD-a
Takode, intencija Strategije je provodenje preporuka Evropske komisije iz Analitickog izvjestaja uz
Misljenje o zahtjevu za ¢lanstvo BiH u EU iz 2019. godine, kao i IzvjeStaja Misije strucne procjene
Evropske komisije o borbi protiv trgovine ljudima iz 2018. godine, te ostvarivanje napretka u
ispunjavanju obaveza iz Direktive 2011/36/EU Evropskog parlamenta i Vijeca, od 5. aprila 2011.
godine.

Trgovina ljudima se javlja u viSe pojavnih oblika ispoljavanja, zavisno od svojstva zrtve,
odnosno vrste eksploatacije (iskoris¢avanja). To su (Obradovi¢, 2004: 89-113): a) trgovina ljudima u
svrhu seksualnog iskori§¢avanja unutar zemlje u privatnim stanovima, motelima i na benzinskim
pumpama, b) trgovina ljudima u svrhu seksualnog iskori§¢avanja punoljetnih i maloljetnih Zenskih lica
iz evropskih zemalja unutar Bosne i Hercegovine (Obradovié, 2005: 67-85), c) trgovina ljudima u
svrhu seksualnog iskori§¢avanja zrtava iz Bosne i Hercegovine u zemljama Sirom Evrope (Huncek,
2017: 116-139), d) trgovina ljudima u svrhu prisilnog rada zrtava iz Bosne i Hercegovine u sektoru
gradevinarstva i drugim sektorima u drugim evropskim zemljama (Kov¢o Vukadin, Veber, 2006: 65-
79), e) trgovina ljudima u svrhu iskoris¢avanja maloljetnih Zenskih i muskih lica radi pornografije u
realnom i digitalnom okruzenju, f) trgovina ljudima medu marginalizovanom romskom djecom u
svthu prisilnog prosjacenja, Ccinjenja krivicnih djela, seksualnog iskoris¢avanja, sluzenja u
domacinstvu protiv njihove volje i prisilnog sklapanja brakova (Kulasin et al., 2011: 109-126) i g)
trgovina ljudima, posebno zenskim licima i djecom (Softi¢, 2013: 10-20) bez pratnje unutar mjesSovitih
migracionih tokova koji su u tranzitu kroz Bosnu i Hercegovinu u svrhu prisilnog rada, prisilnih
brakova, seksualnog iskoris¢avanja i nasilja, prisilnih zadrzavanja migranata u svrhu iznudivanja
novca od njihovih porodica, a posebno medu grupama koje su narocito podlozne riziku, ukljucujuci: 1)
lica koja su prezivjela seksualno i rodno zasnovano nasilje, nasilje u domacinstvu i nasilje od srodnika,
2) LGBT® i migrante, 3) djecu bez pratnje i djecu razdvojenu od porodica, narogito ako putuju sama
ili bez srodnika, 4) migrantske porodice s malom djecom, migrante s akutnim ili hroni¢nim
medicinskim stanjima, 5) migrante s invaliditetom, 6) Zrtve zlo¢ina duz rute, 7) migrante koji su
doziveli fizicko zlostavljanje duz rute, 8) migrante koji su na putu vise od godinu dana i 9) migrante
koji govore isklju¢ivo manje poznate jezike (Simovi¢, 2012: 55-75).

Pravilnik o zastiti stranaca Zrtava trgovine ljudima®, koji je donijelo Ministarstvo sigurnosti
Bosne i1 Hercegovine, utvrduje pravila i standarde u postupanju, kao i druga pitanja u vezi sa
prihvatom, oporavkom i povratkom stranaca zrtava trgovine ljudima. Clan 2. definiSe “trgovinu
ljudima” kao regrutovanje, transport, transfer, skrivanje - pruzanje utocista ili prihvat lica, putem
prijetnjeili upotrebom sileili drugih oblika prinude, otmice, prevare, obmanjivanja, zloupotrebe vlasti
ili stanja ugrozenosti, davanje ili primanje novca ili benificija za dobijanje pristanka lica koja ima
kontrolu nad nekim drugim licem - u svrhu eksploatacije. Eksploatacija ukljucuje iskoris¢avanje
prostitucije ili druge oblike seksualnog iskori§¢avanja, prisilni rad ili usluge, ropstvo ili praksu sli¢nu

9 Evropska unija u svom ,,Drugom izvjestaju o napretku u borbi protiv trgovine ljudima® iznosi nalaz da je u
dvogodi$njem periodu (2015. i 2016) ukupno 20.532 osobe (muskaraca, Zena i djece) registrovano kao Zzrtve
trgovine ljudima, uz napomenu da je stvarna brojka znatno veca, uzimajuéi u obzir Cinjenicu da sve Zrtve
nazalost nisu otkrivene. Prema ovom izvjestaju, 68% svih identifikovanih Zrtava su bile zene i djevojCice, dok
djeca Cine 23% svih registrovanih zrtava.

%0 esbian, gay, bisexual and transgender (lezbejke, gejevi, biseksualnei transrodne osobe).

%! «Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine™, broj 90/2008.
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ropstvu, pokornost ili uzimanje organa, pri ¢emu je pristanak Zrtve trgovine ljudima nevazan. Takode
se trgovinom ljudima smatra svako regrutovanje, transport, transfer, skrivanje ili prihvat djeteta radi
eksploatacije, ¢ak i kada ne ukljucuje primjenu nekog od navedenih sredstava (Milkovi¢, 2020: 1097-
1111).

Problematikom suzbijanja razlicitih oblika ispoljavanja trgovine ljudima bavi se i1 krivicno
zakonodavstvo (Popovi¢ Gavranovi¢, Vlahovi¢, 2007: 49-71). Naime, sva Cetiri krivicna zakona sa
primjenom u Bosni i Hercegovini u posebnom dijelu propisuju posebna kriviéna djela trgovine
ljudima sa vise razlicitih oblika ispoljavanja, te sistemom krivi¢nih sankcija za njihove ucinioce, kao 1
pravilima za utvrdivanje krivi¢ne odgovornosti njihovih ucinilaca (Volfenson et al., 2004: 78-92): @)
Kriviéni zakon Bosne i Hercegovine (KZBiH)*, b) Krivi¢ni zakon Federacije Bosne i Hercegovine
(KZFBiH)®, ¢) Krivi¢éni zakon Bréko Distrikta Bosne i Hercegovine (KZBDBiH)* i d) Kriviéni
zakonik Republike Srpske (KZRS)™.

U KZBiH ova su krivi¢na djela predvidena u glavi sedamnaestoj: “Krivicna djela protiv
covjecnosti 1 vrijednosti zaSticenih medunarodnim pravom”. To su: a) medunarodna trgovina ljudima
(¢lan 186.) i b) organizovana medunarodna trgovina ljudima (¢lan 186a.). KZFBiH u glavi
sedamnaestoj: “Krivi¢na djela protiv sloboda i prava ¢ovjeka i gradanina” predvida dva krivicna djela:
a) trgovina ljudima (¢lan 210a.) i b) organizovana trgovina ljudima (¢lan 210b.). Ovakva zakonska
sistematika ukazuje da se kao objekt zastite ovdje javljaju licne slobode i prava Covjeka — sloboda
kretanja, sloboda odlucivanja, ljudsko dostojanstvo i druge licne, individualne ljudske vrijednosti
zaSti¢ene Evropskom konvencijom za zastitu ljudskih prava i osnovnih sloboda.

S druge strane, KZBDBiH krivi¢na djela trgovine 1judima sistematizuje u glavi devetnaestoj:
“Krivi¢na djela protiv polne slobode i morala”. ITako je ovaj zakon u velikoj mjeri podudaran sa
tekstom KZFBiH, ovdje se kao objekat zastite trgovine ljudima javljaju: 1) polna sloboda, 2) polno
dostojanstvo i 3) polni moral. Ovaj zakon poznaje sljede¢a kriviéna djela: a) trgovina ljudima (¢lan
207a.) 1 b) organizovana trgovina ljudima (¢lan 207b.). Kona¢no, KZRS u glavi trinaestoj: “Krivi¢na
djela protiv sloboda i prava gradana” propisuje sljedeca krivi¢na djela: a) trgovina ljudima (¢lan 145.),
b) trgovina djecom (¢lan 146.) koje djelo kao samostalnu inkriminaciju ne poznaju navedeni krivi¢ni
zakoni i ¢) udruzivanje radi vrSenja krivi¢nih djela trgovine ljudima i djecom (¢lan 147.).

4. TRGOVINA LJUDIMA

Krivi¢no djelo trgovine ljudima, odnosno “Medunarodna trgovina ljudima” u KZBiH, jer se
preduzima “u medunarodnim razmjerama” (Vejnovi¢, Obrenovié, 2022: 9-24), u osnovnom obliku se
sastoji u vrbovanju, prevozu, predgji, sakrivanju ili primanju lica u svrhu njegovog iskoris¢avanja u
drzavi u kojoj ono nema prebivaliste ili ¢iji nije drzavljanin, upotrebom sile ili prijetnjom upotrebe
sile, drugim oblicima prinude, otmicom, prevarom ili obmanom, zloupotrebom ovlasc¢enja ili uticaja ili
poloZaja bespomo¢nosti ili davanjem ili primanjem isplataili drugih koristi - kako bi se privolilo lice
koje ima kontrolu nad drugim licem (Staji¢, Bugarski, Tubi¢, 2012: 112-131).

Kriviéno djelo “Trgovina ljudima” (€lan 145. KZRS) na drugadiji nacin odreduje sadrzinu
osnovnog oblika ovog krivicnog djela, uz pooStrenu kaznu u odnosu na druge zakone u Bosni i
Hercegovini - kaznu zatvora u trajanju od tri do dvadeset godina. Ovo kriviéno djelo (Zejnilovié,
2013: 65-81) ¢ini lice koje silom, prijetnjom ili drugim oblicima prinude, otmicom, prevarom ili
obmanom, zloupotrebom ovlas¢enja ili uticaja, odnosa povjerenja, zavisnosti ili bespomocnosti, teskih
prilika drugog lica, davanjemiili primanjem novcaili druge koristi kako bi se dobio pristanak lica koje
ima kontrolu nad drugim licem, vrbuje, preveze, prebaci, preda, proda, kupi, posreduje u prodaji,

52 «Sluzbeni glasnik Bosne i Hercegovine“, br. 3/2003, 32/2003, 37/2003, 54/2004, 61/2004, 30/2005, 53/2006, 55/2006,
32/2007, 8/2010, 47/2014, 22/2015, 40/2015, 35/2018, 46/2021, 31/2023 i 47/2023.

58 Sluzbene novine F. ederacije Bosne i Hercegovine “, br. 36/2003, 37/2003, 21/2004, 69/2004, 18/2005, 42/2010, 42/2011,
59/2014, 76/2014, 75/2017 i 31/2023.

54 “Sluzbeni glasnik Brcko Distrikta Bosne i Hercegovine “, broj 19/2020.

% Shuzbeni glasnik Republike Srpske, br. 64/2017, 104/2018, 15/2021, 89/2021 i 73/2023.
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sakrije, primi ili drzi drugo lice, a u cilju iskori§¢avanja ili eksploatacije njegovog rada, vrSenja
krivicnog djela, prostitucije, koriStenja u pornografske svrhe ili drugog oblika seksualnog
iskori$¢avanja, prisiljavanja na prosjacenje, sluzenja, uspostavljanja ropskog ili nekog slicnog odnosa,
prisilnog braka, prisilne sterilizacije, radi oduzimanja organa ili dijelova tijela, radi koriS¢enja u
oruzanim snagama ili drugih oblika iskoris¢avanja (Bjelgjac, 2014: 84-109).

Pored osnovnog oblika, krivicno djelo “Medunarodna trgovina ljudima” (¢lan 186. KZBiH)
ima tri teza, kvalifikovana oblika ispoljavanja (Balji¢, 2020: 87-109).

Prvi tezi oblik djela (stav 2.) se sastoji u vrbovanju, navodenju, prevozu, predaji, sakrivanju ili
primanju lice koje nije navr$ilo osamnaest godina Zivota u svrhu iskoriS¢avanja prostitucijom ili
drugim oblikom seksualnog iskoris¢avanja, prisilnim radom ili uslugama, ropstvom ili njemu sli¢nim
odnosom, sluzenjem, odstranjivanjem dijelova ljudskog tijela ili u svrhu kakvog drugog
iskori§¢avanja, u drzavi u kojoj to lice nema prebivaliste ili ¢iji nije drzavljanin (Zejnilovi¢, 2017: 510-
525). Ovaj tezi oblik djela ne predvida KZRS, jer trgovina djecom predstavlja posebno krivi¢no djelo
(¢lan 146.). Na isti nacin ovaj oblik krivicnog djela “Trgovina ljudima” propisuje ¢lan 210a. KZ FBiH.

Drugi tezi oblik djela (stav 3.) postoji ako je radnju izvrSenja u bilo kom obliku ispoljavanja
preduzelo odredeno lice — lice sa odredenim li¢nim svojstvom — delicta propria. Naime, ovo djelo
postoji ako je krivi¢no djelo izvrsilo sluzbeno lice prilikom vrsenja sluZzbene duznosti.

Najtezi oblik ispoljavanja krivicnog djela trgovine ljudima (stav 6.) postoji ako je
preduzimanjem radnje izvrSenja osnovnog oblika djela sa nehatom prouzrokovana teza posljedica
povrede u vidu (Buni¢, 2011: 69-91; Berman et al., 2014: 76-91): a) teZeg naruSavanja zdravlja, b)
teSke tjelesne povrede u bilo kom obliku ili vidu ispoljavanja i ¢) smrti drugog lica, koja mora biti u
uzro¢no-posledi¢noj vezi sa preduzetom radnjom izvrSenja.

Krivi¢éno djelo medunarodne trgovine ljudima ima dva posebna oblika ispoljavanja.

Prvi poseban oblik djela (stav 4.), kojim se inkriminiS§u pripremne radnje, sastoji se u
krivotvorenju, pribavljanju ili izdavanju putne ili line ispravu ili u Kkori$¢enju, zadrzavanju,
oduzimanju, mijenjanju, oStecenju, uniStavanju putne ili licne isprave drugog lica u svrhu
omogucavanja medunarodne trgovine ljudima (Stojanovi¢, 2021: 92-118.; HadZiomerovi¢ Mufti¢ et
al., 2008: 82-109).

Drugi posebni oblik djela (stav 5.), za koji je propisana kazna zatvora u trajanju od Sest
mjeseci do pet godina, sastoji se u kori$¢enju usluge Zrtve medunarodne trgovine ljudima (Puderija et
a., 2007: 71-89). Za postojanje ovog dela je bitno da se radnja kori§¢enja u vidu iskori§¢avanja drugog
lica preduzima od strane lica koje je svjesno, koje zna za svojstvo lica, odnosno da se radi o licu koje
je zrtva trgovine ljudima. Za krivi¢no djelo “Trgovina ljudima” koje propisuje ¢lan 210a. KZFBiH,
odnosno ¢lan 207a. KZBDBIiH - propisana je kazna zatvora u trgjanju od jedne do pet godina.

Nasuprot ovom zakonskom rjesenju, KZRS (stav 4.) ovo djelo predvida kao koriscenje ili
omogucavanje drugom kori$¢enja seksualnih usluga ili drugih vidova eksploatacije - ako je ucinilac
bio svjestan da je rijec o Zrtvi trgovine ljudima.

5. ZAKLJUCAK

Najveci broj savremenih krivi¢nih zakonodavstava u Evropi u sistemu inkriminacija kojima se
Stite osnovna, temeljna prava ili slobode Covjeka, njegov integritet i dostojanstvo li¢nosti - predvida
krivicno djelo sa specificnim nazivom “trgovina ljudima”. Radi se o razli¢itim oblicima/vidovima
ispoljavanja protivpravnih djelatnosti pojedinaca ili grupa ljudi, odnosno pravnih lica kojima je cilj
eksploatacija drugih lica, posebno Zena ili djece, bilo da se radi o opStem, klasicnom kriminalitetu, bilo
o transnacionalnom organizovanom kriminalitetu. U osnovi ovih nacionalnih pravnih rjeSenja se nalazi
Konvencija Savjeta Evrope za borbu protiv trgovine ljudima (2005.).

Sva Cetiri kriviéna zakona sa primjenom u Bosni i Hercegovini, na osnovu medunarodnih
standarda, ali i Strategije suprotstavljanjatrgovini ljudima u Bosni i Hercegovini za period 2020-2023.
godine, sa razli¢itom sistematikom u grupi djela protiv ¢ovjecnosti ili dobara (vrijednosti) zasti¢enih
medunarodnim pravom, sloboda i prava Covjeka ili gradana ili polne slobode, sa viSe/manje identi¢nim
opisom predvidaju krivicno djelo trgovine ljudima (ili medunarodne trgovine ljudima). Tri su teza,
kvalifikovana oblika ispoljavanja za koja je propisano poostreno kaznjavanje. Konac¢no, trgovina
ljudima prema zakonskim reSenjima u Bosni i Hercegovini ima i dva posebna, spcijalna oblika
ispoljavanja.
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Abstract: There are different forms or types of manifestation of crimes of violence in modern society.
One of particularly dangerous, serious forms of crimes of violence with international significance,
which causes particularly serious consequences, both for the victims and for the safety of the social
community as a whole, is human trafficking. These are different, often violent forms or types of
exploitation of other persons, especially women or children, which often have a cross-border
character. Therefore, the international community became involved in the suppression and prevention
of human trafficking, either as a form of classic, general crime, or as a form of organized
transactional crime. Through a series of international documents, it lays the foundation for organized,
systematic and continuous activity of the competent authorities of individual states. In all criminal
legidations in modern countries, including the positive legislation of Bosnia and Her zegovina, human
trafficking is prescribed as a serious criminal offense with several different forms - types of
manifestation for which severe punishments and other criminal sanctions are prescribed, which is
discussed in this paper.

Key words: international documents, human trafficking, exploitation, criminal offense, punishment.
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DVA LICA PANDEMIJE — TRENDOVI NASILjA U PORODICI TOKOM | POSLIJE
COVID-19
dr Zana Vruéinié, vanredni profesor™
Univerztet u Banjaluci
Fakultet bezbjednosnih nauka

Apstrakt: U Republici Srpskoj je posljednjih nekoliko godina rapidno poveéan broj prijavijenih
slucajeva nasilja u porodici. Prema podacima Ministarstva unutrasnjih poslova Republike Srpske, u
periodu pandemije bolesti koju je izazvao korona virus (COVID-19) koja je trajala od marta 2020. do
maja 2023., broj slucajeva nasilja u porodici i porodicnoj zajednici, u odnosu na period od sedam
godina ranije, je udvostucen. Rezultati regresije u okviru analize prekinutih vremenskih serija
pokazuju da nagli porast nasilja u porodici, odnosno 85,9 % promjena zavisne varijable objasnjava
upravo pandemija. Predvidanje u odnosu na 2024. i 2025. godinu, koje se bazira na regresionom
modelu, pokazuje da vrijednost frekvencija nasilja u porodici ne opada, ali ni ne prelazi dostignuti
nivo iz 2023. godine. Ucinioci nasilja u porodici su uglavnom muskarci, supruznici. Kod vise od
polovine slucajava, prema podacima MUP-a RS postoji umjeren rizik od nastanka novog nasilja. Sve
ucestalije nasilje u porodici rezultat je narusenih vrijednosti, a s obzirom na kompleksnost i Stetnost
posljedica, predstavija ozbiljan drustveni problem. Prepoznavanje nasilnika i nasilnih akata Koje oni
vrse, kao i pobijanje predrasuda u vezi sa nasilnickim ponasanjem, prvi je korak u prevenciji bez
obzira da li se radi o odraslima ili djeci, zrtvama nasilja u porodici.

Kljuéne rijeci: nasilje u porodici, COVID-19
UuvoD

Vlasti §irom svijeta tokom pandemije uvele su ,,zakljuéavanja” kako bi suzbile virus covid-19, ai od
njegovog izbijanja, porodi¢no nasilje se neprekidno razmnozava poput ,,tihe pandemije* i istrajava
Sirom svijeta (Wake & Kandula, 2022). Nedavna studija o dugoro¢nim efektima pandemije COVID-
19 na mentalno zdravlje (Novotny, et al., 2023) izvijestila je o znatno vi§im nivoima stresa,
anksioznosti 1 simptoma depresije tokom pandemije u poredenju sa periodom prije COVID-19.
Istrazivanja su pokazala da su stres, ekonomski faktori, emocionalno razocCaranje, los i skucen stan i
Zloupotreba supstanci — alkohola i droga, glavni pokreta¢i nasilja unutar porodica (Sacco, 2021).
Dakle, nije iznenaduju¢e $to je pandemija COVID-19 doprinijela porastu nasilja u porodici na
globalnom nivou.

Gotovo jedna od tri Zene dozivjela je nasilje od strane intimnog partnera tokom pandemije COVID-19
(Kifle, Aychiluhm, & Anbesu, 2024). Podaci istrazivanja iz mnogih regiona (Bliskog Istoka, Kine,
Afrike, Palestine, Meksika, Brazila, Australije, Francuske, Njemacke i Sjedinjenih Americ¢kih DrZzava)
(Bettinger-Lopez, & Bro, 2020), Nepala (Neupane et al., 2023), Irana (Mahdavifar, et a., 2024)
ukazuju na znacajno povecanje slucajeva porodicnog nasilja tokom pandemije. U drugoj meta analizi
(Brink, Cullen, Beek, & Peters, 2021) utvrdeno je da je Sest zemalja pokazalo porast prijava nasilja u
porodici (Austrija, Belgija, Francuska, Irska, Spanija i UK), dvije zemlje pad (Italija i Portugal), dvije
zemlje nisu pokazale promjenu (Holandija i Svajcarska), a u odnosu najednu zemlju promjene su bile
nejasne (Njemacka). Ove varijacije mogu odrazavati geografske i kulturoloske razlike, razlicite efekte
intervencija poduzetih za suzbijanje nasilja u porodici ili metodoloske razlike za koje se zna da uti¢u
na izvjeStavanje.

%6 zana.vrucinic@fbn.unibl.org
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Nasilje u porodici ima mnogo oblika, kao §to je nasilje nad djecom, muskarcima, Zenama i starijima
(Mahdavifar, et al., 2024). U smislu odnosa ucinilac-Zrtva nasilje u porodici se sastoji od ,,nasilja
intimnog partnera”, koje ukljucuje sadasnje i bivSe supruznike, sadasnje i bivSe partnere sa ili bez
zajednickog djeteta. Ova vrsta nasilja ne zahtijeva seksualnu intimnost. MoZe varirati u ucestalosti i
tezini posljedica. Nasilje u porodici takode ukljucuje ,,nasilje ne-intimnog partnera”, koje se odnosi na
nasilje izmedu osoba koje nisu intimni partneri, ali imaju porodi¢nu vezu, kao §to su majka, otac/sin,
kéerka ili brat/sestra. Rije¢ je o medugeneracijskom nasilju. Nasilje u porodici takode ukljucuje i
¢lanove Sire porodice, bilo u ulozi ucinioca ili Zrtve.

Tokom pandemije, ljudi su se suocili sa strogim preventivnim mjerama, ukljucujuéi ostanak kod kuce,
ogranienja kretanja i odrzavanje socijalne distance, §to je dovelo ranjive Zene i potencijalne
pocinitelje u okvire kuénog okruzenja i do povecanja stope nasilja od intimnog partnera (Kifle,
Aychiluhm, & Anbesu, 2024). Za zrtve porodi¢nog nasilja, posebno Zene, kuca je postala opasno
mjesto (Bettinger-Lopez, & Bro, 2020). Nasilje intimnog partnera odnosi se na ponaSanje unutar
intimnog odnosa, koje ukljucuje radnje fizicke agresije, seksualne prisile, psihickog zlostavljanja i
kontroliSu¢a ponaSanja, koja se deSavaju izmedu sadasnjih ili biv§ih supruznika i partnera, koji
uzrokuju fizicku, seksualnu ili psihi¢ku povredu (Sardinha, 2022).

Predrasude i neinformisanost o nasilju u porodici potpomazu, podsticu i opravdavaju nasilje i uti¢u na
to kako ¢e (i da li ¢e uopste) jedna sredina ili sama Zrtva (najceS¢e Zena) prepoznati nasilje i na njega
reagovati. Pogresne percepcije o nasilju u porodici mogu igrati vaznu ulogu u kreiranju legislativa u
vezi sa podrSkom i zaStitom Zrtava, putem (ne)prijavljivanja ovih slucajeva. Ukoliko se nasilje
dozivljava kao privatna stvar, a ne druStveni problem, ofekuje se da ¢e prijava biti manje, odnosno
tamni broj veé¢i (Grembi, Rosso, & Barili, 2024). Podaci o broju upucenih poziva na SOS telefon i
podaci o prijavljenom broju slucajeva nasilja pokazuju da se nasilje u porodici u Republici Srpskoj ne
prijavljuje u dovoljnoj mjeri. Da institucije Republike Srpske teze nultom stepenu tolerancije na
nasilje dokazano je i usvajanjem Zakona o izmjenama i dopunama Zakona o zaStiti od nasilja u
porodici u 2019. godini, kao i nastavkom strateskog pristupa rjeSavanju problema nasilja u porodici
donosenjem Strategije za suzbijanje nasilja u porodici Republike Srpske (2020-2024. godine) koja je
zapoceta izradom i primjenom Strategije za borbu protiv nasilja u porodici u Republici Srpskoj do
2013. godine”’, te Strategije za suzbijanje nasilja u porodici Republike Srpske (2014-2019. godina)®.
Predrasude (mitovi i stereotipi) odnose se na prirodu, obim, uzroke, vrijeme i Stetu od nasilja koje
zrtve dozivljavaju. Postoje zablude da nasilje u porodici nije ozbiljno osim ako nije fizicko, da je to
tipicno obostrani i/ili rodno neutralan problem, da je uzrokovano kontrolisanim faktorima kao $to su
zloupotreba alkohola ili droga i da se zavrSava razdvajanjem (Koshan, 2023). Jedan od prvih koraka u
okoncavanju nasilja u porodici je prepoznavanje nasilnih akata, kao i razotkrivanje i stalno pobijanje
ovih predrasuda (Bukvi¢, 2008: 104). Aktuelno istrazivanje koje pokazuje rasprostranjenost,
posljedice prinudne kontrole i, ve¢ ,,ustaljenu”, dinamiku nasilja u porodici (odnos uéinilac-Zrtva po
pitanju pola), moze opovrgnuti ove zablude.

Rezultati navedenih istrazivanja u vezi sa stopom porodi¢nog nasilja prije/tokom pandemije su
nedosljedni, tako da je ova studija imala za cilj da analizira ucestalost porodi¢nog nasilja u Republici
Srpskoj tokom desetogodisnjeg perioda (2013-2023.), kao i polnu i starosnu strukturu ucinilaca
porodi¢nog nasilja za navedeni period. Drugi cilj odnosio se na analiziranje broja ucinilaca i Zrtava
prema polnoj i starosnoj strukturi, kao i oblika i posljedica porodi¢nog nasilja prema polu za period
2021-2023., andliziranje strukture (odnos ucinilac-zrtva) i procjene rizika od nastanka novog nasilja.
Treéi cilj ukljuéivao je istrazivanje da li i u kojoj mjeri se promjene u varijabli nasilje u porodici i

> Usvojena na Drugoj sjednici Narodne skupstine Republike Srpske, odrzanoj 7. decembra 2010. godine.

> Usvojena na 35. sjednici Narodne skupstine Republike Srpske, odrzanoj 2. jula 2014. godine (,,Sluzbeni
glasnik Republike Srpske*, broj 63/14).
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porodi¢noj zajednici mogu objasniti pojavom pandemije i, u skladu sa tim, kakav trend se ocekuje
kada je rije¢ o broju izvrS§enih KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici tokom 2024. i 2025.
godine. S obzirom na to da do sada nije bilo komparativnih istraZivanja koja su se bavila analizom
stope porodicnog nasilja u Republici Srpskoj u periodu prije i poslije korone, ovo istrazivanje je
dijelom eksplorativno.

METOD
Procedura

Autor je, u svrhu izrade nau¢nog rada, uputio molbu odjeljenju za analitiku MUP Republike Srpske, za
dostavljanje podataka u vezi sa brojem izvrSenih krivi¢nih djela Nasilja u porodici i porodi¢noj
zajednici, kao i podatke koji se odnose na pol i starost ucinioca, za period od 2013-2023. godine,
hronoloski. Pored toga, zatrazeni su podaci u vezi sa KD Nasilje o porodici ili porodi¢noj zajednici u
skladu sa Pravilnikom o sadrzaju evidencije i izvjeStaja o nasilju u porodici, za period 2021— 2023.
godine.

Podaci

Podaci analizirani u radu su evidencije o nasilju u porodici koje vodi policija u smislu Pravilnika o
sadrzaju evidencije i izvjeStaja o nasilju u porodici.® S obzirom na psiholoski aspekt predmeta
istrazivanja, predstavljen je i analiziran broj prijavljenih slu¢ajeva nasilju u porodici, broj obavjestenja
upucenih centru za socijalni rad / sluzbi socijalne zastite, broj izvrSenih procjena rizika od nastanka
novog nasilja, starosnoj i polnoj strukturi lica za koja je vrSena procjena rizika, broj prijavljenih
ucinilaca nasilja prema polu, starosnoj dobi i odnosu sa Zrtvom, broj Zrtava nasilja u porodici prema
polu, starosnoj dobi i invaliditetu, i oblicimai podjedicama nasilja u porodici.

Metod istraZivanja

U svrhu istrazivanja prva dva cilja prilikom obrade podataka kori$¢en je statisticki metod istrazivanja
- metod sredivanja i prikazivanja podataka — deskriptivna statistika i metod statisticke analize. Kako
bismo istrazili tre¢i cilj, statisti¢ki podaci u vezi sa stopom porodi¢nog nasilja u Republici Srpskoj
tokom desetogodi$njeg perioda (2013-2023.) grupisani su u vremenske serije — nizove, prema
hronologiji, nakon Cega je preduzeta regresija u okviru analize prekinutih vremenskih serija u
racunarskom programu EXCEL.

> Evidencija koju vodi policija, u smislu ovog pravilnika, sadrzi podatke o: 1) broju prijavljenih slucajeva
nasilju u porodici, 2) broju dostavljenih izvjeStaja nadleznom tuzilastvu, 3) broju obavjestenja upuéenih centru
za socijalni rad / sluzbi socijalne zastite, 4) broju izvrSenih procjena rizika, starosnoj i polnoj strukturi lica za
koja je vrSena procjena rizika, 5) broju prijavljenih ucinilaca nasilja prema polu, starosnoj dobi i odnosu sa
zrtvom, 6) broju Zrtava nasilja u porodici prema polu, starosnoj dobi i invaliditetu, 7) oblicima i posljedicama
nasilja u porodici, 8) broju ucinilaca nasilja u porodici liSenih slobode i sprovedenih nadleznom tuzilastvu ili
sudu, 9) broju i vrsti predlozenih i sprovedenih hitnih mjera zastite, 10) broju i vrsti predlozenih zastitnih mjera,
11) broju i vrsti sprovedenih zastitnih mjera iz nadleznosti policije, 12) broju slucajeva nasilja u porodici u
kojima je ucinilac posjedovao i upotrijebio oruzje, 13) ostalim aktivnostima policije u vezi sa prijavljenim
nasiljem u porodici (Clan 6., st.1).
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Broj izvrSenih KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici za period od 2013-2023. godine

REZULTATI

Tabelal.

KD Nasilje u porodici

ili porodicnoj 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. 2020. 2021.%° 20225 2023%

zajednici ¢l. 190 KZ

RS

Broj KD Nasiljeu

porodici ili porodi¢noj ~ 453 427 330 403 411 389 465 715 740 861 1034

zajednici

Broj izvjestaja o

po&injenom KD 442 413 326 392 401 375 453 695 731 855 1022

podnesenih OJT

Broj izvr¥ilaca KD 463 442 343 426 440 398 478 743 771 891 1081

- muskog pola - 414 323 402 396 378 443 691 721 827 996
- enskogpola - 28 20 24 44 20 35 52 50 64 85

Starosna struktura 463 442 343 426 440 398 478 743 771 891  1.081

izvrsilaca
do 14 godina - - - - - - - 1 - - -
14-18 - 2 2 2 8 4 3 4 4 4 2
18-21 . 11 10 13 9 3 16 29 20 18 22
21-30 . 64 48 55 61 70 77 115 102 147 183
30-40 - 139 89 119 123 99 108 180 229 222 269
40-50 . 103 8 105 99 92 118 192 206 267 334
50-60 - 78 61 86 90 77 87 148 153 166 190
preko 60 - 45 47 46 50 53 69 74 57 67 81

Prosje¢an broj registrovanih KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici tokom i podlije pandemije
(2020-2023.) je dvostruko veci u odnosu na prosjek za period od sedam godina ranije, sa tendencijom
rasta. Samo tokom trogodisnjeg perioda (2020-2023.) registrovano je, 40%, u progeku, od ukupnog

% Broj prijavljenih slu¢ajeva nasilja u porodici u navedenoj godini je 946.

8! Broj prijavljenih slu¢ajeva nasilja u porodici u navedenoj godini je 1034.

82 Broj prijavljenih slu¢ajeva nasilja u porodici u navedenoj godini je 1192.
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broja KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici, za posmatrani desetogodiS$nji period. Od ukupnog
broja izvrSilaca KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici tokom analiziranog desetogodis$njeg
perioda preko 90% je muskog pola. Najveéi broj izvrsilaca, uglavnom muskaraca, je starosti od 20 do
60 godina (preko 80%), odnosno od 30 do 50 godina (preko 60%) (vidi tabelu 1).
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Na grafikonu 1 se jasno vidi da postoji rastu¢i deterministicki trend nasilja u porodici i porodi¢noj
zajednici, koji je u periodu od 2013 do 2019. godine bio sporiji, u odnosu na tri godine koje su
uslijedile, u kojima je rast bio konstantno brzi. Uoceni skok od 2020. do 2023. godine podudara se sa
pojavom pandemije. Kako bismo izracunali koliki efekat pandemija ima na promjene u varijabli
nasilje u porodici i porodi¢noj zajednici, odnosno koji procenat varijanse ove varijable objasnjava
pojava pandemije, preduzeta je regresija u okviru analize prekinutih vremenskih serija u racunarskom
programu EXCEL. Validnost i stabilnost cjelokupnog regresionog modela je potvrdena vrijednoséu F
(1, 9) = 54,99, p < .001, $to pokazuje da su varijacije u zavisnoj varijabli (frekvencije nasilja u
porodici i porodi¢noj zajednici) rezultat uticaja nezavisne varijable — pandemije uzrokovane virusom
covid 19. Vrijednost koeficijenta determinacije R? pokazuje da je tacnost modela 85,9 %, odnosno da
je 85,9 procenata promjena varijanse zavisne varijable objasnjeno pomenutom nezavisnom varijablom,
odnosno 84,4% ukoliko se uzme u obzir korigovani/prilagodeni koeficijent determinacije R2.% Ovakav
rezultat ukazuje na dobru eksplanatornu snagu objasnjavajuce promjenljive. T-statistika je t= 7.415, p
< .001, tako da moZemo konstatovati da je regresioni model statisti¢ki znacajan i da ova regresija
postoji na nivou populacije, tj. da moZzemo objasniti porast nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici
putem pandemije na nivou populacije, izvan ovog konkretnog uzorka.

Tabela 2.
Broj obavjestenja upucenih centru za socijalni rad/sluzbi socijalne zastite za period 2021-2023. godine
2021 2022 2023
948 1035 1191

Shodno kontinuiranom rastu broja KD Nasilja u porodici za analizirani period, postoji i tendencija
rasta broja obavjestenja upucenih centru za socijalni rad / sluzbi socijalne zastite (vidi tabelu 2).

®3'S obzirom na previse optimisticku procjenu stvarne vrijednosti koeficijenta determinacije u populaciji kada se
izracuna na malom uzorku (relativno maloj vremenskoj seriji), naveden je korigovani/prilagodeni koeficijent
determinacije R? jer daje bolju procjenu stvarne vrijednosti koeficijenta determinacije u populaciji.
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Tabela 3.
Broj izvrSenih procjena rizika za KD nasilja u porodici za period 2021-2023

Nizak rizik od nastanka novog nasilja
Umjeren rizik od nastanka novog nasilja

Visok rizik od nastanka novog nasilja

2021 2022 2023
305 247 199
525 708 850

79 72 129

U tabeli 3 uofava se srazmjeran odnos umjerenog i visokog intenziteta rizika od nastanka novog
nasilja u porodici i proteka vremena, u smislu da pomenuti nivo rizika od nastanka novog nasilja u
analiziranom periodu konstantno raste, dok je sa godinama sve manje slucajeva KD nasilja u porodici
kod kojih se rizik od nastanka novog nasilja procjenjuje kao nizak, dakle u ovom slu¢aju postoji

obrnuto srazmeran odnos.

Tabela4.
Starosna i polna struktura lica za koje je vrSena procjena rizika za period 2021-2023. godine
2021 2022 2023
<18 18 + <18 18 + <18 18 +
M Z M Z o M Z M Z o M Z M Z o
c c c
o o o
> =] =]
X X X
o o ) ) )
Broj licazakojeje 45 3 g5 g4 919 5 4 940 87 1036 11 1078 102 1191
vriena proc. rizika
Broj Zrtava
obuhvacenih 16 20 52 190 278 72 95 223 88 1218 101 107 290 931 1429
procjenom rizika
Shodno povecéanju broja KD Nasilja u porodici za posmatrani period, u tabeli 4 moze se primijetiti i
tendencija rasta broja uéinilaca/zrtava za koje je vrSena procjena rizika. Preko 90% lica za koje je
vrSena procjena rizika su osobe muskog pola, starije od 18 godina. Osamdeset pet zrtava, u prosjeku,
obuhvacenih procjenom rizika, u posmatranom periodu, osobe starije od 18 godina, bez obzira na pal,
dok su Sezdeset pet posto Zrtava obuhvaéenih procjenom rizika, u posmatranom periodu, osobe
zenskog pola, starije od 18 godina.
Tabelab.
Prijavljeni u€inioci nasilja u porodici prema polu i starosnoj dobi za period 2021-2023. godine
2021 2022 2023
Od toga, Od toga, Od toga,
povratnici povratnici povratnici
ucinioci® ucinioci ucinioci
Starosna M zZ 2 M Z 2 M Z 2 M Z 2 M Z ) M Z 2
o o o o o o
grupa S S S S =] -]
X X X X X X
) ) ) ) ) )
14-18 5 2 7 0 3 4 7 0 2 2 1 1
18-21 20 2 22 5 5 21 2 23 3 3 22 2 24 3 3
21-30 114 13 127 36 1 37 144 16 160 41 1 42 176 21 197 49 3 52
30-40 265 28 293 81 81 245 33 278 73 2 75 300 31 331 89 2 9
40-50 245 21 266 54 4 58 295 19 314 73 1 74 331 34 365 94 3 97
50-65 191 10 201 48 3 51 190 15 205 37 5 42 211 20 231 57 2 59
65-75 5% 2 58 11 11 64 6 70 12 12 83 5 88 13 13
preko 75 8 8 1 1 12 12 2 2 12 12 2 2
Ukupro 904 78 o982 236 8 244 974 95 1069 241 9 250 1137 113 1250 308 10 318

o4 Broj povratnika ucinilaca treba da bude sadrzan u ukupnom broju u¢inilaca nasilja u porodici
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Preko 80% prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici tokom posmatranog trogodiSnjeg perioda su
muskarci koji pripadaju dobnoj skupini od 21 do 65 godina, dok se u grupu od 30 do 50 godina starosti
prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici ubraja, 50% muskaraca, u prosjeku. Preko 95% prijavljenih
povratnika ucinilaca nasilja u porodici za posmatrani period su muskarci, dok se u grupu od 30 do 50
godina starosti prijavljenih povratnika, ucinilaca nasilja u porodici, ubraja, 55% muSkaraca, u
prosjeku. Broj pocinilaca/povratnika ucinilaca nasilja u porodici za posmatrani period konstantno raste

(vidi tabelu 5).

Tabela 6.
Broj prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici prema odnosu sa zrtvom (u kome je prvonavedeni
udinilac, a drugonavedeni Zrtva) za period 2021-2023. godine

2021 2022 2023

Odnos uéinilac — zrtva

441 445 510

Suprug — supruga
111 126 127

Vanbracni partner — vanbracna partnerka

Bivsi partner — bivsa partnerka 73 80 112
Otac—sin 80 96 134
Sin— otac 76 69 115
Otac — k¢éi 67 100 111
Sin— maka 78 86 108
Brat — brat 26 39 56

Supruga — suprug; Vanbra¢na partnerka — vanbra¢ni partner; BivSa partnerka — bivsi partner; Lica koja

su medusobno bila ili su jo§ uvijek u emotivnoj ili intimnoj vezi, nezavisno od toga da li u¢inilac dijeli ili

je dijelio domacinstvo sa Zrtvom; Sin < 18 — otac; K¢i — otac; K¢éi < 18 — otac; Mgka— sin; Sin < 18 —

majka; Majka — kéi; Kéi — majka; Kéi < 18 — majka; Brat — sestra; Sestra— sestra; Sestra— brat; Oéuh — 144 184 200
pastorak/pastorka; Pastorak/pastorka — o¢uh; Maceha — pastorak/pastorka; Pastorak/pastorka — maceha;

Svekar/svekrva — snaha; Snaha — svekar/svekrva; Punac/punica — zet; Zet — punac/punica; Emotivni ili

intimni partner/partnerka.®®

Neko drugi 56 42 60
1152 1267 1533

Ukupno

Od 33 navedene kategorije prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici oba pola, predoCene u tabeli 6,

preko 50 % prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici za posmatrani period pandemije ¢ine muskarci,

supruznici, vanbracni partneri i biv$i partneri. Shodno tome, isti broj zrtava nasilja u porodici Cine

Zene, supruge, vanbracne partnerke i bivSe partnerke. Akteri tre¢ine prijavljenih nasilja u porodici ¢ine

¢lanovi primarne porodice muskog pola — ocevi i sinovi. Ukljucujuéi sve kategorije u¢inilaca nasiljau

porodici Zenskog pola zajedno (12 kategorija), izuzimajuci kategoriju ,,neko drugi”, Zene ¢ine izmedu

6% 1 7% od ukupnog broja prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici (vidi tabelu 6).

Tabela7.
Broj Zrtava nasilja u porodici prema polu, starosnoj dobi i invaliditetu za period 2021-2023. godine
2021 2022 2023
Od toga, licaza Od toga, licaza Od toga, licaza
invaliditetom® invaliditetom invaliditetom
Saosra M Z 2 M Z @ Mz @ MZ 2 M Z ° M z 9
grupa s e S S s s
X X X X X X
) ) ) ) ) )

0-4 4 8 12 0 11 11 22 0 25 21 46 0
4-7 5 3 8 0 5 10 15 0 14 11 25 0
7-10 12 18 30 0 9 9 18 0 15 16 31 0

® Kategorije koje, u prosjeku, pojedinaéno obuhvataju ispod 1% od ukupnog broja slu¢ajeva nasilja u porodici
Su grupisane

% Broj zrtava koja su lica sa invaliditetom treba da bude sadrzan u ukupnom broju zrtava
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10-14
14-18
18-21
21-30
30-40
40-50
50-65
65-75
preko 75
Ukupno

12
14
11
30
40

60
46

278

15
16
26
133
225
193
145
86

868
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27

30

37

163 2 1
265

237

205 1 2
132

DO OWOOoOwOo o o

w

1146 3

27 28
22 40
12 31
41 138
32 235
43 213
58 146
33 75
11 16
304 952

55
62

179
267
256
204
108
27
1256

32
32
11
32
48
59
87
54
12
421

COFRPPFFPNOOOW

22
50

186
245
234
167
87
25
1098

54

82

45

218

293 1
293

254 2

141 2

37

1519 4 1

OGOONNOPFPOOOO

Od ukupnog broja Zrtava nasilja u porodici tokom perioda pandemije, sedamdeset Cetiri posto, u
prosjeku, ¢inile su zene. Shodno tome, zene su Cinile gotovo 60 % Zrtava nasilja u porodici tokom
posmatranog perioda, racunaju¢i samo starosnu grupu od 21 do 65 godina. U tabeli 7 takode se moze
se uociti da su, u istom periodu, muskarci svih starosnih grupa ¢inili, 25%, u prosjeku, Zrtava nasiljau
porodici. Shodno broju pocinilaca/povratnika nasilja u porodici za posmatrani period, uocava se i trend
rasta zrtava nasilja u porodici. S obzirom na nesposobnost, odnosno ograni¢enu sposobnost
predocavanja psihofizickog iskustva osoba koje pripadaju starosnoj grupi od 0 do 4 godine, odnosno
osoba sa invaliditetom razli¢itog stepena, pretpostavlja se da je tamni broj zrtava nasilja u porodici u
ovim kategorijama nekoliko puta veéi u odnosu na tamni broj Zrtava iz ostalih kategorija (vidi tabelu

7).

Tabela 8.
Oblik i posljedica nasilja u porodici prema polu zrtve za period 2021-2023. godine
2021 2022 2023

Oblik nasiljau porodici M 7 2 M Z 2 M 7 2

o o o

E E E

) ) )
UgroZavanje spokojstva 20 72 92 21 81 102 38 9 129
Psihi¢ko nasilje 95 203 383 116 355 471 182 447 629
Fizi¢ko nasilje 149 481 630 145 494 639 198 553 751
Seksualno nasilje 2 2 3 3 0
Ekonomsko nasilje 3 3 2 4 6 1 6 7
Drugi oblici nasiljau 21 47 68 30 62 92 25 63 88
porodici
Ukupno 285 898 1183 314 999 1313 444 1160 1604
Posljedicanasiljau Q Q
porodici =1 =1

X 4
) )

Smrt 0 1 1 2 0
Teska tjelesna povreda 6 6 12 5 7 12 3 6 9
Tjelesna povreda 108 366 474 100 372 472 155 432 587
Silovanje 0 1 1 0
Obljuba sa djetetom 0 0 0
mladim od 15 godina
Polna zloupotreba djeteta 0 0 0
starijeg od 15 godina
Rodoskrvljenje 0 0 0
Izazivanje opSte opasnosti 1 3 4 3 3 1 1
Ostalo 165 492 657 204 609 813 285 712 997
Ukupno 280 867 1147 310 993 1303 443 1151 1594

Od ukupnog broja Zrtava nasilja u porodici, tokom pandemije,
Psihi¢ko 1 fizi¢ko nasilje u porodici je bilo zastupljeno kod 63 % Zena, u prosjeku, dok je 22 %
muskaraca, u prosjeku, trpilo pomenute oblike nasilja u porodici (vidi tabelu 8). Ostali oblici nasiljau
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porodici (ugrozavanje spokojstva, seksualno nasilje, ekonomsko nasilje, drugi oblici nasilja u
porodici) tokom perioda pandemije, bili su zastupljeni kod, u prosjeku, 10 % Zena zrtava nasilja u
porodici, odnosno kod 4% muskaraca, u prosjeku.Kada je rije¢ o posljedicama nasilja u porodici
prema polu Zrtve, moZe se uociti da je tjelesna povreda, ne racunajuéi kategoriju ,,ostalo”, bez obzira
na pol, najcesce zastupljena, i to kod 39%, u prosjeku, zena zrtava nasilja u porodici, odnosno kod
35%, u prosjeku, muskaraca.

PORDIC

Lal I Pt

Na grafikonu 2, na osnovu predvidanja koje se bazira na regresionom modelu, predstavljene su
ocekivane vrijednosti frekvencija nasilja u porodici (pod uslovom da se trend iz proslosti nastavlja i u
buduénosti). Na osnovu podataka iz proslosti, mozZe se oéekivati sli¢an, rastuci, trend kada je rije¢ o
broju izvrSenih KD Nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici (vrijednost frekvencija ne opada, ali ni ne
prelazi dostignuti nivo), barem u odnosu na naredne dvije godine.

DISKUSIJA

Cilj aktuelnog istrazivanja je bio da se analizira stopa porodi¢nog nasilja u Republici Srpskoj tokom
desetogodisnjeg perioda (2013-2023.), kao i polna i starosna struktura ucinilaca porodi¢nog nasilja za
navedeni period. Drugi cilj odnosio se na analiziranje broja ucinilaca i Zrtava prema polnoj i starosnoj
strukturi, kao i na analiziranje oblika i posljedica porodi¢nog nasilja prema polu za period 2021-2023.,
analiziranje strukture (odnos ucinilac-zrtva) i procjene rizika od nastanka novog nasilja. Treci cilj
ukljucivao je istrazivanje koliki efekat pandemija ima na promjene u varijabli nasilje u porodici i
porodi¢noj zajednici, odnosno koji procenat varijanse ove varijable obja$njava pojava pandemije i, u
skladu sa tim, kakav trend se ocekuje kada je rije¢ o broju izvrSenih KD Nasilja u porodici i
porodi¢noj zajednici tokom 2024. i 2025. godine.

Rezultati istrazivanja ukazuju na to da je prosjecCan broj registrovanih KD Nasilja u porodici i
porodi¢noj zajednici tokom i poslije pandemije (2020-2023.) dvostruko veéi u odnosu na prosjek za
period od sedam godina ranije, sa tendencijom rasta. Rezultati mnogih istrazivanja Sirom svijeta
pomenutih u uvodnom dijelu (Bettinger-Lopez, & Bro, 2020; Neupane et a., 2023; Mahdavifar, et a.,
2024; Brink, Cullen, Beek, & Peters, 2021) potvrduju znacajno povecanje sluc¢ajeva porodicnog nasilja
tokom pandemije. Najveci broj izvrsilaca (preko 90%) su muskarci starosti od 30 do 50 godina (preko
60%). Sli¢cno kao i u periodu od sedam godina ranije, preko 80% prijavljenih ucinilaca nasilja u
porodici tokom i poslije pandemije (2020-2023.) su muskarci starosti od 30 do 50 godina (oko 50%
muskaraca, u prosjeku). Preko 95% prijavljenih povratnika ucinilaca nasilja u porodici za posmatrani
period su muskarci, najée$ce starosti od 30 do 50 godina starosti (oko 55% muskaraca, u prosjeku). Od
ukupnog broja Zrtava nasilja u porodici tokom perioda pandemije, sedamdeset Cetiri posto, u prosjeku,
¢inile su Zzene. Gotovo 50 % Zzena zrtava nasilja u porodici tokom posmatranog perioda ubrajgju se u
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starosnu grupu od 30 do 50 godina, slicno kao i ucinioci. Nalazi istrazivanja (Gebrewahd,
Gebremeskel, & Tadesse, 2020) ukazuju da su faktori povezani sa nasiljem u porodici nad Zenama i
djecom tokom pandemije starostispod 30 godina (uglavnom domacice) i starost muza izmedu 31 i
40godina.

Shodno broju pocinilaca/povratnika nasilja u porodici za posmatrani period, uocava se i trend rasta
zrtava nasilja u porodici. Buduéi da su djeca (uzrast do 14 godina), prema evidencijama MUP, bez
obzira na pol, ¢inila nesto manje od 2% od ukupnog broja Zrtava, pretpostavlja se da je ovaj broj
nekoliko puta veci. Prema Zakonu o zastiti od nasilja u porodici koji propisuje da je dijete zrtva i
ukoliko je bilo prisutno prilikom vrSenja nasilja prema drugom ¢lanu porodice, iako radnje nasilja nisu
preduzete prema njemu, potrebno je insistirati na prepoznavanju i evidentiranju ove djece kao zrtava
nasilja u porodici. Prema nalazima istrazivanja djeca direktno svjedoce u ¢ak 85% napada (Brookoff,
et al., 1997). Prisustvo djece u kuci posebno je pojacano zatvaranjem Skola Sirom zemlje tokom
pandemije.

Posebnu paznju potrebno je posvetiti Zrtvama porodi¢nog nasilja uzrasta od 0 do 4 godine, odnosno
Zrtvama, osobama sa invaliditetom razlicitog stepena, s obzirom na nesposobnost, odnosno ograni¢enu
sposobnost predocavanja psihofizickog iskustva. S tim u vezi, pretpostavlja se da je tamni broj zrtava
nasilja u porodici u ovim kategorijama nekoliko puta veéi u odnosu na tamni broj Zrtava iz ostalih
kategorija. Takode, u prethodnom periodu posebno je primjetan blagi porast broja sluc¢ajeva nasilja
nad starijim licima, te je u skladu sa Strategijom za unapredenje poloZzaja starih lica za period od 2019.
do 2028. godine potrebno kreirati posebne programe zastite, pomo¢i i podrske starim licima Zrtvama
nasilja u porodici.Fizicko nasilje, kao najce$¢i oblik nasilja u porodici, pretrpjelo je oko 50 % zena,
dok je fizicko i psihicko nasilje ukupno, bilo zastupljeno kod 63 % Zzena. Kod 22 % muskaraca, u
proseku, bila su zastupljena oba oblika nasilja u porodici. Ostali oblici nasilja u porodici (ugrozavanje
spokojstva, seksualnho nasilje, ekonomsko nasilje, drugi oblici nasilja u porodici) tokom perioda
pandemije, bili su zastupljeni kod, u prosjeku, 10 % Zena zrtava nasilja u porodici, odnosno kod 4%
muskaraca, u prosjeku. U jednoj meta-analizi u kojoj je bilo ukljuc¢eno 14 studija (Kifle, Aychiluhm, &
Anbesu, 2024) prevalencija kontroliSu¢eg nasilja sa kojim se suo€avaju Zene sa intimnim partnerima
tokom pandemije tokom pandemije u jednoj studiji iznosilaje 54%, prevalencija verbalnog nasilja - u
dvije studije iznosila je 53%, prevalencija emocionalnog nasilja — u 13 studija iznosila je 25%,
prevalencija ekonomskog nasilja - u dvije studije iznosila je 17%, prevalencija seksualnog nasilja — u
14 studija iznosila je 14%, dok je prevalencija fizickog nasilja — u 14 studijaiznosila 14%. Alarmantan
je podatak da je upravo fizicko nasilje najzastupljeniji oblik nasilja u porodici u Republici Srpskoj.
Kada je rije¢ o posljedicama nasilja u porodici prema polu Zrtve, shodno ucestalosti fizickog nasilja,
moze se uociti da je tjelesna povreda, ne racunajuci kategoriju ,,0stalo”, bez obzira na pol, najcesce
zastupljena, i to kod 39%, u prosjeku, Zena zrtava nasilja u porodici, odnosno kod 35%, u prosjeku,
muskaraca. Podatak da se oko 60% posljedica nasilja u porodici ubraja u kategoruju ,,ostalo” ukazuje
na potrebu da se, u saradnji sa subjektima zaStite, posebno analiziraju ove posljedice, kakva je njihova
priroda, intenzitet i teZina po psihofizicko funkcionisanje zrtve, te da li je potrebno osmisliti i planirati
posebne mjere zastite zrtve kako bi se redukovale te podljedice.

Kada je rije¢ o odnosu u€inilac-zrtva analizirani podaci u Republici Srpskoj ukazuju na to da preko 50
% prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici za posmatrani period pandemije ¢ine muskarci, supruznici,
vanbraéni partneri i biv§i partneri, $to je alarmantan procenat u poredenju sa rezultatima globalnim
istrazivanja. U pomenutoj meta-analizi (Kifle, Aychiluhm, & Anbesu, 2024) ukupna prevalencija
nasilja od strane intimnog partnera iznosila je 31%, u progeku (u regijama u razvoju — 33, 95%,
odnosno 14,95% u razvijenim regionima). Analiza podgrupa po zemljama pokazala je da je Uganda
imala najvecu prevalenciju nasilja od strane intimnog partnera tokom perioda pandemije — 68%, a
najnizu u SAD, 10%. Medutim, moguce je da je iskustvo muskaraca u vezi sa nasiljem od strane
intimnog partnera mozda nedovoljno prijavljeno, a to se moze pripisati drustvenim i kulturnim
kontekstima u kojima su se pojavili i pogorSani strogim ograni¢enjima zabrane tokom pandemije
COVID-19. U prilog ovome govorei nalazi drugih istrazivanja (Ononokpono, & Uzobo, 2024).

Akteri tre¢ine prijavljenih nasilja u porodici ¢ine ¢lanovi primarne porodice muskog pola — ocevi i
sinovi. UkljuCujuéi sve kategorije ucinilaca nasilja u porodici Zenskog pola zajedno (supruge,
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vanbraéne/bivSe partnerke, majke, kéerke, (i maloljetne kcerke), sestre, macéehe, svekrve, snahe,
punice i emotivne partnerke), izuzimajuci kategoriju ,,neko drugi”, Zene ¢ine izmedu 6% i 7% od
ukupnog broja prijavljenih ucinilaca nasilja u porodici. Posebno zabrinjava podatak da je u
posmatranom periodu pandemije u 75% slucajeva nasilja u porodici (u prosjeku), procijenjen umjeren,
odnosno visok rizik od nastanka novog nasilja, sa tendencijom rasta. Zakonom je predvidena obaveza
nadleznog policijskog sluzbenika da uz izvjestaj nadleznom javnom tuZiocu o izvrSenom nasilju,
dostavi i procjenu rizika. Procjena rizika se vr$i po svakoj prijavi nasilja u porodici, pri cemu se
naroCito uzimaju u obzir obavjeStenja o tome: da li je ucinilac ranije ili neposredno prije procjene
rizika ucinio nasilje u porodici ili neki drugi vid nasilja i da li je spreman da ga ponovi; da li je prijetio
ubistvom ili samoubistvom; da 1i posjeduje oruzje; da li je mentalno bolestan ili zloupotrebljava
psihoaktivne supstance; da li postoji sukob oko starateljstva nad djetetom ili oko na¢ina odrzavanja
licnog kontakta djeteta i roditelja koji je ucinilac; da 1i je uciniocu izrecena hitna mjera ili mjera
zaStite od nasilja u porodici; da li Zrtva dozivljava strah i kako ona procjenjuje rizik od ponavljanja
nasilja, kao i druge ¢injenice i okolnosti od znac¢aja za procjenu rizika (¢lan 12a).

Prema nalazima istrazivanja ustanovljeno je da pandemija bolesti koju je izazvao korona virus
(COVID-19) kojaje trgjala od marta 2020. do maja 2023. objasnjava 85,9 % odnosno 84,4% promjena
varijanse zavisne varijable nasilje u porodici i porodi¢noj zajednici, odnosno rastuci deterministicki
trend. Buduéi istraziva¢i mogli bi objasniti koji jo§ faktori, odnosno stres, ekonomski faktori,
emocionalno razocaranje, los i skucen stan i zloupotreba supstanci — alkohola i droga (Sacco, 2021),
mogu objasniti nasilje unutar porodica, kao njegovi glavni pokretaci. Pored ovih, u istraZivanjima se
kao faktori povezani sa pandemijom navode depresija, uznemirenost, nesanica, strah od zaraze i
anksioznost (Wake, & Kandula, 2022), te ih je takode, kao potencijalne faktore nasilja u porodici,
potrebno dovesti u vezu. Zabrinjavajuce je da ucestalost nasilja u porodici, na osnovu predvidanja koje
se bazira na regresionom modelu (pod uslovom da se trend iz proslosti nastavlja i u buducnosti), ne
jenjava u smislu da vrijednost frekvencija ne opada, ai ni ne prelazi dostignuti nivo, barem u odnosu
na naredne dvije godine (2024. i 2025.).

Nalazi aktuelnog istrazivanja mogu doprinijeti teorijskom fundusu znanja u vezi sa porodi¢nim
nasiljem u porodici tokom pandemije COVID-19. Vjerujemo da dobijeni rezultati istraZivanja mogu
biti od koristi donosiocima Strategije za suzbijanje nasilja u porodici Republike Srpske. PaZnja
posvecena razlicitim kategorijama u vezi sa odnosom pocinilac — Zrtva, koje omogucéavaju da se jasno
identifikuju 1 u analizu uklju¢e ne samo slucajevi nasilja od intimnog partnera je znacajna za ovo
istrazivanje. S obzirom na to da je Pravilnik o sadrzaju evidencije i izvjeStaja o nasilju u porodici
donesen tek 2021. godine, nismo mogli komparirati pomenute podatke za period prije/podije
pandemije, Sto smatramo nedostatkom ovog istrazivanja.

UMJESTO ZAKLJUCKA

Ukoliko izuzmemo vojsku za vrijeme rata, porodica je druStvena institucija sa najviSe nasilja (Nikoli¢-
Ristanovi¢, 2000: 17). lako se nasilje u porodici tradicionalno smatra privatnom stvari, ¢injenice
ukazuju da je to ozbiljan javnozdravstveni problem, pored puSenja, zloupotrebe alkohola i droga i
AIDS (Ajdukovi¢, Pavlekovi¢, 2000:23). U buduénosti je kljuéno da drzave podrze razvoj
alternativnih mehanizama prijave nasilja u porodici i porodi¢noj zajednici, ojacaju kapacitete sektora
bezbjednosti i pravde, odrze vitalne usluge seksualnog i reproduktivnog zdravlja, gde se cCesto
identifikuju i podrzavaju zrtve porodi¢nog i seksualnog nasilja i finansiraju mjere ekonomske
sigurnosti za zrtve nasilja. Takode, potrebno je pojacati saradnju svih subjekata zastite i razmotriti
eventualno uvodenje novih mehanizama saradnje kada su u pitanju djeca Zrtve nasilja u porodici, kako
ni jedno djelo nasilja prema djeci ne bi ostalo nekaznjeno, a posebno kako bi se unaprijedio operativni
rad i saradnja svih drustvenih partnera uklju¢enih u brigu o djeci. lako je broj zena, zrtava nasilja u
porodici mnogo veéi, vazno je napomenuti da je broj muskaraca koji pretrpe teske ozljede od svojih
partnerica dovoljno znacajan da se diskusije u vezi sa nasiljem u porodici odmaknu od rodne podjele,
otvarajuci razgovore o promovisanju nulte tolerancije na nasilje u porodici i za muskarce i za Zene.
Kako bi se podjedice od nasilja u porodici svele na minimum neophodno je na vrijeme reagovati i
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planirati aktivnosti za slu¢aj vanrednih/kriznih situacija. Rezultati istrazivanja, u smislu Strategije za
suzbijanje nasilja u porodici Republike Srpske (2020-2024. godine), ukazuju na potrebu za jacanjem
podrske i odgovora na potrebe zrtava od nasilja u porodici tokom vanrednih/kriznih situacija.
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TWO FACES OF PANDEMIC - TRENDS OF DOMESTIC VIOLENCE DURING AND AFTER
CovID-19

PhD Zana Vrucinic, Associate Professor®’
University of Banja Luka
Faculty of Security Studies

Abstract: In the Republic of Srpska, in recent years, there has been a rapid increase in reported cases
of domestic violence. According to the data from the Ministry of Internal Affairs of the Republic of
Spska, during the pandemic caused by the coronavirus (COVID-19) that lasted from March 2020 to
May 2023, the number of cases of domestic violence within families and communities doubled
compared to seven years earlier. Regression analysis of interrupted time series shows that the sudden
increase in domestic violence, specifically 85.9% of the changes in the dependent variable, is
explained by the pandemic. Predictions for 2024 and 2025, based on the regression model, show that
the frequency of domestic violence does not decrease, but also does not exceed the level reached in
2023. Perpetrators of domestic violence are mostly male spouses. In more than half of the cases,
according to the data from the Ministry of Internal Affairs of the Republic of Srpska, there is a
moderate risk of new violence occurring. The increasing domestic violence is a result of disrupted
values, and due to its complexity and harmful consequences, it represents a serious social problem.
Recognizing perpetrators and the violent acts they commit, as well as challenging prejudices
regarding violent behavior, is the first step in prevention, whether it involves adults or children,
victims of domestic violence.

Key words: domestic violence, COVID-19.
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VRSNJACKO NASILJE U OSNOVNIM SKOLAMA:
UCESTALOST I VRSTE NASILNICKOG PONASANJA
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Apstrakt:  Posljednjih nekoliko godina sve se vise prepoznaje potreba sistemskog istraZivanja
fenomena vrsnjackog nasilja i njegovih razlicitih manifestacija vezanih za ucestalost i vrste nasilja.
Cilj ovog istrazivanja bio je ispitati ucestalost pojedinih oblika vrsnjackog nasilja u osnovnim
Skolama. Stavovi nastavnika i ucenika se mimoilaze kada su u pitanju: slanje prostih slika na
internetu, namjernog unistavanja licnih stvari, ignorisanja, praéenja i uhodenja, prijetecih pogleda,
ucjena, pricanja lazi, iskljucivanja iz druStva, slanje prostih rije¢i SMS-om i putem Interneta,
prijetnje, cupanje za kosu i tuca. Pokazalo se da su djecaci cesce pocinitelji vrsnjackog nasilja u oba
mjerenja. Zanimljivo je primijetiti rezultate istrazivanja koji ukazuju da je od strane ucenika ucionica
rangirana na prvom mjestu kao mjesto vrsenja nasilja, dok je kod nastavnika Skolsko dvoriste.
Rezultati istrazivanja kod ucenika su ukazali na vecinsku zastupljenost istovrsne reakcije u nasilnoj
situaciji, vecina ucenika bi uzvratila istom mjerom. Uzroci nasilja po misljenju nastavnika su u prvom
redu zanemarivanje i vaspitanje od strane porodice, zatim nedovoljna saradnja roditelja i nastavnika,
dok su reakcije koje se odnose za nivo osvijeStenosti vezane za sferu nenasilne komunikacije. U skladu
s dobijenim rezultatima moze se zakljuciti da je nasilje medu djecom u Skolama prisutno i to u
razlicitim oblicima. Iz tog razloga postoji potreba sistemskog rada na rjesavanju ovog problema koji
podrazumijeva ranu identifikaciju i prevenciju pojavnik oblika nasilia medu vrsnjacima, te rad sa
roditeljima i nastavnim osobljem koji svojim postupcima prenose obrasce ponasanja na ucenike.

Kljucne rijeci: ucestalost, vrste nasilja, vr$njacko nasilje.

Uvod

Od postojanja Skole postojali su i postoje nasilni oblici ponasanja medu djecom. Kroz istoriju su se
mijenjali samo uzroci i oblici nasilnog ponasanja u skladu s potrebama i moguc¢nostima nasilnika.
Vr$njacko nasilje je druStveno neprihvatljivo ponasanje (Vasta, Haith, & Miller, 1998). Nasilje u skoli
je nasilje u kojem je ucenik trajno i ucestalo izlozen negativnim postupcima od strane jednog ili vise
koji se koriste za oznaCavanje nasilja u $koli su: mobbing i bullying. Nasilnistvo medu ucenicima je
specifian vid agresivnog ponaSanja, proces koji kod svakog ucesnika moze dovesti do ozbiljnih i
dalekoseznih posljedica kako fizickih, tako u socijalnom i emocionalnom Zzivotu. Smatra se
najzastupljenijim oblikom neprihvatljivog ponaSanja djece u skoli, koje moze prerasti u ekstremno
ozbiljne forme asocijalnog ponaSanja. Uz vrS$njacko nasilje ¢esto se pominje pojam zlostavljanje, no
ova dva pojma se razlikuju. Za zlostavljanje kazemo da je tezi oblik vr§nja¢kog nasilja jer njegovo
duze trajanje i izlozenost stresu narusava psihicko i fizicko zdravlje djeteta. Zlostavljanje je
sistematsko, namjerno nanoSenje boli i obavezno je praceno nesrazmjerom moci zrtve i nasilnika
(Farrington, & West 1993). Karakteristike zlostavljanja kao oblika negativnog ponasanja: traje duze
vrijeme, ponavlja se, usmjereno je na istu osobu, namjerno svjesno negativno ponasanje i prisutan je
nesrazmjeran odnos moc¢i. Vr$njacko nasilje se moze posmatrati kao podvrsta ili segment agresivnog
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ponasanja. Kao i kod agresivnog ponaSanja uopste, vr$njac¢ko nasilje podrazumijeva namjernu povredu
zrtve. Povreda moze biti fizicka i psiholoska i ona ima znacajan uticaj na fizi¢ko, emocionalno,
socijalno i obrazovno stanje zrtve (Rubin, Bukowski, & Parker, 2003). Pod vr$njackim nasiljem
Olweus (1998) podrazumijeva pojavu kada je ucenik iznova i trajno izloZen negativnim postupcima od
strane jednog ili vise ucenika. Pod vr$njac¢kim nasiljem se, po ovom odredenju, ne podrazumijevaju
povremeni beznacajni napadi usmjereni protiv jednog ucenika. Pojam vrSnjackog nasilja se koristi
kada postoji nesrazijemerna snaga, odnosno, kada se ucenik koji je izloZzen napadima sa teskocom
brani i donekle je bespomocan u odnosu prema uceniku koji ga zlostavlja. Pod meduvrsnjackim
nasiljem podrazumijevamo dogadanja u Sirem okviru $kole u kojim pojedini ucenici ili, jo§ ceSce,
grupa ucenika, izvodi trajno nasilje nad svojim vr$njakom ili mladim djetetom kojim se Zrtvi nasilja
nanose povrede ili pri¢injava bol i neprijatnost (Olweus, 1993).

Nasilje medu vr$njacima u Skolama je Cesta pojava, Sto su pokazali i rezultati istrazivanja u
zemljama u okruzenju i uopste u svijetu. Koliko je nasilje medu djecom i mladima rasirena pojava,
najbolje prikazuju rezultati studije da je na podrucju Europe vise od 15 000 mladih od 15 do 29 godina
umire od posljedica nasilja, a mnogo ih je viSe trpi fizicke, emocionalne, psiholoske ili socijalne
posljedice zbog svjedocenja ili uestvovanja u nasilju te straha od nasilja (Mitis, et a., 2014). Rezultati
Svjetske zdravstvene organizacije (WHO, 2015) koja je provedena u 40 drzava svijeta, pokazuju kako
je nasilje medu djecom i mladima generalno raSirena pojava koju prijavljuje 10,7%. slu€ajeva.
Podjedice vrsnjackog nasilja mogu biti ozbiljne i dugotrajne, te ukljuéuju nisko samopostovanje,
depresiju, akademski neuspjeh, probleme u ponasanju, psihozu i povecéani rizik od suicida (Arseneault,
Bowes & Shakoor, 2010; Klomek, Sourander & Gould, 2010). Priblizno je jedno od troje djece
ukljuceno u neki od oblika nasilja (Modecki Minchin, Harbaugh, Guerra & Runions, 2014).

Rezultati istrazivanja medu ucenicima uzrasta od 10 do 18 godina pokazuju da je medu njima od
3% do 12,9% pocinitelja vr$njackog nasilja, te od 5% do 6% zrtava (Cross et al., 2012). Djeca
izloZzena nasilju u skoli razvi¢e ¢e negativan odnos prema skoli i drugim u€enicima, $to se direktno
odrazava na na kolski uspjeh (Rigby, 2003). Zrtve zlostavljanja izloZzena su poveéanom riziku smetnji
u socijalnom i emocionalnom razvoju (Craig, Pepler, & Blais, 2007).

Djeca Zrtve nasilja iskazuju vecu anksioznost, depresivnost i usamljenost, a imaju i losiju sliku o
sebi (Hawker & Boulton, 2000). Oni su cCesto izlozeni izloZeni socijalnoj izolaciji, a sve to moze
uticati na pojavu depresivnosti (Salmon, James &i Smith, 1998), odbacivanja od strane vrsnjaka.
Rezultati istrazivanja (Olweus, 1993) pokazuju da su djevojcice mnogo ¢esc¢e zrtve psiholoskog, nego
fizickog nasilja medu vrSnjacima i da djevojcice Cesce sprovode psiholosko nasilje nad vr$njacima.
Broj djecaka izlozenih psiholoskom nasilju je priblizno jednak broju zlostavljanih djevojéica, a vecina
zlostavljanih djeCaka je ujedno zrtva i fizickog i psiholoskog nasilja. Istrazivanja pokazuju da je veca
je vjerojatnost da ¢e djecaci biti ukljuceni u vr$njacko nasilje, bilo kao zrtve bilo kao pocinitelji
vrsnjackog nasilja (De Bolle i Tackett 2013; Espejo-Siles, et al., 2020).

Ucestalost i tumacenje nasilja medu ucenicima

U skladu sa gore navedenim odredenjima vrS$njackog nasilja, mozemo re¢i da se o vrSnjackom
nasilju radi kad su ukljuceni slede¢i elementi: negativni postupci koji su ponavljani, trajni su i u
kojima postoji asimetri¢ni odnos snaga (Baldry, 2003). Vrs$njacko nasilje moze Ciniti pojedinac —
nasilnik, ili grupa. Rezultati istraZivanja realizovanog u Srbiji (Popadi¢ i Plut, 2007) ukazuju da oko
5% ucenika jedne Skole ¢ine nasilno jezgro $kole, a od konteksta, prisutnosti i stavova odraslih zavisi
koliku ¢e Stetu uciniti. Pod nasiljem se podrazumijeva neopravdano nanosenje Stete drugome (Popadic¢
i Plut, 2007). Ponasanje kojim se nanosi Steta moze biti verbalno i neverbalno i moze se sastojati u
fizickom povredivanju, nanoSenju materijalne Stete ili psiholoSkom povredivanju, kao S$to je
zastraSivanje, sramocenje, socijalna izolacija i sli¢no. Za sve definicije je zajednicko da se pod
nasiljem podrazumijeva svako fizicko ili psihicko nasilno ponasanje usmjereno na djecu od strane
njihovih vr$njaka, koje je ucinjeno sa ciljem povredivanja, koje uklju¢uje ponavljanje istog obrasca i
odrazava neravnopravan odnos snaga karakteristican na dva nivoa: jaci protiv slabijih ili grupa protiv
pojedinca. Svaki od ovih postupaka se moze razlikovati po obliku, tezini, intenzitetu i vremenskom
trganju.

Pojedini naucnici razlikuju tri oblika vr$njackog nasilja (Jankauskiene et. al, 2008): verbalni,
relacioni i fizicki. Djecaci viSe ucestvuju 1 fizickom vr$njackom nasilju, a polne razlike su manje
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izrazene kada je u pitanju verbalno vr$njacko nasilje i ¢eSce je kod djevojéica (Frisen, 2007). Pod
direktnim se podrazumijeva fizicko povredivanje, nazivanje pogrdnim imenima, uzimanje tudih stvari
i pretnje. Pod indirektnim se podrazumijeva Sirenje glasina i namjerno odbijanje da se razgovara sa
odredenom osobom (Baldry, 2003). U skladu sa tim, mozemo razlikovati direktnu i indirektnu
viktimizaciju. Pod direktnom viktimizacijom se podrazumevaju situacije kada ucenik trpi pretnje i
kada ga neko naziva pogrdnim imenima, kada je izloZen fizickim napadima i povredama i otimanju
stvari od strane vr$njackog nasilnika. Pod indirektnom viktimizacijom podrazumevamo situacije kada
je Zrtva izolovana od drustva vr$njaka, kada vrSnjaci ne Zele da razgovaraju sa zrtvom i kada o zrtvi
Sire glasine (Baldry, 2003). Nadalje, vr$njacko nasilje se moze podeliti na: verbalno (omalovazavanje,
dobacivanje, pretnje); socijalno (ignorisanje, ogovaranje, spletkarenje, izbegavanje, tracCarenje);
psihicko (preteci pogledi, pracenje, osteéenje imovine, krade) i fizicko (udaranje, guranje) (Rigby,
1996).

Brojna istrazivanja upucuju na polne razlike u ucestalosti vrsnjackog nasilja, djecaci su ceSce Zrtve
nasilja od djevojcica, ali i pocinitelji (Solberg & Olweus, 2003; Pereira et al., 2004). Takoder, djecaci
su znatno ¢e$c¢e nasilni prema djevojCicama nego Sto su djevojcice prema djecacima (Rigby, 2003).
Dugotrajnija izloZenost nasilju predvida pojavu simptoma anksioznosti i depresije kod djevojcica, ali
ne 1 kod djecaka (Bond et al., 2001). Izlozenost relacijskoj agresiji ima znatno ozbiljnije posljedice za
socio-emocionalni razvoj djevojCica, postaju depresivne, izbjegavaju socijalne situacije i osjecaju se
usamljeno (Crick, Casas & Nelson, 2002).

Uz razlike u ucestalosti, postoje razlike i u vrstama vrSnjackog nasilja kojima su ztrve izlozne.
Ranija istrazivanja vrsnjackog nasilja bila su usmjerena na direktne oblike vr$njackog nasilja kao $to
je fizicko i verbalno zlostavljanje zlostavljanje. Posljednjih godina istrazivaci su se sve viSe usmjerili
na teze uocljive, indirektne oblike nasilja, kao $to su ogovaranje, socijalnu izolaciju Zrtve i njezino
izdvajanje iz vrSnjacke grupe (Smith et al.). Istrazivanja pokazuju da su djeCaci Cesce izlozeni
direktnim oblicima nasilja kao Sto su izrugivanje, prijetnje i fizicko nasilje, dok su djevojcivce vise
izlozene indirektnom nasilju kao S$to je ignorisanje, Sirenje lazi i iskljucivanje iz vrSnjacke grupe
(Collins, K., McAleavy, G., & Adamson, 2004.). Djevojcice iskazuju vise indirektne ili relacijsku
agresiju koja se odnosi na naruSavanje odnosa s drugima (Crick & Grotpeter, 1995).

U naSem istrazivanju zanimljivo je tumacenje nasilja od strane ucenika. Ucenici verbalno nasilje
(psovke, vrijedanje, nadimke, ismijavanje, ruganje), kao i socijalno nasilje (izbjegavanje, ignorisanje,
isklju¢ivanje iz aktivnosti, ogovaranje, Sirenje zlobnih traCeva) ne smatraju nasiljem. Edukacijom,
nekih obicajnih obrazaca ponasanja, trebamo kod djece mijenjati kulturoloski lose navike i smanjiti
visok stepen tolerancije na nasilje. U ovom procesu aktivno trebaju ucestvovati i roditelji kao prvi
modeli u¢enja po kojima djeca usvajaju odredena znanja, vjestine i navike.

Cilj ovog rada je bio analizirati i ispitati pojavu meduvrsnjackog nasilja u osnovnim $kolama i
njegove pojavne oblike, ucestalost nasilja medu vr$najcima, kao informisanost i znanja koje ucenici
imaju o ovom problemu. Istrazivanjem smo nastojali da ispitamo i varijable kada je u pitanju pol
ucenika, odnosno ko vise trpi nasilje, gdje i kada se nasilje najces¢e dogada i koji su uzroci nasilje
prema misljenju nastavnika i ucenika.

Metod
Uzorak i postupak ispitanika
Uzorak ispitanika ovog istrazivanja ¢inili su 285 ucenika oba pola od petog do osmog razreda (51%
djecaka i 49% djevojcica), 1 139 nastavnika (24% muskih i 76% Zenski) iz tri osnovne §kole sa
podrudja, opstine Banja Luka, provedno tokom oktobra 2023. Istrazivanje je provedeno u skladu sa
etickim pravilima istrazivanja sa, §to je ukljucivalo pristanak roditelja za sudjelovanje djece u
ispitivanju. Anonimnost i tajnost prikupljenih podataka bila je zagaratovana svim ucesnicima.

Instrument

Instrument se sastojao od ankete za ucenike sadrzao je 20 pitanja i ankete za nastavnike sa 22
pitanja (kombinaciju pitanja otvorenog i zatvorenog tipa) koja su se odnosila na informisanost mladih
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o vr$njackom nasilju, prisutnost nasilja u osnovnoj Skoli, oblike nasilja, licna iskustva ispitanika kada
je u pitanju nasilje medu mladima (mjesto i vrijeme), te koji su najces¢i uzroci nasilja u Skoli prema
misljenju ucenika i nastavnnika.

Rezultati i diskusija

Informisanost ucenika o prisutnosti vr$njackog nasilja u Skoli

Prvi korak u istrazivanju bio je sagledavanje percepcije ucenika o problemu prisustva nasilja medu
djecom, odnosno je stepen informisanosti uéenika o problemu vr$njackog nasilja. Sumirani podaci
pokazuju da je 14% ucenika izjavilo da je nasilje prisutno ¢esto u njihovom okruZenju, 68% ponekad,
8% nikada, dok je 10% izjavilo daje isto prisutno, ali se 0 njemu ne govori.

Rezultati istrazivanja pokazuju da postoji prostor za edukaciju ucenika po pitanju vrSnjackog
nasilja jer veca populacija anketiranih ucenika 68% nije sigurna koji su to oblici vr$njackog nasilja i
kako se isto manifestuje, pa je indikativno da ga i ne prepoznaju u nekim slucajevima. Zanimljiva je
percepcija uc¢enika od 10% koja jasno pokazuje potrebu za osnazivanjem kapaciteta ,,Sutljivog™ dijela
populacije.

Vrstenasiljai njihova zastupljenost

Analiziraju¢i stavove nastavnika i ucenika uoCeni su razliciti oblici nasilnog ponasanja medu
ucenicima. Frekvencije iskazanih stavova su svrstane u tri grupe: 1. najvise zastupljeni, 2. prosjecno
zastupljeni, 3. najmanje zastupljeni oblici nasilja medu vr$njacima.).

Najnizi skor rezultata na Grafikonu 1. predstavlja najvecu zastupljenost pojavnih oblika nasilja, a
najvisi skor rezultati predstavlja najmanju zastupljenost istih. Prema tim rezultatima, u¢enici su izjavili
da je u njihovom okruZenju najviSe prisutno nasilje prepoznato kroz tucu-1.91, vrijedanje-1,93,
nazivanje pogrdnim imenom-1,94, ismijavanje i ruganje-1,96, dok je naimanje zastupljeno
kulturolosko vrijedanje-2.96, trazenje novca na silu-2,93 i zakljucavanje u prostoriju-2,92. Stavovi
nastavnika i u¢enika su ve¢im dijelom usaglaseni i prate jedni druge po frekvenciji odgovora kada su u
pitanju: guranja, udaranja i Sutanja, ogovaranja, ismijavanja i ruganja, vrijedanja, nazivanja ruznim
imenima, $tipanja, krade li¢nih stvari, trazenje novca nasilu, dodirivanja po tijelu na neprimjeren
nacin, potom kod zakljuavanja u prostoriju. Stavovi nastavnika i uenika se mimoilaze kada su u
pitanju: kulturolosko vrijedanje, slanje prostih slika na Internet, namjernog unistavanja li¢nih stvari,
ignorisanja, pracenja i uhodenja, prijete¢ih pogleda, ucjena, pricanja lazi, isklju¢ivanja iz drustva,
slanje prostih rije¢i SMS-om i putem Interneta, prijetnje, Cupanje za kosu i tuca, §to otvara prostor za
dodatno istrazivanje po ovom pitanju na ve¢em uzorku ispitanika.

Na osnovu dobijenih rezultata istrazivanja jasno je da populaciju treba educirati o vrstama nasilja
kako generalni pokazatelji ne bi ukazivali na prikrivene ili neprepoznate oblike nasilnog ponasanja jer
vecina ispitanika pod nasilnim ponasanjem podrazumijeva samo oblike fizi¢kog nasilja.

Kada je ispitanicima ponuden $irok dijapazon mogucih vrsta nasilja, koje su u praksi prepoznavali,
iskristalisani su i druge vrste nasilja koji postoje u okruzenju ispitanika, a koje isti nisu prepoznavali.
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Grafikon 1. Vrste nasilnog ponasanja medu ucenicima
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Na osnovu dobijenih podataka mozemo konstatovati da su vrste nasilnog ponasanja iskazani kroz
razne vidove i grupisani u navedne kategorije, satim da imamo neke oblike nasilja o kojima se nije
ranije govorilo. Stim u vezi, treba uzeti u razmatranje i podatke o prisutnosti nasilja kojoj su djeca
izlozena, jer ukoliko se pod nasiljem smatra samo fizicko nasilje, a zanemarujemo sve ostale iskazane
oblike onda u konacnici imamo jako mali procenat koji negira fakticko stanje. Tome u prilog govore i
rezulati koje smo dobili kada smo pitali uéenike o ucestalosti nasilja medu uc¢enicima: Koliko sam ja
bio nasilan/na prema drugima? i Koliko su drugi bili nasilni/na prema meni? Vecina broj ucenika
nikada nije bio izloZen nasilju pri ¢emu je isti stav kompatibilan sa stavovima nastavnika, te stavovima
ucenika koji su pribliznom procentu izjavili da nikada nisu bili nasilni prema nekome. Medutim,
procenat od 33% ucenika koji su bili nasilni premadrugima, dali 1-2 puta tokom godine, 1 mjese¢no,
1 u toku sedmice ili svaki dan, govore o potrebi ozbiljnog pristupa u rjeSavanju ovog problema. Ovaj
procenat bi bio i mnogo vec¢i da ucenici i odrasli pod nasljem u vecini slucajeva ne podrazumijevaju
samo fizicko nasilje, tj. ono vidljivo. Nazalost oni suptilniji oblici nasilja, kao §to su: vrijedanje,
ponizavanje, ogovaranje, odbacivanje, iskljucivanje iz igre, cyber nasilje i sli¢no ostaju prikriveni ili se
¢ak ne smatraju nasiljem.

Rezultati istrazivanja upucuju na zakljucak da su u osnovnim Skolama prisutni svi vidovi nasilja.
Sve ovo ukazuje na Cinjenicu da su djeca neprestano, kako u porodici i putem medija tako i u $koli su
svjedoci ponasanja koje sadrzi elemente nasilja, i da ¢esto te obrasce usvajaju kao modele ponasanja.
Ono $to zabrinjava i predstavlja ve¢i problem su prikriveni oblici nasilja koje ucenici nikada ne
pokazuju javno.

Struktura nasilnika, mjesto i uzroci vrSenja nasilja

Misljenja nastavnika i ucenika su po pitanju vrsilaca nasilja su prili¢no usaglasena kada je rije¢ o
djevojcicama, dok se po pitanju djecaka stavovi znatno razlikuju. U prvom planu su istaknuti djecaci
zbog fizickog nasilja koja je najocCitija vrsta nasilja pri, prema misljenju nastavnika nasilje je po
pitanju pola iskljucivo vezano za djecake 10%, vise za djeCake nego za djevojcice 52%, vise za
djevojcice nego za djeCake 1% 1 podjednako za djevojCice i djecake 37%. Analizirajuci strukturu
nasilnika osim polne u obzir su uzete i ¢injenice vezane za uzrast pri ¢emu su generalno nastavnici i
ucenici stava da su to u prvom redu ucenici iz istog odjeljenja (49%), zatim stariji ucenici (24%), pa
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onda ucenici istog razreda iz drugih odjeljenja (18%), dok najmanji procenat spada na nasilnike koji
ne pripadaj u niti u jednu od datih kategorija (9%).

Skola je mjesto gdje se dogada najvise sukoba medu djecom. Zanimljivo je primijetiti odgovore
ucenika u istrazivanju koji ukazuju da je na prvom mjestu rangirana u¢ionica kao mjesto vrsenja
nasilja od strane ucenika, dok se kod nastavnika ucionica nalazi na tre¢em mjestu. Na drugom mjestu
je Skolsko dvoriste za ucenike, dok su nastavnici stavili $kosko dvoriSte na prvo mjesto, na treCem
mjestu za uCenike Skolski hodnik, dok je za nastavnike to ucionica. Vazno je da nastavnici budu
spremni intervenisati, te da to radije uine prerano, nego da propuste priliku da se umijesaju prije nego
Sto bude prekasno. Suzdrzavanje od reagovanja zapravo je precutno odobravanje nasilnistva.

Grafikon 2. Mjesto vrsenja nasilja medu ucenicima (%)
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Ako pogledamo odgovore ucenika i nastavnika mozemo vidjeti da najces¢i uzrok nasilnog
ponasanja medu ucenicima je nevaspitanje i zanemarivanje od strane roditelja (63%) prema misljenju
nastavnika, a prema odgovorima uéenika ljubomora (28%).

Tabela 1. Ucenicki i nastavnicki odgovori vezani za uzroke nasilnog ponasanja

Kategorija %
Primjer odgovora

Ucenici odgovori

Ljubomora 28% ., Zbog
boljih ocjena.

., Zato Sto drugi imaju
nesto sto ja

¢

nemam.
Dokazivanja 24% ,, Prave se
vazni“, ,, Zele biti glavni®,
,, Misle

da su face.
Vrijedanje 24 %
,,Nazivanje me pogrdnimimenima,

psuju.
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Nastavnici odgovori

Nevaspitanje i zanemarivanje

djece od strane roditelja 63%
., Roditelji su prezaposleni . ,, Porodicni

problemi (razvod, bolest) .

Nedovoljna saradnja nastavnika 18%
., Preveliki pritisak od strane roditelja* roditelja

Nedovoljan autoritet
prosvetnih radnika 8%

., Nastavnici se ne poStuju ni od strane

roditelja, ni ucenika “

Previse koriste medije 15% . TV-
filmovi i igrice nasilnog sadrzaja,
Internet,
mobilni telefoni uticu da neko
postane

nasilnik.
LoSe uticaj vr$njaka 15% ,,Lose
drustvo“, ,, Nagovaranje drugih
Transfer nasilja u porodici  10% ,Djeca
dozivljavaju nasilje i to prenose na

drugu

djecu“.

Roditeljski stilovi vaspitanjai uslovi odrastanja djeluju na stvaranje nasilnika. Djeca roditelja koja
ne dozivljavaju roditeljsku toplinu i imaju roditelje koji nisu emocionalno osjetljivi na djetetove
potrebe, koji pruzaju malo emocionalne podrske, paznje i zanimanja za dijete ¢eS¢e su neposlusna,
agresivna i pokazuju probleme u ponasanju (Vasta, Haith & Miller, 1998). Nedostatak topline i paznje,
a posebno u najranijoj dobi, uvecava opasnost od kasnije nasilnosti i neprijateljstva prema drugima.
Roditeljski kontrola je stepen u kojem je dijete disciplinovano i usmjeravano. Djeca kod kojih roditelji
ne uspostavljaju jasne granice nasilnickog ponaSanja prema vrSnjacima, braéi, sestrama, ali i
odraslima, odnosno djeci ¢iji su roditelji permisivni, povecace djetetovu agresivnost, a time i uvecati
opasnost od kasnijeg nasilnog ponasanja. Naime, ako na agresivna ponasanja izostaju kazne, dijete u
svom repertoaru ponaSanja ucvr$éuje agresivne reakcije. Poveéanje rizika od kasnijeg nasilnistva je
emocionalno i fizicko zlostavljanje djeteta od strane roditeljaili staratelja. Osim zlostavljanja djeteta,
faktor koji povecava rizik agresivnog ponasanja jest i svjedocenje nasilju u porodici (Baldry, 2002.) 1
brojni drugi problemi u porodici (razvod roditelja, alkoholizam, hroni¢ne bolesti ¢lanova porodice)
kojima dijete moze biti izlozeno tokom odredenog perioda zivota mogu biti uzrok nasilnista kod djece.
Nedostatak paznje i topline, izloZzenost nasilnom ponas$nju kod kuce, te nedovoljan nadzor i briga
roditelja neki su od razloga za razvoj nasilni¢kog ponasanja djece. Koristenjem fizickog kaznjavanja
roditelj Salje djetetu poruku kako treba ljutnjom, nasiljem i zastraSivanjem dobiti ono §to zelimo.
Vjerojatno je da ¢e se dijete koristiti slicnim metodama i u kontaktu sa svojim vr$njacima.
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Zakljuéak:

Nasilje medu vr$njacima nije fenomen novog doba o kome govorimo kada spominjemo pojavne
oblike drustva u tranziciji, naprotiv ono je uvijek bilo prisutno u naSem drustvu, ali se o istom treba
viSe govoriti 1 pridavati znacaj edukaciji onih profesija koje su direktno ukljucene u rjesavanje
konfliktnih situacija. Za posljedicu imamo eskalaciju nasilnog rjeSavanja konflikata koji imaju
najocitije forme u vidu fizickog nasilja uz koje se, naravno, javljaju i drugi oblici nasilja (verbalno,
neverbano, elektronsko). Ovim istrazivanjem nastojali smo ispitati statove ucenika i nastavnika o
ucestalosti i vrstama nasilja medu vr$njacima, te utvrditi nedostatak sadrzaja vezanih za prevenciju
vr$njaCkog nasilja koji bi trebali biti integrisani u nastavne planove i programe osnovnih $kola.
Razliciti programi poducavanja na temu smanjenja nasilja mogu znacajno doprinijeti smanjenju pojave
nasilja, koji se fokusiraju na individualnu podrsku ucenja socijalnih vjestina asertivnosti, jatanja
samopouzdanja i promjene ponasanja. Kroz takve pristupe ucenici uce raditi zajedno $to uti¢e na
smanjenje predrasuda, sticanje vjestina komunikacije, razmjenu informacija i nacina kako sagledavati
svoja postignuca, ali isto tako i na ucenje vjestina kako rjeSavati i prevazilaziti konfliktne situacije.
Skola tako postaje mjesto gdje se na prihvatljiv nadin moze razgovarati o osje¢anjima i odnosima.

U skladu s dobijenim rezultatima moze se zakljuciti da je nasilje medu djecom u Skolama prisutno i
to u razli¢itim vrstama. Iz tog razloga postoji potreba sistemskog rada na rjeSavanju ovog problema
koji podrazumijeva ranu identifikaciju i prevenciju pojavnih oblika nasilja medu vr$njacima. Naime
ovaj rad ima za svrhu pridonijeti planiranju nau¢no utemeljenih intervencija za promociju pozitivnog
razvoja i prevenciju riziénih ponasanja mladih. Kreiranjem i provodenjem preventivnih intervencija
koje imaju uporiste u teorijskom okviru koncepta otpornosti pojacavaju se zastitni faktori koji pomazu
mladima prevladati $tetne posljedice nasilja. Nadalje vazna komponenta usmjerena na prevenciju
vr$njaCkog nasilja jest podizanje svijesti 0 navedenom problemu medu kreatorima programa i politika.
Nasilje medu mladima nije jednostavan problem sa lakim i jednostavnim rjeSenjima. Promocija
pozitivnog razvoja mladih, jatanje njihove otpornosti te, posljedicno, prevencija ukljucivanja djece i
mladih u rizi¢na ponaSanja zadatak je svakog drustva.

Literatura:

Arseneault L, Bowes L, & Shakoor S. (2010). Bullying victimization in youths and mental health problems:
'‘Much ado about nothing'? Psychological Medicine 40(5), 717-729.

Baldry, A. C. (2003). Bullying in schools and exposure to domestic violence. Child Abuse & Neglect, 27(7),
713-732. https.//doi.org/10.1016/S0145-2134(03)00114-5

Bond, L., Carlin, J.B., Thomas, L., Rubin, K., & Patton, G. (2001). Does bullying cause emotional problems? A
prospective study of young teenagers. BMJ, 323, 480-484.

Collins, K., McAleavy, G., & Adamson, G. (2004). Bullying in schools: A Northern Ireland study. Educational
research, 46(1), 55-72. https://doi.org/10.1080/0013188042000178827

Craig, W., Pepler, D., & Blais, J. (2007). Responding to Bullying: What Works? School Psychology
International, 28(4), 465-477. https.//doi.org/10.1177/0143034307084136

Crick, N. R., Casas, J. F., & Nelson, D. A. (2002). Toward a more comprehensive understanding of peer
maltreatment: Studies of relational victimization. Current Directionsin Psychological Science, 11(3), 98-
101.

Crick, N. R.,, & Grotpeter, J. K. (1995). Relational aggression, gender, and social-psychological
adjustment. Child development, 66(3), 710-722. https.//doi.org/10.1111/j.1467-8624.1995.tb00900.x

Cross, D., Shaw, T., Epstein, M., Monks, H., Dooley, J., & Hearn, L. (2012). Cyberbullying in Australia: Is
School Context Related to Cyberbullying Behavior. In Q. Li, D. Cross, & PK. Smith
(Eds.), Cyberbullying in the Global Playground: Research from International Perspectives, 75
98. https://doi.org/10.1002/9781119954484.ch5

De Bolle, M., & Tackett, J. L. (2013). Anchoring bullying and victimization in children within a Five-Factor
Model-based  person-centred framework. European Journal of Personality, 27(3), 280-
2809. https://doi.org/10.1002/per.1901

Espgo-Siles, R., Zych, I., Farrington, D. P., & Llorent, V. J. (2020). Moral disengagement, victimization,
empathy, social and emotional competencies as predictors of violence in children and
adolescents. Children and Youth Services Review, 118, Article
105337. https://doi.org/10.1016/] .childyouth.2020.105337

111


https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/S0145-2134(03)00114-5
https://doi.org/10.1080/0013188042000178827
https://doi.org/10.1177/0143034307084136
https://doi.org/10.1111/j.1467-8624.1995.tb00900.x
https://doi.org/10.1002/9781119954484.ch5
https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/per.1901
https://psycnet.apa.org/doi/10.1016/j.childyouth.2020.105337

NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

Farrington, D. P., & West, D. J. (1993). Criminal, penal and life histories of chronic offenders. Risk and
protective factors and early identification. Criminal Behaviour and Mental Health, 3(4), 492-
523. https://doi.org/10.1002/cbm.1993.3.4.492

Frisen, A. (2007). Measuring health-related quality of life in adolescence. Acta Paediatrica, 96(7), 963-968

Hawker, D.S.J. and Boulton, M.J. (2000) Twenty Years” Research on Peer Victimization and Psychosocial
Maladjustment: A Meta-Analytic Review of Cross-Sectional Studies. Journal of Child Psychology and
Psychiatry and Allied Disciplines, 41, 441-455. https.//doi.org/10.1111/1469-7610.00629

Jankauskiene, R., Kardelis, K., Sukys, S., Kardeliene, L. (2008). Associations between school bullying and
pshychosocia factors. Social and Personality, 36, 145-162

Klomek, A. B., Sourander, A., & Gould, M. (2010). The association of suicide and bullying in childhood to
young adulthood: A review of cross-sectional and longitudinal research findings. The Canadian Journal
of Psychiatry, 55(5), 282-288.

Mitis, F., Sethi, D., Crispino V, & Galea, G. (2014). European facts and the Global status report on violence
prevention. Copenhagen: World Health Organization.

Modecki, K. L., Minchin, J., Harbaugh, A. G., Guerra, N. G., & Runions, K. C. (2014). Bullying Prevalence
across Contexts: A Meta-Analysis Measuring Cyber and Traditional Bullying. Journal of Adolescent
Health, 55, 602-611. https://doi.org/10.1016/j.jadoheal th.2014.06.007

Olweus, D. (1993). Bullying at School: What We Know and What We Can Do. Oxford UK: Blackwell
Publishers.

Olweus, D. (1998). Nasilje medu djecom u $koli. Zagreb: Skolska knjiga

Pereira, B., MendongA, D., Neto, C., Valente, L., & Smith, P. K. (2004). Bullying in Portuguese Schools. School
Psychology International, 25(2), 241-254. https.//doi.org/10.1177/0143034304043

Popadi¢, D. & Plut, D. (2007). Nasilje u osnovnim $kolama u Srbiji — oblici i ucestalost. Psihologija, 40 (2),
309-328.

Rigby K. (2003). Consequences of Bullying in Schools. The Canadian Journal of Psychiatry, 48(9), 583-590.
https://doi.org/10.1177/070674370304800904

Rubin K. H., Bukowski W. M. & Parker J.G. (2003). Peer Interactions, Relationships, and Groups. In N.
Eisenberg, W. Damon & R. M. Lerner (Eds.), Handbook of Child Psychology: Vol. 3, Social, Emotional
and Personality Development, 6th ed. (pp. 571- 645). NJ: John Wiley & SonsInc

Salmon G, James A, Smith D.M. (1998). Bullying in schools. self reported anxiety, depression, and self esteem
in secondary school children. British Medical Journal 317, 924-925.

Smith, P. K., Cowie, H., Olafsson, R. F., Liefooghe, A. P. D., Almeida, A., ...Wenxin, Z. (2002). Definitions of
bullying: A comparison of terms used, and age and gender differences, in a fourteen-country international
comparison. Child Development, 73(4), 1119-1133. https://doi.org/10.1111/1467-8624.00461

Solberg, M. E., & Olweus, D. (2003). Prevalence estimation of school bullying with the Olweus Bully/Victim
Questionnaire. Aggressive Behavior, 29(3), 239-268. https.//doi.org/10.1002/ab.10047

Vasta, R., Haith, M.M., & Miller, SAA. (1998). Djecja psihologija. Zagreb: Moderna znanost.

World Health Organization (WHO). (2015). Preventing youth violence: an overview of the evidence. Geneva,
Switzerland: World Health Organization. https://apps.who.int/iris/handle/10665/181008

112


https://psycnet.apa.org/doi/10.1002/cbm.1993.3.4.492
https://doi.org/10.1111/1469-7610.00629
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2014.06.007
https://doi.org/10.1177/0143034304043
https://doi.org/10.1177/070674370304800904
https://psycnet.apa.org/doi/10.1111/1467-8624.00461
https://doi.org/10.1002/ab.10047
https://apps.who.int/iris/handle/10665/181008

NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

PEER VIOLENCE IN PRIMARY SCHOOLS:
FREQUENCY AND TYPES OF VIOLENT BEHAVIOR

Dr Tatjana Marié, associate professor
University of Banja Luka
Faculty of Natural Sciences and Mathematics

Abstract: In the last few years, one has increasingly recognized the need for systemic research into the
phenomenon of peer violence and its various manifestations related to the frequency and types of
violence. This research aimed to examine the frequency of certain forms of peer violence in primary
schools. The attitudes of teachers and students overlap when it comes to sending simple pictures on
the Internet, intentionally destroying personal belongings, ignoring, following and stalking,
threatening looks, blackmail, telling lies, exclusion from society, sending simple words SMS- om and
via the Internet, threats, hair pulling and fights. The findings showed that boys are more often
perpetrators of peer violence in both measurements. It isinteresting to note the results of the research,
which indicate that the classroom is ranked first as a place of violence by students, while teachers
rank the schoolyard. The research results among students indicated the majority representation of the
same reaction in a violent situation, and most students would retaliate similarly. According to
teachers, the causes of violence are primarily neglect and upbringing by the family, then insufficient
cooperation between parents and teachers, while the reactions related to the level of awareness are
related to the sphere of non-violent communication. Following the obtained results, one can conclude
that violence among children in schools is present in different forms. For this reason, there is a need
for systemic work to solve this problem, which includes early identification and prevention of forms of
violence among peers and work with parents and teaching staff who, through their actions, transfer
patterns of behavior to students.

Keywords:. frequency, peer violence, types of violence.
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SaZetak: Femicid predstavija najtezi oblik rodno utemeljenog nasilja. Prema podacima UNODC-a
137 Zena u svijetu je ubijeno svaki dan. Donosenje Istanbulske konvencije (Konvencija Vijeca Europe
o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji) povecalo je drustveni, politicki i
javni interes te povecalo osvjestavanje o femicidu i posljedicno (u manjem broju europskih drzava)
rezultiralo u uvodenju posebnog kaznenog djela u kaznene zakone ili donoSenju posebnih zakona
usmjerenih na zastitu zrtava i prevenciju femicida. Usprkos pojacanom aktivistickom i znanstveno-
strucnom interesu za ovaj problem, jos uvijek ne postoji jedinstveno prihvacena definicija femicida sto
onemogucava provedbu nacionalnih i medunarodnih komparativnih studija koje bi mogle posluziti
kao znanstvena osnova u razvoju politika, strategija i aktivnosti usmjerenih na suzbijanje i prevenciju
ovog problema. Hrvatska je u ozujku 2024. godine usvojila izmjene Kaznenog zakona kojima se,
izmedu ostalog, uvodi novo kazneno djelo , tesko ubojstvo Zenske osobe” koje predstavija
kaznenopravnu definiciju femicida. Cilj ovog rada je prikaz razvoja hrvatske zakonske definicije
femicida, od prvog predstavijanja prijedloga do konacne verzije, kao i uskladenosti zakonske
definicije s aktualnim definicijama. Dodatni cilj rada odnosi se na analizu javne rasprave o prijedlogu
uvodenja femicida u Hrvatskoj, analizom primjedbi i odgovora na primjedbe u okviru provedenog e-
savjetovanja.

Kljuéne rijeci: femicid, Hrvatska, kazneni zakon

uvoD

Femicid predstavlja najtezi oblik rodno utemeljenog nasilja. Prema podacima UNODC studije o
ubojstvima (UNODC, 2019), 137 Zena u svijetu je ubijeno svaki dan. Podaci iz 2020. godine pokazuju
kako je u svijetu ubijeno oko 47 000 Zena i djevojaka od strane intimnih partnera ili drugih ¢lanova
obitelji, od ¢ega oko 2 600 u Europi. UN-ova specijalna izvjestiteljica o nasilju nad Zenama i
djevojkama (Simonovi¢, 2020) pozvala je drzave ¢lanice na poduzimanje sljede¢ih aktivnosti za
prevenciju femicida: 1. poboljSanje prikupljanja i prijavljivanja u odnosu na komparabilne
administrativne podatke o femicidu ili rodno povezanim ubojstvima Zena i djevojaka kao integralnog
dijela podataka o nasilju nad zenama, 2. prikupljanje administrativnih podataka o femicidu ili rodno
temeljenim ubojstvima Zena u okviru komparabilnih kategorija: a) intimni partnerski femicid ili rodno
temeljena ubojstva intimna partnerska ubojstva zena, b) obiteljski povezani femicidi ili obiteljska
rodno temeljena ubojstva Zena (temeljeno na odnosu izmedu pocinitelja i Zrtava) i ¢) drugi femicidi i
njihovo javno objavljivanje i1 prijavljivanje nadleZznim mehanizmima nadzora, 3. podrzavanje
uspostave indikatora stope femicida u okviru 5. cilja odrzivog cilja (posti¢i rodnu rodnu ravnopravnost
i osnaziti sve zene i djevojke), podcilj 2 (eliminirati sve oblike nasilja nad Zenama i djevojkama u
javnoj i privatnoj sferi, ukljucujuéi trgovanje ljudima, odnosno seksualno iskoriStavanje i druge oblike
iskoriStavanja), 4. uspostavljanje ,,femicide watch-a“, odnosno interdisciplinarnih nacionalnih tijela
praéenja 1i/ili civilnog drustva, akademskih institucija i nacionalnih institucija za ljudska prava, 5.
razvoj metodologije za analizu slu¢ajeva femicida uz koristenje medunarodnog okvira ljudskih pravai

® irma.kovco.vukadin@erf.unizg.hr
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relevantnih nacionalnih zakona (npr. zakona o obiteljskom nasilju, kaznenog zakona i d.), 6. anaiza
slucajeva treba ukljuciti pregled upravljanja slucajem i procjene rizika od strane razlicitih sektora koji
pruzaju usluge (zdravstvo, socijalna skrb, policija, tuziteljstvo) i koordinaciju preventivnih mjera
povezanih s kapacitetom usluga, ukljucujuéi interakciju zrtava i pocCinitelja s razli¢itim sluzbama i
institucijama nadleznima za postupanje u takvim slu¢ajevima, broj pozivalprijava o nasilju nad
zenama upucenih policiji, broj izrecenih mjera zastite, duljina rokova za njihovo izdavanje, krSenje
mjera zastite, smjestaj u skloniste ili sigurnu kucu i dostupnost mjesta u sklonistu, 7. analiza predmeta
trebala bi ukljucivati pregled sudskih slucajeva femicida, donesenih odluka i kazni izrecenih
pociniteljima.

Donosenje Konvencije Vijeca Europe o sprecavanju i borbi protiv nasilja nad Zenama i nasilja u
obitelji (dalje u tekstu Isanbulska konvencija) povecalo je druStveni, politicki i javni interes te
povecalo osvjestavanje o femicidu i posljedi¢no (u manjem broju europskih drzava) rezultiralo u
uvodenju posebnog kaznenog djela u kaznene zakone ili donoSenju posebnih zakona usmjerenih na
zaStitu zrtava i prevenciju femicida (Coradi i sur., 2018). Usprkos pojacanom aktivistickom i
Znanstveno-stru¢nom interesu za ovaj problem, jos$ uvijek ne postoji jedinstveno prihvacena definicija
femicida $to onemogucava provedbu medunarodnih komparativnih studija (Capecchi, 2019). Hrvatska
je u ozujku 2024. godine usvojila izmjene i dopune Kaznenog zakona kojima se, izmedu ostalog,
uvodi novo kazneno djelo ,,teSko ubojstvo Zenske osobe* koje predstavlja kaznenopravnu definiciju
femicida. Cilj ovog rada je prikaz razvoja hrvatske zakonske definicije femicida, od prvog
predstavljanja prijedloga do konac¢ne verzije, kao i uskladenosti zakonske definicije s aktualnim
definicijama. Dodatni cilj rada odnosi se na analizu javne rasprave o prijedlogu uvodenja femicida u
Hrvatskoj, analizom primjedbi i odgovora na primjedbe u okviru provedenog e-savjetovanja.

DEFINIRANJE FEMICIDA

Definiranje pojma femicida od izuzetnog je znacaja, kako u kontekstu kriminologije i viktimologije,
tako i kontekstu kaznenog prava jer nam postojanje univerzalno prihvacene definicije omogucuje
pracenje opsega i trendova probema, kao i provodenje medunarodnih komparativnih studija s ciljem
utvrdivanja univerzalnih korelata femicida, a u svrhu njegove prevencije. U kontekstu kaznenog prava
od izuzetne je vaznosti definiranje femicida i njegovo razlikovanje od ubojstva (Dawson i Carrigan,
2021). Prvo koristenje pojma femicid (u kontekstu rodno uvjetovanog nasilja) vezuje se uz Dianu
Russell koja ga je koristila prilikom prvog Medunarodnog suda o kriminalu nad Zenama 1976. godine,
konferenciji koju je u okviru UN-ove Medunarodne godine Zena suorganizirala sa Nicole van de Ven u
Brussels-u, Belgiji, po uzoru na Medunardoni sud za ratne zlo¢ine. Russell ipak navodi kako je Carol
Orlock ,,skovala“ termin ,,femicid“. U materijalima konferencije ne daje se definicija femicida, tek se
navodi kako se treba prepoznati ¢injenica da se mnogo ubojstava zapravo odnosi na ubojstvo zZene te
kako treba prepoznati spolnu politiku ubojstava koja seze u davnu proslost — od paljenja vjestica do
suvremenijih oblika koji obuhvacaju ubojstvo Zenske novorodencéadi, ubojstva Zena ,,iz Casti® i sl.
(Russdll i Van den Ven, 1990).

Po definiciji ponudenoj 1990. godine femicid oznacava ubostvo Zene od strane muskarca koje je
motivirano mrznjom, prijezirom, zadovljstvom ili osje¢ajem posjedovanja zene (Caputi i Russell,
1990), a nakon dvije godine je definiran kao mizogino ubojstvo Zene od strane muskarca (Radford i
Russell, 1992). Mizogini dodatak pripisuje se Kelly koja je time Zeljela naglasiti rodnu narav nasilja
prema Zenama i usmjeriti fokus na muskaréevu Zelju za moc¢i, dominacijom i kontrolom (Radford,
1992). Od 2001. godine femicid se pocinje razumijevati kao ubojstvo Zene zbog toga $to je Zena pri
¢emu se obuhvacaju svi oblici muskog seksizma, ukljucujuci osjecaj prava, zadovoljstvo i oCekivanje
poslusnosti pa se definicija odmice od prethodne koja se fokusirala na mizoginiju (Russell, 2001).
Russell (2001) smatra kako namjera za ubojstvo nije bitna, smrt Zene je femicid i u slu¢ajevima kada
nije postojala namjera ubojstva; ovakve slu¢ajeve (primjerice kada smrt nastupi zbog fizi¢kog nasilja)
ona naziva prikrivenim ubojstvima. U pregledima definicija femicida navodi se i ona koju je ponudio
Iranzo (2015) po kojoj je femicid ,,ubojstvo Zene zato Sto ju je neki muskarac ili muskarci, iako
povremeno i neke Zene koje prihvacaju muske vrijednosti, osudio na smrt navodeci bilo koje razloge,
motive ili uzroke, ali unato¢ tome stvarno i kona¢no zato $to on ili oni vjeruju da je ona prkosila (rijeci
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koje Cesto koriste su ,,prekrsila“ ili ,,povrijedila) patrijarhalni poredak (po njihovim rije¢ima ,,Casnog®
drustva) izvan onoga $to je njezin sudac (Cesto, ali ne uvijek ista osoba koja ju ubija) spreman tolerirati
bez odmazde.*

U istrazivackom smislu prisutna su dva definicijska pristupa, jedan u kojem se fokus stavlja na sva
ubojstva zena te drugi u kojem je fokus na intimnim partnerskim femicidima §to je problemati¢no iz
razloga svodenja femicida na dvije znacajke — rod i odnos izmedu pocinitelja i Zrtve (Dawson i
Carrigan, 2021). U okviru ovih pristupa postoje razlike u istrazivackim operacionalizacijama femicida
u smislu uklju€ivanja ubojstava zena od strane ¢lanova obitelji (oCevi i braca) i ukljuc¢ivanja ubojstava
7ena od strane Zena u istospolnim zajednicama te™, u okviru drugog pristupa, pitanje defininiranja
intimnog partenrstva (ukljucuje li povremene seksualne odnose, pocetak intimne veze i sl.)

Uz pojam femicida nerijetko se navodi i pojam feminicida koji je potrebno definirati. Grzyb i sur.
(2018) navode kako je meksicka antropologinja Marcela Lagarde, inspirirana radom Russell i Radford,
kreirala termin feminicid pocetkom 90-ih godina proslog stoljeca. Taj termin koristila je za opisivanje
i pruzanje teoretskog okvira za analizu dramaticnog porasta ekstremnog nasilja prema Zenama u
Meksiku tog vremena. Znacajan dio njene definicije odnosi se na ignoriranje problema od strane
drzave na naCin nepokretanja kaznenog postupka i kaZnjavanja pocCinitelja. Kasnije se i u
latinoameri¢kim drzavama koriste oba termina ¢ime se femicid/feminicid shvaca kao kriminal drzave
koji je toleriran od strane javnih institucija i sluzbenika, oblik rodno utemeljene diskriminacije i
osnova za medunarodnu odgovornost drzave zbog krsenja ljudskih prava (Grzyb i sur., 2018). Spinelli
(2011) navodi kako su i neke europske drzave (Spanjolska i Italija) prihvatile taj termin.

Osnovna ideja uvodenja femicida je bila odraz nastojanja feministickog pokreta da se politizira tema
nasilja muSkaraca prema Zenama, no vremenom se ta definicija mijenjala na nacin da ukljucuje bilo
koje ubojstvo Zene $to je dovelo do gubitka njene temeljne politiCke konotacije (Alvazzi del Frate,
2011).

Povjerenstvo za prevenciju kriminala i kazneno pravosude Ekonomskog i socijalnog vijeca
Ujedinjenih naroda (UN, 2013) 2013. godine je usvojilo tzv. Becku deklaraciju o femicidu u kojoj se
femicid definira kao ,,ubojstvo Zena i djevojaka zbog njihova roda, a koje moze imati mnoge oblike,
izmedu ostalih:

. ubojstvo Zena kao rezultat intimnog partnerskog nasilja;

. mucenje i mizogino ubijanje Zena,

. ubijanje Zzena i djevojaka u ime ,,Casti‘;

. ciljana ubijanja Zena i djevojaka u kontekstu oruzanih sukoba;

. ubijanja Zena povezana s mirazom,;

. ubijanje Zena i djevojaka zbog njihove seksualne orijentacije i rodnog identiteta;

. ubijanje aboridzinskih i domorodackih zena i djevojaka zbog njihova roda;

. ubijanje Zenske djece (infanticid) i rodno utemeljena ubojstvafetusa (feticid);

. usmréenja povezana s genitalnom mutilacijom;

10. optuzbe za vjestiCarenje i

11. drugi femicidi povezani s bandama, organiziranim kriminalom, preprodajom droge, trgovanjem
ljudima i oruzjem.

O 00 31N LN B~ Wi —

Na podru¢ju Europe osnovu na definiranje femicida (u kaznenopravnom smislu) daje Istanbulska
konvencija u kojoj se navodi kako je ,,nasilje prema Zenama oblik rodno utemeljenog nasilja koje se
¢ini prema Zeni zbog toga §to je zena“. Europski institut za rodnu ravnopravnost preuzeo je definiciju
iz Becke deklaracije te dodaje statisticku definiciju prema kojoj je femicid ,,ubojstvo zene od strane
intimnog partnera i smrt Zene koja je nastupila kao rezultat ponasanja koje je Stetno za Zene. Intimni
partner se shvaca kao bivsi ili trenutni supruznik ili partner, bez obzira na to dijele li isto

7 Russell (2001) sugerira koristenje termina ,,ubojstvo Zene od Zene* (eng. female-on-female murder) za ovakve
slucajeve.

116



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

kuéanstvo.“™. U okviru dodatnih napomena i informacija navodi se i kako je termin femicid naro¢ito
prihvacen u Latinskoj Americi kao koristan alat u odgovoru na alarmantnu eskalaciju ubojstava Zena i
dievojaka te kako je paralelno uveden pojam feminicida s ciljem oznacavanja nekaznjavanja i
institucionalnog nasilja, kao rezultata nedostatka odgovornosti i adekvatnog odgovora drzave u
slucajevima ovakvih ubojstava te kako se ovaj pojam koristi u kontekstu odgovornosti drzave.

Temeljem svega navedenog uocCava se kako ni nakon nekoliko desetljea ne postoji univerzano
prihvacena definicija femicida, ¢ak ni unutar feministickih krugova koji ih zagovaraju (Pasinato i
Avila, 2023) §to predstavlja temeljni problem koji se reflektira u svim drugim aktivnostima u
kontekstu suzbijanjai prevencije femicida

PRAVNE DEFINICIJE FEMICIDA

Nepostojanje univerzalno prihvacene definicije femicida i posljedino nedostatnih znanstvenih
spoznagja 0 problemu reflektira se i na nejednaka zakonska rjeSenja u razli¢itim drzavama. U tom
kontekstu vrijedno je navesti kako ni u drzavama Juzne Amerike (koje se u navode kao primjer dobre
prakse) ne postoje jednaka zakonska rjeSenja (Aebi i sur., 2021). U nekim drzavama postoje posebna
kaznena djela femicida (koja opet nisu nuzno definirana na isti nacin), dok se u drugim drzavama
ubojstvo zene (od strane muskarca) koje je rodno utemeljeno definira kao otegotna okolnost koja onda
podrazumijeva stroze kaznjavanje (Abei i sur., 2021). Detaljniji pregled razvoja kriminalizacije
femicida u Latinskoj Americi daju Pasinato i Avila (2023) koji kao najznacajniji impuls u razvoju
specificnih kriminalizacija femicida navode slu¢aj Gonzales i dr. vs Mexico (poznat kao slucaj ,,Polja
pamuka“) (2009) na Interamerickom sudu za ljudska prava u kojem je presudena odgovornost
Meksika za krSenje ljudskh prava u odnosu na nacin rjeSavanja nestanka i smrti Zena i djevojaka u
Cuidad Juarez-u. Slucaj se smatra primjerom strukturalnih uzroka diskriminacije i nasilja prema
Zenama.

Prve dvije drzave koje su kriminalizirale femicid u Latinskoj Americi su Kostarika i Gvatemala ¢ija su
zakonska rjesenja primjer razli¢itih pravnih koceptualizacija. Kostarika je femicid uvela 2007. godine i
ogranicila se samo na bra¢ne odnose te je 2021. godine prosirila pravnu definicija na intimne partnere,
odlu¢ila za §iru konceptualizaciju ukljuéujuéi privatne i javne odnose izmedu pocinitelja i zrtve. Cile i
Peru su prvo uveli inkriminacije koje se odnose samo na brac¢no nasilje, no kasnije su ih prosirili na
naéin ukljucivanja ne-intimnih femicida. Pasinato i Avila (2023) navode kako je u 13 godina 18
drzava u regiji kriminaliziralo femicid pri ¢emu jedino Kostarika i Dominikanska Republika imgu
definiciju koja se ograni¢ava na ubojstva u kontekstu intimnih odnosa. U odnosu na glavne kategorije
femicida u Latinskoj Americi, autori navode: intimni femicid (uobiajeno obuhvaca tri oblika:
ubojstvo od strane intimnog partnera, ¢lana obitelji i ¢lana kucanstva) i ne-intimni femicid (uzrok
ubojstva je povezan s uvjetima zena, rodnom diskriminacijom, nejednakim odnosom moci, odnosima
superiornosti ili zavisnosti 1 rizikom ili osjetljivoscu koja je povezana s rodom), no navode i uvodenje
navodenja (ili pomaganja u) na samoubojstvo kao paralelnog oblika rodnog ubojstva.

U europskim drzavama je Cipar (2022. godine) prvi uveo odredbu o femicidu u Zakon o sprjecavanju i
borbi protiv nasilja nad Zenama i rodnog nasilja te se njima povezanim pitanjima’’, nakon kojeg je
Malta (takoder 2022. godine) uvela femicid u svoj kazneni zakon”. Godinu dana kasnije (veljaca
2023. godine) §everna Makedonija je u svoj Kazneni zakon unijela izmjene i dopune kod kaznenog

™ https://eige.europa.eu/publications-resources/thesaurus/terms/1192 (2.5.2024.)

2 Clanak 10.a
https://www.olc.gov.cy/OLC/OLC.NSF/E05815D6C4BB3F3CC225887E003E0ADD/Sfile/The%20Prevention%20a
nd%20Combating%200f%20violence%20against%20women.pdf (11.5.2024.)

8 1. 211.A https://legislation.mt/eli/cap/9/eng/pdf (11.5.2024.)
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diela ubgjstva (¢l. 123) dodavanjem nove tocke (2-a) kod stavka 2 u kojoj se kao kvalifikatorna
okolnost navodi oduzimanje Zivota Zeni ili djevojci mladoj od 18 godina, u okviru rodno utemeljenog
nasilja™ (Ratkoceri, 2023). Posljednja drzava iz europskog prostora (osim Hrvatske) koja je napravila
zakonodavne izmjene u ovom podrucju je Belgija koja je u lipnju 2023. godine donijela Zakon o
prevenciji i borbi protiv femicida, rodno uvjetovanih ubojstava i nasilja”™, koji se naziva i Zakon o
zaustavljanju femicida (eng. ,.the Stop Femicide Law*), a koji nije kazneni zakon ve¢ predstavlja set
instrumenata za prevenciju i monitoring ovih kaznenih djela. Ovakav pristup smatra se jedinstvenim u
smislu njegove sveobuhvatnosti (European Commission, 2024). Ovim zakonom razlikuju se tri vrste
femicida: 1. intimni femicid (od strane partnera ili ¢lana obitelji u ime kulture, obicaja, vjere, tradicije,
iz tzv. Casti ili iz drugih razloga), 2. ne-intimni femicid (u kontekstu spolnog iskoristavanja i nasilja,
trgovanja ljudima ili u konktekstu kontinuuma nasilja povezanog s odnosnom nejednake mo¢i ili
zlouporabe ovlasti poc€initelja ili drugog rodnog konteksta) i 3. indirektni femicid (smrt Zene koja je
rezultat praksi Stetnih za Zene, npr. partnerskog ili obiteljskog nasilja, sakacenja zenskih spolnih
organa ili nasilja koje je pocinila tre¢a osoba)’.

Europski ingtitut za rodnu ravnopravnost (EIGE, 2023) napravio je analizu zakonskih odgovora na
femicid u drzavama Europske unije pregledom postojece literature i zakona, kao i analizom 109
intervjua provedenih sa stru¢njacima i zrtvama’’ u Njemackoj, Spanjolskoj, Portugalu i Rumunjskoj.
Autori analize navode sljedece argumente za uvodenje femicida kao posebnog kaznenog djela: 1.
povecanje vidljivosti femicida kao problema, 2. preveniranje femicida, 3. prepoznavanje izlozenosti
zene rodno utemeljenom nasilju, 4. preveniranje obiteljskog nasilja i 5. povecanje prijavljivanja
obiteljskog nasilja policiji. Takoder se navodi kako postoje dva zakonska odgovora na femicid u
europskim drzavama: onaj koji femicid prepoznaje kao oblik rodno uvjetovanog nasilja i ong koji
femicid tretira kao rodno neutralno ubojstvo. U nekim drzavama koje femicid tretiraju kao rodno
neutralno ubojstvo (primjerice Spanjolska, Francuska, Rumunjska i Portugal) rodna utemeljenost ili
rodna diskriminacija mogu biti smatrane kvalifikatornim okolnostima u slucajevima femicida.
Intervjuirani strucnjaci i zrtve smatraju kako su u prevenciji femicida klju¢ne rane intervencije u
slucajevima obiteljskog nasilja, precizne procjene rizika i upravljanje rizikom, kao i podrska i
zakonska zaStita od buduceg nasilja. Dodatno se kao znacajna isti¢e komunikacija stru¢njaka
kaznenopravnog sustava koja podrazumijeva dodatnu educiranost stru¢njaka o rodno utemeljenom
nasilju. Vajaipak naglastiti kako odredeni broj intervjuiranih stru¢njaka (30%) ne smatra potrebnim
uvodenje femicida kao posebnog kaznenog djela Sto autori publikacije ocjenjuju nedostatkom rodne
perspektive u razumijevanju femicida, odnosno pogresnom interpretacijom temeljnog principa rodne
ravnopravnosti te istiCu kako ,,ne prepoznaju da svi oblici nasilja, ukljucujuci femicid, nesrazmjerno
pogadaju Zene i stoga predstavljaju oblik diskriminacije na temelju spola“ (EIGE, 2023, str. 32). U
kontekstu preporuka za razvoj pravnih standarda u zastiti Zena od nasilja za drzave ¢lanice, autori
publikacije navode kako drzave Clanice trebaju osigurati prepoznavanje femicida kao ekstremnog
oblika rodno utemeljenog nasilja.

UVODENJE FEMICIDA U KAZNENI ZAKON REPUBLIKE HRVATSKE

U ozujku 2024. godine hrvatski je Kazneni zakon doZivio osme izmjene i dopune kojima se, prema
Nacrtu prijedloga zakona o izmjenama i dopunama Kaznenog zakona iz sije¢nja 2024. godine (Vlada

™ https.//www.sl vesni k.com.mk/I ssues/ 75a2a79bf50f 4420a995d414a3bb 73f 1. pdf

" https://www.ejustice.just.fgov.be/mopdf/2023/08/31 1.pdf#Page8 (11.5.2024.)

" https://www.ejustice.just.fgov.be/mopdf/2023/08/31 1.pdf#Page8 (11.5.2024.)

" Zrtve su definirane kao &lanovi obitelji ubijenih osoba, a u izvjes¢e su ukljuene perspektive zakonskih
zastupnika Zrtava, predstavnici nevladinih organizacija i bliski prijatelji Zrtava.

78 Zakon o izmjenamai dopunama K aznenog zakona, NN 36/24
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RH, 2024) predlaZze nastavak zakonodavnih aktivnosti u smjeru suzbijanja nasilja u obitelji i nasilja
nad Zenama te jacanja zatite zrtava predmetnih kaznenih djela, posebice kroz uvodenje definicije
rodno utemeljenog nasilja nad Zenama u ¢lanku 87. stavku 32. Kaznenog zakona, samostalnog
kaznenog djela teSkog ubojstva Zenske osobe u ¢lanku 111.a Kaznenog zakona, redefinirane
kvalifikatorne okolnosti iz ¢lanka 111. tocke 3. Kaznenog zakona (teskog ubojstva) i pooStravanje
zakonske kaznenopravne politike kaznjavanja kod kaznenog djela silovanja iz ¢lanka 153. stavka 1. i
2. Kaznenog zakona, teskog kaznenog djela protiv spolne slobode iz ¢lanka 154. stavka 1. Kaznenog
zakona, kaznenog djela spolne zlouporabe djeteta mladeg od 15 godina iz ¢lanka 158. stavka 5.
Kaznenog zakona i kaznenog djela spolne zlouporabe djeteta starijeg od 15 godina iz ¢lanka 159.
stavka 1. Kaznenog zakona.“. Osim Kaznenog zakona, donesene su i izmjene i dopune Zakona o
kaznenom postupku’ te Zakona o zastiti od nasilja u obitelji*’. Ove izmjene, prema rije¢ima premijera
Plenkovi¢a (A.S/HRT/HINA, 2023), predstavljaju ,.tre¢i krug mjera za suzbijanje nasilja nad zenama
kojima se uvode do sada najopseZnije, a mozda i najznacajnije promjene do sada te predstavljaju
»potvrdu i daljnji iskorak politike nulte tolerancije na nasilje®, a ,,u cilju unapredenja zakonodavnog
okvira zaStite od nasilja u obitelji i nasilja nad Zzenama* (Nacrt konacnog prijedloga zakona o
izmjenama i dopunama Kaznenog zakona od 29. veljace 2024. godine, str. 11).

Kao povod za uvodenje femicida kao samostalnog kaznenog djela, MarSavelski i Moslavac (2023)
navode GREVI0® izvjeice iz rujna 2023. godine u kojem se, u odnosu na analizu sluajeva femicida
u Hrvatskoj primjecuje odsustvo primjene dostupnih zakonodavnih mjera za zastitu Zena od nasilja te
generalna blagost kaznjavanja u sluéajevima nasilja nad zenama®. U odredenom dijelu medija se
uvodenje femicida takoder povezuje s utjecajem GREVIO-ai lijevih udruga (Peterlin, 2024).

U odnosu na ocekivanja od uvodenja femicida kao posebnog kaznenog djela u Hrvatskoj u javhom
diskursu u Hrvatskoj navodi se nekoliko klju¢nih argumenata: 1. prevencija nasilja nad Zenama (opca
prevencija femicida i slanje poruke o neprihvatljivosti nasilja nad zenama) (Kujundzi¢, 2024) i
njegova odvraéajuca funkcija®, 2. priznavanje i adresiranje socijalnog problema (izraZavanje politicke
volje potrebne za priznavanje i pravno rjesavanje socijalnog problema femicida) (Catipovi¢ i Kuger,
2024), 3. poboljsanje poloZaja Zrtava i svjedoka® (Catipovié i Kuder, 2024), 4. politicki motivi
(uvodenje femicida kao posebnog kaznenog djela moze biti motivirano i politickim razlozima, kao §to
su predstoje¢i parlamentarni i predsjednicki izbori) (Kujundzi¢, 2024). Ovaj posljednji argument
dovodi se u vezu sa tzv. ,karceralnim feminizmom*“® (eng. carceral feminism) koji se shva¢a kao
feministicka podrska punitivnim politikama u odnosu na seksualno i rodno utemeljeno nasilje koje
doprinos masovnom zatvaranju (Terwiel, 2020).

" zakon o izmjenamai dopunama Zakona o kaznenom postupku, NN 36/24.
8 7akon o izmjenamai dopunama Zakona o zatiti od nasilja u obitelji, NN 36/24
8 Grupa stru¢njaka Vije¢a Europe za djelovanje protiv nasilja nad Zenama i nasilja u obitelji

8 Sto potvrduje i analiza sludajeva teskog ubojstva ranije zlostavljanje bliske oobe koju su napravile Skori¢ i
Rittossa (2022), kao i analiza 10 presuda ubojstva i teSkog ubojstva Zena donesenih u 2022. godini koju su
napravili Marsavelski i Moslavac (2023).

8 Odvracajuéu funkciju je prezentirao premijer Plenkovi¢ u javnom nastupu: ,,Takve poostrene kazne smo uveli
upravo kako bismo odvracali potencijalne pocinitelje ovakvih kaznenih djela® (HINA, 5. travnja 2024.)

8 Osim izmjena vezanih uz uvodenje femicida, usvojene su i druge izmjene koje su usmjerena na poboljsanje
polozaja zrtava i svjedoka, kao i implementaciju odredbi |stanbulske konvencije.

% Ovaj termin prvi put je upotrijebila Elisabeth Bernstein (2007), feministi¢ka sociologinja, u radu Seksualne
politike novog abolicionizma kako bi opisala vrstu feminizma koji se zalaze za podrZavanje i povecanje kazni
zatvora u rjeSavanju feministickih i rodnih pitanja. Termin se odnosi na kritiku uvjerenja da ¢e stroze i duze
kazne zatvora pomoci u rjeSavanju ovih pitanja.
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Usvojene izmjene i dopune Kaznenog zakona definirgju femicid kao posebno kazneno djelo — ¢l
111.a. Tesko ubojstvo zenske osobe. U prvom stavku navodi se: ,,Tko pocini rodno utemeljeno
ubojstvo zenske osobe, kaznit ¢e se kaznom zatvora od najmanje deset godina ili kaznom dugotrajnog
zatvora®“, dok se u drugom stavku navodi: ,,Pri utvrdivanju kaznenog djela iz stavka 1. ovoga ¢lanka,
uzet ¢e se u obzir da je djelo pocinjeno prema bliskoj osobi, osobi koju je poc€initelj ve¢ ranije
zlostavljao, ranjivoj osobi, osobi koja se nalazi u odnosu podredenosti ili zavisnosti, ili je djelo
pocinjeno u okolnostima spolnog nasilja ili zbog odnosa koji Zene stavlja u neravnopravan polozaj ili
da postoje druge okolnosti koje upucuju da se radi o rodno utemeljenom nasilju®.

U obrazlozenju navedenih izmjena (Nacrt konacnog prijedloga zakona o izmjenama i dopunama
Kaznenog zakona od 29. veljace 2024. godine) u odnosu na uvodenje novog kaznenog djela Tesko
ubojstvo Zenske osobe navodi se temeljna analiza statistickih podataka Ministarstva pravosuda i
uprave o broju pravomoénih presuda za kazneno djelo stavka 3. kaznenog djela teSkog ubojstva (tesko
ubojstvo bliske osobe koju je pocinitelj ranije zlostavljao) u razdoblju od 2020. do 2023. godine, a u
odnosu na vrstu presude, spol zrtve i vrsti odnosa u slucajevima zenskih zrtava. Takoder se pojasnjava
kako je odredbu Istanbuske konvencije, prema kojoj postoji obveza drzava da sankcioniraju svaki ¢in
razumjeti u kontekstu ¢lanka 4. kojim se propisuje kako se posebne mjere koje su potrebne za
sprjecavanje i zastitu Zena od rodno utemeljenog nasilja ne bi smatralo diskriminacijom.

Osim uvodenja femicida kao posebnog kaznenog djela, u ovom kontekstu vazno je navesti i jo§ dvije
relevantne izmjene. Jedna se odnosi na dodavanje novog stavka (32) u ¢lanak 87. (Znacenje izraza)
kojim se u Kazneni zakon dodaje definicija rodno utemeljenog nasilja nad Zenama: ,,Rodno
utemeljeno nasilje nad Zenama oznacava nasilje usmjereno na zenu zbog toga $to je zena ili koje
nesrazmjeno pogada Zene. Takvo postupanje uzet ¢e se kao otegotna okolnost ako ovim zakonom nije
izri¢ito propisano teze kaznjavanje*. U obrazlozenju (Nacrt kona¢nog prijedloga zakona o izmjenama i
dopunama Kaznenog zakona od 29. veljace 2024. godine) se navodi kako se preuzima definicija iz
Istanbulske konvencije ,.kojem se rodno utemeljeno nasilje nad zenama definira kao nasilje koje je
usmjereno na zenu zbog toga §to je zena ili koje nerazmjerno pogada Zzene* dok se drugim dijelom
propisuje ,,kako se po€injenje rodno utemeljenog nasilja nad Zenama ima uzeti kao otegotna okolnost,
osim u slucajevima kada je Kaznenim zakonom propisano teze kaznjavanje*.

Druga izmjena napravljena je u kaznenom djelu teSkog ubojstva (¢l. 111) u kojem se stavak 3. koji je
glasio ,,tko ubije blisku osobu koju je ve¢ ranije zlostavljao® mijenja na nacin da glasi ,,tko ubije blisku
osobu ili osobu koju je ve¢ ranije zlostavljao“. U obrazloZenju (Nacrt konacnog prijedloga zakona o
izmjenama i dopunama Kaznenog zakona od 29. veljate 2024. godine) navodi se kako se ova
kvalifikatorna okolnost redefinira na nacin da je za ostvarenje ove okolnosti dovoljno da je ubojstvo
pocinjeno prema bliskoj osobi (definicija bliske osobe navedena je u stavku 9 ¢lanka 87. Kaznenog
zakona) ili prema bilo kojoj drugoj osobi koju je pocinitej ve¢ ranije zlostavljao te kako se, kao i do
sada, nece traziti da je poCinitelj osuden za ranije fizi¢ko ili psihi¢ko zlostavljanje.

Iz prikazanih izmjena i dopuna Kaznenog zakona razvidno je kako Hrvatska postgje jedna od svega
nekoliko europskih drzava koje femicid definiraju kao posebno kazneno djelo. Hrvatska definicija
spada u krug tzv. ,Sirokih“ definicija jer se ne ograni¢ava isklju¢ivo na obiteljsko ili intimno
partnersko nasilje, sto je vidljivo iz pojasnjenja iz stavka 2. ¢lanka 111.a. Osim same posebne
inkriminacije, Hrvatska i u definiranju izraza koristenih u Kaznenom zakonu (¢l. 87.), osim prethodno
postojeceg zlo¢ina iz mrznje koji je omogucavao stroze ubijanje Zene, uvodi pojam rodno utemeljenog
nasilja, a kazneno djelo TeSko ubojstvo (¢l. 111) ostaje na razini opéih kvalifikatornih okolnosti
ubojstva.

O nedovoljnoj promisljenosti pocetne formulacije femicida kao posebnog kaznenog djela u Hrvatskoj
svjedoci broj izmjena od pocetnog prijedloga do kona¢nog usvajanja. U inicijalnom prijedlogu koji je
Vlada Republike Hrvatske predstavila 13. rujna 2023. godine tesko ubojstvo Zenske osobe bilo je
definirano kao ubojstvo zenske osobe koju je pocinitelj ve¢ ranije zlostavljao, u definiciji kojaje bilau
tekstu na e-savjetovanju uvodi se kriterij bliske osobe, a briSe element prethodnog zlostavljanja, dok
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usvojena definicija uvodi pojam rodno utemeljenog ubojstva Zenske osobe, zajedno s pojasnjenjem.
Verzije definicije teSkog ubojstva zenske osobe prikazane se u Tablici 1.

Tablica 1. Kronoloski prikaz predlozenih i usvojene definicije femicida

izvor definicija

Vlada RH: Unaprjedenje Tesko ubojstvo zZenske osobe

sustava zastite zena od Tko ubije zensku osobu koju je ve¢ ranije zlostavljao, kaznit

nasilja, 13.09.2023.% ¢e se kaznom zatvora najmanje deset godina ili kaznom
sugotrajnog zatvora.

e-savjetovanje o Nacrtu Tesko ubojstvo bliske Zenske osobe

prijedloga zakona o o Tko ubije blisku zensku osobu, kaznit ¢e se kaznom zatvora

izmjenamai dopunama najmanje deset godinaili kaznom dugotrajnog zatvora

Kaznenog zakona, 22.9.-

22.10.2023.%

Zakon o izmjenamali Tesko ubojstvo Zenske osobe

dopunama Kaznenog (1) Tko pocini rodno utemeljeno ubojstvo Zenske osobe,

zakona, 25.3.2024.% kaznit ¢e se kaznom zatvora od najmanje deset godina ili

kaznom dugotrajnog zatvora.

(2) Pri utvrdivanju kaznenog djela iz stavka 1. ovoga ¢lanka
uzet ¢e se u obzir da je djelo pocinjeno prema bliskoj osobi,
osobi koju je pocinitelj ve¢ ranije zlostavljao, ranjivoj osobi,
osobi koja se nalazi u odnosu podredenosti ili zavisnosti, ili je
djelo pocinjeno u okolnostima spolnog nasilja ili zbog odnosa
koji zene stavlja u neravnopravan polozaj ili da postoje druge
okolnosti koje upu¢uju da se radi o rodno utemeljenom
nasilju.

Sudska praksa pokazat ¢e koliko je usvojeno rjeSenje uspjesno.

ANALIZA JAVNE RASPRAVE O UVODENJU FEMICIDA U HRVATSKOJ

Uvodenje femicida izazvalo je vrlo Zivu javnu raspravu koja se odvijala, kako u okviru E-savjetovanja
o Nacrtu prijedioga zakona o izmjenama i dopunama Kaznenog zakona®®, tako i u medijskom
prostorul.

U ovom radu (zbog ograni¢enog opsega rada) analizira se samo rasprava u okviru e-savjetovanja. U
odnosu na Siru medijsku raspravu, moze se tek konstatirati kako je ona vodena u rasponu od osobnog
prozivanja osoba koje su imale primjedbe na predloZenu inkriminaciju ispred relevantnih institucija
(Kovacevic¢, 2023) i koriStenju pojma ,,pravosudne ,,pobune* zbog kaznenog djela femicida“ (HINA,
2023) do shvacanja uvodenja femicida kao primjera ,,sprege Plenkoviceve vlade, Europske unije i

https://vlada.gov.hr/UserDocsl mages/Vijesti/2023/Rujan/13%20ruj na/Unaprj e%C4%91enj e%20sustava%s20za
9% C5%A 1tite%20%C5%B Eena%200d%20nasi|ja.pdf

8 https://esavjetovanja.gov.hr/ECon/MainScreen?entityl d=25186
% https://narodne-novine.nn.hr/clanci/sluzbeni/2024 03 36_570.html
% https.//esavjetovanja.gov.hr/ECon/MainScreen?entityl d=25186

% E-savjetovanje provedeno je u razdoblju od 22. rujna do 22. listopada 2023. godine.
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ekstremno lijevih udruga i ,,guranja feministickog narativa u zakonodavstvo™ (Peterlin 2024) te
premijerovog ,.kukavicjeg jaja“ (HINA, 2024), odnosno korisne politicke agende uoci parlamentarnih
izbora (Kujundzi¢, 2024).

Na tekst predlozenog novog kaznenog djela TeSko ubojstvo bliske zenske osobe upucena su 22
komentara ¢iji je sadrzaj ukratko prikazan u Tablici 2. Osim pojedinaca, u raspravi su sudjelovale
organizacije civilnog drustva koje pruzaju pomo¢ i podrsku Zenama Zrtvama nasilja, dok su se od
pravnih stru¢njaka u raspravu ukljucili suci kaznenog odjela Vrhovnog suda RH, Hrvatska odvjetnicka
komora te jedan profesor Pravnog fakulteta Sveucilista u Rijeci. Predlozena definicija je najcesce
definirana neprikladnom iz dvije glavne skupine razloga. Jedna skupina razloga odnosi se na misljenje
o neprihvatljosti zakonske definicije femicida iz razloga krSenja temeljnih principa jednakosti pred
zakonom i ravnopravnosti spolova pa tako zagovaratelji ovog misljenja navode protuustavnost ovog
rjeSenja te smatraju kako ¢e ovakvo rjeSenje ,dovesti i do prakti¢nih problema“. No, kako je
pojasnjavano ne prihvac¢anje ovakvih komentara, uvodenje ovakve formulacije ne smatra se
diskriminatornom, sukladno ¢lanku 4. Istanbulske konvencije prema kojem se posebne mjere koje su
potrebne za sprjeavanje i zastitu zena od rodno utemeljenog nasilja ne bi smatralo diskriminacijom u
smislu Konvencije. Druga skupina komentara odnosila se na uocavanje neprimjerenosti ograni¢avanja
ubojstva zenske osobe samo u slucaju bliskog odnosa s poc€initeljem, kao i na potrebe izmjena i drugih
¢lanaka Kaznenog zakona, primjerice kaznenog djela teSkog ubojstva (¢l. 111.), ali i dopune pojmova
koji se koriste u Kaznenom zakonu (¢l. 87.). Odredeni broj sudionika savjetovanja upozorava kako
nije svako ubojstvo Zene rodno uvjetovano i kako to treba biti jasno definirano, ukoliko se izmjenama i
dopunama Kaznenog zakona namjerava inkriminiati femicid onako kako je, najsire gledano, shvacen
na europskoj razini (rodno uvjetovano ubojsvo Zzene). Takoder, iz primjedbi Ureda pucke
pravobraniteljice, kao i odredenog broja organizacija civilnog drustva, razvidno je kako se ne inzistira
na uvodenju posebnog kaznenog djela, ve¢ na prepoznavanju postojanja rodno utemeljenih ubojstava
zena i njihovom stroZzem kaznjavanju od tzv. ,,obi¢nog® ubojstva. Neki sudionici sugeriraju kreiranje
posebnog zakona (vjerojatno po uzoru na belgijsko rjesenje) koje bi adresiralo nasilje nad Zenama.
Vazno je za istaknuti i da odredeni sudionici prepoznaju kako samo uvodenje posebnog kaznenog
djela, bez njegove ,,ispravne i ujednacene* primjene te dodatne edukacije stru¢njaka kaznenopravnog
sustava nece ,ostvariti niti znacajan preventivni ucinak, niti bolje razumijevanje nasilja prema
zenama“. Detaljnija analiza samih (u dijelovima identi¢nih) formulacija komentara od strane razlicitih
sudionika upucéuje na svojevrsno ,,udruzivanje* predstavnika opisanih dviju skupina u komentiranju
predlozenog Nacrta.

Tablica 2. SaZeti prikaz provedenog e-savjetovanja

Autor* Kratki sadrzaj komentara (odgovor: ,,- ,,nije prihvacen, ,,+* primljeno na znanje)
I\ Krsenje nacela jednakosti pred zakonom (-)
Ured pucke Ako bi se iSlo na uvodenje zasebnog kaznenog djela, predlaze se korekcija jer nije svako

pravabraniteljice | ubojstvo, tj. teSko ubojstvo Zenske osobe femicid i brisanje odredenja ,,bliske osobe* jer
bliskost nije nuZni uvjet za postojanje femicida. NaglaSava se znacaj ispravne i ujednacene
primjene zakonskih normi, kao i adekvatne edukacije onih koji ih primjenjuju. (+)

Domine Predlaze se uvodenje opée definicije femicida temeljene na Istanbulskoj konvenciji: ,,Tko
ubije zensku osobu zbog njezinog roda, kaznit ¢e se ...“, uz dodatna pojasnjenja nuzna za
razumijevanje pojma femicida. Prijedlog dopune ¢l. 87. dodavanjem pojmova roda, nasilja
nad Zenama, rodno utemeljenog nasilja i Zenska osoba. (+)

Zenska mreza Isto kao prethodno (+)
Hrvatske
M Nejasan razlog propisivanja stroze kazne u odnosu na temeljni oblik ubojstva (je 1i zivot

bliske zenske osobe vise vrijedan negoli zivot musSke osobe i Zivot ne-bliske Zenske
0sobe); neustavnost prijedioga (-)

Autonomna Prijedlog dopune ¢l. 87. definicijama iz Istanbulske konvencije (nasilje nad Zenama i
zenska kuca rodno utemeljeno nasilje nad Zenama); brisanje odredenja ,bliske* osobe; alternativno:
Zagreb posebno kazneno djelo ili novi oblik teskog ubojstva (+)

CES| Prijedlog koriStenja pojma femicid u naslovu kaznenog djela, jasno prepoznavanje

femicida kao rodno utemeljenog ubojstva zene (Prijedlog teksta: ,,Tko ubije Zensku osobu
zbog njezinog roda, kaznit ¢e se ...*); dopuna ¢l. 87. st. 21. (zlo€¢in iz mrznje) kategorijom
roda; promjena ¢l. 111. tocka 2. dodavanjem roda, brisanje ,,koju je ve¢ ranije zlostavljao*
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u ¢l 111. tocka 3.; dodavanje pojmova u ¢l. 87 (rod, nasilje nad Zenama, rodno utemeljeno
nasilje nad zenama i Zenska osoba); potreba donosSenja sveobuhvatnog Zakona o nasilju
nad Zenama i u obitelji u kojem bi se jedno od poglavlja bavilo femicidom. (+)

Hrvatska Postoje¢i zakonodavni okvir omogucéava kaznjavanje pocinitelja kaznenog djela teskog

odvjetnicka ubojstva bliske osobe koju je ve¢ ranije zlostavljao te ne postoje ustavnopravni,

komora konvencijskopravni te kaznenopravni razlozi za uvodenje novog posebnog oblika teskog
ubojstva (ravnopravnost spolova) (-)

B.aB-e. PredloZena definicija ne obuhvaéa sve oblike femicida (ne-bliske odnose); prijediog
dopune ¢l. 87. definicijom rodno utemeljenog nasilja uz odredbu da uvijek predstavlja
otegotnu okolnost i propisivanjem strozeg kaznjavanja (+)

SOS Rijeka Prijedlog koristenja termina femicid; korekcija definicije (,,Tko ubije Zensku osobu zbog

njezinog roda, kaznit ¢e se...); dopuna ¢l. 87. st. 21. (zlo€in iz mrZnje) kategorijom roda;
dodavanje pojmova u ¢l. 87 (rod, nasilje nad Zenama, rodno utemeljeno nasilje nad
zenama i zZenska osoba). Naglasavanje kako samo uvodenje posebnog kaznenog djela nece
biti sposobno ostvariti niti znac¢ajan preventivni ucinak, niti bolje razumijevanje nasilja
prema Zenama. (+)

Suci kaznenog

Obrazlozenje ne daje znanstveno-strucne razloge za uvodenje kaznenog djela teskog

odjelaVrhovnog | ubojstva zenske osobe; izgleda da je razlog politicke naravi; neprihvatljivost prijedloga s

sudaRH ustavnopravnog, konvencijskog i kaznenopravnog aspekta; rije¢ je o udvajanju propisa
koje ¢e dovesti i do praktiénh problema. (-)

KG Femicid nije svako ubojstvo bliske zenske osobe, nego rodno utemeljeno ubojstvo Zena i
djevojaka; femicid je rodno uvjetovan zloCin iz mrznje. I do sada se femicid mogao
podvesti pod ¢l. 111. st. 4 u svezi sa €l. 83. st.21. ()

FG Prijedlog brisanja predlozenog ¢lanka zbog spolne diskriminacije; zakonima i papirnatim
deklaracijama, bez stvarne ravnopravnosti u svakodnevnom zivotu neée se postiéi zacrtani
ciljevi. (-)

LB Uvodenje sveobuhvatnog ¢lanka o femicidu: Femicid: Kaznom zatvora od najmanje 10
godina ili kaznom dugotrajnog zatvora kaznit ¢e se tko ubije Zensku osobu: - zbog njenog
roda, - blisku osobu, - koju je ranije zlostavljao (ukljuc¢ujuéi psihi¢ko, fizicko, ekonomsko,
seksualno nasilje, oduzimanje slobode, prijetnje i uhodenje), - zbog uzrokovanja straha i
ponizenja kod onih koji se smatraju neprijateljima, - uslijed pocinjenja kaznenog djela
protiv spolne slobode, spolnog zlostavljanja i iskoriStavanja djece, - kao posljedicu
iskoriStavanja odnosa moc¢i nad Zenama, izraZzenih na osobnoj, ekonomskoj, seksualnoj,
vojnoj, politickoj ili institucionalnoj razini, - kao posljedicu Stetnih drustvenih i kulturnih
praksi (zlo¢in iz strasti, uskrata zdravstvene skrbi, sakacenje zenskih spolnih organa) (-)

LB U slucaju ne-sveobuhvatnog definiranja femicida, odustati od ¢l. 111.a i u postojeci ¢lanak
111. u tocki 2 dodati kategoriju roda iza dobi, u tocki 3. ili maknuti koju je vec¢ ranije
zlostavljao (tko ubije blisku osobu,) ili izmedu blisku osobu i koju je dodati ili tko ubije
(tko ubije blisku osobu ili osobu koju je ve¢ ranije ranije zlostavljao). (-)

LB Nespretno prepoznavanje femicida (samo ubojstvo bliskih Zenskih osoba, a ne ubojstva
zena kao rodno motiviranih ili kao posljedice rodne neravnopravnosti) (+)

IDI U ¢l. 111. to¢ki 3. brisati rijei ,,koju je veé ranije zlostavljao®. (+)

IDI Uvodenjem novog kaznenog djela Tesko ubojstvo bliske Zenske osobe krsi se
ravhopravnost spolova. (-)

Centar za PredloZeno rjeSenje protivno je naéelima jednakosti pred zakonom i ravnopravnosti

ekonomsko spolova. (-)

obrazovanje

Europska civilna | Pozdravljanje navedenih izmjena; drzava treba postaviti standarde koje ¢e promovirati

inicijativa kroz edukaciju i preodgoj gradana. (+)

Zagreb

MB Krsenje ustavnog nacela jednakosti pred zakonom i ravnopravnosti spolova. Ispravna
verzija: Tko ubije blisku osobu, kaznit ¢e se... (-)

MP Statisticki podaci (Eurostat) upucuju da je u razdoblju od 2015. do 2021. godine priblizno

tre¢ina zZrtava ubojstva s namjerom pocinjenog od strane bliske osobe bila muskog spola,
iz ¢ega proizlazi da bi se predlozenom izmjenom uzrokovalo znatnu diskriminaciju prema
spolu. Zeli li se posti¢i jednak u¢inak uz izbjegavanje diskriminacije, primjerenije je
ukloniti uvjet ranijeg zlostavljanja koji je propisan postoje¢im ¢l. 111. st. 3. i time
ubojstvo bliske osobe - bez obzira na spol Zrtve - tretirati kao teSko ubojstvo sa
zaprijeGenom najmanjom kaznom deset godina zatvora. (-)

* kod autora pojedinaca stavljeni suinicijali, a kod organizacija puni naziv organizacije
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ZAKLJUCAK

Cilj ovog rada odnosio se na prikaz razvoja hrvatske zakonske definicije femicida, od prvog
predstavljanja prijedloga do konacne, usvojene verzije. Uvodni pregled aktualnih definicijai pravnih
formulacija femicida, kao temeljnog okvira za razumijevanje teme, ukazuje na nepostojanje
univerzalno prihvacene definicije femicida §to znacajno utjece na mogucnost koherentnog odgovora
na ovg problem (u smislu politika i mjera za njegovo suzbijanje i prevenciju), kako na nacionanim,
tako i na medunarodnoj razini. Nepostojanje jedinstvenog razumijevanja femicida onemogucéava
pracenje problema, kao i iznalazenja razumijevanja, tj. teoretskih objasnjenja femicida i iznalaZenja
znacajnih korelata koji bi pomogli u osmisljavanju politika, strategija i intervencija u njegovu
suzbijanju i prevenciji. Moze se opravdano postaviti pitanje odgovornosti kriminologa za nepostojanje
znanstveno utemeljenog objasnjenja femicida $to onda, prema Aebi-u i sur. (2021) ostavlja prostor
uvodenja zakona koji su ¢eS¢e utemeljeni na ideologiji umjesto na znanstvenim spoznajama. Postojeca
politika utemeljena je na dominantno feministickom pristupu razumijevanja nasilja nad Zenama kao
isklju¢ivo rodno utemeljenog nasilja. Prikaz procesa uvodenja femicida kao posebnog kaznenog djela
u hrvatski kazneni zakon ostavlja dojam nedomi$ljenog pocetnog prijedloga (Sto je i razumljivo
obzirom na nepostojanje univerzalno prihvacene definicije) koji je dozivio znacajne izmjene do
finalno usvojenog rjesenja. Postojece analize sluc¢ajeva femicida ulavnom se odnose na sudske odluke
koje potvrduju misljenje GREVIO izvjes¢a o odsustvu primjene dostupnih zakonodavnim mjera za
zaStitu Zena od nasilja i generalne blagosti u kaznjavanju pocinitelja pa se namece pitanje predstavljaju
li uvedene izmjene i dopune kaznenog zakona u odnosu na rodno utemeljena ubojstva Zena zapravo
svojevrsno prisiljavanje” sudaca na stroze kaznjavanje pocinitelja, ali i pitanje predizbornog
»tempiranja“ izmjena i dopuna Kaznenog zakona. Tek ¢e sudska praksa pokazati koliko je usvojeno
rjeSenje ,,sretno“ rjeSenje i koliko doista predstavlja ,,daljnji iskorak politike nulte tolerancije na
nasilje* (Nacrt kona¢nog prijedloga zakona od 29. veljace 2024. godine, str. 11). Analiza komentaraiz
provedenog savjetovanja o Nacrtu prijedloga zakona o izmjenama i dopunama Kaznenog zakona
ukazuje na vrlo oprecna stajaliSta stru¢ne javnosti (bar onog dijela koji je sudjelovao u javnoj raspravi)
u odnosu na aktivisticku javnost. Zakljuéno se moze konstatirati kako se uvodenjem femicida u
kazneno zakonodavstvo Hrvatska svrstava u mali krug drzava koji femicid definira u kaznenom pravu.
Tesko je i nerazumno za océekivati kako ¢e samo postojanje nove zakonske norme rezultirati bilo
kakvim pozitivnim pomakom u suzbijanju i prevenciji femicida. Kazneni zakon predstavlja zadnju
instancu drustva u odgovoru na druStvene probleme pa se oslanjanje na preventivni potencijal
pojedinaénih inkriminacija i strogih kazni ne moze smatrati ,,mudrom®, a niti znanstveno utemeljenom
drustvenom reakcijom. Ovakav pristup daleko je od preporuka Odbora ministara Vije¢a Europe jos iz
davne 1996. godine prema kojima ,,kaznena politika mora biti koordinirana sa drugim politikama iz
razloga sto socijalne, ekonomske i druge mjere ¢esto imaju direktan utjecaj na kriminalitet i iz razloga
$to ucinkovita prevencija kriminaliteta zahtijeva stabilno okruzenje* (CoE, 1996).
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FEMICIDE: OVERVIEW AND EVALUATION OF THE CROATIAN LEGAL SOLUTION

Abstract: Femicide is the most severe form of gender-based violence. According to UNODC data, 137
women in the world are killed every day. The adoption of the Istanbul Convention (Council of Europe
Convention on Preventing and Combating Violence against Women and Domestic Violence) increased
social, political and public interest and increased awareness of femicide and consequently (in a
smaller number of European countries) resulted in the introduction of a special criminal offense in
criminal laws or passing special laws aimed at protecting victims and preventing femicide. Despite the
increased activist and scientific-professional interest in this problem, there is still no uniformly
accepted definition of femicide, which prevents the implementation of national and international
compar ative studies that could serve as a scientific basis in the development of policies, strategies and
activities aimed at combating and preventing this problem. In March 2024, Croatia adopted
amendments to the Criminal Code which, among other things, introduce the new criminal offense of
"aggravated murder of a female person”, which represents the criminal definition of femicide. Theaim
of this paper is to present the development of the Croatian legal definition of femicide, from the first
presentation of the proposal to the final version, as well as the alignment of the legal definition with
current definitions. An additional goal of the work refers to the analysis of the public debate on the
proposal to introduce femicide in Croatia, by analyzing the comments and responses to the comments
in the framework of the conducted e-counseling.

Key words: femicide, Croatia, Criminal Code
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K OORDINISANA BRIGA O ZAVISNICIMA OD ALKOHOLA KROZ IZRADU
NOVOG ZAKONA KOJI PRUZA MOGUCNOST ZA BOLJU
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Nera Zivliak-Radulovié, profesor,doktor medicinskih nauka,supspecijalista sudske psihijatrije
Klinika za psihijatriju, Univerzitetski Klinicki centar Republike Srpske™

Apstrakt: Reformski procesi u zdravstvenom sistemu Republike Srpske koji su poceli devedesetih
godina proslog vijeka stvorili sU napredniji i dostupniji sistem pruzanja usluga zastite mentalnog
zdravija. Na primarnom nivou zdravstvene zastite Centar za zastitu mentalnog zdravija je glavni
nosilac vanbolnicke njege i zastite i sveobuhvatnih promjena u mentalnom zdraviju u jedinicama
lokalne samouprave. Aktuelno, u Republici S'pskoj je registrovano 27 ovih Centara koji su dio
integralne sluzbe domova zdravija, sa dobrom geografskom raspodjelom. Odredeni broj lica sa
smetnjama u mentalnom zdravlju (zavisnika od alkohola i drugih psihoaktivnih supstanci)u procesu
lijecenja zahtijevaju tretmane u hospitalnim uslovima, (klinika, bolnice, zavod).U skladu sa usvojenim
pozitivnim reformskim rjeSenjima ocekivano je da se nakon sanacije i poboljsanja klinicke slike,
zapoceto bolnicko lijecenje nastavi u nadleznim Centrima, wuz ukljucenost i drugih partnera u
zajednici. Svi akteri ukljuceni u proces lijecenja zajedno treba da omoguce kontinuitet brige za lica sa
smetnjama u mentalnom zdraviju. Model zajednickog planiranja otpusta lica sa smetnjama u
mentalnom zdraviju iz bolnice, predstavija vazan korak u procesu osiguranja kontinuiteta brige o
mentalnom zdraviju u zajednici. Model je obaveza zdravstvenih ingtitucija prema Zakonu o zastiti
mentalnog zdravlja Republike Spske iz 2020 godine, ¢lan 42. Proces lijecenja zavisnika od alkohola
je oduvijek u sebi sadrzavao koordinisanu brigu kroz klubove lijecenih zavisnika od alkohola.U
klubovima se uvijek procjenjivalo kakav je napredak u lijecenju zavisnosti a porodice su bile
nezaobilazni dio u tretmanu. Klub lijecenih zavisnika od alkohola grada Banja Luka je zadnjih 17
godina dobar primjer koordinisane brige, intersektorskog i intrasektorskog povezivanja. UnoSenje
koordinisane brige i zajednickog planiranja otpusta u Zakon je samo potvrda velike uloge
Klubova. Odrzavanje apstinencije u lokalnoj zajednici kroz ucesée u grupi podrske je znacajan faktor
prevencije nasilja.

Kljuéne rijeci: reforma mentalnog zdravlja,Zakon,zavisnici od alkohola,koordinisana briga,klubovi
lijecenih zavisnika

Uvod

Reformski proces u zdravstvenom sistemu Republike Srpske koji su poceli devedesetih
godina proslog vijeka stvorili su napredniji i dostupniji sistem pruzanja usluga zastite mentalnog
zdravlja.Znacajan napredak u reformi je bilo kreiranje i usvgjanje Politike mentalnog zdravlja
(Sluzbeni glasnik Republike Srpske, br.112/05).Jedan od ciljeva u ovom dokumentu je bhila
reorganizacija postojee mreze zdravstvenih ustanova U pravcu razvijanja novih sluzbi za zastitu
mentalnog zdravlja u zgednici.Cilj reformskog procesa je bio izgraditi efektivne, djelotvorne i
kvalitetne sluzbe za zastitu mentalnog zdravlja, koje slijede potrebe korisnika i dostupne su §to ve¢em
broju ljudi, u kontekstu integrisanog sistema pruzanja usluga. Reforma zastite mentalnog zdravlja u
Republici Srpskoj podrazumjeva podrsku i korisnickim udruzenjima u zajednici, multidisciplinarni
pristup, timski rad i medusektorsku saradnju. Nakon usvajanja Politike mentalnog zdravlja kreirane su
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i Strategija razvoja mentalnog zdravlja u Republici Srpskoj za period od 2009-2015.godine(Vlada
Republike Srpske, 2009) a potom i za period 2020-2030. godine(Vlada Republike Srpske, 2020.)

Prvi Zakon o zastiti lica sa mentalnim poremecajima je donesen 2004. godine a drugi 2020.
godine i zove se Zakon o zastiti mentalnog zdravlja Republike Srpske( Sluzbeni glasnik Republike
Srpske broj 67/20 od 22.07.2020) koji je u velikoj mjeri uklopio u sebe sve ono $to je uradeno na
reformi mentalnog zdravlja. U Zakon su uklju¢ene promotivne aktivnosti, lijeCenje i rehabilitacija
pacijenata, razvoj ustanova za zaStitu mentalnog zdravlja.Poseban znacaj u ovom dokumentu je
usmjeren naintrai intersektorsku povezanost ingtitucija u potrebi koordinisane brige o pacijentu nakon
otpusta iz bolnice Kao vazan princip napomenuta je i neophodnost direktnog ukljucenja i uzimanja
aktivne uloge lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju u brizi o vlastitom zdravlju, njihovih ¢lanova
porodicalstaratelja, ili njima drugih bliskih osoba, kao i udruzenja koja okupljaju lica sa smetnjama u
mentalnom zdravlju. Koncept koordinisane brige sa planom brige i tretmana treba biti temeljni princip
rada svih sluzbi za zastitu mentalnog zdravlja, radi svoje sveobuhvatnosti i moguénosti evaluacije
postignuca, kao osnove za unapredenje i odrZzavanje kontinuiteta brige.

U skladu sa reformom mentalnog zdravlja navodimo trenutnu organizaciju ustanova za zastitu
mentalnog zdravlja ( primarni, sekundarni i tercijarni nivo)u Republici Srpskoj :

e Na primarnom nivou zastite mentalnog zdravlja postoje Centri za zaStitu mentalnog zdravlja
kao dio integralne sluzbe Domova zdravlja (ima ih 27).

¢ Na lokalnom nivou postoji 20-tak udruzenja koji se bave resocijalizacijom i rehabilitacijom
lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju izmedu ostalog tu su i klubovi lijecenih zavisnika od
akohola

e U okviru Opstih bolnica Foc¢a, Gradiska, Doboj, Prijedor i Trebinje postoje psihijatrijska
odjeljenja koja zbrinjavaju pacijente sa akutnom klinickom slikom.

e Kao samostalha ustanova postoji Psihijatrijska bolnica Sokolac koja zbrinjava osobe sa
akutnom problematikom ali i hronicno oboljela lica.

e Specijalna bolnica za hroni¢nu psihijatriju Modri¢a zbrinjava hroni¢no oboljela lica.

e Klinika za psihijatriju, Univerzitetskog klinickog centra Republike Srpske je visoko
deferencirana i referentna ustanova u Republici Srpskoj u kojoj se obavljaju dijagnosticke i
terapijske procedure zadjecu i odrasle sa razli¢itim mentalnim poremecajima i bolestima.

e Zavod za forenzicku psihijatriju Sokolac je ustanova koja obezbjeduje mjere obaveznog
psihijatrijskog lijeCenja i Cuvanja pacijenata iz Citave Bosne i Hercegovine.

Koordinisana brigai njena primjenau radu sa zavisnicima od psihoaktivnih supstanci

Koordinisana briga je oblik lijeCenja odnosno oblik medicinske prakse koji u odnosu na
tradicionalni pristup lijeCenju mentalnih poremecaja (bioloski i psiholoski pristup) paznju usmjeravai
na treCu ne manje vaznu komponentu socijalnog funkcionisanjaKoordinisana briga je saradnicki
pristup radu sa osobama koje su nadlezne sluzbe procjenile da su pod povecanim rizikom od relapsa,
da su sa multiplim potrebama, te da ih je teSko pridobiti ili su ve¢ dozivjele odbijanje sluzbi u
zgjednici. Onyett (1992) navodi da je koordinisana briga nacin krojenja pomoc¢i prema individualnim
potrebama osobe a putem isticanja odgovornosti za tretman i pruzanje usluga od jedne osobe iz tima
ili cijelog tima.

Nacela koordinisane brige su sve ono §to smo oduvijek radili i u kontinuitetu brige za nase
¢lanove iz Klubova, lijeCene zavisnike od alkohola a to je:
e stavljanje fokusa na njegove sposobnosti i vjestine,
e radnarastui promjeni te osobe,
e prisutnost terapijskog odnosa koji je izgraden na povjerenju,sigurnosti, nadi, optimizmu i
kontinuitetu brige,
e omogucéavanje kontinuteta brige kroz timski rad,
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e rad sa porodicom u zajednici u smislu osnazivanja porodice i razumjevanja problematike
njihovog ¢lana porodice,

e podsticanje osobe da se ukljuci u razliite aktivnosti slobodnog vremena,

e podsticanje aktivnosti kojima se rjeSava pravni status ovih osoba.

Podrskom kroz Klub na osnazivanju vlastitih resursa, radom na rastu i promjeni osobe,
odrzavanjem apstinencije i radom sa porodicom stru¢ni tim Kluba sprijeCava recidiv alkoholizma Sto
je uslov za odrzavanje dobrog zdravlja, dobrih odnosa u porodici i spreCavanje ponavljanja nasilja
uzrokovanog zavisnos¢u od supstance( Zivlak-Radulovi¢, 2018; Zivlak—Radulovi¢,Mitrovi¢,
Sinikovié, Mar&eta, 2010,2011,2012; Zivlak—Radulovié, Zori¢, Miskovié, Maglov,2006). Postoje
razli¢iti vidovi koordinisane brige u zajednici.Ovdje ¢emo navesti samo dva modela. Jedan od modela
koordinisane brige je svakako klaster model gdje se primjenjuje briga u grupi lica sa smetnjama u
mentalnom zdravlju. Na ovaj nadin se smanjuje socijalna izolacija, razvijaju socijalne i
komunikacijske vjeStine, osnazuje sposobnost uvida. Potrebno je voditi racuna o tome koga ukljuciti u
grupu a kome osigurati neki drugi model koordinisane brige, jer nisu sve osobe podobne za rad u
grupi. Drugi model je klinicki model koordinisane brige gdje je koordinator brige aktivno ukljucen u
sve aspekte lijeCenje i oporavka.Pored lijeCenja aktivno se sudjeluje u sljede¢im aktivnostima:
uspostavljanje kontakta u zajednici, procjena, planiranje, intervencije u okolini, rad sa porodicom,
saradnjai povezivanje sa drugim profesionalcima, direktan rad sa osobom kroz psihoterapijske metode
i vjestine, monitoring i krizne intervencije. Koordinator mora da bude svestrano edukovan kako bi na
adekvatan nacin provodio svoju ulogu. Oba ova modela sprovodi stru¢ni tim Kluba lije¢enih
alkoholicara grada Banja Luka koji je ujedno zaposlen i u bolnickom sektoru. Tim je prije svega
multidisicplinaran ( psihijatar,psiholog i socijani radnik) pa procjenjuje prema klaster modelu ko je za
grupni rad a ko za individualni rad. Drugi klini¢ki model je omoguéen povezano$éu ovog tima u
bolnickom sektoru sa ulogom koju ovaj tim ima i u Klubu.Kroz povezanost sa zajednicom ovgj tim
radi koordinisanu brigu kroz intervencije u okolini,sa porodicom, povezuje lice u procesu lijeCenja sa
drugim profesionalcima, savjetujeih u kriznim situacijamaitd.

Mosher (1992) navodi da uspostavljanje terapijskog odnosai planiranje intervencija za osobe sa
ozbiljnim mentalnim poremecéajima podrazumjeva:
¢ jednakopravnost u odnosu sa osobom,
fleksibilnost u reakcijama na njegove ili njene potrebe,
kontinuitet u odnosu sa osobom $to se nastavlja i van institucije,
centriranje na prakti¢ne Zivotne probleme,
pokazivanje i omogucéavanje puteva a ne rjeSavanje svih njegovih problema,
povjerenje u snage osobe i podsticaj samopomodi.

Procjena i upravljanje rizikom npr.od ponovnog recidiva bolesti i ponavljanja nasilja su
sastavni dio prakse u zastiti mentalnog zdravlja i sastavni dio pristupa koordinisane brige odnosno
plana za$tite. Od naroCitog su znacaja procjena rizika, dokumentovanje informacija o riziku,
komunikacija medu zainteresovanim stranama( npr. saradnja sa centrima za socijalni rad i centrima za
mentalno zdravlje), prilagodavanje odgovarajucih strategija upravljanja rizikom u zavisnosti od
procjene. Plan zastite za koji je odgovaran koordinator zastite (npr. socijalni radnik u bolnickom
sektoru) pruza idealno sredstvo za komunikaciju izmedu sluzbi. Procjena i menadzment rizika se
razmatraju na svakom sastanku na kojem se pravi ili revidira individualni plan zatite, $to ukljucuje
ulazne informacije ¢lanova multidisciplinarnog tima i osoblja iz drugih ukljuc¢enih sluzbi. Dodatna
revizija se obavlja ukoliko to okolnosti zahtjevaju npr. nakon ozbiljnog incidentai svih promjena koje
ulaze u plan zastite. Faktori rizika uticu na plan zastite. Procjena rizika treba biti dokumentovana u
odgovarajuéoj formi i distribuirana odgovarajué¢im akterima sa drugom dokumentacijom koordinisane
brige.Ona ukljucuje i procjenu upravljanja rizikom, plan u slu¢aju nepredvidenih okolnosti i krizni
plan (Laki¢,Popovi¢,Jovanovié,Hrelja Haseci¢,2013; Laki¢,Stjepanovi¢, Zrni¢, Mehmedi¢ Dzinli¢,
2013)

Intervencije u okruzenju su sastavni dio koordinisane brige i primjenjuju je svi ¢lanovi tima
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(zajedno sa korisnicima i ¢lanovima njihovih porodica). Pod  intervencijama u okruzenju
podrazumjevamo :

e povezivanjesaresursmau zgednici,
rad u partnerstvu sa porodicama,
razvoj, odrZavanja i Sirenje socijalne mreze lica,
rad u partnerstvu sa profesionalcima iz drugih sluzbi i organizacija,
zagovaranje od strane profesionalaca i lica sa mentalnim poremecajima,borba protiv stigme i
diskriminacije.
Profesionalci za mentalno zdravlje mogu pomo¢i na dva plana: pruzanjem adekvatnih i jasnih
informacija osobama iz prirodnog okruZenja osobe kao i njegovim osnazivanjem a takode i ¢lanova
njihove porodice da se nose sa barijerama. Moguce je pokrenuti incijative za razvoj resursa npr.
osnivanje udruzenja korisnika §to smo i uéinili kroz Klub lijecenih zavisnika od alkohola grada Banja
L uka tokom 2006 godine.* Clanove porodice zavisnika osnazujemo kroz psihoedukativne radionice a
i kroz sistemsku porodi¢nu psihoterapiju koju rade nasi psihoterapeuti.Klub je postao partner mnogim
udruzenjima sa kojima ima uzajamnu saradnju na podrucju prevencije ali i saradnje za pomoc¢ nasSim
korisnicima.Npr.tokom jednog projekta smo potpisali Memorandum o saradnji sa Centrom za socijalni
rad koji nam je slao osobe zavisnike od alkohola u proces lijecenja, nakon intervencija koje su imali na
terenu, kada je bilo u pitanju nasilje u porodici. Rapp (1998) je naglasio da je potrebno raditi ne samo
na razvoju snaga lica sa mentalnim poremecajima, ve¢ i snage sredine. Zajednica je izvor mentalnog
zdravlja i razli¢itih moguénosti koje mogu biti iskoriStene u procesu izrade i realizacije plana
koordinisane brige. Vazno je imati dovoljno prilika za izgradnju nagradujucih socijalnih i okupacionih
uloga.

Koordinisana briga i procjena rizika kroz izradu novog Zakona o zastiti mentalnog zdravlja u
2020. godini

U novom Zakonu o za$titi mentalnog zdravlja u Republici Srpskoj(Sluzbeni glasnik
Republike Srpske broj 67/20 od 22.07.2020) se navodi koordinisana briga kao sastavni dio procesa
lijecenja. U ¢lanu 24.se navodi:

e Sprovodenje medicinske intervencije za lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju obavlja
bolnica na odjeljenju psihijatrije, odnosno klinicki centar tj. klinika za psihijatriju i specijalna
bolnica.

e Sprovodenje medicinske intervencije za lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju u
zdravstvenim ustanovama iz stava 1. ovog ¢lana vrsi se kada je to jedini ili najbolji nacin da se
obezbijedi zastita mentalnog zdravlja lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju, a medicinske
intervencije podrazumijevau:
prijem,
zadrzavanje, odnosno smjestaj,
individualni tretman,
grupni tretman,
koordinisanu brigu,
zajedniCko planiranje otpusta,
otpust.

Koordinisana briga sprovodi se kod lica sa smetnjama u mentalnom zdravlju sa kompleksnim,
viSestrukim potrebama, koji su pod visokim rizikom i imaju dijagnostikovan mentalni poremecaj. Kod
ovih lica postgji potreba kreiranjaindividualnog plana oporavka u skladu sa procijenjenim potrebamai
rizicima, te efektivno koordinisanje usluga izmedu zdravstvenih ustanova kao i njihovih partnera u
drustvenoj sredini,sa ciljem realizovanja kontinuiteta brige, dugotrajnog oporavka i sprecavanja
ponovnog sprovodenja medicinske intervencije na hospitalnom tretmanu(Racetovi¢,Subotic-
Popovi¢,Latinovi¢, Sladojevié¢, Balaban, Zivlak-Radulovi¢ i sur.,2023).

2 www.kla-bl.com
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Koordinisana briga za zavisnike od alkohola se &esto sprovodi s obzirom na ucestalost
recidivizma i1 vrlo komplikovanu situaciju u svakom aspektu njihovog zivota od porodi¢nog,
profesionalnog, Sireg socijalnog itd. Dobru podlogu za koordinisanu brigu i pravljenje plana brige
imamo u Banja Luci s obzirom da smo napravili povezanost klini¢kog modela i klaster modela brige
S§to znaci dobru povezanost bolni¢kog (Klinika za psihijatriju) i vanbolnickog tretmana( Centar za
mentalno zdravlje, Klub lije¢enih alkoholiara grada Banja Luka).

Prikaz slucaja iz prakse koji je ukljucen u koordinisanu brigu

Radi se 0 osobi P.A. staroj 35 godina koja konzumira alkohol od 19 godine. U zadnjih 5
godina prisutni problemi u svim aspektima Zivota osobe ( razvod braka, konflikti sa suprugom oko
vidanja djece,nasilje u porodici, sukob na radnom mjestu zbog ¢ega je pokrenut disciplinski postupak)
uslijed razvijenog sindroma zavisnosti od alkohola. Prije zadnje hospitalizacije tri puta je bolnicki
tretiran da bi nakon izlaska iz bolnice ponovo doslo do recidiva. U toku zadnje hospitalizacije nakon
detoksikacije pacijenta napravili smo plan lijjecenja uz prijedlog za koordinisanu brigu. Pozvali smo
predstavnike lokalnih institucija za podrSku ( predstavnici Centra za mentalno zdravlje i Centra za
socijalni rad). Nakon otpusta iz bolnice i zajednickih aktivnosti na$ pacijent je uspio da rjesi probleme
na radnom mjestu uz ucesce socijalne sluzbe, regulisana su vidanja sa djecom uz poboljSanje odnosa i
komunikacije sa bivSom suprugom.Predstavnici Centra za mentalno zdravlje su nastavili rad kroz
psihoterapijsku individualnu podrsku i rad sa psihologom uz redovnu farmakoterapijsku kontrolu od
strane psihijatra. Nakon prijedloga od sluzbe Centra za mentalno zdravlje ukljuen je i u Klub
lijeenih zavisnika od alkohola, zbog podrske odrzavanju apstinencije u lokalnoj zajednici, jer su
procjenjenje potrebe za ovakvim vidom tretmana. Izmedu predstavnika ovih sluzbi je uspostavljena
intersektorska saradnja sa redovnim protokom informacija, radi potrebe brze intervencije u slucaju
recidiva. Koordinisana briga je dovela do uspostavljanja stabilne apstinencije i zadovoljstva ovog lica
u svim aspektima njegovog zivota, i do zadovoljstva porodice u€injenim kroz prevenciju nasilja u
porodici.

Zakljuéak

Modéd brige o zavisnicima od alkohola je oduvijek u sebi imao notu koordinisane brige kroz
postojanje klubova lijeCenih zavisnika od alkohola jer se uvijek pravio plan brige, davani su prijedlozi
za nastavak tretmana kroz grupe podrske, ogledne klubove itd. U klubovima se evaluiralo kakav je
napredak u lijeCenju zavisnosti a porodice su bile nezaobilazni dio tretmana. Zakon nas je obavezao
na ono $to smo i ranije radili ali sada uz nezaobilaznu saradnju predstavnika lokalne zajednice.Kroz
brojne primjere slucajeva iz nase prakse potvrden je znacaj multidisciplinarnog, timskog rada i
intersektorske saradnje kada su u pitanju mentalni poremecaji zavisnosti do alkohola ali i svih drugih
mentalnih poremecaja.Ono §to je znacaj modela koordinisane brige koja se nasla i u Zakonu je da je
obavezala sve aktere u lokalnoj zajednici na njeno postovanje. Koordinisana briga je dala siguran
okvir pracenja stanja osobe koja je u ¢estom riziku da se njeno stanje pogorsa nakon otpustanja sa
hospitalnog tretmana, $to moze dovesti do ponavljanja nasilja u porodici.SpreCavanjem pogorsanja
stanja, ranom intervencijom i ukoliko se stanje pogorSa, sigurno smo na dobrom putu prevencije
nasilja u porodici uzrokovanog zavisnos¢u od alkohola i drugim mentalnim poremecajima.
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COORDINATED CARE OF ALCOHOL ADDICTS THROUGH THE DRAFTING OF A NEW LAW
ENABLING BETTER PREVENTION OF VIOLENCE

Abstract: The reform processes within the healthcare system of the Republic of Srpska that began in the nineties
of the last century created a more advanced and accessible system of providing mental health care services. At
the primary level of health care, the Community Mental Health Center is the main provider of outpatient care
and protection providing also comprehensive changes in mental health within local self-government units.
Currently, 27 of these centers are registered in the Republic of Srpska, which are all part of the coordinated
service of health centers, having good geographical position in terms of spatial distribution. A certain number of
persons with mental health disorders (addicts to alcohol and other psychoactive substances) in the process of
treatment require treatment in hospital conditions (clinic, hospital, institute). In accordance with the adopted
positive reform solutions, it is expected that after rehabilitation and improvement of the clinical picture, the
initiated hospital treatment will continue throughout competent Centers, with the involvement of other
community partners. All participants involved in the treatment process tegether should enable continuity of care
for persons with mental health disorders. The model of joint planning for the discharge of persons with mental
health disorders from the hospital is an important step in the process of ensuring the continuity of mental health
care in the community. The model is obligatory for health institutions according to the Law on Mental Health
Protection of the Republic of Srpska from 2020, Article 42. The process of treating alcohol addicts has always
included coordinated care through clubs of treated alcohol addicts. In the clubs, the progress of the addiction
treatment was continuously assessed, and families were an indispensable part of the treatment. For the past 17
years, the Club of treated alcohol addicts in Banja Luka has been a good example of coordinated care building
both intersectoral and intrasectoral connections. The inclusion of coordinated care and joint discharge planning
in the Law is only a confirmation of the great role of the clubs. Maintaining abstinence in the local community
through participation in a support group is a significant factor in the prevention of violence.

Keywords. mental health reform, Law, alcohol addicts, coordinated care, clubs of treated addicts
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Abstract: Bullying is a form of relationship occurring between students in primary school. It is defined
as intentional and repeated use of aggressive behaviours, through which the perpetrator exploits an
imbalance of power to inflict pain, fear, and anxiety upon the victim. Family, primary school
personnel, and peers play an important role in bullying prevention.The aim of the study was to obtain
the ratings from teachers, students, and parents regarding the frequency of bullying in primary
schools. The 117 survey respondents represented teachers, students, and parents of students attending
the last triad of primary school. The data were collected using the online questionnaire “Bulling in
primary school—a challenge for modern society”. The results indicate that bullying is a common
phenomenon in the everyday life of students. It was established that pupils rated the frequency of
bullying higher than parents and teachers. Differences in frequency ratings emerged between
respondents for the different forms of bullying, as students provided significantly higher ratings of
cyberbullying frequency than parents and teachers.

Keywords: bullying, primary school, parents, students, teachers

Introduction

Primary school students spend a significant portion of their time in the school environment, forming
various relationships with the individuals they encounter. These relationships include friendships,
social acceptance or rejection by the peer group, and peer victimisation (Ladd et al., 2012). Peer
victimisation refers to a relationship in which individuals repeatedly perpetrate violence against
specific students, exploiting the victim’s perceived inability to protect themselves or stop the violence.

The pioneer of the scientific study of bullying is Dan Olweus (1995), who began the research in this
area after the suicide of three teenagers subjected to bullying. Bullying is also present in contemporary
society, and the pervasiveness of cyberbullying has been reported by international organizations
(World Economic Forum, 2020; OECD, 2017), recognising it as a global societal risk.
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Bullying is a relationship in which negative aggressive behaviours occur intentionally and repeatedly
over a period of time. Bullying involves a conscious and deliberate decision by an individua to
perpetrate violence with the intention of inflicting pain, fear, or distress on the victim (Olweus, 1995).
There is an imbalance of power or strength between the perpetrator of bullying and the victim, which
may be visible (physical advantage) or invisible (psychological dominance). The imbalance of power
as a feature of bullying is also underscored by Rigby (2007). Bullying is a relationship in which the
perpetrator consciously and repeatedly engages in different aggressive actions with the purpose of
inflicting discomfort, pain and distress upon the victim. Various aggressive acts that constitute bullying
have been classified by different experts (Cheng et a., 2011; Olweus, 1995; Rigby, 2007;
Macanovi¢ & Petrovié, 2015; Stojanovi¢ & Macanovié, 2022) according to the scope of their research.
Independently, bullying is classified into: physical bullying (which includes pushing, hitting, kicking),
verbal bullying (for example insulting, name calling), relational bullying (such as exclusion from a
group) and cyberbullying, encompassing all aggressive behaviours that occur among peers online.
Hence, it is a relationship between the individua perpetrating bullying and the individual who is
subject to it. Bullying occurs in environments where peers and adults are present, who, by witnessing
the aggressive behaviour, become bystanders. Bystanders compose a heterogeneous group of
individuals with a wide range of beliefs, values, (life) experiences, and societal positions; as a result,
their reactions to bullying vary. Thus, in accordance with their response, bystanders can be categorised
into several types. In general, bystanders witnessing bullying are classified as: reinforcers (supporters),
outsiders (onlookers), and defenders (Pecjak & Pirc, 2017). Bullying €licits different bystanders’
reactions. Depending on their response, bystanders fall into the category of active or passive
reinforcers of bullying and active or passive defenders of victims (Salmivalli et al., 1996, as cited in
Jenkins & Nickreson, 2016; Samivalli, 1999, as cited in Thornberg, et al., 2017; Demaray et d.,
Malecki et ., 2021).

Bullying is not only an issue of primary schools, but a problem of society as a whole. This is
illustrated by the ripple effect model, which is based on the assumption that bullying affects everyone
in the environment (Sullivan, 2011). The environments that most significantly impact an individua
student are the family, the peer group, and the primary school. Given the substantial influence of peers
within these environments (Haataja et a., 2014; Horton, 2016; Herkama& Samivali, 2016;
Klemenci¢ et al., 2016; Maunder & Crafter, 2018; Olweus, 1995; Paliti, 2014; Sullivan, 2011;
Lepi¢nik Vodopivec & Sindi¢, 2022), bullying prevention programmes place a strong emphasis on the
role of these contexts. This fact is also highlighted by the construct of the bioecological theory of
human development (Bronfenbrenner, 1981; Ljubeti¢, 2014), which subdivides the environment into
several concentric systems comprising the microsystem, the mesosystem, the exosystem, the
macrosystem, and the chronosystem. The primary distinction between these systems lies in the degree
of their (in)direct influence on an individual within a social context. The systems exerting a more
direct and substantial influence on the student are situated closer to the centre (i.e. the student) of this
concentric model.

The family, peer group (friends), and primary school personnel are the key figures in the socia
environments where the student is most involved and forms various types of relationships. Although
these environments impact the student directly, it isimportant to also consider the indirect influence of
social environments that affect them: parents’ workplaces and work environments, media influence,
societal values and beliefs, executive and judicial branches of society. The family ensures an
individual’s first contact with society, which they become part of upon birth. The family, as a social
environment, represents the setting in which individuals spend most of their time. Typically, family
members develop strong emotional bonds. In relation to bullying, it has been observed that the
majority of parents are not aware of their child’s experience with this type of violence. Most parents
learn about bullying only after talking with their child, prompted by noticeable changes in their
behaviour (Harcout, et al., 2015). The finding that students are more likely to report peer violence to
parents than to teachers (Fekkes, Pijpers, and Verloove-Vanhorick, 2005) highlights the importance of
effective parent-teacher collaboration, as argued by Espelage and Swearer (2009), Sullivan (2011),
and Olweus (1995).
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According to Posni¢ and Kosir (2016), teachers have an important role in preventing bullying,
observing further that teachers’ ratings of bullying frequency can be biased, as bullying tends to occur
when the teacher is not present at the location. Teachers more often perceive verbal bullying than
physical and relational bullying.

Similarly as teachers, students more commonly perceive verbal bullying (Pe¢jak and Pirc, 2014,
Posni¢ and Kogir, 2016) and are less likely to perceive cyberbullying. Despite the variability in
students’ ratings regarding the frequency of bullying, these results nevertheless indicate that students
experience bullying up to afew times a month or more frequently (Fekkes et a., 2005; OECD, 2017).

M ethodology

Bullying, one of the challenges of modern societies, is associated with various negative consegquences
experienced by all individuals directly involved in it in a specific environment, as confirmed by
Sullivan (2011).

The bioecological theory of development (Bronfenbrenner, 1981) argues that individuals coming from
different socia backgrounds (in)directly influence students to varying degrees. Individuals in social
environments who exert the strongest direct influence on students are individuals from the
environments in which students are actively involved and spend most of their time. These individuals
are: family members, primary school students and personnel as well as peers/friends.

The purpose of the study was to investigate the perceptions of pupils, teachers, and parents regarding
the frequency of bullying, and to compare the respective ratings of these three groups.

Based on the research objective, the following research hypothesis was formul ated:

H: Students rate the frequency of bullying higher than parents and teachers.

The research was based on the descriptive and causal-non-experimental method employed in
pedagogical research.

The sample included 117 respondents, i.e. 43 teachers (36.8%), 38 students (32.5%) and 36 parents of
students (30.8%) from two Slovene primary schools.

Table 1: Sample structure

Respondents f %
Teachers 43 36.8
Last triad students 38 325
Parents of the last triad students 36 30.8
Total 117 100.0

Note: f — frequency, % — percentage

Table 1 shows that the sample is balanced, with included groups distributed in approximately equal
proportions.

Data was collected using a segment of the questionnaire Bullying in primary school—a challenge for
modern society, which was developed based on existing questionnaires on bullying (Cheng et al.,
2011, as cited in Pejak, 2014; Rigby & Johnson, 2016; Rigby & Slee, 1993; Parada, 2006, as cited in
Pecjak, 2014; Yoon & Kerber, 2003, as cited in Pe¢jak, 2014) and the analysis of relevant/scientific
literature (Olweus, 1995; Rigby, 2002; Rigby, 2007; Samivalli, 2010; Sullivan, 2011). The
guestionnaire was designed to gather demographic data and general data on the understanding of the
concept of bullying from the perspectives of teachers, students, and parents. It also aimed to collect the
respondents’ ratings of the frequency of specific aggressive behaviours classified as bullying, ratings
of the frequency of specific bullying forms (verbal, physical, relational, and cyberbullying) as well as
the perceived frequency of bullying in primary schools.
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The reliability of the questionnaire was tested by Cronbach’s alpha coefficient, which indicates the
adequate reliability (o =0.929) of the questionnaire Bulling in primary school—a challenge for
modern society. The collected data were transferred from the web application 1ka to the statistical
program for data processing SPSS 25.0. The Kolmogorov—Smirnov test indicated a non-normal
distribution of variables; therefore, an appropriate non-parametric test was applied during the data
processing step.

Results and inter pretation

Table 2: Freguency of bullying in primary school: perception of all respondents combined

f %
Never 19 16.2
Once or twice 40 34.2
Occasiondly (once or twice a month) 27 231
Often (more than once a month) 15 12.8
Total 101 86.3
Missing data 16 13.7
Total 117 100.0

Note: f — frequency, f% — percentage

Table 2 shows that the largest share of respondents estimated that bullying had occurred once or twice
(34.2%). The second most common answer was that bullying occurred occasionally (23.1%). A total of
19 (16.2%) respondents rated that bullying had not occurred, while 16 respondents (13.7%) did not
provide an answer to this question.

Teachers Students Parents

f f% f f% f f%
Never 0 0.0 5 15.2 14 50.0
Once or twice 19 47.5 13 39.4 8 28.6
Occasiondly (once or 14 35.0 8 24.2 5 17.9
twice a month)
Often (more than once a 7 175 7 21.2 1 3.6
month)
Total 40 100.0 33 100.0 28 100.0
x2 test results ¥2 = 29.139; g = 6; 2p = 0.000

Table 3: Frequency of bullying in primary school: perceptions of teachers, students, and parents
Note: f — frequency; f% — percentage; x2 — chi-square test

The result of the 4 test shows statistically significant differences between teachers, students and
parents (x°=29.139; g=6; 2p=0.000) regarding the rating of bullying frequency in primary
school. Teachers (35.0%) and students (39.4%) most often rated that in the surveyed primary schools
bullying had occurred once or twice, whereas half of the parents (50%) answered that there had been
no cases of bullying. The lowest was the proportion of teachers (0.0%) and students (15.2%) who rated
that bullying had never occurred. Cramér’s V indicates a medium-strong correlation between the group
answering the questionnaire and the rating of the bullying frequency (V =0.380; p = 0.000), which
means that teachers were more likely to answer that bullying had occurred once or twice, while haf of
the parents rated that bullying had not occurred. Parents’ rating that bullying did not occur is not
surprising, as previous research has aready demonstrated that parents often do not perceive the
occurrence of bullying in primary schools. The most relevant information on bullying was provided by
students, as bullying occurs when the teacher or other adults are not present at the location, which was
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also established by Posni¢ and Kosir (2016). Respondents rated that the most common behaviour
consisted of a student uttering a profanity directed at another student (X = 1.83), followed by students
calling another student derogatory nicknames (X = 1.55), and a student hitting someone. (X = 1.27).
Moreover, according to the attributed ratings, the least frequent occurrences were witnessing a student
presenting themselves online as another student (X = 0.36) and a student noticing online that another
student posted inappropriate photographs of a peer without their consent (X = 0.57).

Table 4: Differencesin the frequency ratings of particular aggressive behaviours attributed by teachers,
students, and parents (Kruskal-Wallis test)

Aggressive behaviour Respondents N R H p
A group of students excluded a student Teachers 40 54.10 12.155 0.002
from a common activity. Students 32 55.23
Parents 25 32.86
| noticed online that another student Teachers 40 41.93 10.211 0.006
posted inappropriate photographs of a gy ,dents 32 59.80
peer without their consent. Parents 25 46.50
Students were caling a student Teachers 40 50.64 7.224 0.027
derogatory nicknames. Students 32 56.19
Parents 25 36.58
A student pushed another student on the Teachers 40 53.44 7.209 0.027
ground. Students 32 53.16
Parents 25 36.58
A student tripped another student. Teachers 40 55.94 9.584 0.008
Students 32 51.16
Parents 25 35.14
A group of students spread false Teachers 40 44.10 3.345 0.188
rumours about a student. Students 32 55.66
Parents 25 48.32
A student falsely presented themselves Teachers 40 44.35 12.506 0.002
online as another student. Students 32 59.67
Parents 25 42.78
A student hit someone. Teachers 40 50.69 6.369 0.041
Students 32 55.45
Parents 25 38.04
A student uttered a profanity directed at Teachers 40 45.69 7.558 0.023
another student. Students 32 59.38
Parents 25 41.02
A student criticised someone online. Teachers 40 39.86 13.547 0.001
Students 32 62.31
Parents 25 46.58
A student used gossip, which resulted in  Teachers 40 48.99 1.667 0.435
a peer being excluded from a group of gt ,dents 32 52.89
students. Parents o5 44.04

Note: N — sample size; R — mean rank; H — Kruskal-Wallis test; p-value — significance
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The results of the Kruskal-Wallis test show no statistically significant differences among teachers,
students, and parents for the following aggressive behaviours: a group of students spreading false
rumours about another student (H = 3.345; p = 0.188) and a student using gossip, which resulted in a
peer being excluded from a group of students (H = 1.667; p = 0.435). Based on the mean rank, both of
these behaviours were attributed the highest frequency ratings by students.

The results of the Kruskal-Wallis test show statistically significant differences between the frequency
ratings of aggressive behaviours assigned by teachers, students, and parents for the following
categories. a group of students excluding a student from a common activity (H = 12.155; p = 0.002); a
student noticing online that another student posted inappropriate photographs of a peer without their
consent (H = 10.211; p = 0.006); a student being called derogatory nicknames (H = 7.224; p = 0.027);
a student pushing another student on the ground (H =7.209; p = 0.027); a student tripping another
student (H =9.584; p=0.008); a student falsely presenting themselves online as another student
(H=12.506; p=0.002); a student hitting someone (H =6.369; p=0.041); a student uttering a
profanity directed at another student (H = 7.558; p=0.023); a student criticising someone online
(H =13.547; p=0.001).

As indicated by the mean rank, students most frequently witnessed another student posting
inappropriate photographs of a peer without their consent (teachers: R = 41.93; students. R = 59.80;
parents. R = 46,50); a student falsely presenting themselves online as another student (teachers: R =
44,35; students: R = 59.67; parents. R = 42,78); a student uttering a profanity directed at another
student (teachers. R =45,69; students. R =59.38; parents. R=41,02); and a student criticising
someone online (teachers. R = 39.86; students: R = 62.31; parents: R = 46.58).

Mean rank indicates that parents’ ratings were the lowest for the aggressive behaviours comprising a
group of students excluding a student from a common activity (teachers. R =54.10; students:
R =55.23; parents. R =32.86); a student being called derogatory nicknames (teachers: R = 50.64;
students: R =56.19; parents: R = 36.58); a student pushing another student on the ground (teachers:
R =53.44; students: R =53.16; parents: R = 36,58); a student tripping another student (teachers:
R =55.94; dudents: R=51.16; parents. R=35,14); and a student hitting someone (teachers:
R =50.69; students: R = 55.45; parents: R = 38.04).

Students’ ratings exhibit the highest mean rank for all of the investigated aggressive behaviours
categorised as bullying. The findings indicate that students most accurately reported the frequency of
bullying. The ratings from parents and teachers are biased, as research has shown that bullying is less
likely to occur in the presence of parents or teachers, which was also argued by Posni¢ and Kosir
(2016).

Table 5: Descriptive statistics for verbal, physical, and relational bullying, and cyberbullying

N X SD Min Max Mo
Verba bullying 93 1.78 1.04 0 3 13
Physical bullying 93 1.23 0.90 0 3 1
Relational 93 122 1.05 0 3 1
bullying
Cyberbullying 93 0.75 1.04 0 3 0

Note: N — sample size; X — mean rank; SD — standard deviation; Min — minimum; Max — maximum;
Mo — modus
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Table 5 presents descriptive statistics for each form of bullying. The respondents rated verbal bullying
as the most common (X = 1.78), followed by physical (X =1.23) and relationa (X = 1.22) bullying.
Cyberbullying was rated as having the lowest prevalence (X = 0.75).

Table 6: Differences in frequency ratings of verbal, physical and relational bullying, and cyberbullying
among the respondents’ groups (Kruskal-Wallis test)

N R H

Form of bullying Respondents p
Teachers 38 46.75

X/erBt;a' bullying o dents 31 5273 3315 0191
Parents 24 40.00
Teachers 38 50.29

Eﬂh’ji‘fg' (pg)  Students 31 46.98 1.742 0.419
Parents 24 41.81
Teachers 38 47.03

Ej@tiiﬁ’g‘?'RB) Students 31 5248  3.233 0.199
Parents 24 30.88
Teachers 38 42.29

ZC%berb“”yi”g Students 31 56.03 6.563 0.038
Parents 24 42.79

N — sample size; R — mean rank; H — Kruskal-Wallis test; p-value

The Kruska-Wallis test for establishing differences between groups of respondents indicates
statistically significant differences between groups in relation to cyberbullying (H = 6.563; p = 0.038).
Conversaly, no statigtically significant differences were detected for verba (H = 3.315; p=0.191),
physical (H = 1.742; p = 0.419) and relational (H = 3.233; p = 0.199) bullying.

Based on the mean rank, the ratings assigned by the group of students for verbal (R = 52.73), physica
(R =46.98) and relationa (R =52.48) bullying, as well as cyberbullying (R = 56.03) are higher than
teachers’ ratings (VB: R = 46.75; PB: R = 50.29; RB: R = 47.03; CB: R =42.29) and parents’ ratings
(VB: R =40.00; PB: R = 41.81; RB: R = 39.88; CB: R =42.79). A study by Posni¢ and Kosir (2016)
highlights the importance of recognising differences in bullying frequency ratings provided by
students, parents, and teachers. The authors argue that teachers may assign a biased rating of bullying
frequency as violence often occurs outside their presence.

This confirms the hypothesis.

Conclusions

Bullying is a phenomenon occurring in contemporary society. It would be wrong to assume that
bullying is not present in primary schools, as also acknowledged by Sullivan (2011). The study
focused on estimating the frequency of bullying and assessing the role of particular groups present in
the environment in preventing its occurrence.

Based on the results deriving from the frequency ratings of behaviours classified as bullying, it was
found that bullying is a phenomenon that is prevalent in our societal context. Furthermore, it emerged
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that when rating the frequency of bullying and various aggressive behaviours constituting bullying,
students perceived bullying as more prevalent than parents and teachers. As argued by Posni¢ and
Kosir (2016), these results could be attributable to the fact that students are more likely to be present at
the location where bullying occurs than teachers and parents.

The difference in the frequency ratings for each form of bullying was prominent for the category of
cyberbullying as students rated its occurrence higher than teachers and parents. This result is not
surprising, given the students’ perceptions of cyberbullying and their higher ratings of the frequency of
aggressive behaviours that fall into this category of bullying.

The findings, which provide insightsinto bullying, demonstrate that this issue is present in the selected
primary schools. The findings are useful not only for teachers, school guidance services, and school
administration but also for students and their parents; they provide a foundation for planning and
taking action in cases of bullying as well as for adopting preventive measures by schools aimed at
reducing bullying. At the same time, it is necessary to point out to the limitations influencing the
research and the interpretation of its results, for example: small sample, providing socialy acceptable
answers despite ensured anonymity. It would be interesting to investigate in more detail the role of
teachers in recognising bullying and taking action in case it occurs.

This research paper was produced as part of doctora studies.
The research work was supported by the Slovenian Research Agency [P5-0444].
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UCESTALOST VRSNJACKOG NASILJA U OSNOVNOJ SKOLI - RAZLICITE PERSPEKTIVE

Prof. dr Jurka Lepicnik Vodopivec
Pedagoski fakultet, Univerzitet Primorska
Kopar, Slovenija

Mag. prof. inkluz. ped BlaZ Tersek,
Osnovna Skola Glazija
Cdlje, Slovenija

Prof. dr Aleksandra Sindi¢
Filozofski fakultet, Univerzitet u Banjoj Luci,
Banja Luka, BiH

Apstrakt: Visnjacko nasilje je odnos koji se javlja medu ucenicima osnovne Skole. DefiniSe se kao
namjerno ponavljajuce agresivno ponasanje, gdje nasilnik iskoristava neravnotezu moci nad Zrtvom s
ciljem nanosenja bola, straha i anksioznosti. U prevenciji vr$njackog nasilja vaznu ulogu imaju
porodica, zaposleni u osnovnoj Skoli i vrsnjaci.Cilj istrazivanja je utvrditi procjene nastavnika,
ucenika i roditelja o ucestalosti vrsnjackog nasilja u osnovnim Skolama. U istraZivanju je ucestvovalo
117 ucesnika (nastavnika, ucenika trece trijade i roditelja ucenika trecee trijade). Podaci su
prikupljeni putem onlajn upitnika Vrsnjacko nasilje u osnovnoj skoli - izazov savremene drustvene
stvarnosti.Rezultati pokazuju da je vrsnjacko nasilje prisutno u svakodnevnom Zivotu ucenika.
Utvrdeno je da su ucenici procijenili vecu ucestalost vrsnjackog nasilja nego roditelji i nastavnici.
Razlike u procjeni ucestalosti pojavile su se medu ucesnicima u vezi s pojedinim oblicima vrsnjackog
nasilja. Ucenici su znacajno vise ocjenili ucestalost vrsnjackog nasilja na internetu u poredenju s
roditeljima i nastavnicima.

Kljucne reci: vrsnjacko nasilje, osnovna skola, roditelji, ucenici, nastavnici.
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KRIVICNO PROCESNO ZAKONODAVSTVO REPUBLIKE SRPSKE I ZRTVA
KRIVICNOG DJELA

Akademik prof. dr Miodrag N. Simovié, redovni ¢lan Akademije nauka i umjetnosti
Bosne i Hercegovine, redovni profesor Pravnog fakulteta Univerziteta u Bihadu, profesor
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bezbjednost i zastitu Nezavisnog univerziteta u Banjoj Luci, e-mail: viado_s@blic.net;
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Apstrakt: I pored toga sto Direktiva 2012/29/ EU o uspostavijanju minimalnih standarda za prava,
podrsku i zastitu Zrtava krivicnih djela, usvojena Rezolucijom Evropskog parlamenta 30. maja 2018.
godine, sadrzi odredbe krivicnopravnog karaktera uopste (materijalnog, procesnog, maloljetnickog i
izvrsnog) o statusu Zrtve krivicnog djela, njeno teziste je na pitanjima krivicnoprocesnog karaktera.
Ovakav stav Direktive o ovom pitanju zasnovan je na dva kljucna kriminalno-politicka razloga. Prvi
se zasniva na cinjenici da zZrtva krivicnog djela svoja prava u vezi sa ovim statusom moze da ostvari
samo u krivicnom postupku. Drugo, sam krivicni postupak, po svojoj prirodi, jeste jedna neprijatnost
za zrtvu krivicnog djela i kao takav ostavlja i dodatne negativne posljedice na nju, a one treba da se
smanjuje u Sto je moguce vecem Stepenu upravo normiranjem adekvatnih krivicnoprocesnih
instrumenata i njihovom primjenom, Sto, mora se priznati, nije lako obezbijediti. Medutim, putokaz
nacina kako to posti¢i daje Direktiva. Iz ovih, i ne samo ovih razloga u postupku usaglasavanja
nacionalnog krivicnog zakonodavstva sa standardima Direktive teZiste mora da bude na
usaglasavanju njihovog krivicnog procesnog zakonodavstva — zakona o krivicnom postupku sa
Direktivom. Naravno, pri tome se ne smiju izostaviti i norme materijalnog, maloljetnickog i izvrsnog
krivicnog prava jer i one treba da regulisu odredena pitanja koja se ticu zZrtve krivicnog djela. Jedino
u situacijama kada su sve one usaglasene sa standardima Direktive, moze se govoriti o usaglasenosti
nacionalnog krivicnog zakonodavstva sa standardima Direktive.

Kljucne rijeci: krivicno procesno zakonodavstvo, zrtva krivicnog djela, Direktiva, krivicni postupak,

Republika Srpska
UVODNE NAPOMENE

Kada je rije¢ o razlozima neophodnosti usaglasavanja Zakona o krivicnom postupku
Republike Srpske® sa standardima Direktive 2012/29/ EU o uspostavljanju minimalnih standarda za
prava, podrsku i zastitu zrtava krivi¢nih djela, usvojenoj Rezolucijom Evropskog parlamenta 30. maja
2018. godine”, oni su brojni. Neki od njih se poklapaju sa razlozima neophodnosti usaglasavanja
nacionalnog kriviénog zakonodavstva sa standardima Direktive uopste, a neki, vec¢ina od njih se
odnose samo na Zakon o kriviénom postupku.

| pored toga §to je u pozitivnom krivicnom procesnom zakonodavstvu Republike Srpske
nakon podljednjih zakonodavnih intervencija u njenom Zakonu o kriviénom postupku i njeno krivié¢no
procesno zakonodavstvo, kao klju¢nom reprezentu polozaja lica oStecenog krivicnim djelom, u

% «Sluzbeni glasnik Republike Srpske", br. 53/12, 91/17, 66/18 i 15/21. U daljem tekstu: Zakon o krivi¢nom
postupku.

" Directive 2012/29/EU of the European Parliament and of the Council of 25 October 2012 establishing
minimum standards on the rights, support and protection of victims of crime, and replacing Council Framework
Decision 2001/220/JHA. U daljem tekstu: Direktiva.
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nemalom stepenu ova zakon normiran u skladu sa standardima, zahtjevima i minimalnim pravilima
Direktive - neophodno je precizirati ve¢ postoje¢a prava oSteCenog i izvrSiti odredene izmjene i
dopune ovog zakona i tako ih u pozeljnom obimu usaglasiti sa standardima sadrzanim u Direktivi.
Nije mali broj otvorenih pitanja koja zahtijevaju preispitivanje kada je rijeC o stepenu usaglasenosti sa
standardima Direktive u ovom zakonskom tekstu.

TERMIN ,,OSTECENI¥, ,,ZRTVA KRIVICNOG DJELA“ ILI NJIJHOVA
KOMBINACIJA

Jedno od prioritetnijih pitanja koje treba da bude rijeSeno u postupku usaglasavanja
nacionalnog krivi¢énog zakonodavstva sa standardima Direktive - jeste i pitanje naziva ovog procesnog
subjekta. Pitanje je aktuelno, prije svega, iz razloga Sto Direktiva za razliku od nemalog broja
nacionalnih kriviénih procesnih zakonodavstva (ukljucujuéi i zakonodavstvo Republike Srpske) i
pojedinih medunarodnih pravnih akata (Buri¢, 2020: 139) koji za oznacavanje ovog subjekta krivicnog
postupka koriste termin ,,08te¢eni® - upotrebljava samo termin ,,zrtva“. Uz to, u cilju izbjegavanja
eventualnih zloupotreba u prakti¢noj primjeni odredaba, Direktiva odreduje i sadrzinu termina
»Zrtva‘“, daje njenu definiciju i pojmovno je odreduje.

Prema ¢lanu 2. Direktive, ,,zrtva® oznacava dvije kategorije subjekata. Prvo, to je fizicko lice
koje je pretrpjelo povredu, ukljucujuci fizicku, psihicku ili emotivnu povredu ili materijalnu Stetu koja
je direktno prouzrokovana kriviénim djelom. Drugo, to su ¢lanovi porodice lica Cija je smrt direktno
prouzrokovana krivicnim djelom i pretrpjeli su povredu ili $tetu kao posljedicu smrti tog lica.

Direktiva konkretizuje i pojam ,.Clanovi porodice”. Prema odredbama Direktive, to su:
supruznik, lice koje zivi sa zrtvom u intimnoj, stabilnoj i kontinuiranoj zajednici u okviru zajedni¢kog
domacinstva, srodnik po direktnoj liniji, braca i sestre i lica o kojima se zrtva stara, s tim da drzava
ima moguénost ograniCavanja broja clanova porodice koji mogu biti korisnici prava koja su
uspostavljena Direktivom, uzimajuci u obzir pojedinacne okolnosti svakog slucaja, kao i moguénost
odredivanja prioriteta u vezi sa ostvarivanjem prava koja su predvidena Direktivom (Skuli¢, 2016: 47).
Pod pojmom ,,dijete* podrazumijeva se svako lice ispod 18 godina.

Kljuéno pitanje je naziv ovog krivicnog procesnog subjekta u nacionalnom krivicnom
procesnom zakonodavstvu - da bi ono bilo saglasno sa standardima Direktive. Cetiri su moguéa
nacina rje$avanja ovog pitanja.

Prvo, zadrzavanje termina oSteceni i njegovo pojmovno odredenje na sljede¢i nacin: ,,OSteceni
je lice ¢ije je licno ili imovinsko pravo kriviénim djelom povrijedeno ili ugrozeno.” U slu¢aju kada je
kod oste¢enog nastupila smrt direktno prouzrokovana kriviénim djelom, pod oSteCenim se smatra
njegov bracni drug, lice koje je sa osteCenim u trajnoj zivotnoj zajednici ili sa oSte¢enim zivi u
zajednickom domacinstvu, srodnici po krvi u pravoj liniji, braca i sestre oStecenog, kao i lica o kojima
se oSteceni starao.

Drugo, zadrzavanje terminima ,,08teeni” za oSteCenog shvacenog u uzem smislu znacenja i
prihvatanje termina zrtva u slucaju kada se radi o oSteCenom u Sirem smislu. U slucaju prihvatanja
ovakve mogucénosti, koja izgleda najmanje opravdana, pojam oSteCenog bi se mogao dati na sljedeci
nacin: ,,O8teceni je lice ¢ije je li¢no ili imovinsko pravo krivi¢nim djelom povrijedeno ili ugrozeno.*

Tre¢a mogucnost je potpuno napustanje termina oSteceni i prihvatanje termina Zrtva krivicnog
djela, Sto bi, pored ostalog, imalo za posljedicu i potpuni raskid sa bh. pravnom tradicijom o ovom
pitanju. Rezultat prihvatanja ovakve jedne moguénosti bi bilo sljede¢e pojmovno odredenja pojma
zrtve: ,,Zrtva je lice Cije je liéno ili imovinsko pravo kriviénim djelom povrijedeno ili ugrozeno.*
Prihvatanje ovakve moguénosti za svoju posljedicu bi imalo niz terminoloskih intervencija ne samo u
Zakonu o kriviénom postupku, ve¢ i u nizu drugih zakona u kojima se koristi termin oSteceni, za §ta,
¢ini se, takode nema argumenata takvog stepena jacine koji bi opravdali ovakav pristup u rjeSavanju
ovog pitanja.

Cetvrta moguénost je zadrzavanje pojma ,,08teCeni®, uz preciziranje da se u sludaju kada je
izvrSenjem krivicnog djela osteceno samo fizi¢ko lice - taj pojam tumaci u skladu sa ¢lanom 2.
Direktive, §to bi bilo izri€ito predvideno i clanom 20. stav 1. tacka z) Zakona o krivicnom postupku.
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OSTECENI KAO POSEBAN SUBJEKAT KRIVICNOG POSTUPKA
(OPRAVDANOST ILI NE)

Prednosti predvidanje zrtve kao posebnog subjekta krivicnog postupka su:

- drzava pokazuje veci stepen zainteresovanosti za status zrtve krivicnog djela;

- postize se, terminoloski posmatrano, vec¢i stepen usaglasenosti nacionalnog krivi¢nog
zakonodavstva sa standardima Direktive.

- stvara se normativna osnova za donoSenje odgovarajucih podzakonskih akata potrebnih za
adekvatnu primjenu standarda Direktive o pitanju statusa zrtve, kao posebnog subjekta krivicnog
postupka;

- obezbjeduju se uslovi za povecanje veceg stepena stru¢nosti subjekata krivicnog postupka
koji u obavljanju svojih poslova kontaktiraju sa zrtvom krivicnog djela (policije, javnog tuzilastva,
suda, advokaturei dr.);

- adekvatnije se rjeSavaju pitanja koja u nacionalnom zakonodavstvu treba da budu rijeSena u
skladu sa standardima Direktive. Rije€ je o pitanjima koja se ti€u pojma Zrtve i njenog odnosa sa licem
ostecenim krivicnim djelom; novih prava zrtve krivicnog djela predvidanih Direktivom (slucaj npr. sa
pravom na efikasnu psiholosku i drugu stru¢nu pomo¢, sa pravom na blagovremenu i individuanu
procjenu u cilju utvrdivanja specifi¢nih potreba zastite, sa pravom na dobijanje informacija o pravima i
statusu predmeta, klasifikacije zrtava krivicnih djela i propisivanja specifi¢nosti tretmana pojedinih
kategorija zZrtava krivi¢nih djela — npr. dijete kao Zrtva krivicnog djela, Zrtve nasilni¢kih krivic¢nih
djela, pitanje nov¢ane naknade Stete zrtvama kriviénih djela i dr.) (Bejatovic, 2018: 24).

Negativna strana ovakvog rjeSenja je, prije svega, Sto se na taj nacin, bez neke izricite
normativne obaveze proistekle iz odredenog medunarodnog pravnog akta — u ovom sluc¢aju Direktive,
raskida sa bh. pravnom tradicijom. Pored toga, teSko je normativno precizno razgraniciti status zrtve i
lica oStecenog krivicnim djelom shvaceno u uZzem smislu njegovog znacenja, kao drugog moguceg
procesnog subjekta oStecenog izvrSenjem krivicnog djela - shvacenog u Sirem smislu. Isto tako, tu je
takode i Cinjenica da se i u slucaju opredjeljenja da se i dalje ostane pri terminu oSteceni u njegovoj
normativnoj razradi - mogu zadovoljiti svi standardi Direktive. Na kraju, ali ne kao manje vazno, tu je
i Cinjenica da je termin oSteceni, jezicki posmatrano, i u saglasnosti sa duhom jezika u sluzbenoj
upotrebi u BiH.*

OSTECENI KAO SUBJEKAT PODNOSENJA KRIVICNE PRIJAVE

Pojedinacno posmatrano, tri su prava koja Direktiva o ovom pitanju garantuje zrtvi krivi¢nog
dida

Prvo, pravo zrtve na dobijanje pisane potvrde o formalno podnesenoj prijavi pred nadleznim
organom, u kojoj ¢e biti navedeni osnovni elementi kriviénog djela koje se prijavljuje.

Drugo, pravo zrtve na podnoSenje prijave na jeziku koji razumije ili da dobije neophodnu
prevodilacku pomo¢ kako bi mogla prijaviti krivicno djelo u slucajevima kada ne razumije ili ne
govorili jezik organa kojem podnosi prijavu.

Treée, pravo dobijanja u pisanoj formi besplatnog prevoda podnesene prijave na jeziku koji
razumije.

Analiza odredaba pozitivnog krivicnog procesnog zakonodavstva Republike Srpske govori da
ne postoje odredbe koje izri¢ito stvaraju moguénost za prakti¢nu realizaciju ovakvog jednog prava lica
oste¢enog krivicnim djelom, odnosno da vazece krivicno procesno zakonodavstvo Republike Srpske
nije usaglaseno sa ovim standardom Direktive. U cilju potpunog usaglasavanja neophodno je, prvo,
izri¢ito predvidjeti da se u slu¢ajevima kada se u svojstvu podnosioca krivi¢ne prijave javlja oSteceni,
njemu se o podnesenoj krivicnoj prijavi predaje pisana potvrda sa navodenjem podataka o datumu
prijema prijave i prijavljenom krivicnom djelu. Drugo, tu je i neophodnost predvidanja roka u kojem
oSteCeni ima pravo da od tuzioca trazi dobijanje informacije o preduzetim radnjama po podnesenoj
krivi¢noj prijavi, kao i roka u kojima je tuzilac obavezan da odgovori, te i instrumenata za dobijanje
informacije ukoliko tuzilac ne postupi po podnesenom zahtjevu ostecenog u ostavljenom roku.

% Vidi termine ,,08teéeni i , rtva®, Re¢nik srpskog jezika, Matica srpska, Novi Sad, 2007, str. 375 1 905.
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INDIVIDUALNA PROCJENA OSTECENOG I UTVRPIVANJE NJEGOVIH
POSEBNIH POTREBA

Vise je standarda koje sadrzi Direktiva. Jedan od njih, od posebnog znacaja kada je rije¢ o
krivicnopravnim instrumentima zastite Zrtava krivicnih djela u toku krivi¢nog postupka, jeste standard
zvani ,individualna procjena zrtve radi utvrdivanja njenih posebnih potreba“. Ovaj standard je
predviden u ¢lanu 22. stav 1. Direktive i njegova osnovna osobenost se manifestuje u obavezi drzave
da obezbijedi preduslove koji ¢e omoguditi Zrtvi pravo na blagovremenu i individualnu procjenu u
skladu sa postoje¢im procedurama u nacionalnom zakonodavstvu. Cilj je utvrdivanje specifiénih
potreba zaStite i utvrdivanja da 1i bi Zrtve i u kojoj mjeri imale korist od specijalnih mjera
primijenjenih tokom krivicnog postupka - zbog njihove narocite izlozenosti sekundarnoj i ponovnoj
viktimizaciji, zastrasivanju i odmazdi.

Analiza odredaba pozitivnog krivi¢énog procesnog zakonodavstva Republike Srpske (Zakona o
krivicnom postupku i Zakona o zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima u krivicnom
postupku®) pokazuje da ne postoje odredbe koje izriCito stvaraju mogucnost za prakti¢nu realizaciju
ovakvog jednog prava lica oStecenog krivicnim djelom. U cilju stvaranja normativne osnove za
njegovu prakti¢nu realizaciju (usaglaSavanje sa ovim standardom Direktive), neophodno je, u okviru
normi koje reguliSu problematiku lica oste¢enog krivicnim djelom u ovim zakonima, izvrsiti odredene
dopune.

POSEBNO OSJETLJIVE KATEGORIJE OSTECENIH LICA

Koliki znacaj Direktiva pridaje statusu posebno osjetljive kategorije Zrtava kriviénih djela,
pokazuje i ¢injenica da Direktiva, pored posebnog poglavlja koje posvecuje Zrtavama krivi¢nih djela
(Poglavlje 4, ¢l. 18-24), ve¢ u uvodnom djelu (t. 14—18) prepoznaje kao posebno ogetljive kategorije
zrtava djecu, zrtve partnerskog, odnosno porodi¢nog nasilja, Zrtve terorizma, lica sa invaliditetom i
zrtve rodno zasnovanog nasilja i predvida neka od posebnih opstih pravila postupanja prema njima
(Lusignan, 2007: 433-443).

Nekoliko je grupa prava koja Direktiva predvida za sve kategorije posebno osjetljivih Zrtava.

Pravo na zastitu — gdje je predvidena obaveza drZave da obezbijedi dostupnost mjera za
zaStitu zrtava i ¢lanova njihovih porodica od sekundarne i ponovljene viktimizacije, zastrasivanja i
odmazde, ukljucujuci zastitu od rizika emocionalne i psiholoske Stete, te zastitu dostojanstva zrtava
tokom ispitivanjai svjedoCenja. U slucaju potrebe, takve mjere ukljucuju i postupke uspostavljene na
osnovu nacionalnog prava kojima se predvida fizicka zastita Zrtava i ¢lanova njihovih porodica (¢lan
18. Direktive).

Pravo na izbjegavanje kontakta izmedu zrtve i pocinioca — koje obavezuje drzavu da tamo
gdje je to potrebno, obezbijedi potrebne uslove za izbjegavanje kontakta izmedu zrtava i ¢lanova
njihove porodice, s jedne strane, i poinioca, s druge strane, u okviru prostorija gdje se odvija krivi¢ni
postupak, osim ukoliko krivi¢ni postupak ne zahtijeva drugacije. U ovom smislu obaveza je drzave da
obezbijedi da nove sudske prostorije imaju odvojene ¢ekaonice za zrtve (Clan 19. Direktive).

Pravo na zastitu Zrtava tokom kriviéne istrage u kontekstu ¢ega je obaveza drzave da se
pobrine da tokom istrage:

- ispitivanje Zrtve bude obavljeno bez neopravdanog odgadanja, i to nakon podnosenja prijave
o poc¢injenom krivi¢cnom djelu pred nadleZznim organom;

- zrtva bude ispitana minimalan broj putai da se taispitivanja obave samo ukoliko su striktno
potrebna za krivi¢nu istragu;

- zrtva moze biti u pratnji svog zakonskog zastupnika ili lica po svom izboru, osim ukoliko
nije donesena obrazlozena odluka koja nalaze suprotno i

- medicinski pregledi budu svedeni na minimum i da se obavljgju samo ukoliko su striktno
potrebni za krivi¢nu istragu.

Na kraju, kada je rije¢ o ovoj kategoriji Zrtava kriviénih djela, najveéi problem u praksi
trenutno predstavljgju dva segmenta koji se nalaze izvan procesne regulative. Prvi se odnosi na

9 Sluzbeni glasnik Republike Srpske®, br. 13/10, 61/13 i 68/20.
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stru¢nost nosilaca pravosudnih funkcija i advokata za postupanje sa Zrtvama, a drugi infrastrukturnih
preduslova za zaStitu Zrtava tokom kriviénog postupka.

Kada je rije¢ o prvom segmentu, neophodno je da se uvodenjem sistematske obuke za sudije,
javne tuzioce i advokate koji postupaju kao branioci, ali i zastupnike zrtava i policijske sluzbenike,
otklone ili umanje preduslovi da izostanak njihovih znanja ili senzibiliteta rezultira sekundarnom
viktimizacijom ili traumatizacijom tokom postupka (Nikoli¢-Ristanovi¢, 2020: 317-328.). Drugi
segment zahtijeva znac¢ajne izdatke u pogledu rekonstrukcije zgrada sudova i javnih tuZzilastava koje su
nerijetko zajednicke i u loSem stanju i ne omogucavaju izbjegavanje kontakta izmedu zrtve i
optuzenog. Najmanji korak koji je potrebno uciniti u tom smislu jeste da se makar prilikom izgradnje i
renoviranja ovih objekata, kao jedan od neophodnih elemenata plana rekonstrukcijeili izgradnje, uzme
u obzir upravo potreba zastite zrtava. Ovo vaZzi i za nabavljanje opreme za ispitivanje putem video-
linka, posebno kada je rije¢ o djeci-zrtvama (Nikoli¢-Ristanovi¢, 2020: 317-328).

DIJETE OSTECENO IZVRSENJEM KRIVICNOG DJELA

Jedna od posebno vaznih osobenosti Direktive je i poseban tretman djeteta zrtve krivicnog
djela. I pored toga $to dijete zrtva krivicnog djela pripada kategoriji zrtava sa specificnim potrebama,
Direktiva ipak posebno reguliSe neka od pitanja koja se ticu samo djeteta zrtve krivicnog djela. Dvije
su grupe pitanja ovog karaktera sadrzane u Direktivi. Prva se tiCe pojma djeteta kao zrtve krivicnog
djela, a druga njegovih posebnih mjera zastite.

Kada je rije¢ o posebnim mjerama zastite djeteta Zrtve krivicnog djela, onda tu treba posebno
imati u vidu odredbe Zakona o zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima u krivicnom postupku,
jer su one upravo relevantne za davanje odgovora na pitanje stepena usaglaSenosti kriviénog
zakonodavstva Republike Srpske sa ovim standardom Direktive. Analiza odredaba Poglavlja VI
(kriviéna djela na Stetu djece — ¢l. 184-190.) Zakona o zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima
u krivicnom postupku, koje regulisu ovu problematiku, govori o velikom stepenu njihove
usaglasenosti sa ovim standardom Direktive. Ovdje su samo dva pitanja koja je neophodno preispitati
u radu na njihovom potpunom usaglasavanju sa ovim standardima Direktive. To su odredbe ¢lana 184.
ovog zakona koje se ticu kataloga krivicnih djela na koje se odnose posebne odredbe o zastiti
maloljetnih lica kao o$tecenih u krivicnom postupku. Drugo su odredbe ¢lana 184. ovog zakona koje
reguliSu pitanje suocenja djeteta kao svjedoka sa osumnji¢enim, odnosno optuzenim. Za razliku od
sadasnjeg rjeSenja koje to iskljuuje samo u slucaju kada je to usljed prirode krivicnog djela,
posljedica ili drugih okolnosti, posebno osjetljivo, odnosno kada se dijete nalazi se u posebno teskom
duSevnom stanju, moguénost suoCenja ova da subjekta treba iskljuéiti u svakom sluéaju (Sokovié,
2014: 69).

Uz izneseno, Cini se viSe nego diskutabilnim i najnovije rjeSenje u Zakona o krivicnom
postupku o pitanju saslusanja — svjedocenja djeteta. Prema ¢lanu 17. Zakona o izmjenama i dopunama
Zakona o kriviénom postupku od 23. februara 2021. godine, ,.dijete koje je neposredno oste¢eno
krivicnim djelom® nije izuzeto od zakonom predvidenih nemoguénosti saslusanja svjedoka, Sto nije
slucaj sa djetetom koje nije neposredno oste¢eno krivicnim djelom, a koje s obzirom na uzrast i
duSevnu razvijenost nije sposobno da shvati znacaj prava da ne mora svjedocCiti. U vezi sa ovim, a
imajuci u vidu pojam djeteta u smislu Zakona o zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima u
krivicnom postupku, mora se postaviti pitanje opravdanosti sasluSanja djeteta koje je neposredno
osteceno krivicnim djelom, a koje s obzirom na uzrast i duSevnu razvijenost nije sposobno da shvati
znacaj prava da ne mora svjedociti, a time i znacaj svjedoCenja.

Sliéno je i sa rjeSenjem iz ¢lana 18. ovog zakonskog teksta prema kojem dijete koje je
neposredno osSteceno krivicnim djelom - ne moze odbiti svjedocenje. I ovdje, kao i u prethodnom
sluc¢aju, mora se postaviti pitanje kredibiliteta iskaza oSte¢enog kao svjedoka, koji s obzirom na uzrast
i dusevnu razvijenost nije sposoban da shvati znacaj svjedoCenja. Ako se ovome doda i pitanje
negativnih posljedica saslusanja i svjedoCenja na dijete neposredno osteéeno krivicnim djelom u
takvim situacijama - pitanje dodatno dobija na svojoj aktuelnosti.
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IMOVINSKOPRAVNI ZAHTJEV OSTECENOG

Jedan od sljede¢ih standarda Direktive, kada je rije¢ o statusu zrtve krivicnog djela u
krivicnom postupku koji se vodi povodom izvrSenog krivi¢nog djela na njenu Stetu, jeste standard koji
predvida pravo zrtve krivicnog djela na ostvarivanje svog imovinskopravnog zahtjeva i prije
okoncanja krivicnog postupka — po mogucnosti u njegovim pocetnim fazama. Ovakav pristup
Direktive o ovom pitanju rezultat je Cinjenice da izvrSeno krivi¢no djelo, po pravilu, za svoj rezultat
ima i odredene posljedice koje su imovinskog karaktera, proizvodi Stetne posljedice zrtvi krivicnog
djela i time u sebi sadrzi i gradanski delikt koji ovlas¢enom licu daje pravo na postavljanje
imovinskopravnog zahtjeva u krivicnom postupku. U takvim situacijama, pored osnovnog zadatka
krivicnog postupka (rasvjetljenje i rjeSenje krivicne stvari i primjena materijalnog krivi¢énog prava na
tako rasvijetljenu i rijeSenu krivicnu stvar), u krivicnom postupku treba da se rijeSi i postavljeni
imovinskopravni zahtjev Zrtve — lica oSte¢enog krivicnim djelom (Bejatovi¢, 2019: 199).

Direktiva predvida poseban standard posvecen ovom pravu zrtve — lica oSte¢enog krivicnim
djelom. Dva su njegova aspekta. Prvi se tie nacina prakti¢ne realizacije prava Zrtve na nadoknadu
pri¢injene Stete i vracanje stvari oduzete izvrSenjem krivicnog djela, a drugi — obaveze drzave da
promovise mjere s ciljem ohrabrenja pocinioca da obezbijedi adekvatnu nadoknadu zrtvama krivi¢nog
djela jos u toku trajanja krivicnog postupka.

Kada je rije¢ o pravu na vracanju imovine, kao jednom od predmeta imovinskopravnog
zahtjeva zrtve krivicnog djela uopste (Cvetkovi¢, 2020: 371), Direktiva izriCito propisuje obavezu
drzave da obezbijedi (propise uslove i postupak) da se i prije okoncanja krivicnog postupka donese
odluka od strane nadleZznog organa o vrac¢anju imovine zrtvi krivicnog djela u slucajevima kada su
ispunjeni za to predvideni uslovi (postojanje potrebnog stepena dokaza da se radi o imovini Zrtve
krivicnog djela, da je ona oduzeta izvrSenjem krivicnog djela, da je zaplijenjena u toku krivi¢nog
postupka i da postoji mogucnost povracaja imovine zrtvi u tom procesnom trenutku). Izuzetak od ovog
su samo oni slucajevi kada je zbog potreba krivicnog postupka neophodno i dalje zadrzati zaplijenjenu
imovinu zrtve krivicnog djela.

OSTECENO LICE I JEZIK KRIVICNOG POSTUPKA

Direktiva posebnu paznju poklanja pravu o$te¢enog lica na upotrebu jezika koji razumije, i to
ve¢ od prvog kontakta sa nadleznim drzavnim organom, pa do ne samo pravosnaznog okoncanja
kriviéne stvari, ve¢ 1 u toku izvrSenja krivi¢ne sankcije licu osudenom za krivi¢no djelo (Bejatovic,
2020: 357). Osnov opravdanosti ovakvog pristupa Direktive ovom pravu lica osteéenog izvrSenjem
krivicnog djela je u Cinjenici da je jedna od neizostavnih pretpostavki za moguénost aktivnog ucescéa
Zrtve, a time i mogucnosti koriS¢enja pravima koja mu pripadaju - da u krivicnom postupku
upotrebljava jezik koji razumije. Osim toga, oSteceni treba da ima pravo da na tom jeziku komunicira
sa nadleznim drzavnim organom i da na tom jeziku dobija potrebna pisana dokumenta (pravo na
upotrebu jezika koji razumije).

Osnov je u ¢injenici da samo onaj oSte¢eni kojem su ¢injenice 1 okolnosti vezane za njega u
konkretnoj kriviénoj stvari saopstene na jeziku koji razumije - moze da realizuje svoja prava koja mu
kao licu oSte¢enom pripadaju. U skladu sa ovim, Direktiva u ¢lanu 7. obavezuje drzave da obezbijede
pravo zrtve na tumacenje i prevodenje u toku krivicnog postupka, s tim da pod pojmom tumacenje
podrazumijeva usmeno prevodenje, a pod pojmom prevodenje - pisano prevodenje odredenih
dokumenata vezanih za prava ostecenog u krivicnom postupku da u krivi¢noj stvari u kojoj ucestvuje u
svojstvu lica oStec¢enog krivicnim djelom, upotrebljava jezik koji razumije.

U cilju primjene t. 3, 5, 6, 7. 1 8. ¢lana 7. Direktive, potrebno je u dijelu Zakona o krivi¢cnom
postupku koji regulise prava oste¢enog dodati novu odredbu i njome rijesiti pitanje prava oste¢enog na
prevodenje u pisanoj formi, uzimajuc¢i u obzir sljedece kriterijume: 1) podneseni i obrazlozeni zahtjev
oStecenog; 2) da oSteceni pruzi dokaze o tome da mu je prevodenje bitno za ostvarivanje njegovih
prava u krivinom postupku'®; 3) konkretizovanje vrste pismena koja mogu biti obuhva¢ena ovim

1% Ova okolnost treba da bude i jedan od vaznijih kriterijuma za odlu¢ivanje o podnesenom zahtjevu ote¢enog.
Dva su razloga za to. Prvo, troskovi prevodenja padaju na teret budzetskih sredstava. Drugo, prakticna realizacija
ovog prava ostecenog lica, ukljucujuci i postupak po eventualno podnesenoj zalbi na odluke o neobezbjedenju

148



NE NASILJU - KROZ SISTEM DRUSTVENIH VRIJEDNOSTI I KULTURU

pravom oS$tecenog (slucaj npr. sa odlukom kojom se okoncava krivi¢ni postupak), odnosno prava
oste¢enog samo za dokumenta koja su kao minimum navedena u tacki 3. ¢lana 7. Direktive, a ne i §ire;
4) da troskovi prevodenja padaju na teret budzetskih sredstava; 5) konkretizacija subjekata koji
odluéuju o podnesenom zahtjevu oSteCenog i faze krivicnog postupka u kojoj se podnesi zahtjev; 6)
pravo podnosenja zalbe protiv rjeSenja kojim se odbija zahtjev oSteenog za prevodenje trazenih
dokumenata.'®*

NEPREDUZIMANJE KRIVICNOG GONJENJA I ODUSTANAK OD KRIVICNOG
GONJENJA 1 OSTECENO LICE

Analiza stepena implementiranosti ovog standarda Direktive u krivicnom procesnom
zakonodavstvu Republike Srpske daje rezultate koji su zavisni od Cinjenice da li se ova problematika,
kao uostalom i problematika procesnog polozaja lica oSteCenog krivicnim djelom uopste - u Zakonu o
kriviénom postupku posmatra prije ili nakon njegovih izmjena i dopuna iz februara 2021. godine. Sve
do ovih izmjena i dopuna nisu bile predvidene skoro nikakve norme iz ovog standarda Direktive. Ovagj
zakon je do februara 2021. godine bio u ovom kontekstu potpuno neusaglasen jer nije predvidao ne
samo institut supsidijarne tuzbe, ve¢ ni bilo kakve druge instrumente za preispitivanje odluke tuzica o
nepreduzimanju kriviénog gonjenja, odnosno odustanku od kriviénog gonjenja. Postojala su samo
odredena rjeSenja koja su Cinila jedan mali korak o ovom pitanju, ali bez bilo kakvog efekta koji je
sustina standarda Direktive predvidenog u njenom ¢lanu 11.

Zakon o izmjenama i dopunama Zakona o kriviénom postupku iz februara 2021. godine ima
sasvim drugaciji pristup ovoj problematici. S obzirom na to, moZe se konstatovati da je pozitivno
krivi¢noprocesno zakonodavstvo Republike Srpske, posmatrano iz aspekta ovog standarda Direktive,
u velikom stepenu usaglaseno sa standardom Direktive. Medutim, to ne znaci da postojeca rjesenja ne
bi trebalo mijenjati (Simovi¢ i dr., 2020: 598).

OSTECENO LICE I NJEGOVO PRAVO NA DOBIJANJE INFORMACIJA VEC PRILIKOM
PRVOG KONTAKTA SA NADLEZNIM ORGANOM I PRAVO DA SE SHVATI I BUDE
SHVACEN

Jedno od neizostavnih prava lica oste¢enog krivicnim djelom jeste i njegovo pravo na
dobijanje informacija ve¢ prilikom prvog kontakta sa nadleznim organom i pravo da se shvati i bude
shvacen. Osnov tako visokog stepena znaCaja ovog standarda Direktive je u Cinjenici da samo
blagovremena informisanost lica oSte¢enog krivicnim djelom pruza mu moguénost da se koristi
pravima koja mu daje Direktiva i nacionalno kriviéno procesno zakonodavstvo pod daljim uslovom, a
to je da je oSteceni date informacije shvatio i da je shvacen od nadleznog organa (Stevanovi¢, 2019:
157).

Krug informacija koje lice oste¢eno kriviénim djelom treba da dobije od nadleznog drzavnog
organa ve¢ prilikom njihovog prvog kontakta je Sirok i preciziran je ¢lanom 4. Direktive. Tice se
osnovnih osobenosti oSte¢enog kao subjekta krivicnog postupka koji se vodi povodom kriviénog djela
kojim je oStecen — Cija je Zrtva.

Analiza odredaba pozitivnog kriviénog procesnog zakonodavstva Republike Srpske, kada je
rije¢ o ovom standardu Direktive, pokazuje neophodnost odredenog broja intervencija u zakonu - u
cilju njihovog usaglasavanja sa ovim standardom. Klju¢na medu njima je ona kojom bi se normirala
obaveza nadleznog organa Republike Srpske da donese uputstvo o pravima lica oStecenog krivicnim
djelom i nacinu njihove realizacije, kao i obavezu da ve¢ prilikom prvog kontakta nadleznog organa sa
licem oS$te¢enim krivicnim djelom - licu preda uputstvo o njegovim pravima i nacinu njihove

usmenog i pisanog prevodenja, ne smije dovesti do nerazumnog produZetka kriviénog postupka (¢lan 7. tacka 8.
Direktive).

101 posmatrano nomotehnicki, ¢ini se prihvatljivom sljedec¢a sadrzina ovakve jedne norme: ,,O8teéeni ima pravo
na prevodenje odluke kojom se okoncava krivi¢ni postupak, njenog obrazlozenja ili kratkih razloga na osnovu
kojih je takva odluka donesena, i to na teret budzetskih sredstava, ako: 1) podnese pisani i obrazlozeni zahtjev;
2) pruzi dokaze da mu je prevodenje bitno za ostvarivanje njegovih prava u krivicnom postupku; 3) konkretizuje
vrstu pismena cije prevodenje trazi. Odluku o zahtjevu oStecenog, u smislu stava stava 1. ovog ¢lana, donosi
sudija za prethodni postupak®.
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reaizacije, odnosno i obavezu nadleznih organa da u kontaktu sa o$te¢enim postupaju obazrivo i dato
obavjestenje oste¢enom unesu u zapisnik o preduzimanju radnje.

Drugo, treba predvidjeti i pravo lica ostecenog krivicnim djelom na dobijanje pisanog uputstva
0 njegovim pravima i nacinu njihove realizacije. Rije¢ je o uputstvu koje bi donio ministar pravde u
kojem bi bila detaljno nabrojana prava i duznosti koje ima lice oSte¢eno krivicnim djelom — Zrtva i
nacinu njihove prakticne realizacije.

OSTECENO LICE I PRAVO NA DOBIJANJE INFORMACIJA O PRAVIMA | STATUSU
PREDMETA

Vise je preduslova koji moraju biti ispunjeni da bi lice oSte¢eno krivicnim djelom moglo da se
koristi pravima koja mu garantuju Direktiva i nacionalno krivicno procesno zakonodavstvo. Jedno od
neizostavnih je i da to lice blagovremeno i na nacin koji razumije bude informisano kako o svojim
pravima, tako i o statusu krivicnog predmeta u kojem se pojavljuje u svojstvu osteenog. Imajuéi u
vidu ovakav znacaj blagovremene informacije oSteCenog o njegovim pravima i statusu krivicnog
predmeta u kojem ima svojstvo ostec¢enog, Direktiva pridaje poseban zna¢aj ovom pravu oStecenog i
konkretizuje ga - kada je rije¢ o pravu na dobijanje informacija o statusu predmeta (¢lan 6).

OSTECENO LICE I RESTORATIVNA PRAVDA

Polaze¢i od sve veceg znacaja restorativne pravde (Adzajli¢ - Dedovi¢, Simovi¢, 2021: 51-
65), kao nacina rjeSavanja sporova izmedu zrtve kriviénog djela i njegovog ucinioca i njene sve vece
prakti¢ne prisutnosti'®, Direktiva, sasvim opravdano, restorativnoj pravdi posveéuje posebnu paznju
(Simovi¢, Adzajlic-Dedovié, 2021: 25-38; Angeleski, Simovié, Simovi¢, 2022). U svom ¢lanu 12.
predvida zastitne mjere za zrtvu u okviru usluga restorativne pravde. Prema odredbama Direktive,
obaveza je drzave da preduzme mjere da zaStiti zrtvu od sekundarne i ponovne viktimizacije,
zastraSivanja i odmazde koje ¢e biti primjenjivane u okviru pruzanja usluga restorativne pravde
(Adzajli¢-Dedovié, Simovi¢, Ceki¢, Taljanovi¢, 2023).

Imajuci u vidu nesporni znacaj i opravdanost rjeSavanja i predmeta krivicnopravnog karaktera
putem restorativne pravde u nacionalnom krivicnom zakonodavstvu, ona zauzima sve znacajnije
mjesto. Istina, negdje viSe negde manje (Simovi¢, Karovi¢, 2020c: 545-564). Medutim, to nazalost jo§
nije slu¢aj sa krivi¢nim zakonodavstvom Republike Srpske, koje jo§ uvijek samo skoro stidljivo tretira
ovu problematiku (Jovasevi¢, Simovié¢, 2017: 586 — 598; Simovi¢, Jovasevi¢, D. (2014:151-168). Ovo
zakonodavstvo pruza samo mogucénost rjeSavanja spora putem medijacije, ali ne konkretizuju
slucajeve moguénosti njihove prakticne primjene. Ovdje se dobija utisak da u naucnoj i strucnoj
javnosti Republike Srpske jo$ nije dovoljno razvijena svijest o prirodi i zna¢aju koncepta restorativne
pravde (Angeleski, Simovi¢, Simovi¢, 2022).

OSTECENO LICE I BESPLATNA PRAVNA POMOC

Jedno od prava lica oSte¢enog krivicnim djelom je i njegovo pravo na besplatnu pravnu
pomo¢. Pravo je predvideno u ¢lanu 13. Direktive i prema tom ¢lanu drzava treba da omoguéi zrtvama
— licima oSte¢enim krivi¢nim djelom pravo na besplatnu pravnu pomo¢, kada dobiju status subjekta
krivicnog postupka (Simovi¢ i dr., 2021: 47-49), i to sve pod uslovima i procesnim pravilima
predvidenim u nacionalnom zakonodavstvu. Ovakav stav Direktive o ovom pravu lica oSte¢enog
krivicnim djelom svoje opravdanje nalazi u ¢injenici da bez odgovaraju¢e pravne pomoci ono u
najvecem broju slucajeva nije u mogucnosti da zastiti svoja prava kao subjekta kriviénog postupku.

102 e v . . . v e ees . , ey . . . ..
%2 Rije¢ je o jednom od najznalajnijih dostignuéa savremenog kriviénopravnog sistema i kriminalne politike

uopste Cija se suStina ogleda u pristupu rjeSavanju sukoba (ukljucujuéi kriminalitet), koji polazi od potreba Zrtve,
zajednice i u€inioca i okuplja sve strane u sukobu kako bi im se pomoglo da zajedno, na miran nacin, putem
dijaloga, razrijeSe svoje sukobe i probleme i postignu sporazum o tome na koji nacin nastala Steta moze da bude
popravljena ili nadoknadena.
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Analiza odredaba vazeéeg Zakona o krivi¢cnom postupku pokazuje da on ne obezbjeduju prava
oSteCenom licu predvidena ovim standardom Direktive. Medutim, analiza odredaba Zakona o
besplatnoj pravnoj pomo¢i Republike Srpske'® pokazuje da ovaj zakonski test predstavlja adekvatnu
normativnu osnovu za prakti¢nu realizaciju prava oSteenog — zrtve kriviénog djela na besplatnu
pravnu pomo¢ u skladu sa standardima Direktive predvidenim u njenom ¢lanu 13. (Stevanovi¢, 2019:
159). S tim u vezi, potrebno je u odredbama Zakona o krivi¢cnom postupku koje nabrajaju prava lica
oste¢enog krivicnim djelom - predvidjeti i njegovo ,,pravo na besplatnu pravnu pomoé prema
posebnom zakonu*.

SLUZBE PODRSKE LICIMA OSTECENIM KRIVICNIM DJELOM I PRAVO OSTECENOG
NA PRISTUP SLUZBAMA

U cilju $to potpunije realizacije prava predvidenih Direktivom za zrtve krivi¢nih djela, jedna
od izricito predvidenih obaveza drzave je uspostavljanje mreze sluzbi podrske zrtvama krivi¢nih djela
na cijeloj njenoj teritoriji i obezbjedenje prava na pristup sluzbama za podrsku Zrtvama. Rije¢ je o
standardu Direktive Cija je prakti¢na realizacija najzahtjevnija i u organizacionim i u finansijskom
smislu, ali i koji u praksi treba da donese i najvece benefite — najvecu kvalitativnu razliku u odnosu na
trenutno stanje kada je rije¢ o statusu zrtve krivi¢nog djela uopste (Kolakovi¢-Bojovic, 2020: 47).

Analiza odgovarajucih normi pozitivnog kriviénog zakonodavstva Republike Srpske, a i BiH
kao cjeline pokazuje da ova problematika jos nije sistemski uredena. Istina, postoje odredeni vidovi
ovakvih sluzbi, ali je njihovo pruZanje pomo¢i i podrske Zrtvama i svjedocima uglavnom zasnovano na
ad hoc aktivnostima odredenih sluzbi uspostavljenih pri sudovima i tuzilastvima, prije svega
specijalizovane nadleznosti (ratni zlo¢ini, organizovani kriminal i nasilje u porodici) pojedinih
organizacija civilnog drustva, pravnih klinika i centara za socijalni rad. Tako npr. u Bosni i
Hercegovini se pruza i niz specijalizovanih usluga podrske zZrtvama nasilja, ali u najve¢em broju
slucajeva se radi o pruzanju pomoc¢i i podrske zrtvama nasilja kroz implementaciju zakona o zastiti od
nasiljau porodici.

STRUCNOST SLUZBENIH LICA KOJA DOLAZE U KONTAKT SA OSTECENIM - KAO
PREDUSL OV ADEKVATNOSTI NJIHOVOG RADA

Polazeéi od svojstava oSte¢enog kao posebnog i nadasve specificnog subjekta kriviénog
postupka, Direktiva, sasvim opravdano, potencira i stru¢nosti sluzbenih lica koja dolaze u kontakt sa
»Zzrtvama® (policijski sluzbenici, nosioci javnotuzilatke funkcije, sudije). Osnov ispravnosti ovakvog
pristupa Direktive ovoj problematici nalazi se, prije svega, u Cinjenici niza posebno predvidenih —
specifiénih prava Zrtava kriviénih djela i duznosti sluzbenih lica koja dolaze u kontakt sa Zrtvama
kriviénih djela (da omoguce njihovu prakti¢nu realizaciju). Preduslov za to je i njihova stru¢nost —
obudenost o ovim pitanjima. Samo stru¢no obuceno lice je garant prakticne realizacije prava
predvidenih za zrtvu krivi¢nog djela.

U vezi sa navedenim standardom Direktive, postavlja se pitanje: kako i u kom obimu
obezbijediti zahtijevani stepen stru¢ne obuke navedenih subjekata za rad sa oSte¢enim? Da li uzor za
rjeSenje ovog standarda treba da budu Zakon o zastiti i postupanju sa djecom i maloljetnicima u
krivicnom postupku koji predvidaju nacelo specijalizacije u radu sa maloljetnim uc¢iniocima krivi¢nih
djela (Clan 18.)? Imajuéi u vidu Cinjenicu obimnosti krivicnih slucajeva kod kojih se pojavijuje
osteceno lice, odnosno da je nije moguce unaprijed iskljuciti bilo koji krivicni slucaj u kojem bi se sa
sigurno$¢u moglo pretpostaviti da u njemu nema oste¢enog lica - viSe je nego nesporno da se ovo
pitanje ne moze rjeSavati prema nacelu specijalizacije predvidene za postupanje u predmetima sa
maloljetnim uciniocima krivicnih djela. Ovo posebno u slucaju kada je rije¢ opstoj obuci. Nju treba
obezbijediti preko opstih seminara i drugih struénih skupova organizovanih o ovoj temi.

103 Sluzbeni glasnik Republike Srpske®, broj 87/18.
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ZAKLJUCAK

Zrtva kriviénog djela je nadasve specifitan subjekat ne samo kriviénog postupka, veé i
postupka koji prethodi krivicnom postupku, kao u odredenom broju slucajeva i nakon pustanja
osudenog iz kazneno-popravne ustanove ili njegovog eventualnog bjekstva sa izdrzavanja izrecene
zatvorske kazne i izvrSenja mjere pritvora optuzenog, $to je zavisno, prije svega, od vrste izvrSenog
krivicnog djela i li¢nosti optuzenog, odnosno osudenog lica. Upravo zbog takvih osobenosti Zrtve
krivicnog djela neophodno je predvidjeti i posebne mjere njegove zastite, jer se mjerama predvidenim
za druge ucesnike krivicnog postupka ne moze obezbijediti njegova zastita ni njegovo ucesce u
kriviénom postupku na nacin koji ¢e biti u funkciji adekvatnog rjeSenja kriviéne stvari u kojoj se javlja
kao zrtva izvrSenog krivicnog djela. Samo posebne mjere zastite lica ostecenog krivicnim djelom -
zrtve krivi¢nog djela u funkciji su kako njegove zastite, tako i adekvatnog rjeSenja krivicne stvari, $to
je 1 kljucni cilj vodenja krivicnog postupka. Jednom rijecju, bez aktivnog ucesca zrtve krivicnog djela
nema ni mogucnosti otkrivanja, procesuiranja i presudenja krivicnog djela, odnosno krivi¢nih djela.
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CRIMINAL PROCEDURE LEGISLATION OF THE REPUBLIKA SRPSKA AND THE VICTIM OF A
CRIMINAL OFFENSE

Academician prof. dr Miodrag N. Simovié¢
Prof. dr Viadimir M. Simovié

Abstract: Despite the fact that Directive 2012/29/EU establishing minimum standards on the rights, support and
protection of victims of crime, adopted by the Resolution of the European Parliament on 30 May 2018, contains
provisions of a criminal law nature in general (substantive, procedural, juvenile and enforcement) on the status
of victim of crime, its focus is on the questions of criminal procedural character. This position of the Directive
on thisissue is based on two key criminal-political reasons. The first is based on the fact that the victim of crime
can exercise higher rights in connection with this status only in criminal proceedings. Second, the criminal
procedure itself, by its very nature, is an inconvenience for the victim of crime and, as such, it | eaves additional
negative consequences for a victim. These conseguences should be reduced to the greatest extent possible by
standardizing adequate criminal procedural instruments and by their application, which, we must admit, is not
easy to provide. However, the guidelines on how to achieve this are provided by the Directive. For these
reasons, and not only them, in the process of harmonizing national criminal legislation with the standards of the
Directive, the focus must be on harmonizing their criminal procedural legislation - the law on criminal
procedure - with the Directive. Of course, the norms of substantive, juvenile and enforcement criminal law
should not be left out, because they should also regulate certain issues concerning the victim of crime. Only in
situations where all of them are harmonized with the standards of the Directive can we talk about the
harmonization of the national criminal legislation with the standards of the Directive.

Key words: criminal procedural legidation, victim of crime, directive, criminal procedure, Republika Srpska
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PROMICANJE MENTALNOG ZDRAVLJA I NENASILNOG PONASANJA—
PROCJENA AKTIVNOSTI | ISKUSTVA STUDENATA PEDAGOGIJE
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SaZetak: Mentalno zdravlje se moze definirti stanjem mentalnog blagostanja koje ljudima omogucuje
suocavanje sa zivotnim stresovima, ostvarivanje sposobnosti, ucenje, rad i doprinos zajednic pri cemu
se u suvremenim konceptima naglasava preuzimanje kontrole nad vlastitim Zivotom i poboljsanje
opceg s naglaskom na fizickim, drustvenim i osobnim resursima. U tom smislu, promocija mentalnog
zdravlja odgovornost je svih dionika ukljucujuci obrazovanje te se vaznost promocije prepoznaje i u
kontekstu ljudskih prava i holistickog pristupa covjekovom zdraviju i razvoju. Upravo zato, odgojno—
obrazovne ustanove kljucne su za poticanje mentalnog zdravija i razvijanje otpornosti djece i mladih.
Unatoc istraZivanjima koja isticu vaznost podrske ucitelia i strucnih suradnika kao nositelja
prevencije problema u ponasanju uocava se izostanak jasno odredenih pedagoskih aspekata ovog
fenomena. Nije jasno odredena uloga i smjer obrazovanja buducih strucnih suradnika pedagoga u
kontekstu prevencije i zaStite mentalnog zdravlja.Temeljem rezultata istrazivanja koje se provodilo
akademske godine 2023./2024. o aktivnostima i iskustvima promicanja mentalnog zdravija i
nenasilnog ponasanja tijekom osnovnog i srednjeg obrazovanja na uzorku studenata prijediplomskih
studija pedagogije'® moguce je zakljuciti da su sadrzaji bili razlicito zastupljeni od kojih neki gotovo
marginalizirani. Vaznost veéine tema iz podrucja mentalnog zdravija studenti procjenjuju visokim $to
izmedu ostalog ukazuje na prepoznavanje aktualnosti problema, te znacaja u prevenciji mentalnog
zdravlja. Na kraju, studenti izjavljuju da su dozivijavali razlicite vrste pretezito psihickih oblika
nasilja koje su najvise i sami vrsili nad nekom drugom osobom. Takoder, utvrdena je povezanost

.....

Kljuéne rije¢i: mentalno zdravlje, nenasilno ponasanje, prevencija, odgojno-obrazovne ustanove,
pedagog, strucni suradnici

uvoD

Mentalno zdravlje jedan je aspekt ljudskog Zzivota koji je povezan s razli¢itim osobnim,
socijalnim i drustvenim ¢imbenicima, a smatra se klju¢nim za razvoj i odrzavanje dobrobiti pojedinca,
zajednice i drustva opéenito (Antoli¢ i Novak, 2016). Kada se govori 0 mentalnom zdravlju, njegovo
definiranje i operacionalizacija ovisi o druStvenim kontekstima i sastavnicama koje ga oblikuju. Tako,
primjerice, Svjetska zdravstvena organizacija (2002) mentalno zdravlje definira kao ,,mnogo vise od
izostanka bolesti: ono je unutarnji dio naseg individualnog i kolektivnog zdravlja i dobrobiti” (str. 6).
Galderisi 1 suradnici (2015) predlazu sveobuhvatniju definiciju koja mentalno zdravlje opisuje kao
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106 Istrazivanje je provedeno u sklopu projekta Pedagoski aspekti promicanja mentalnog zdravlja djece i mladih
(voditeljica J. Zlokovi¢, potpora Sveuéiliste u Rijeci. uniri-iskusni-drustv-23-25).
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,,dinami¢no stanje unutarnje ravnoteze koje pojedincima omogucuje koristenje svojih sposobnosti u
skladu s univerzalnim vrijednostima drustva” (str. 232). Njihova definicija odnosi se na dimenzije
Osnovnih kognitivnih i socijalnih vjestina, sposobnost prepoznavanja, izrazavanja i moduliranja
vlastitih emocija, kao i suosjecanja s drugima, fleksibilnost i sposobnost suocavanja s nepovoljnim
zivotnim dogadajima i funkcioniranje u druStvenim ulogama te skladan odnos izmedu tijela i uma
koje u razli¢itim stupnjevima pridonose stanju unutarnje ravnoteze.

UNICEF (2021) u izvjestaju U mojim mislima: Kako adolescenti dozZivljavaju i percipiraju
mentalno zdravije u svijetu navodi deset klju¢nih poruka za razumijevanje mentalnog zdravlja
adolescenata. Iz navedenih tema posebice se istiCe ona koja ukazuje da obitelji mogu biti ogroman
izvor podrske, ali istovremeno mogu predstavljati znacajne rizike vezane uz dobrobit kroz manjak
podrske, uznemiravanje i odbacivanje, pritisak i kontrolu i financijsku nestabilnost. Jo§ sredinom 20.
stolje¢a Olson i Wattenberg (1955) istaknuli su vaznu ulogu obitelji u promicanju mentalnog zdravlja
djece 1 mladih. Autori navode da su u obiteljskom okruzenju tijekom predskolskog razdoblja djeca
izloZzena ucenju emocija koje formira temeljne obrasce ponasanja koji se kroz godine potvrduju ili
mijenjaju ovisno o pojedina¢nim iskustvima. Osim toga autori smatraju da je razvoj zdrave osobnosti
pod utjecajem svih individua i institucija koji igraju ulogu u socijalizaciji djeteta od kojih se najvise
(nakon obitelji) isti¢e Skola. U recentnije vrijeme, tijekom odrastanja djeca i mladi susre¢u se s raznim
oblicima nasilja, utjecgjima digitalnih tehnologija, rodnim normamai mnogim drugim izazovima koje
zadrzavaju za sebe zbog straha od stigme koju donosi trazenje pomo¢i u nosenju s teSkocama koje
pogorsavaju mentalno zdravlje (UNICEF, 2021). Istovremeno, prema nekim podacima ¢lanovi obitelji
opcenito stanje zdravlja djece i mladih procjenjuju relativno dobrim, uz iznimku uocene pojave i
sklonosti destruktivnim ponaSanjima, ranoj seksualnoj aktivnosti i odnosa prema sredstvima ovisnosti
(Zlokovi¢ i Tomac, 2023) §to je svakako respektabilan problem sa znacajnim utjecajem na mentalno
zdravlje. Dobri obiteljski odnosi s dobrim bracnim odnosima i pozitivnim roditeljskim ponasanjima
doprinose boljem funkcioniranju roditelja i djece, dok tesko¢e u mentalnom zdravlju roditelja, bra¢ni
sukobi i nekvalitetno roditeljstvo nepogodno djeluje na djecje funkcije kao Sto je akademski uspjeh i
psiholoski problemi (Robila i Krishnakumar, 2006).

Kako bi se u oba slucaja pronaSao balans i smanjila stigma oko trazenja pomo¢i u odrzavanju i
promicanju mentalnog zdravlja, kao primarni dionici koji mogu djelovati u kontekstu mentalnog
zdravlja javljaju se stru¢ni suradnici posebice u odgojno-obrazovnim ustanovama. U tom smislu, Rock
(2022) navodi da struéni suradnici imaju trostruku ulogu koja se odnosi na akademsku, karijernu i
soci o-emaocional nu domenu. Posljednja domena, socio-emocionalna moze promovirati zastitne faktore,
a samim time i djelovati protiv rizi¢nih faktora koji se javljaju vezano uz mentalno zdravlje. Rock
(2022) navodi aktivnosti koje stru¢ni suradnici mogu ukljuciti u svoj rad u cilju aktivnog rada na
promicanju mentalnog zdravlja, a ukljuuju pruzanje informacija koje proaktivno podizu svijest o
mentalnom zdravlju i zdravim Zivotnim stilovima, savjetodavni rad, prepoznavanje znakova narusenog
mentalnog zdravlja, pruzanje kracih intervencija, informiranje o ustanovama koje se bave teSkocama
mentalnog zdravlja, educiranje ucitelja, administrativnog osoblja, obitelji i zajednice 0 faktorima koji
utjeCu na mentalno zdravlje, razvijanje suradnje Skole, obitelji i zajednice u svrhu osiguravanja
dostupnosti pruzateljima usluga povezanih s odrzavanjem mentalnog zdravlja, prepoznavanje barijera
povezanih sa stigmama, kontinuirano usavr§avanje po pitanjima mentalnog zdravlja i eticka upotreba
instrumenata za pracenje mentalnog zdravlja i rizi¢nih faktora.

Ipak, odgovornost promicanja mentalnog zdravlja ne nalazi se samo u domeni djelovanja
struénih suradnika nego svih zaposlenika Skole. Antoli¢ i Novak (2016, str. 331) navode da Skole
promociji mentalnog zdravlja mogu pridonijeti na nekoliko nacina od kojih se isticu programi
promoviranja mentalnog zdravlja i pruZzanje odgovarajucih informacija koje mladima mogu pomo¢i
kod suocavanja i prevladavanja mogucih stresova, a radi se o ,,aktivnostima koje obuhvacaju ulaganje
u mentalno zdravlje, socijalno i emocionalno u¢enje, emocionalnu inteligenciju, otpornost, Zivotne
vjestine 1 karakterno obrazovanje”.

Nuznost ukljucenosti $kole u promociju mentalnog zdravlja djece i mladih vidljiva je i u
aktualnom kukikulumu za medupredmetnu temu Zdravlje za osnovne i srednje Skole u Republici
Hrvatskoj u vidu domene Mentalno i socijalno zdravlje. Kroz sva cetiri ciklusa, domena mentalnog i
socijalnog zdravlja obuhvaca sadrzaje pravila primjerenog ponasanja, jacanja osobnih i socijalnih
potencijala, doprinosa vlastitom mentalnome i socijalnome zdravlju i prepoznavanje ovisnic¢kih
ponasanja i odupiranje njima. Temelj razvoja sadrzaja i ishoda ucenja ovog dijela kurikuluma temelji
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se na shvacanju pojedinca kao dijela zajednice koja bi trebala biti poticajna okolina i svojim
senzibilitetom i pravilima stvarati preduvjete za jacanje osobnih kompetencija svakoga tko u njoj zivi
kako bi pojedinac zivio harmoni¢no u okolini koja mu pruza osje¢aj zadovoljstva i sigurnosti (Odluka
o donoSenju Kurikuluma za medupredmetnu temu Zdravlje za osnovne Skole i srednje Skole u
Republici Hrvatskoj, NN 10/19)

Odgojno-obrazovne ustanove, mogu na razli¢ite i prikladne nacine djelovati u podrucju
poticanja mentalnog zdravlja te omoguciti djeci i mladima bolju educiranost, promicanje vaznosti i
dostupnosti zdravstvene podrske i savjetovanja. Osim na mlade, odgojno-obrazovne ustanove trebaju
se fokusirati i usmjeriti na uklju¢ivanje i jatanje uspostavljanja partnerstva s roditeljima, lokalhom
zajednicom, organiziranje suradnje sa zdravstvenim ustanovama i struCnjacima putem sadrzajno
razli¢itih edukativnih radionica, predavanja i seminara. Osim trenutno malobrojnih, mogucée je i
kreiranje novih online platformi koje bi omogucile mladima pristup edukativnim sadrzajima, kako u,
tako i izvan odgojno-obrazovnih ustanova. Takoder, prilikom rada na promicanju mentalnog zdravlja
vazno je osvijestiti vlastitu poziciju u vidu detekcije vlasitith ponaSanja i dozivljenih postupaka koji
promoviraju i naruSavaju mentalno zdravlje pojedinca kao S§to su razliite vrste nasilja, ovisnicka
ponaSanja, odnos prema drugima itd. Zbog navedenog, promocija mentalnog zdravlja i osnazivanja
pojedinca ne prestaje nakon zavrSetka osnovnoskolskog i srednjoSkolskog obrazovanja nego se za
njene aktivnosti otvara mjesto i u visokoskolskim ustanovama. lako dominantno usmjerene na
obrazovnu dimenziju, visokoskolske ustanove mogu raditi i na odgojnoj dimenziji razvoja pojedincai
njegovih moguénosti u vidu osnazivanja studenata za razlicita podrucja djelovanja. Ova ideja posebice
je vazna u kontekstu obrazovanja (i odgoja) buducih stru¢nih suradnika koji ¢e svoja znanja u praksi
upotrijebiti pravilno isklju¢ivo ako prepoznaju svoju poziciju u temama s kojima se bave. Za sada, na
SveucilisStu u Rijeci, neki se od spomenutih sadrzaja podrazumijevaju u okviru obveznog
visokoskolskog kolegija Obitelj 1 prevencija rizi¢nih i asocijalnih ponasanja koji se provodi na
jednopredmetnom i dvopredmetnom diplomski studij pedagogije pri Odgeku za pedagogiju
Filozofskog fakulteta u Rijeci, kao i na izbornom kolegiju Obitelj i djeca u riziku za studente
prijediplomskog studija Logopedije na Sveucilisnom odjelu u Rijeci.

METODOLOGIJA ISTAZIVANJA

Zbog percipirane vaznosti promicanja mentalnog zdravlja na svim razinama, kao i vaznosti
dobivanja uvida u iskustva studenata, buducih stru¢nih suradnika pedagogije, op¢i cilj ovog rada je
ispitati neke aspekte promicanja mentalnog zdravlja djece i mladih za vrijeme prethodnog $kolovanja
studenata pedagogije u odnosu na zastupljenost tema s podru¢ja mentalnog zdravlja, vaznost koju
ispitanici pridaju istim temama i tko su bili naj¢es¢i izvoditelji aktivnosti. Osim toga, o obzirom nato
da u aspekte koji naruSavaju opée mentalno zdravlje spadaju i razli¢ita asocijalna ponasanja, cilj rada
bio je utvrditi pojavnost dozivljenih oblika nasilni¢kih postupaka te utvrditi koji postupke su najcesce
kori$teni u odnosu na druge tijekom odrastanja.

U istrazivanju se krenulo od sljede¢ih istrazivackih pitanja:
e Kolika je zastupljenost pojedinih tema iz podru¢ja mentalnog zdravlja tijekom $kolovanja?
e Koliku vaznost studenti pedagogije pridaju odredenim temama iz podrucja mentalnog

zdravlja?

e Jesu li tijekom odrastanja studenti dozivjeli neke oblike nasilja medu vr$njacima i od strane
roditelja?

e Postoji li povezanost izmedu dozivljenih oblika nasilja i oblika nasilja koje su studenti vrSili
tijekom odrastanja?

U prvoj polovici veljate 2024. godine provedeno je opseZnije istrazivanje pod nazivom
Promicanje mentalnog zdravlija — procjena aktivnosti i iskustva studenata pedagogije u sklopu
projekta Pedagoski aspekti promicanja mentalnog zdravlja djece i mladih koje je ukljucivalo 60
studenata i studentica 2. godine sveudili$nog prijediplomskog studija pedagogije (N=24, 40%), 3.
godine sveuciliSnog prijediplomskog studija pedagogije (N=19, 31,67%) i 1. godine diplomskog
studija pedagogije (N=17, 28,33%) Filozofskog fakulteta Sveucilista u Rijeci. Uzorak je sa¢injavalo
59 Zena 1 1 muskarac, koji su ispunili anketni upitnik podijeljen u 6 tematskih kategorija vezanih uz
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pedagoske aspekte promicanja mentalnog zdravlja iz perspektive studenata pedagogije. Upitnik se
sastojao od pitanja otvorenog tipa, pitanja visestrukog izbora i skala procjena Likertovog tipa pri ¢emu
je 1 oznacavalo u potpunosti ne, a 5 u potpunosti da.

Prije prikupljanja podataka ispitanici su bili upoznati s ciljevima, nacelima istraZivanja i
svojim pravima. Podaci su prikupljeni u online obliku putem alata LimeSurvey, a za statisticku obradu
podataka koristen je program JASP 0.18.00.

SUDJELOVANJE U AKTIVNOSTIMA 1Z PODRUCJA MENTALNOG ZDRAVLIJA I
NJIHOVI PROVODITELJI U SKOLSKOM KONTEKSTU

Upitani koje stru¢ne suradnike su imali u §kolama, najveci broj studenata naveo je da je imao
stru¢nog suradnika pedagoga (N=45, 72,58%) i psihologa (N=43, 69,35%). Troje ispitanika se ne sjeca
je li imalo stru¢nog suradnika ili s njim nije bilo u kontaktu, a podjednak broj (N=3, 4,84%) imao je
edukacijskog rehabilitatora. Najmanji broj ispitanika kao stru¢nog suradnika imao je edukacijskog-
rehabilitatora (N=3, 4,84%), a samo jedna osoba imala je u $koli logopeda.

Nesto vise od polovine ispitanika (N=35, 56,45%) tijekom srednjoskolskog obrazovanja imalo
je neke aktivnosti iz podruéja mentalnog zdravlja kao §to su predavanja, radionice i sl. Pri ¢emu
navode da je aktivnosti takvog tipa najviSe provodio ucitelj/nastavnik ili razrednik (N=12, 35,29%),
stru¢ni suradnici kao $to su pedagog (N=11, 32,35%) i psiholog ili studenti psihologije (N=7, 20,59%)
te vanjski suradnici (N=3, 8,82%) i ravnatelj (N=1, 2,94%).

Ne ulazeé¢i u moguée Sire interpretacije dobivenih podataka razvidno je da s obzirom na
znacaj problema i potrebe prevencije mentalnog zdravlja, postoji prostor za aktivnije ukljucivanje
pedagoga koji rade u Skolama u izvedbu i promicanje sadrzaja mentalnog zdravlja djece i mladih.
Razlozi zbog kojih gotovo 40% pedagoga prema iskazima ispitanika nije bilo aktivno ukljuc¢eno u
izvedbu S$ire dostupnih sadrzaja s istrazivanog podrucja mogu se objasniti objektivnom ili
subjektivnom procjenom nedostatka kompetencija, osjecaju nesigurnosti ili preoptereéenosti drugim
aktivnostima s podrudja razli¢itih administrativnih zahtijeva odgojno-obrazovne ustanove u kojoj su
stru¢ni suradnici pedagozi zaposleni. Ipak, stvarni razlozi deficitarnosti klju¢nih stru¢nih tema u
promicanju mentalnog zdravlja djece i mladih ovim istrazivanjem nisu mogli biti ustanovljeni

ZASTUPLJENOST TEMA IZ PODRUCJA MENTALNOG ZDRAVLJA ZA VRIJEME
SKOLOVANJA I PROCJENA VAZNOSTI TEMA 1Z PODRUCJA MENTALNOG
ZDRAVLJA

Iako postoje aktualni dokumenti na medunarodnoj i nacionalnoj razini koji pruzaju smjernice
o uklju¢ivanju tema mentalnog zdravlja u formalno obrazovanje, obrada tematike poprilicno se
razlikuje medu ustanovama. U tom smislu, kao teme koje su najvise obradivali tijekom obrazovanja
(tablica 1) ispitanici navode teme vezane uz ovisnost i prevenciju ovisnosti (M=3,82, SD=1,094),
zdrave zivotne stilove (M=3,40, SD=1,123) i zdravu prehranu (M=3,17, SD=1,153). U gotovo
jednakoj mjeri obradivali su se sadrzaji vezani uz poStovanje odraslih i autoriteta, ljudska prava i
uvazavanje razliCitosti pri ¢emu je zanimljivo istaknuti da ¢ak 17% ispitanika nikada nije obradivalo
temu vezanu uz posStovanje odraslih i autoriteta.

Sadrzaji koji su se najmanje obradivali ukljucuju nenasilno rjeSavanje konflikata (M= 2,64,
SD= 1,229) odgoj i odgojne vrijednosti (M=2,30, SD=1,195), razvoj samopouzdanja (M=2,27,
SD=1,203) i stvaranje pozitivnih odnosa sa ¢lanovima obitelji (M=2,16, SD=1,217). Posljednja tri
sadrzaja nikada nije obradivalo viSe od treine ispitanika, a u visokoj mjeri ovi su sadrzaji bili
zastupljeni kod samo 2 ili 3ispitanika.

Glede pridane vaznosti pojedinim sadrzajima, moze se zakljuciti da je svim sadrzajima pridana
izuzetno velika vaznost pri ¢emu je vazno istaknuti da je velika vaZznost pridana upravo onim
sadrzajima koji su bili najmanje zastupljeni tijekom $kolovanja ispitanika. Tako, primjerice, prosjecna
vaznost temama vezanim uz razvoj samopouzdanja iznosi M=4,95 (SD=0,216). Stvaranju pozitivnih
odnosa sa c¢lanovima obitelji pridana je izrazito visoka vaznost (M= 4,79, SD= 0,517), kao i
nenasilnom rjesavanju konflikata (M= 4,79, SD=0,604).
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Tablica 1. Prikaz procjena o ucestalosti obrade sadrzaja iz podrucja mentalnog zdravlja tijekom
Skolovanja i pridane vaznosti pojedinim sadrzajima iz perspektive ispitanika

PROCJENA UCESTALOSTI
OBRADE /
TEMA PROCJENA VAZNOSTI M SD
1 2 3 4 5
% % % % %
Ovisnosti i prevencija Utestalost obrade 1,61 16,13 1129 40,32 3065 3,82 1,004
(alkohol, duhan, opijati,
kocka, kladenje) Pridana vaznost 0,00 0,00 0,00 19,35 80,65 4,80 0,398
Zdravi Zivotni stilovi Ucestalost obrade 323 2581 1290 4355 1452 340 1,123
(sport, neovisni¢ka
ponasanja, prehrana) Pridana vaznost 0,00 0,00 0,00 6,45 93,55 4,93 0,248
Zdravljei zdrava Ucestalost obrade 968 1935 2419 37,10 9,68 3,17 1,153
prehrana Pridana vaznost 000 161 000 1613 8226 479 0,517
Postivanje odraslih Ucestalost obrade 17,74 9,68 3387 2258 16,13 3,09 1,302
ﬁg;\'fﬁg ()r oditelji, Pridana vasnost 000 1613 000 3065 5323 421 1073
Ljudska prava Ucestalost obrade 968 2581 2742 2097 16,13 3,08 1,232
Pridana vaznost 0,00 1,61 0,00 19,35 79,03 4,75 0,534
UvaZavanje razliitosti Utestalost obrade 645 30,65 1935 3548 806 308 1121
(interkulturalnost) Pridana vaznost 000 323 000 1613 8065 474 0,626
Seksualno odgovor no Ucestalost obrade 968 2742 17,74 37,10 8,06 3,06 1,172
ponasanje Pridana vaznost 161 000 000 323 9516 49 0,534
Tolerancijai medusobno  ygestalost obrade 11,29 29,03 2419 2419 1129 2,95 1,207
uvazavanje u
komunikaciji Pridana vaznost 0,00 1,61 0,00 1452 83,87 4,80 0,507
. ) Ucestalost obrade 1935 2258 24,19 1935 1452 2,87 1,337
Moralnevrijednosti .
Pridana vaznost 0,00 8,06 0,00 16,13 75,81 4,59 0,858
) Ucestalost obrade 1452 3387 11,29 3387 6,45 2,83 1,231
Mentalno zdravlje .
Pridana vaznost 0,00 1,61 0,00 8,06 90,32 4,87 0,461
) Ucestalost obrade 2419 2097 17,74 2581 11,29 2,79 1,369
Odgovor nosti ]
Pridana vaznost 0,00 1,61 0,00 20,97 77,42 4,74 0,541
Medijskapismenost - Ugestalost obrade 22,58 1935 2258 2903 645 2,77 1,273
utjecaj medijai virtualnih ) 3
sadrzaja Pridana vaZnost 0,00 1,61 000 3387 6452 4,61 0,583
N o Utestalost obrade 19,35 29,03 2258 2258 6,45 2,67 1,212
Pozitivna komunikacija .
Pridana vaznost 0,00 1,61 0,00 16,13 82,26 4,79 0,517
Nenasilno riefavanje Ugestalost obrade 2258 2581 20,97 2581 484 264 1,229
konflikata Pridana vaznost 000 323 000 1129 8548 4,79 0,604
Odgoj i odgojne Ugestalost obrade 33,87 2258 2742 11,29 484 230 1,195
vrijednosti Pridana vaZnost 000 645 000 1452 7903 4,66 0,788
) ) Ucestalost obrade 37,10 19,35 2581 1452 3,23 2,27 1,203
Razvoj samopouzdanja .
Pridana vaznost 0,00 0,00 0,00 484 95,16 4,95 0,216
Stvaranje pozitivnih Ucestalost obrade 4355 16,13 24,19 1290 3,23 2,16 1,217
d ¢l i
ornosa sa canovima Pridana vaznost 000 161 000 1613 8226 479 0517

obitelji

Posebno vaznim isticu se navodi ispitanika da je jedna od najmanje obradivanih tema
nenasilno rjesavanje konflikata dok istovremeno u pedagoskoj praksi upravo ovaj problem pokazuje
tendenciju porasta. Sli¢no se odnosi i na podru¢je nedovoljne zastupljenosti sadrzaja s podruc¢ja odgoja
i odgojnih vrijednosti, razvoja samopouzdanja i stvaranja pozitivnih odnosa sa ¢lanovima obitelji §to
autorice ovog rada smatraju klju¢nim u stvaranju uvjeta za razvoj zdrave, sretne, odgovorne, uspjesne i
moralno osvijeStene osobe. Na temelju sadrzajne/tematske (ne)pokrivenost nekoliko podrucja vaznih
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za razvoj djece 1 mladih i njihovo mentalno zdravlje moguée je utvrditi potencijalni smjer u
obogacivanju trenutnog stanja u pedagoskoj praksi i izvedbenim programima rada $kolskih pedagoga

DOZIVLJENO I VRSENO NASILJE ZA VRIJEME ODRASTANJA

Nasilno ponaSanje prema drugim osobama ili dozivljeno nasilno ponaSanje jedan je pokazatelj

koji moze ukazivati i na naruseno mentalno zdravlje mlade osobe sa mogué¢im trajnim posljedicama pa
tako 1 tijekom citavog zivota (Zlokovi¢ i Tomac, 2023b). Zbog navedenog, osim procjene obradivanih
tema i procjene vaznosti istih medu ispitanicima, ovim radom Zeljelo se saznati koje su vrste nasilja
ispitanici dozivjeli medu vr$njacima i od strane roditelja (Tablica 3), ai i koje vrste nasilja su tijekom
odrastanja najvise koristili (Tablica 4).
Iz tablice 2 vidljivo je da je najve¢i broj ispitanika, njih viSe od 50%, medu vr$njacima dozivio
psihicke oblike nasilja koji ukljucuju ismijavanje i omalovazavanje (N=47, 75,81%), nazivanje
pogrdnim imenima (N=42, 67,74%), nezeljene komentare seksualne prirode (N=37, 59,68%) i vikanje
(N=37, 59,68%). U nesto nizoj mjeri su zastupljeni oblici fizickog nasilja kao Sto su Cupanje i prijetnje
(N=23, 37,10%), nezeljeni dodiri (N=21, 33,87%), udarci (N=16, 25,81%) i Samari (N=14, 22,58%),
dok niti jedan ispitanik nije doZzivio namjerni prijelom ili uganuce dijela tijela ili kontroliranje
bankovnog racuna.

Gledajuci zastupljenost istih oblika, ali ovoga puta od strane roditelja, redodlijed zastupljenosti
svih oblika ponaSanja promijenio se. U tom smislu, kao najces¢i oblik nasilja dozivljenog od strane
roditelja pokazalo se vikanje koje je dozivjelo 80,65% ispitanika (N=50). Oko treine ispitanika
dozivjelo je Samare (N=23, 37,10%), udarce (N=21, 33,38%) i prijetnje (N=20, 32,26%). Osim toga,
roditelji su ispitanike Cupali i nazivali pogrdnim imenima (N=16, 25,81%), a kod nekih ispitanika
javlja se i ekonomsko nasilje kao §to je krada novca i kontroliranje bankovnih ra¢una (N=3, 4,84%).

Tablica 2. Prikaz frekvencija i postotnih udjela dozivljenog nasilja ispitanika medu vrsnjacima i od
strane roditelja

OD STRANE RODITELJA

MEDU VRSNJACIMA
OBLIK NE ZELIM NE ZELIM
DA NE s DA NE <
1ZIASNITI 1ZIASNITI
N % N % N % N % N % N %
Ismijavanjei 47 7581 15 24,19 0 000 13 2097 48 7742 1 161
omalovaZavanje
Nazivanjepogrdnim ., s724 59 3226 0 000 16 2581 46 7419 0 000
Imenima
NeZeljeni komentari ) 6513 19 3065 2 323 2 323 60 977 0 000
seksualne prirode
Vikanje 37 5068 24 3871 1 161 50 8065 12 1935 0 000
Cupanje 23 3700 3 484 1 161 16 2581 45 7258 1 161
Prijetnje 23 3700 38 61,29 1 161 20 3226 40 6452 2 323
NeZeljeni dodiri 21 3387 40 64,52 1 161 1 161 61 9839 0 000
Udarci 16 2581 43 6935 3 48 21 3387 39 629 2 323
Samari 14 2258 47 7581 1 161 23 3710 36 5806 3 484
Krada novca 9 1452 52 83,87 1 1,61 3 4,84 59 95,16 0 0,00
Silovanje 2 323 59 9516 1 161 0 000 61 9839 1 161
Osvetnicka 1 161 61 9839 0 000 O 000 62 10000 O 000
pornogr afija
Namyjerni 0 000 62 10000 O 000 O 000 62 10000 O 0,00

prijelomi/uganuéa
Kontroliranje
bankovnog racuna
(zabrana KkoriStenja
vlastitog novca)

0 000 62 100,00 0 000 3 484 59 95,16 0 0,00
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Prema odgovorima ispitanika (tablica 3) zaklju¢uje se da je najzastupljenija vrsta nasilja koju
su nad nekim vrSili ona koja spada u psihi¢ko nasilje. Ispitanici su najvise koristili vikanje (N=46,
74,19%), nazivanje pogrdnim imenima (N=34, 54,84%) i ismijavanje i omalovazavanje (N=30,
SD=48,39%). Manje zastupljeni oblici spadaju u fizicko nasilje pri ¢emu su najzastupljeniju udarci
(N=18, 29,03%), cupanje (N=16, 25,81%) i Samari (N=14, 22,58%). Takoder, ispitanici izjavljuju da
nikada nisu namjerno napravili prijelom ili uganuée dijela tijela neke osobe, seksualno nasilje
(silovanjei osvetnicku pornografiju i ekonomsko nasilje kao §to je kontrola bankovnog racuna.

Tablica 3. Prikaz frekvencija i postotnih udjela za vrste nasilja za koje su ispitanici iZjavili da su nad
nekim vrsili

VRSENO NASILJE
OBLIK DA NE NE ZELIM SE
1ZJASNITI
N % N % N %
Vikanje 46 74,19 16 25,81 0 0,00
Nazivanje pogrdnim imenima 34 54,84 28 45,16 0 0,00
Ismijavanje i omalovaZavanje 30 48,39 30 48,39 2 3,23
Udar ci 18 29,03 43 69,35 1 1,61
Cupanje 16 25,81 46 74,19 0 0,00
Samari 14 22,58 47 75,81 1 1,61
Prijetnje 11 17,74 51 82,26 0 0,00
Krada novca 4 6,45 56 90,32 2 3,23
NeZeljeni komentari seksualne 2 3,23 60 96,77 0 0,00
prirode
Nezeljeni dodiri 1 1,61 61 98,39 0 0,00
Namjerni prijelomi/uganuca 0 0,00 61 98,39 1 1,61
Silovanje 0 0,00 62 100,00 0 0,00
Osvetni¢ka pornografija 0 0,00 62 100,00 0 0,00
Kontroliranje bankovnog racuna 0 0,00 62 100,00 0 0,00

(zabrana KoriStenja vlastitog
novca)

Ispitanici ukazuju na veliki broj dozivljenog vr$njackog nasilja kako psihickog tako i fizickog.
Ovo je podatak koji se moZe usporediti s mnogim istrazivanjima ovog problema koji upucuju na
daljnji porast (npr. Zlokovi¢ i Tomac, 2023a; ). Navedeno jasno upuéuje na potrebu intenzivne i
kvalitativno bogate i stru¢no utemeljene prevencije. Medutim, jasno je istaknut i problem dozivljenog
nasilja od strane roditelja. Teorije modeliranja ponasanja kao i druga teorijska utemeljenja mogu
objasniti i podatak o tome hoce li (i u kojim uvjetima) ispitanici i sami poc€initi nasilje. O ovim
pitanjima ve¢ duze vrijeme promisSljaju razliita teorijska stajaliSta poput teorije modeliranja
ponaSanja, medugeneracijskog prijenosa nasilja, ekoloske teorije kao i drugih teorija koje ukazuju
osim bioloskih Cinitelja i na vaznost utjecaja okoline na zdravlje, razvoj, ponasanje osobe i njezino
mentalno zdravlje. U prilog navedenom govore i rezultati istrazivanja koji u odnos stavljaju dozivljene
vrste nasilja od strane roditelja i najéec¢ih oblika vrSenog nasilja nad nekim drugim.

POVEZANOST DOZIVLJENOG NASILJA OD STRANE RODITELJA I VRSENOG
NASILJA

Vode¢i se nacelima ucenja po modelu kao i ¢injenicom da je obitelj primarna socijalizacijska
jedinica koja se pokazuje jednim od najznacajnijih dionika u poticanju kvalitete zivota opcéenito
(Zlokoive¢ 1 Tomac, 2023c¢), zeljelo se utvrditi postoji li povezanost izmedu razlicitih oblika nasilja
koje su ispitanici vrsili nad nekim i dozivljenog nasilja od strane roditelja.

Za potrebe dobivanja odgovora na ovo istrazivacko pitanje koriSten je hi-kvadrat test ¢iji su
rezultati pokazali da postoje odredene povezanosti u vrSenom nasilju nad drugima ovisno o vrsti
dozivljenog nasilja od strane roditelja (tablica 4).
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Primjerice, povezanost je pronadena izmedu vrSenog nasilja Samara i dozivljenog nasilja
udaraca od strane roditelja (y* (4, N=62)=4,239, p<0,05, $=0,432) pri &emu oni koji nisu dozivljavali
udarce od strane roditelja bili su manje skloni koristiti Samare kao vrstu nasilja nad drugim ljudima.
Dozivljeni roditeljski udarci pokazali su povezanost s koristenjem udaraca na drugim osobama (x* (4,
N=62)=12,692, p<0,05, ¢p= 0,412) pri ¢emu pri ¢emu su oni koji nisu dozivljavali udarce od strane
roditelja bili sumanje skloni koristiti udarce kao vrstu nasilja nad drugim ljudima. Roditeljski postupci
koji ukljuéuju udarce pokazali su povezanost i s koristenjem ¢upanja (x° (4, N=62)=8,126, p<0,05,
$=0,340), di i vikanja (x* (2, N=62)=7,543, p<0,05, $=0,329). Zanimljivo je istaknuti da je 16 osoba
koje je dozivjelo udarce od strane roditelja koristilo Cupanje kao vrstu nasilja nad drugima, od kojih je
10 osoba dozivjelo udarce od strane roditelja tijekom odrastanja. Vikanje je koristilo 46 ispitanika, od
kojih su viSe ovog oblika nasilja vrsili oni koji nisu doZivljavali udarce od strane roditelja (N=25) nego
oni koji su udarce doZivjeli (N=20). Vikanje i Gupanje pokazali su povezanost (x° (2, N=62)=9,772,
p<0,05, $=0,369) pri ¢emu su vikanje su koristili svi ispitanici koji su dozivjeli ¢upanje od strane
roditelja (N=16), ali i 30 ispitanika koji nikada nisu dozivjeli ovaj oblik nasilja u obitelji.

Najvise povezanosti pokazali su psiholoski oblici nasilja. Tako, primjerice pronadena
povezanost izmedu vrienog nasilja vikanjai nazivanja pogrdnim imenima od strane roditelja (x* (1,
N=62)=4,308, p<0,05, $=0,264). Zanimljivo je istaknuti da su ovu vrstu nasilja viSe Koristili oni
ispitanici koje roditelji nisu nazivali pogrdnim imenima (N=31), nego ni koji su nazivanje pogrdnim
imenima dozivjeli od strane roditelja (N=15). Takoder, utvrdena je pozitivna povezanost dozivljavanja
i koristenja vikanja (5° (1, N=62)=8,222, p<0,05, $=0,364 ).pri &emu oni koji su dozivljavali vikanje
od strane roditelja bili su skloniji koristiti vikanje kao vrstu nasiljanad drugim |judima.

Tablica 4. Prikaz rezultata hi-kvadrat testa povezanosti vrste visenog nasilja i dozivljenog nasilja od

strane roditelja
DO,\IZgILLJJEENO VRSENO NASILJE REZULTATI HI-K VADRAT TESTA

Udarci Samari (% (4, N=62)=4,239, p<0,05, $=0,432)
Udarci Udarci (% (4, N=62)=12,692, p<0,05, ¢= 0,412)
Udarci Cupanje (5° (4, N=62)=8,126, p<0,05, $=0,340)
Udarci Ismijavanje i omalovazavanje (5° (4, N=62)=14,807, p<0,05, ¢=0,439)
Udarci Vikanje (% (2, N=62)=7,543, p<0,05, $=0,329)
Cupanje Cupanje (5* (2, N=62)=6,754, p<0,05, $=0,313)
Cupanje Vikanje (5* (2, N=62)=9,772, p<0,05, $=0,369)
Samari Cupanje (5° (4, N=62)=7,419, p<0,05, $=0,327)
Prijetnje Vikanje (5* (2, N=62)=6,899, p<0,05, $=0,316)
Prijetnje Prijetnje (5* (2, N=62)=6,156, p<0,05, $=0,301)
Vikanje Udarci (5* (2, N=62)=6,782, p<0,05, $=6,782)
Vikanje Vikanje (5 (1, N=62)=8,222, p<0,05, $=0,364 )
Nazivanje pogrdnim R 2 PO _
menima. Vikanje (% (1, N=62)=4,308, p<0,05, $=0,264)
Krada novca Krada novca (5 (2, N=62)=9,257, p<0,05, = 0,438)

Iz navedenog se zakljucuje da su udarci najvise povezani s ostalim vrstama nasilja pri ¢emu u
nekim sluéajevima pozitivno, a u drugim slu¢ajevima negativno. Iako bi prema teorijama modeliranja
ocekivano bilo da oni koji su dozivjeli neku vrstu nasilja istu tu vrstu primijene na drugima, rezultati
ovog istrazivanja to ne potvrduju u potpunosti. Takoder, zanimljivo je istaknuti pronadenu povezanost
razlicitih oblika nasilja koji ne spadaju u istu vrstu. Ovi razultati otvaraju pitanje o jo$ nekim
¢imbenicima koji bi mogli djelovati na razvoj (ne) nasilnog ponasSanja, a ne ukljuCuju nasilne

roditeljske postupke.
ZAKLJUCAK

Mentalno zdravlje respektabilan je aspekt ljudskog Zivota povezan s razli¢itim osobnim,
socijalnim i drustvenim Cimbenicima i smatra se klju¢nim za razvoj, funkcioniranje i odrzavanje
dobrobiti pojedinca, zajednice i drustva opcenito. Prema dosadasnjim istraZivanjima i izvjeS¢ima
Svjetske zdravstvene organizacije, medunarodnih i nacionalnih zdravstvenih ustanova promicanje
znacaja i prevencija mentalnog zdravlja djece i mladih pokazuje se jednim od prioriteta na podrucju
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zdravstva ai i odgoja i obrazovanja. S time u vezi isti¢e se znacaj svih dionika u odgoju i obrazovanju
iako je u ovom radu fokus na stru¢nim suradnicima pedagozima s ciljem uvida u obradivane sadrzaje,
procjenu vaznosti sadrzaja s podrucja mentalnog zdravlja i pojavnost razli¢itih vrsta i oblika
nasilnickih ponaSanja.

Rezultati provedenog istrazivanja pokazuju nedovoljnu ukljucenost Skolskih pedagoga u
promicanju sadrzaja s podru¢ja mentalnog zdravlja pri ¢emu se posebice istaknulo podrucje
nenasilnog rjeSavanja konflikata, promicanje odgoja i odgojnih vrijednosti, razvoj samopouzdanja,
stvaranje pozitivnih odnosa sa ¢lanovima obitelji. Gotovo jedna trecina ispitanika ove sadrzaje nije
imala ukljucene tijekom svojeg osnovnog ili srednjoskolskog obrazovanja. Ipak, ispitanici, sada
postavljeni u ulogu studenata pedagogije ove sadrzaje smatraju izrazito vaznima. Razlog koji je u
pozadini procjene vrlo visoke vaznosti svih sadrzaja ovim radom nije se ispitivao, ali svakako bi
mogao biti obuhvacen budu¢im istrazivanjima.

Osim sadrzaja, njihove (ne) zastupljenosti i visoke vaznosti koja im je pridana, posebno se
istiCu 1 rezultati koji govore o velikom broju ispitanika (50%) koji su dozivjeli vr$njacko nasilje, bili
izlozeni nekim psihi¢kim i tjelesnim oblicima nasilja svojih roditelja, ali i sami pocinili neki oblik
nasilja. Prediktori poc¢injenja nasilja u ovom radu nisu bili ispitivani, ali ispitana je povezanost izmedu
dozivljenog nasilja od strane roditeljia i oblika vrSenog nasilja. Iz provedene analize zakljucuje se da
jefizicko nasilje kao $to su udarci povezano s najvise oblika nasilja koje su ispitanici nad nekim vrsili.

Zbog svega navedenog, promicanje mentalnog zdravlja djece i mladih jedan je aspekt kojem
osim obitelji moraju vodeni humano-razvojnim nacelima posvetiti stru¢nu i znanstvenu pozornost
0dgojno-obrazovne ustanove na svim razinama. Dobiveni podaci ovog istrazivanja mogu biti korisni u
daljnjem fokusu Skolskih pedagoga na podrucje promicanja mentalnog zdravlja kao i prevencije s
obzirom naistaknuti problem nasilja (pocinjenog i dozivljenog), ali i kao smjer fokusa i razvoja opc¢ih
i specifi¢nih sadrzaja i aktivnosti koje su se pokazale nedostatnima u dosadasnjem Skolovanju
ispitanika.
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PROMOTING MENTAL HEALTH AND NON-VIOLENT BEHAVIOR - ASSESSMENT OF THE
ACTIVITIES AND EXPERIENCES OF PEDAGOGY STUDENTS

Abstract: Mental health can be defined as a state of mental well-being that enables people to cope
with life's stresses, recognize their abilities, learn, work, and contribute to the community, with
modern concepts emphasizing control over one's life and improvement of the general, focusing on
physical, social and personal resources. In this sense, mental health promotion is the responsibility of
all stakeholders, including education, and the importance of promotion is also recognized in the
context of human rights and a haolistic approach to human health and development.For this very
reason, educational ingtitutions are key to promoting mental health and developing resilience in
children and young people. Despite research highlighting the importance of supporting teachers and
professional staff in the prevention of behavioral problems, there are no clearly defined pedagogical
aspects of this phenomenon.The role and orientation of the education of future educational
professionals in the context of mental health prevention and protection is not clearly defined.Based on
the results of the research carried out in the academic year 2023/2024. on the activities and
experiences of mental health promotion and non-violent behavior during primary and secondary
education on a sample of undergraduate pedagogy students, it can be observed that the contents were
presented differently, with some of them being almost marginalized. Students ranked the importance of
most mental health topics as high, suggesting, among other things, recognition of the timeliness of the
problem and its importance for mental health prevention. Finally, students state that they have
experienced various types of predominantly psychological forms of violence, most of which they have
committed against another person. The link between the most common forms of violence perpetrated
and the violence experienced by the respondents at the hands of their parents was established.

Keywords. mental health, non-violent behavior, prevention, educational institutions, pedagogues,
professional associates
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INSTITUCIONLNA SREDSTVA BORBE PROTIV NASILJA POLITICKOG
EKSTREMIZMA — PRIMER NEMACKE

Dr Zorica MrSevié, profesorka Fakulteta za evropske pravno politicke studije - Beograd'®’

Apstrakt: Predmet izlaganja su primeri institucionalnog delovanja protiv politickog ekstremizma radi
sprecavanja eskalacije nasilnog ispoljavanja mrznje i netolerancije. U tekstu su navedeni i konkretni
primeri nasilnih incidenata krivicnopravnog karaktera, kao i protivreakcije u Nemackoj. Krajem
Jjanuara 2024. vise od milion ljudi demonstriralo je Sirom Nemacke protiv desnicarskog ekstremizma,
za zastitu demokratije i protiv “remigracije”, tj. plana ekstremne desnice da se iz Nemacke deportuju
milioni ljudi inostranog porekla. Protesti protiv planiranja remigracije su postali trajni talas
gradanskog nezadovoljstva, nastavak masovnih protesta protiv antisemitizma i antiislamizma koji su
eskalirali krajem 2023. Tada su najvisi predstavnici viasti davali snazne javne izjave protiv nasilja
politickog ekstremizma, podsecajuci da je Evropska unija zasnovana na vrednostima postovanja
ljudskog dostojanstva, slobode, demokratije, jednakosti, vladavine prava i postovanja ljudskih prava,
ukljucujuci prava pripadnika manjina. EU se nedvosmisleno protivi svim oblicima mrinje i
diskriminacije po bilo kojoj osnovi, rasnom ili etnickom poreklu, veri ili uverenju, polu, seksualnoj
orijentaciji, starosti ili invaliditetu. Davanje institucionalnog odgovora na rastuéi antisemitizam je
zadatak i viadine institucije Poverenika za borbu protiv antisemitizma. Kao ingtitucionalno reagovanje
na polticki ekstremizam doneti su zakoni, prvi je protiv govora mrznje na internetu. Drugi omogucava
tzv. "optuznicu protiv sudije" kao instrument odbrane ustavne drzave koji omogucava lakse uklanjanje
iz sudstva "neprijatelja ustava" tj. pristalica politickog ekstremizma. Treéi je Zakon O promociji
demokratije koji osnazuje inicijative protiv politickog ekstremizma i protiv antisemitizma, protiv kojih
Se borba ne moze voditi samo snagama bezbednosti, ve¢ se moraju ojacati i drustvene snage, jer se
mrznji i ekstremizmu mora oduzeti prostor, i to svuda, na drustvenim mrezama, u Skolama ili na ulici.
Zakljucuje se, na primeru Nemacke, da se suprotstavijanje nasilju politickog ekstremizma U
evropskom ambijentu vodi institucionalnim, unutardrzavnim, medunarodnim mehanizmima, ali i
gradanskim protestima.

Kljucne reci: politicki ekstremizam, antisemitizam, osuda najvisih organa vlasti, planirana
remigracija, EU strategija, optuznica protiv sudije,

Uvod

Jedan od gotovo redovno prisutnih elemenata Sirokog spektra politickog ekstremizma je
antisemitizam. Antsemitizam'® je je jedan od onih pojmova za koji ve¢ na prvi pogled verujemo da
znamo §ta znaci, to je mrznja prema Jevrejima, ili neprijateljska osecanja protiv Jevreja kao religiozne
ili etnicke grupe ljudi. (Morison, Braun, 115). Poznato je da su Jevreje Sirom sveta vekovima
proganjali (Todorovi¢, 2014:321) Ali kao i svi ti ,,ops$te poznati pojmovi, i antisemitizam krije niz
prikrivenih stereotipa, predrasuda i praznina u znanju. Jedna od prvih takvih stereotipa je da
antisemitizam posle Drugog svetskog rata nestgje, da ,,toga“ nema u Srbiji, da je “to” danas samo

197 z0ri ca.mrsevic@gmail.com

1% Prema novijem shvatanju, pojam antisemitizam se pise malim pocetnim slovom, kao jedna re¢, bez
razdvajanja. Tako ima i drugih misljenja, u ovom radu smo se opredelili da dosledno primenjujemo taj oblik
pojma antisemitizam koji zagovaraju i izraelski izvori. (ADL, 2024) (Lebovitz, 2018)
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izraz frustracije arapskog sveta zbog onoga §to oni smatraju poniZzenjem koje dozivljavaju od strane
zapadnih zemalja i da danas$nji, savremeni antisemitizam nema sli¢nosti sa onim, nekadasnjim koji je
doveo do Holokausta. Diskriminacija, mrznja, razne mere i progoni Jevreja oduvek sastavni deo
istorije Evrope i zapadne civilizacije. Antisemitizam je, nazalost problem koji nije nikad iskorenjen do
kraja i koji jaca u odredenim istorijskim okolnostima, kao §to je npr aktuelni (u vreme zavrSetka ovog
teksta u maju 2024) oruzani sukob u pojasu Gaze.

Od gotovo osam milijardi ljudi na planeti Zemlji, samo je ne$to vise od 16 miliona Jevreja.
Uprkos njihovom malom broju, daleko, daleko vise je antisemita. Oni Sire teorije zavere po kojima
,Jevreji vladaju svetom”, da su ,,sledbenici antihrista” i da stoje iza svih revolucija koje su se dogodile
od postojanja Covecanstva.

I bez obzira na to kako Jevreji misle o sebi, antisemiti ih nikada neée prihvatiti. Koliko god
dugo da su se osecali kao kod kuce, ma koliko lojalnosti iskazivali, ma koliko ih poginulo brane¢i
svoju zemlju, uvek bi, na kraju, bili proganjani. Nije bilo vazno da li su sebe nazivali narodom ili
rasom ili crkvom; nije bilo vazno da li o sebi misle da su Nemci ili Rumuni ili Kanadani. Spoljasnji
antisemitski svet ih je video samo kao Jevreje.

Svedoci smo da dehumanizujuéa, gnevom ispunjena retorika danas izbija sa svih strana i
odjekuje ulicama velegrada, univerzitatskim kampusima i malim gradovima §irom sveta (El Baradgj,
2024). Cak i u nasim profesionalnim, prijateljskim i porodiénim okruZenjima se ¢uju olako izre¢ene
antisemitske konstatacije. Duh je pusten iz boce, predrasude ili diskriminacije usmeren protiv Jevreja
kao etnicke, verske ili kulturne skupine ne retko se smatraju “normalnim”. Od 2020 uocava se taj
zabrinjavajuéi porast antisemitizma (IHRA 2020). Iza toga je duga istorija koja se manifestuje na
razli¢ite nacine, ukljucuju¢i verbalno zlostavljanje, diskriminaciju na radnom mestu, nasilje, i
propagandu koja $iri stereotipe i laZi o Jevrejima, uz upotrebu zlokobnih starih stereotipa.

Rabin Endrju Baker, li¢ni predstavnik predsedavaju¢eg OEBSa za borbu protiv antisemitizma
,Kada su se drzave ¢lanice OEBS-a sastale u Berlinu pre dvadeset godina, suodile su se sa ponovnim
porastom antisemitizma koji su samo neke vlade priznale, a manji broj njih je jo§ imao sredstva za
borbu. Danas imamo znacajne alate i smernice pracene znacajnim obavezama OEBS-a. (OSCE 9.
April 2024).

»Istorija nas podseca na uzasne posledice kada se antisemitske predrasude i mrznja Sire ili
aktivno promovisu®, rekao je direktor ODIHR-a Mateo Mekaci. ,,Moramo vise raditi zajedno na
formiranju tolerantnih, otvorenih i inkluzivnih drustava, da bi svima nama, a posebno mladoj
generaciji, dali nadu u buduénost bez mrznje. Ova tvrdoglavo uporna vekovna mrznja dostigla je nivo
bez presedana, posebno u mesecima od 7. oktobra 2023. Moramo pronaéi nacin da zastitimo i uverimo
ranjive jevrejske zajednice Sirom regiona OEBS-a i vratimo uljudnost, koheziju i poStovanje
razlicitosti koji nas povezuju.” Predstavnici drzava ¢lanica OEBS-a prepoznali su evoluirajuéu prirodu
antisemitizma i njegovu pretnju bezbednosti i stabilnosti Sirom regiona OEBS-a. OpSte je poznato da
uprkos napretku, akti nasilja, uznemiravanja i diskriminacije i dalje preovladuju, ukljucujuéi govor
mrznje na mreZzi i van mreze, oSteCenje imovine i pretnje jevrejskim pojedincima i zajednicama.

Nemacka ne dozvoljava antisemitizam

Nedavna ispoljavanja antisemitizma u Nemackoj otvaraju duboke rane proslosti, stare traume,
nove strahove i nesigurnost, zato je znacajno analizirati kako se moze institucionalno suprostaviti
nasilju poltickog ekstremizma. Naime, Nemacka je podnela teske posledice antisemitizma nacistiCkog
rezima tokom Drugog svetskog rata, dok je moderna Nemacka posvecena kritickom suocCavanju s
proslos¢u, ocuvanju demokratije i ljudskih prava. Medutim, kao i u drugim delovima sveta,
antisemitizam nije potpuno iskorenjen. U toj zemlji iz koje je potekao Holokaust sada ponovo
otvoreno jaCa antisemitizam, koji je 1 kvantitativno i kvalitativno pre§ao u novu, viSu dimenziju.
Protagonisti su desniCarski nastrojeni ultranacionalisti, dok propalestinski skupovi kao reakcija
izraelsku ratnu operaciju u Gazi, otvoreno propagiraju mrznje protiv Jevreja i pozivaju na uniStenje
Izraela, ¢ime se sve vise radikalizuju i tradicionalno umereni akademski krugovi.

Preosetljivost Nemacke na antisemitizam dodaje dodatni sloj poteskoca. (Glucroft, 18. april
2024). Solidarnost sa Izraelom i borba protiv antisemitizma imaju poseban znacaj za Nemacku. To je
izazov gde god Jevreji i muslimani zive zajedno u svetu. Za Nemacku, ona ima posebno uznemirujuci
balans, jer je ta zemlja dom muslimanske populacije od oko 5,5 miliona — viSe od polovine su
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nemacki drzavljani, prema Nemackoj islamskoj konferenciji — i gde zivi najveéa palestinska
dijaspora u Evropi. Njena jevrejska zajednica je znatno manja, mozda manje od 200.000 ljudi, ali im
nemacka istorija posvecuje veliku paznju. (Glucroft, 18. april 2024)

Za vecinu nedavnih slu¢ajeva antisemitizma, istrazivacdi i istrazitelji nisu bili u moguénosti da
odrede bilo kakav ideoloski motiv ili pozadinu. ,,Svaki oblik antisemitizma je opasan, bez obzira na
ideologiju iz koje potice”, rekao je za DV Feliks Klajn, nemacki komesar za jevrejski zivot u
Nemackoj i borbu protiv antisemitizma. ,,To je izraz duboko antidemokratskog stava i odbacuje
tekovine naseg modernog, liberalnog drustva. (Glucroft, 18. april 2024)

Antisemitski ispadi su se naglo umnozili u Nemackoj od pocetka izraelskih operacija u Gazi,
nakon teroristickog napada Hamasa 7. oktobra 2023, ali pocetak novije eskalacije antisemitizma u
Nemackoj poceo je ranioje i podudario se sa protestima protiv antipandemijskih mera 2020, kada su i
korona virus i antipandemjske mere videne kroz antisemitsku prizmu kao jos jedna globalna “jevrejska
zavera” protiv coveCanstva. Antisemitska krivicna dela su u Nemackoj drasticnom porastu, li¢na,
imovinska i profesionalna bezbednost Jevreja je ugrozena. Na pojedinim propalestinskim skupovima
deSava se otvoreno propagiranje mrznje protiv Jevreja i poziv na uniStenje Izraela. Oko 80 posto lidera
jevrejskih zajednica u Nemackoj je izjavilo da se Jevreji od 7. oktobra u Nemackoj osecaju manje
sigurnim. NajCeS$¢e zrtve pritiska su stariji Jevreji, porodice sa decom ali i mladi u vrSnjaCkom
okruzenju, ucenici i studenti. Antisemitska eskalacija u poslednje vreme usmerena je protiv jevrejskih
i izraelskih studenata. Jevrejski studenti prijavljuju da se ne osecaju bezbedno, posebno na Slobodnom
univerzitetu u Berlinu, §to je izraz ukupnog antisemitskog raspolozenja i radikalizacije manjine na
univerzitetima. Istovremeno, 96 odsto jevrejskih lidera je reklo da je zadovoljno saradnjom sa
policijom. Jevrejima u Nemackoj je policija jedan od tri najvaznija partnera, uz crkvene zajednice i
politicare. U Nemackoj za Sest meseci otkazano 129 zakazanih govora, predavanja, izlozbi, debata i
ostalih akademskih ili kulturnih dogadaja, jer su planirani govornici — inate mnogi od njih Jevreji —
podrzali Palestinu. (Radicevi¢, 24. april 2024,) ,,Svaki oblik antisemitizma je opasan, bez obzira na
ideologiju iz koje potice”, rekao je za DV Feliks Klajn, nemacki komesar za jevrejski zivot u
Nemackoj i borbu protiv antisemitizma. ,,To je izraz duboko antidemokratskog stava i odbacuje
tekovine naseg modernog, liberalnog drustva. (Radicevi¢, 24. april 2024). .Solidarnost sa Izraelom i
borba protiv antisemitizma imaju poseban znacaj za Nemacku

Treba takode imati u vidu da je ova, globalno gledajuéi, jedna od najintenzivnijih izbornih
godina u istoriji jer su predsednicki izbori zakazani u SAD, parlamentarni u EU kao i pojedinim
evropskim zemljama. Izbori daju Sanse protagonistima politickog ekstremizma da sa drusStvenih i
politickih margina, osvajajuci glasove novih biraCa, ostvare znacajnije mesto na politi¢koj sceni i
legalizuju povecanje svog uticaja. Takode, tri nemacke pokrajine - Saksonija, Tiringijai Brandenburg
- biraju novi parlament. Predvida se dalje jacanje ekstremne, desniCarske Alternative za Nemacku jer u
skora$njim anketama vodi u sve te tri pokrajine.

Karakter protesta

Hiljade ljudi su na vikend protestima krajem 2023 i pocetkom 2024.g. protiv antisemitizma u
Berlinu i drugim gradovima izrazile solidarost sa Izraclom. Te skupove je organizovao Sirok savez -
Nemacko-izraelsko drustvo, stranke, verske zajednice i sindikati. Hiljade ljudi demonstrirale su i u
viSe nemackih gradova iskazujuéi otpor i desni¢arskom ekstremizmu i partiji Alternativa za Nemacku
(AfD). German news services. (23. januar 2024).

Za sociologa Klausa Hurelmana (Hurrelmann) demonstracije su dokaz preokreta u
stanovniStvu.  "Protesti protiv desnice mi se ¢ine kao oslobadanje grupa stanovnistva koje su dugo
bile zaokupljene sobom zbog korone i mnogih drugih problema. Ljudi skoro da su prevideli kakve
rizike donosi jacanje desnice, sugerisao je taj sociolog. Na natpisima i transparentima je pisalo: "Za
demokratiju — protiv desnog ekstremizma" i "Mrznja nije misljenje". I pocetkom januara nastavili su
se ti protesti, postaju¢i sve brojniji, kada je jednog januarskog vikenda vise od 900.000 ljudi
demonstriralo Sirom Nemacke protiv desni¢arskog ekstremizma i za zaStitu demokratije (German
news services. 24. jan. 2024). "Sada mozemo da shvatimo $ta smo mogli da uradimo da smo na mestu
naSih pradedova," piSe na transparentu u rukama jednog od stotina hiljada demonstranata koji su za
vikend protestovali protiv desnicara. Poruka se odnosi na uspon nacizma u zemlji pre devet decenija
(German news services. 22. januar 2024)a. Oko 100.000 ljudi uhvatilo se za ruke u Berlinu i oko
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zgrade Rajhstaga formirati zivi zid zaStite od desniarskog ekstremizma. Dogadaj je deo Sirokog
protesta protiv desnicarenja u celoj Nemackoj. Doprinos tim protestima dala je i kontroverzna
ckoloska Poslednja generacija, koja je otkazala sopstvene akcije da se priklju¢i protestu protiv
desnicara. | svakog januarskog vikenda istim povodom je Sirom Nemacke marsiralo na stotine hiljada
gradana (German news services. 31. januar 2024).

Protesti su uglavnom bili protiv identitaristickog pokreta, $to je u desnicarskim i ekstremno
desnim partijama i grupama postao eufemizam za proterivanje, odnosno masovnu, pa i prisiinu
deportaciju ljudi stranog porekla. Desnicarski ekstremisti su govorili da iz Nemacke Zele da proteraju
milione ljudi. Gradani su na protestima jasno stavili do znanja da "ne prihvataju desniCarske i
nehumane ideje u naSoj zemlji (...)" i vlada je protestante u tome podrzala. Nemacki kancelar Olaf
Solc (Scholz) zahvalio se ljudima koji idu na demonstracije "protiv rasizma, raspirivanja mrznje i za
nasu slobodarsku demokratiju". (German news services. 17. januar 2024).

"Ako u Nemackoj za neSto nikad viSe ne sme biti mesta, onda je to etnicka rasisti¢ka
ideologija naciona-socijalista”, rekao je Solc dodaju¢i da "odvratni" planovi ekstremista o
proterivanju ljudi migrantskog porekla jedino mogu da se uporede sa nacional-socijalizmom.
Ekstremisti predstavljaju "napad na nasu demokratiju i samim tim na sve nas", sada od svih ljudi
o¢ekuje da se jasno opredele - "za zajednistvo, za toleranciju, za naSu demokratsku Nemacku".
Gradonacelnik Tibingena Boris Palmer ,,Slobodu govora ne ogranicava drzava, ve¢ relevantne grupe
koje neprestano moralno omalovazavaju one koji misle drugacije. To stvara toliki pritisak da se ljudi
viSe ne izrazavaju,

Prema oceni glavne reporterke ,,Velta® Ane Snajder, moral zamenjuje argumente i to ubija
debate.Demokratija sustinski zavisi od slobode izrazavanja (Radicevi¢ 24 .04 2024). Vicekancelar i
ministar ekonomije Robert Habek pozvao je muslimanske grupe u Nemackoj da se ,,distanciraju od
antisemitizma kako ne bi ugrozili sopstveno pravo na toleranciju®.

Wolfgang Benz, penzionisani Sef Istrazivackog centra protiv antisemitizma na Berlinskom
Tehnickom univerzitetu izjavio je da je antijevrejsko raspolozenje simptom veceg postojecg
izrazavanja nasilja i diskriminacije. Fokusiranje prvenstveno na antisemitski aspekt moglo bi
zadovoljiti politicke standarde u Nemackoj, ali bi moglo propustiti Siru poentu. ,,Lekciju o holokaustu
smo naucili ne samo kada smo jedino prijateljski raspolozeni prema Jevrejima, ve¢ kada smo
prepoznali da nijedna manjina, ma koja, ne treba da bude diskriminisana i proganjana®, rekao je Benc.
,Upravo to nedostaje nemackoj svesti. (Glucroft 18. april 2024)

Izjave vodecih politic¢kih licnosti

Veoma su relevantne osuda antisemitizma od strane najviSih zvani¢nika nemackih vlasti,
predsednika, kancelara, ministara, kao i predsednice Bundestaga da lekcija Holokausta mora biti da se
tako nesto nikada ne sme ponoviti, jer “Nikada viSe je sada”.

ViSe saveznih minstara, npr. spoljnih poslova (Berbok), unutrasnjih poslova (Fezer), za
porodicu (Paus), poljoprivede (Ozdemir), davali su snazne izjave protiv antisemitizma i podrske
Izraelu. Nemacki zvani¢nici su reagovali javnim osudama antisemitizma, npr. nemacki predsednik
Frank-Valter Stajnmajer je rekao da je svaki napad na Jevreje ili na jevrejske institucije sramota za
Nemacku i da je nepodnosljivo da Jevreji danas ponovo strahuju i to ni manje ni vise nego bas u
Nemackoj. Antisemitizam u Nemackoj ne sme da se tolerise, Izrael ima pravo da se brani od terora a
Nemacka je u tome &vrsto uz Izrael. Nemacki kancelar Olaf Solc je obe¢ao da ¢e drzava udiniti sve da
zastiti jevrejski zivot u Nemackoj jer svako ko napada Jevreje, ko ih vreda ili povreduje, napada sve.

Ministarka Fezer je pozdravila te protestne skupove, smatraju¢i da su protesti "zadivljujuca
slika samosvesnog gradanskog drustva, i da je budno civilno drustvo najjaci bedem protiv desnicarskih
ekstremista. I ovog vikenda srce nase demokratije kucalo je na nagim ulicama i trgovima." Sef
nacionalne sluzbe za zastitu Ustava tomas Haldenvang sugradane upozorava da olako shvataju pretnju
ekstremizma nemackoj demokratiji, ukljucujuc¢i i onu koja se ogleda rastu¢im antisemitizmom.
"Sramota je, sramno je koliko se u zemlji iz koje je potekao holokaust sada otvoreno pokazuje
antisemitizam," rekao je Haldenvang (German news services. 11. jan. 2024)..

Nemacka vlada mora da reaguje, izjavio je premijer Saksonije Mihael Kre¢mer (Michael
Kretschmer) dodaju¢i da svi imaju gradansku odgovornost da dignu svoj glas protiv ekstremizma.
(German news services. 22. jan.2024)c Kancelar Olaf Solc je izjavio protiv desni¢arsko neprijateljstva
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prma migrantima, da je "Na$ je svako ko ovde zivi, radi i privrZzen je osnovnim vrednostima naSe
demokratije, bez obzira na poreklo, boju koze. I tadka" (German news services. 15. januar 2024). Solc:
Nas je svako ko postuje vrednosti demokratije.

Veliki protest protiv desniara proSlog vikenda dobar je signal u suzbijanju desnicarske
Alternative za Nemacku, je bavarski premijer Markus Zeder. (German news services. 22. januar
2024)b Retorika ekstremnih desniCara o deportacijama stranaca moze da nanese ozbiljnu Stetu
nemackoj privredi, upozorio je predsednik Frank-Valter Stajnmajer. Pohvalio je nedavne masovne
demonstracije Sirom zemlje protiv krajnje desniCarske partije Alternativa za Nemacku (AfD) i drugih
desnicarskih grupa, kao snazan pokazatelj demokratije i tolerancije. (German news services. 24. januar
2024).

Podrzan je i predlog koji podrzumeva nezavisnu, demokratsku i demilitarizovanu palestinsku
drzava u mirnom suZivotu sa Izraelom odbacuju i militantni idamisti Hamasa, koji insgtirgju na
uniStenju Izraela. Berbokova je naglasila da Izrael moze ziveti u sigurnosti samo ako i Palestinci budu
ziveli u bezbedno. (German news services. 22. januar 2024)a

Nosioci antisemitizma

Antisemitizam u Nemackoj pothranjuju tri velike grupacije u Nemackoj, ocenila je direktorka
Centra za proulavanje globalnog islama, Suzane Sreter. Antisemitski stvavovi muslimanskih
organizacija, levicarih i desni¢arih krugova se podudaraju. "Tu se otvarajuéu uznemiravajuce
mogucnosti sklapanja saveza i strahujem da se upravno stvaraju trajni efekti sinergije, podsecajuci da
je 1930-ih godinama postojao savez Muslimanske bracée i nacista, sa zajednickim ciljem — uniStenjem
Jevrga

"Eksplicitni propalestinski stav i snazna antiizraelska retorika" i islamski narativi postojei u
akademskoj zajednici, rekla je, ocenivsi da te stavove hrani postokolonijalna teorija koja u Izraelu vidi
"belu, kriminalnu drzavu". (German news services. (3. januar 2024).

Pristalice antisemitizma i desnog antimigrantskog ekstremizma su i tzv "Gradani rajha"
ekstremisti koji ne priznaju poredak posleratne Nemacke. (German news services 4. april 2024).

Indentitaristicki pokret

Protesti su poceli posto je medijska kuca Korektiv krajem 2023.g. obelodanila da je u
novembru odrzan sastanak politi¢ara i predstavnika takozvane Nove desnice (Neue Rechte). Na
sastanku su govorili o svojim planovima prema kojima Nemacku treba da napuste milioni ljudi
migrantskog porekla. Sastanak je okupio zvani¢nike desniCarske Alternative za Nemacku (AfD), neke
¢lanove demohris¢anske CDU 1 predstavnike izrazito konzervativne grupe Unija vrednosti
(Werteunion). Radi se dakle o proterivanju, ili kako ekstremna desnica to naziva "remigraciji". Ta re¢
je u identitaristickom pokretu, u desnicarskim i ekstremno desnim partijama i grupama postala
eufemizam za proterivanje, odnosno masovnu, pa i prisilnu deportaciju ljudi stranog porekla, ljudi
useljeni¢ke istorije. Nemacki lingivsti su saopstili da su re¢ remigracija izabrali za najnegativniju
prosle godine. Ta re¢ u "identitaristickom pokretu, u desniCarskim i ekstremno desnim partijama i
grupama postala je identifikacioni politicki pojam ekstremne desnice. (German news services. 22.
jan.2024)c

Mere protiv politickog ekstremizma

Jedan 22-godisnjak je u apelacionom postupku pred sudom u Bambergu dobio dve godine zatvora za
pokusaj paljenja jedne sinagoge. On je priznao delo, rekavsi da je bio pijan i pod uticajem desnicarske
ideologije. (German news services. 12. januar 2024).

Ispravno je i neophodno da Savezna kancelarija za zaStitu ustava, drzi Alternativu za
Nemacku na oku, istakla je ministarka unutrasnjih poslova, socijaldemokratska politicarka Nensi
Fezer. (German news services. 18. januar 2024). Ta partija je zbog ekstremistickih stavova pod
prismotrom savezne sluzbe za zastitu ustava, a u tri pokrajine je klasifikovana kao ekstremisticka
organizacija. (German news services. 16. januar 2024). Doneti su zakoni, npr. onaj koji omogucava
tzv. "optuznicu protiv sudije" vazan instrument odbrane ustavne drzave koji omogucava lakSe
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uklanjanje iz sudstva "neprijatelja ustava" tj. pristalica politiCkog ekstremizmajer za neprijatelje ustava
nema mesta u sudstvu.'® Usvojen je i Zakon protiv govora mrznje na internetu. Zakon o promociji
demokratije osnazuje inicijative protiv politickog ekstremizma i protiv asntisemitizma ne moze voditi
samo sa snagama bezbednosti, ve¢ se moraju ojacati i drustvene snage, mora se mrznji oduzeti prostor,
i to svugde, bilo to na drustvenim mrezama, u $§kolama ili na ulici.

Kancelarija Povrenika Savezne vlade za zivot Jevreja u Nemackoj i borbu protiv
antisemitizma osnovana je 2018. godine i nalazi se u Saveznom ministarstvu unutra$njih poslova i
zgjednica. Ta institucija omoguéava odgovor na o rastu¢i antisemitizmu u Nemackoj i o tome kako
savezni nivo moze najbolje da se suprotstavi ovom fenomenu.

U Nemackoj je u ponedeljak, 1. aprila, stupio na snagu izmenjeni savezni disciplinski zakon
koji ¢e olakSati da se ekstremisti i protivnici ustava uklone iz javnih sluzbi. "Ne¢emo dozvoliti da nas
demokratski ustavni poredak iznutra ruSe ekstremisti", navela je u saopstenju u subotu ministarka
unutrasnjih poslova Nensi Fezer (Nancy Faeser). Zakon ¢e omoguditi da se disciplinski postupci protiv
sluzbenika javne uprave vode jednostavnije i brze.

Ta nova regulativa predvida da delo podsticanja na mrznju za koje je zapre¢ena kazna zatvora
od Sest meseci zatvora ili duza, ujedno nosi sobom i gubitak statusa drzavnog sluzbenika. Ogromna
vec¢ina od oko 190.000 saveznih drzavnih sluzbenika u Nemackoj postuje zakone i svoj posao obavlja
sa integritetom, a broj ekstremista i protivnika ustava medu njima je veoma mali, saopstilo je
ministarstvo unutra$njih poslova. "Ali bez obzira na to, svaki takav pojedinacni slucaj nanosi trajnu
Stetu poverenju u javnu upravu”, navelo je ministarstvo. (German news services. 1. april 2024).

Najmanje 400 policajaca nemackih pokrajina je pod istragom ili se protiv njih vode
disciplinski postupci zbog desnicarsko ekstremistickih stavova ili podrske ideologijama zasnovanih na
teorijama zavere. Policajci koji ne slede ustav ve¢ ekstremisticke ideje su velika opasnost za
demokratiju i pravnu drzavu, rekao je za Stern ministar unutrasnjih poslova Severne Rajne-Vestfalije
Herbert Rojl. Tim ljudima nije mesto u policiji, rekao je ministar. "Zivimo u vremenima kada
desnicCarski ekstremisti planski pokuSavaju da podriju policije", izjavio je poverenik Bundestaga za
policiju Uli Gre¢ (Grétsch). Opasnost je, dodao je, veca nego ikada. (German news services. 4. april
2024). Danasnji desniCarski ekstremisti na javno misljenje deluju i iz senke "digitalnog prostora,
algoritma, laznih vesti koje kreira vestacka inteligencija i Sirenjem propagande, a radikalizaciji su
posebno podlozni mladi. Kao jedna od kontramera predlaze se temeljnij nastav istorije, politiCkih
nauka ili sociologije, za dublje znanje o istorijskom kontekstu i aktuelnim pretnjama demokratiji.
Ucenici u Berlinu, Brandenburgu, Meklenburg-Zapadnoj Pomeraniji, Saksoniji, Saksoniji-Anhalt i
Tiringiji upozoravaju da su Skole nedovljno pripremljene po svim frontovima: "Osobljem, materijalom
i znanjem”. (German news services. 3. april 2024).

Medunarodne reakcije

Rat u Gazi ulazi u sedmi mesec sa dabimizgledima za prekid, ali sa nagovestajima da Evro-
pljani koriguju svoj stav prema lzraglu koji gubi propagandni rat, $to je mozda nagovestaj pocetka kra-
ja decenijama duge nekaznjivosti 1zraela, koji se natakav status zasticenosti navikao zahvaljujuéi vetu
koji su SAD redovno ulagal e na sednicama Saveta bezbednosti UN. (Jaksi¢ B. 2024. 10. mart).

Kada je krajem aprila 2024 Italiji proslavljan dan oslobodenja od faSizma, Sto je oduvek
podrazumevalo veliki broj manifestacija na italijanskim trgovima i ulicama, nikada te manifestacije
nisu bile toliko podeljene, uz veliki rizik od nereda zbog rata na Bliskom istoku. y Italijom se Sire
negativna oseéanja prema jevrejskom narodu. Clanovi studentskog pokreta za Palestinu zahtevali su
od rukovodstva italijanskih univerziteta, kao i od jevrejske zajednice, da se distanciraju od drzave
Izrael. (Luci¢, 2024, 25.04).

109 Avgusta 2023 pokrenut je postupak protiv bivieg poslanika Jensa Majera (Maier) iz desni¢arske Alternative
za Nemacku (AfD) koji je bio i sudija. Saksonsko ministarstvo pravde Majera je optuZzilo za krSenje zvani¢nih
duznosti na njegovom prethodnom poslu u sudu u Drezdenu.

Posto ga je saksonska Kancelarija za zastitu ustava proglasila za desni¢arskog ekstremistu, Majeru je zabranjeno
da obavlja posao sudije. Bundestag usvojio zakon o uklanjanju ekstremista iz sudstva German news services.
(23. febr. 2024).
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Juzna Afrika je pred MSP (Medunarodni sud pravde), koji smatraju najvisSim sudskim
organom Ujedinjenih nacija, optuzila Izrael za krSenje Konvencije o genocidu time $to takva zlodela
nije sprecio ili ih je ¢ak omogucio. MSP je krajem januara odlucio da Izrael mora preduzeti sve
neophodne mere za sprecavanje genocida u Gazi. Juzna Afrika je od tada jo§ dva puta od MSP trazila
dodatne privremene mere, pre svega odluku o prekidu vatre. Sud je odbio prvi zahtev Juzne Afrike i
veéi deo drugog. Umesto toga, sud je priznao pogorSanje humanitarne krize u Gazi, ukljucujuci i
»pocetak gladi”, i obavezao Izrael na neometanu dostavu vitalne humanitarne pomoci u pojas Gaze.
Istorijska ljubav prema palestinskim nacionalnim pokretima ukorenjena je u Juznoj Africi. Mandela je
govore¢i 1997. povodom Medunarodnog dana solidarnosti sa palestinskim narodom porucio: ,,Suvise
dobro znamo da je nasa sloboda nepotpuna bez palestinske slobode.”Zemlje i narodi se ponekad ne
vode strogo pragmatic¢nim ciljevima, ve¢ deluju ,,po zapovesti srca” (Korkodelovi¢, 2024, 28.04).

Danas troje od petoro Nemaca smatra da Berlin treba ostrije da razgovara sa lzraelom o vojnoj
operaciji u Gazi i patnji palestinskog stanovnistva. Izrael je pod rastu¢im medunarodnim pritiskom
zbog vojnog odgovora na oktobarski napad terorista Hamasa. (German news services. 9. april 2024)b
Nikaragva optuzuje Nemacku pred najviSim sudom Ujedinjenih nacija da saucestvuje u genocidu u
Pojasu Gaze time S$to Izraelu Salje oruzje. Nemacka, pak, Nikaragvu optuzuje da je sudu dala lazne
informacije. Nemacka uglavnom isporucuje op$te naoruzanje, a ne ono koje se moze direktno koristiti
u borbama. Od oktobra 2023. izdate su samo cetiri dozvole za oruzje, ukljuujuéi municiju za obuku i
podmornicu. Nemacka je ponovo odbacila optuzbe Nikaragve o nemackom saucesnistvu sa Izraelom u
genocidu. Nemacka ne krsi Konvenciju o genocidu, niti medunarodno humanitarno pravo. (German
news services. 9. april 2024)a. ,,Njujork tajms” je nalozio svojim novinarima koji izvesStavaju o ratu u
Gazi da ogranice upotrebu termina ,,genocid” i ,,etnicko ¢is€enje” i da ,,izbegavaju” koriS¢enje izraza
,»okupirana teritorija” kada opisuju palestinsku zemlju (Politika, 2024 17.04.)

Protesti su izbili na tridesetak univerziteta u SAD, sa zahtevom da Amerika prestane da
podrzava Izrael i sa kompanijama koje podrzavaju rat u Gazi. Od 18. aprila, vise od 1.000 ljudi je
uhaps$eno u vise od 25 kampusa u najmanje 21 drzavi. Analiticari kazu da su protesti Sirom zemlje
postali test za predsednika Dzoa Bajdena dok trazi reizbor, dok rat u Gazi razara duboke podele u
njegovoj krhkoj koaliciji. ,,Studenti imaju pravo da pohadaju nastavu i ose¢aju se bezbedno®, rekla je
Karin Zan Pjer, portparolka Bele kuce na konferenciji za novinare, i dodala: ,Nastaviéemo da
naglasavamo da se antisemitizam mora osuditi“ (Beta, 2024, 01.05.).

Zaklju¢ak

»Sloboda izrazavanja i okupljanja vazi za sve ljude, ¢ak i ako kritikuju politiku nemacke i
izraelske vlade. Granica je krivi¢no kaznjivo ponasanje, a ne politicki neprijatne izjave®, dodaje se u
saopStenju ,,Amnestija®“ (Radi¢evi¢, 2024, 24 .04). ,Kao drustvo i gradani, odgovorni smo za
antisemitsko unistenje miliona ljudi, rekao je El Jazidi, koji je ukljuen u brojne muslimansko-
jevrejske napore u Nemackoj i Sirom Evrope. ,,Moramo uciniti sve da osiguramo da se ovo viSe ne
ponovi. Ali odgovor ne moze biti stigmatizacija druge verske grupe guranjem u stranu, uskra¢ivanjem
njihove pripadnosti (Gluckroft, 2024 18.04). Klju¢no je ,,nekako” sastaviti paket koji ¢e staviti tacku
na trenutne borbe i obezbediti oslobadanje preostalih izraelskih talaca. Takode bi trebalo otvoriti put
rekonstrukciji Gaze i §irim pregovorima za reSavanje osnovnih, naizgled nereSivih pitanja izraelsko-
palestinskog sukoba. U doglednoj budué¢nosti ne postoji alternativno reSenje, osim kontinuiranog
sukoba koji je u tragi¢nom procesu korodiranja oba drustva (Politika, 2024 10.04). Ucesnici su istakli
uticaj obnove eskalacije nasilja na Bliskom istoku nakon napada 7. oktobra najevrgske i muslimanske
zajednice Sirom regiona OEBS-a. ,Ujedinjeni u ovom cilju, nastavljamo da afirmiS§emo nasu
kolektivnu reSenost da se efikasno bavimo mrznjom i negujemo inkluzivna i pravi¢na dru$tva u kojima
se razliCitost ne samo toleriSe ve¢ i slavi“, rekao je Borg. U svetlu ovih izazova, maltesko
predsedavanje je naglasilo vaznost meduverskog i medukulturnog dijaloga u poveéanju tolerancije i
razumevanja.(OSCE 2024 09. 04). Iako je osudivan prema svim standardima savremenog drustva,
antisemitizam je i danas prisutan u brojnim oblicima, npr u rasirenoj predstavi o jevrejskom vladanju
svetom putem “preuzimanja” vlada najuticajnijih svetskih drzava i njihovih medija. Antisemitizam je
najkobnija manifestacija mrznje prema ljudima. Uopste se ne postavlja pitanje da li je potrebno boriti
se protiv antisemita, ali se postavljagju dva pitanja: dali se ta borba vodi s dovoljno energije, i kako je
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treba voditi, re¢i su ruskog pisca Maksima Gorkog, tako aktuelne i danas. (Spalovi¢, 2024). Nije
nuvisno podsetiti se da je Evropska unija zasnovana na vrednostima postovanja ljudskog dostojanstva,
slobode, demokratije, jednakosti, vladavine prava i poStovanja ljudskih prava, ukljucujuéi prava
pripadnika manjina. EU se nedvosmisleno protivi svim oblicima mrznje i diskriminacije po bilo kojoj
osnovi, rasnom ili etnickom poreklu, veri ili uverenju, polu, seksualnoj orijentaciji, starosti ili
invaliditetu. (European Commission, 2021).
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INSTITUTIONAL MEANS OF THE FIGHT AGAINST THE VIOLENCE OF POLITICAL EXTREMISM -
THE EXAMPLE OF GERMANY

Zorica Mr$evi¢ PhD, professor at Faculty of European Legal and Political Studies — Belgrade

Abstract. The subject of presentation are examples of institutional action against political extremismin order to
prevent the escalation of violent manifestations, hatred and intolerance. The text also lists specific examples of
violent incidents of a criminal nature, as well as counter-reactions in Germany. At the end of January 2024,
more than a million people demonstrated across Germany against right-wing extremism, for the protection of
democracy and against "remigration”, i.e. the extreme right's plan to deport from Germany millions of foreign
origin people. Protests against remigration planning are like a permanent wave of civil discontent, a
continuation of mass protests against anti-Semitism and anti-Islamism that escalated at the end of 2023. Then
the highest representatives of the government made strong public statements against the violence of political
extremism, reminding that the European Union is based on the values of respect for human dignity, freedom,
democracy, equality, rule of law and respect for human rights, including the rights of members of minorities. The
EU is unequivocally opposed to all forms of hatred and discrimination on any basis, racial or ethnic origin,
religion or belief, gender, sexual orientation, age or disability. Providing an institutional response to growing
anti-Semitism is also the task of the Federal Government Commissioner for Combating Anti-Semitism. As an
institutional response to political extremism, laws were passed, the first of which is against hate speech on the
Internet. The second enables the so-called "indictment against the judge" as an instrument of defense of the
congtitutional state, which enables the easier removal of "enemies of the constitution” from the judiciary, i.e. a
supporter of political extremism. The third is the Law on the Promotion of Democracy, which strengthens
initiatives against political extremism and anti-Semitism, against which the fight cannot be waged only by the
security forces, but social forces must also be strengthened, because hatred and extremism must be deprived of
space, everywhere, on social networks, in schools or on the streets. It is concluded, on the example of Germany,
that opposition to the violence of political extremism in the European environment is to be led by ingtitutional,
domestic, international mechanisms, but also by civil protests.

Keywords: political extremism, anti-Semitism, the role of the highest authorities, planned remigration, EU
strategy, indictme